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NOVINY STRAKONICE

Tibet

Neni to tak ddvno, co Ceska vlada v Pekingu
ujistila Cinu prostrednictvim jistého prohlasent,
7e Ce$i samostatny Tibet nepodporuji. ,Ceské
republika v této souvislosti nepodporuje

samostatnost Tibetu v jakékoliv formé," uvadi se.

Bezpochyby si vSichni pamatujeme, Ze na
tuto citlivou otdzku se vedlo hodné debat.
Neéktefi lidé se boufili, a to nejen doma
v pohodli. Ministr zahranic¢nich véci Lubomir
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¥
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Zaordlek argumentoval pro Ceskou televizi
témito slovy: ,Zadnd zemé by dnes nemohla
s Cinou vést debatu, pokud by nefekla, Ze
respektuje jeji Uzemni celistvost.” At uz na
toto téma ma kazdy Clovék ndzor jakykoliv,
Tibet je globalné senzitivni problematikou.

Uvodni tadky slouZi jen k informativnosti
Ctenafe. Je na misté védeét, jak se nas stat
aktualné hldsi k této véci.

pokracovani na strané 2
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Jak jiz moc dobfe vite, dneSni Clanek tedy
bude hovorit o Tibetu. O plvodu, geografii,
ale také tfeba o moudrech, které pochazeji
z téchto mist. Zasadni impuls tohoto psani
vychdazi z data 6. 7. Leckoho pravdépodobné
napadne uplynuti 600 let od updleni Mistra
Jana Husa. My nicméné smeéfujeme ke
Svétovému dni Tibetu, ktery se pfipomind
kazdoroCné pravé v tento den. V roce 1997
jej poprveé vyhlasil nam vSem znamy Dalajlama
- duchovni viidce Tibetu, Tendzin Choegyal
a Richard Rosenkranz v Chicagu. Nyni si
ovSem objasnéme, kde a za jakych podminek
se ve skutec¢nosti Tibet nachazi.

Z velké ¢asti se rozklada na Tibetské nahorni

Tibet

plosing — v Himaldjich. Jeho primérna vyska
dosahuje priblizngé 4500 metrl. Predev§im
proto se Tibetu fika ,stfecha svéta“. Na jiznich
hranicich s Nepalem se nachazi Mount Everest,
nejvySSi hora svéta. TradiCnim etnikem Tibetu
jsou Tibetané hovofici tibetskym jazykem.
Na Tibetské nahorni ploSiné prameni nékolik
vyznamnych fek jako je Jang-c’-tiang (Modra
feka), Zlutd feka, Indus a Brahmaputra, ale
také Mekong ¢i Salwin.

Co se tyée plvodu Tibetan(, existuje nékolik
jsou Tibetané potomky indickych bojovnik(,
ktefi v ddvnych dobdch uprchli do Tibetu
pfed prondsledovanim  muslimy. Teorie

s mytologickym nddechem odvozuje plvod
Tibetand od bezocasych opic, jejichz otcem
byl prevtélenec bddhisattvy AvaldkitéSvary
a matkou lidozrava skalni démonka. Po svych
pfedcich pry Tibetané zdédili ndsledujici
vlastnosti: po pramatce divokost a krutost, po
praotci milosrdenstvi.

,Zlo oplacet dobrem, ale nikoho se nebat.
Ani prazadného lidského Cinu, protoZe pokud
Clovék zlo opldci dobrem a Sifi jen dobro za
vSech okolnosti, bude se povznaSet stale vys

a nikdy nepoklesne.”
Tibetskeé prislovi

0d padesatych let dvacatého stoleti, jak

je nam znamo, je Tibet okupovan Cinskou
lidovou republikou. Tibetska exilovd vlada
v Cele s Dalajlamou usilovala ve druhé
poloving 20. stoleti 0 obnoveni nezavislosti
Tibetského statu. Pozdéji musela své
pozadavky s ohledem na realnou politickou
situaci prehodnotit. V souCasné dobé je
ochotna pfistoupit i na autonomii. Cinska
lidova republika v8ak vSechny névrhy tibetské
exilové vlady striktné odmitd.

| my mdZeme pomoci. V Ceské republice
existuje hned nékolik sdruzeni a organizaci
na pomoc Tibetu. Pokud mate zajem, staci
vam jen internetové pfipojeni, hledani bude
jednoduché.
,Ziite dobry a Eestny Zivot. A7 zestarmete a podivate
se zpatky, budete se moci radovat podruhé.”
Dalajldma

Vite, Zze Svétovy den Tibetu ma svoji
symboliku? Pravé v tento den se narodil
Tandzin Gjamccho, 14. tibetsky Dalajldma.

Roman Skoda
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Tallman Radek
Nahradni dily a dopinky na osobni e wizernimigramim
vozidla vsech znacek a motocykly centrem University of Cambridge
Zajistime kompletni opravu vozidel, pFfipravu na STK,
servis klimatizaci, repase poloos a kardanovych hFideli.
Velké nameésti 48 B ———
Tel.. 383 325 484 www.helendoron.cz | +420 605 833 849

386 01 Strakonice
e-mail: automotodily@tiscali.cz Mabil: 736 767 113




»At se propadnu do zapadniho Némecka, jestli kecam, velebnosti!*
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Srpnové slunce se nam nad hlavami nadale
skldni, a tak neni tfeba pouze zahdlet Ci cestovat
za hranice nasf Ceské republiky. Mélo toti# zname
i ten nas kraj, kde zijeme. Vezméte kolo a prijméte
pozvanku na vylet do mist, které miloval i Cesky
zpévak, legenda country music a Clen kapel jako
Rangers, FeSaci i Tucniaci, Michal TuCny. Pravé
on pred dvaceti lety odeSel na vécnost, odkud
jeho pisné stale zni, a jeho fyzicka schranka je
pochovana v Hosticich u Volyng.

DneSni trasa ma pro vas pripraveno necelych
57 kilometr(l, které dostanete do nohou nejen po
CasteCné nezpevnéné cesté, ale také na silnici
se zvySenym provozem motorovych vozidel. VSe
zaéind u strakonického podniku CZ, kudy vede
cyklostezka ¢. 1070. Projedete RadoSovice se
Sesti kulturnimi pamdtkami (z toho jedny boZi
muka) a budete sméfovat na Kapsovu Lhotu s kapli
sv. Ludmily a koupali$tém. Na kfiZovatce prejedete
silnici |. tfidy ¢. 4, minete jiZz zmifovanou vesnici
a pokraCujte doprava podél SvarySského potoka
pres obce SvarySov a Milikovice. Cestou miZete
odboCit a stavit se v JedraZi ve zdejSim country
baru nebo se zlCastnit nékterého z country
koncertd, které se béhem Iéta konaji.

Dojedete do HoStic u Volyné — vesnicky
proslavené  TroSkovou komedidlni  trilogif
“Slunce, seno,...". Podivejte se zde na zndma
mista, kterd zajisté uz znate — zamek, dim
s jelenem, rodny domek Zdefika TroSky,
hrbitov s hrobem &eského country zpévéka
Michala Tu¢ného (ndhrobek ve tvaru klobouku),
¢ na ran¢ Simona Planicky. K Hosticim také
neodmyslitelné patfi i Stodola Michala Tu¢ného,
kterd se tradicné koncem srpna konala, letos
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tonu tak ale nebude. Na zpévaka bylo vzpomenuto
jiz v poloviné dubna v prazské Lucerng, a proto si
v roce 2015 Stodola ddvd volno.

Jelikoz mdme zpozdéni, tak nezastavujeme
a pokraCujeme po silnici az do Milgjovic. Za obci
zahnéte doprava na turistickou (zlutou), ktera
je CasteCné zpevnénd a ktera vas vezme skrz
Dobrou vodu s nadhernou kapli, s kiizovou cestou
a lécivym pramenem, az do Stfiteze, kde se
napojte na modrou trasu do Cepiovic s renesanéni

tvrzi. Zastavku si udélejte az u romantickeé zficeniny
gotického hradu ze 14. stoleti, na Helfenburku. Ten
je otevi'en denné od kvétna do zaff, ve zbytku roku
jen pfi piznivém pocasi pouze o vikendech. Je zde
i lakavd moznost — prenocovat na nadvofi.

J1am uslySi§ titaky"; tak prezdivaji cizinci
zdejSim, protoze zakoncuji mekce infinitiv. ,Pudete

na louku hrabat?' - bylo slySet zdola néjakou
babku se ,smat“. Dole stfibrny provazek Blanice
se leskne mezi kamenim a drsnymi stranémi, vidi$
mlyn u Bastd, pilu i vsi na kopcich, na severni
strané sedlo SkoCické hory a vychodné ,pusty
zamek" helfenbursky. Zadivan pres ostry obrys
Bobiku k hranicim zemé&, mysliS na tézké lidské
dilo tam dole: na pily a skldmy, na kamenitd
bramborova policka, t€zké orani na vrSku, vysilujici
drevar'skou praci v lesich, na bidu nizkych barackil
s obédy z brambor a kyseiého zeli, na predCasné
zestarlé mamy, ztrhané nezadoucimi porody, na
veCéné nedozivené déti, na lasku vystiizlivélou
zklamanimi, na chlapy, nahrazujici si pocit Stésti
Siditkem alkoholu, na pytlaky i paSery, na holubare
v Zabrdi, na vyménkarky, viekouci v niisich suché
borové Sisky ,krltaly* - dost, uz dost!" (Krajina
Jana z Husince od Ladislava Stehlika)

AZ se pokochdte pohledem z hradni véze na
okoli, ndsledujte modrou a najedte po necelém
kilometru na komunikaci II. tfidy ¢. 142, kterd se
kryje s cyklostezkou €. 1112. ZvySeny provoz
skon¢i az v malebné obci Bavorov. Odpocinte
si v historickém jadru, Ci ve farnim kostele
Nanebevzeti Panny Marie, nebo v néjaké zdejsi
restauraci. Vychodné od Bavorova také lezi
chranénd, pfirodni pamatka — Bavorska strar
S bohatym luCnim spoleCenstvem. Od kostela
pokracujte po modré, kterou opustte po necelych
Ctyfech kilometrech na kfizovatce doprava.

Po silnici lll. tfidy projedete obci Krajnicko,
vesnici Mékynec s mistnim rybnikem a kapli sv.
Prokopa, pfes Zaluzi u Bilska, Radéjovicemi az
do Kvaskovic, kde se cesta zméni na znaéenou
cyklostezku €. 1072. Za Paracovem odbocte
doprava do Kufiman a Sudkovic s kapli sv.
Véclava (kulturni pamatka), odtud po Zluté pres
Miloriovice s kapli, sypkou a byvalou hospodou
(Cp. 4), a Zadni Ptakovice zpét do Strakonic.

Snad béhem cesty nepfijdete k whong,
poznate nové zndmé a hlavné si odpocinete od
vSednich pracovnich dni. Sportu zdar!

Josef Némec



Vice informaci na strankach
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' Terminy zajezdu do Bad Fussingu:
Terminy podzim/zima 2015 Terminy s adventnimi trhy:

19. zafi 17. Fijen 28. listopad
3. rijen 31. rijen 5. prosinec
10. fijen 14. listopad 12. prosinec
(s weceri na statku) 560 = KE
560,-K¢é '

Zajezdy do Madarska:

DANUBIUS HEALTH SPA RESORT BUK~ 5000 ,-](ij

Termin: 29.11.-2.12.2015

{cena za osobu ve dvouliZkovém pokofi)

Cena zahmuje dopravu nasim autobusem, ubytovani, stravovani all inclusive, neomezené
wyuZivani lazni hotelu, zapdjéeni Zupanu, plipojeni na intemet.

Pozn.: udréba zagitkoveho bazénu 30.11.- 2.12.2015, Cena nezahmuje pobytovou taxu a pojisténi,

BUKFURDO - HOTEL REPcE oo~  4000,- Kc
Termin: 3.12.- 6.12.2015 (cena za osobu ve dvoull@kovém pokoji). jednolidkowvy pokoj
za piiplatek 800,- K&
| Cena zahmuje dopravu autobusem, ubytovani, stravovani formou polopenze, zapdjeni Zupanu

‘l Cena nezahmuje pobytovou taxu, pojisténi.

Odst'avnovac G21 chamber horizontal

multifunkéni pfistroj uré®iy pro vyrobu ovocnych §tav, které jsou bohaté

na vitaminy a dadéva‘;emu télu vsechny nezbytné Ziviny

=
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OC MAXIM (byvala Labut),
Monika Kubafova Profesionalni péce o pfirodni nehty pfirodni znackou SPARITUAL

tel.: 731/ 129 649

Jsme jediny salon ve Strakonicich pracuijici
s luxusni znackou SPARITUAL

Jsme 1. VIP SHELLAC SALON ve Strakonicich
Chcete mit krasné dokonale nalakované pfirodni nehty, a to az po dobu 3. tydn?
BEZ PILOVANI!!!

Samoze)mostifazZi EHoMZNESE

Umitjerzdraverapravenebyamelomyt
[Esimesemanasill

{SOUNESIVIZLKO)

ERUGEIEMENT

STAVEBNICE

G215 IN 1 EASY 159 DILKU

- P e,

0 covsTRUCTION .

Ze stavebnice lze slozit:
- letadlo - auto - VEZ
-vrtulnik - motorku

Penta
www.PENTA.cz

Povaiska 266, STRAKONICE

_ NAUCIME VAS
SPANELSKY | MYSLET!
Espanol
DIRECTO

Licencovana metoda vyuky
Directo Espariol.

UKAZKOVA HODINA ZDARMA!

www.jazykystrakonice.cz

tel.: 605 833 849




Bl CTENARSKA RUBRIKA

_Hledame stripky z historie Strakonic a okoli.
Ctenarské snimky a pribéhy otiskneme a ocenime!

Vlydame se ulici Radomyslskou az k rybniku podrySov-
skému. Zatneme jeSté jednou méstanskou Skolou €.
p. 194, ve které byla viastni télocviCna a na dvore se
skladovaly na podzim nashirané kaStany a Zaludy pro
2veF v zimé. Pfes Iéto jsme chodili na Skolni hiisté za
lavkou u zelenkova miyna, vedle hokejového hiisté SK
Strakonice, v roce 1910 zde bydlel Skolnik FrantiSek
ElidS, narozeny r. 1844 s manzelkou Josefou naroze-
nou v roce 1846. V roce 1921 zde bydlel Skolnik pan
Cengk Vesely. Vedle $koly, v misté kde dnes stojf spor-
tovni hala, staval diim s velkym dvorem &.p. 193. Zde
byvala kdysi hospoda, kde se fikalo ,Na Sméru* pozdgji
,Na Cernej hote, nékdy ,U Slunce* nebo ,U Macne-
ri“. Byvala to dfiv , zdravovna“, zachézeli do ni vandrov-
nici na jidlo a vyspani, za riizné préce na polich. Poté
pokracovali dal. Na starost ji mél pan Hronek a zruSena
byla za prvni republiky. Bydleli zde Krumld, Hurdbd, Vol-
fl, Martan(, Herzigti a fada dalSich rodin.

Kaplicka sv. J. Nepomuckého po opravé r. 2014

MMILED NA STRAKDNIZH % MESTEKEHG LESAL

Pan Josef Herzig st. byl znamym fotbalovym bran-
karem SK a CZ Strakonice a pak délal sekretére SK
Strakonice, bohuzel je jiz také ve fotbalovém nebi. Ve
fotbale pokraCovali oba synové i vnuk. Dnes na tom-
to misté stojf tlocvicna STARZu a ve dvore je CROSS,
prostor pro mladeZ a na né navazuje méstsky park /
Rennerovy sady/ pfi Husovo ulici. JeSté si pripomene-
me lidi, co zde v ¢.p 193 Zili kolem roku 1921 zemé-
délec pan Theodor Macner /1844/ s manzelkou Marit
/1844/ a détmi, Theodorem /1880/, feznickym po-

."I"';_:'-'
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Domy ¢. p. 431, 500 a 518 rok 2015 v zimé

mocnikem a dcerou Maril /1878/, ddle vdova Johana
Videmanovd /1851/ s dcerami Marii /1885/ a Aloisif
/1896/, vSichni pracovali ve zdejSi textilce. Pak sladov-
nicky pomocnik pan Vaclav Havelec /1866/ s manzel-
kou Barborou /1866/, tiskar pan Ludvik Hiavaty s man-
Zelkou Kristinou /1879/ pracujici v textilce, zameCnictvi

Kaplicka sv. J. Nepomuckéeho pfed opravou

Pohled na mésto a Radomysiskou ulici asi 1920

zde mél pan Josef Habes /1867/ a Zil zde s manzelkou
Marii /1865/ pracuijici v textilce a détmi, délnici Hanou
/1894/ a syny Josefem /1895/ krejcim, Skolnikem Vi-
lémem /1900/ a FrantiSkem /1904/. DalSimi obyvateli
domu byli vdova, soukromnice Rosdlie Vydrova /1835/,
textilni délnik pan FrantiSek FiSer /1867/ s manzelkou
Karolinou /1869/ a syny FrantiSkem /1894/ malifem
pokojd, Karlem /1899/ a Gustou /1907/, déinik v tex-
tilce, vdovec pan Karel HiSman /1830/ s dcerou Aloisi
/1869/, truhlarstvi mél pan FrantiSek Otec /1879 Zil
zde s Zenou, délnici v textilce Annou /1880/ a synem
Erhardem /1906/. Dalsimi ndjemniky bytd zde byl
ovocnar pan Antonin Schneedorf /1870/ s manzelkou
Karolinou /1882/, textiini délnik pan Augustin Prasil
/1845/ s manzelkou Josefou /1846/ a dcerou, vdo-
vou FrantiSkou /1887/, pak pan Matéj Havlik /1856/
s manzelkou Marif /18507, oba pracovali v zemédélstvi
jako délnici. Jesté zde bydleli textiini délnik pan Vac-
lav Hiavaty /1875/ s manzelkou Josefou /179/ a syny
Karlem /1902/, Vaclavem /1903/ a Ludvikem /1908/
a poslednim byl truhlafsky pomocnik pan Karel Sko-
la s manzelkou FrantiSkou /1879/ a dcerou Karolinou
/1903/. Narohu Radomyslské a Husovy stoji diim ¢. p.
191 se zahradou, kde bydlel strojni zmecnik pan Hy-
nek Bublik s manZelkou Annou a strojni zamec¢nik pan
FrantiSek Bublik s manzelkou R{izenou, dale zde bydleli
Kelisti, Kohout(l a Bohmdi. Fanda Bohm byl mUj kama-
rad a byl to velky tramp prezdivany ,Kacer”, bohuzel
uz neni mezi nami. Ddm patif v8ak jiz do Husovi ulice
a jeSte se k nému vratime, a7 ji budeme prochazet.

Nasleduje zahrada a pak odbocka do BezruCovy ulice
s bytowymi domy po obou strandch Alevo je 5 domi
s €.p. 640, 639, 638, 610 a 287 a vpravo 4 domy
s C.p. 632,409 593 a 525/. Vesmés zde bydleli za-

méstnanci Fezka a rada 16karl.
Jan Malifsky

Zapojte se do nasi rubriky i Vy...

Noviny Maxim dékuji véem svym ¢tenaraim za prizen.

Dovolujeme si zverejnit vyzvu, ze zajimavé pribéhy, svédectvi a fotografie
priblizujici historii Strakonic, a které se rozhodneme zverejnit,

ocenime poukazkou do kavarny Maxim v hodnoté 200 K¢.
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e Kontakt:

® [cdakce@ocmaxim.cz

® Bezdékovska 30, Strakonice 386 01
727 818 359




maloobchod

Po-Pa: 7.30-16.30
So: 8.00-12.00

=P smer Pisek

velkoobchod s napo

certifikovany prodejce lihovin

mobil: 776 695 600
tel./fax: 383 380 345
Repice 164, Strakonice

PEDIKFJRA PRISTROJOVA
SUCHA

- bezbolestna metoda

- vhodna pro lidi s onemocnénimi
cukravkou, Zil, tepen dolnich konéetin

- oetfeni zarostlych nehtt SPONY
(rovnatka na nehty)

- odstranéni kufich ok

Vyroba silikonové Ortézy (korektor)

YLy
= L
=l <
= =
= =
* i - Po - Pi: .
e 3, patro OC MAXIM (byvald
Pavio Chodrobard ted.: 60T/ T11 485

Bozi kamen u Strakonic - jedna z nejsilnéjSich prirodnich svatyni

zaslouzenou dovolenou, vydavaji se se svymi
détmi do zahrani¢i k mofi ¢i kamkoliv po
celé naSi republice. Interesantnich destinaci
mame v Cesku poZehnané. Védéli jste ale,
Ze i urCita strakonickd lokalita je v néem
ta nej? Asi deset kilometrli na zdpad od
Strakonic najdeme mimo znaCené turistické

T - Y
S i el

v Ceské republice

trasy pfirodni skalisko zvané Bozi kamen.
Bozi kameny jsou pry nejsilngjsi ,nabijeci
elektrarnou” v Cechach.

K nalezeni je Bozi kdmen pomérné snadno
dosazitelny.  NejpohodIngji se Kk nému
dostaneme od silnice mezi Kraselovem
a Tazovicemi. V misté, kde silnice prudce
zaCind klesat k druhé jmenované vesnici,
odboCuje doprava polni cesta. Misto je
oznacené ceduli a naslednymi Sipkami, tudiz
kdyZ se budeme predepsanych reguli drzet,
na protilehlém navrsi Bozi kamen nemineme.

Pfirodni mystické misto Casto navStévuji
lidé hledajici duchovni zdazitky, které se
mohou skuteCné dostavit, obzvlasté pfi prvni
navstéve. Udajné to umoziiuje neustdly proud
kosmické energie pfichazejici do urcitého
mista v jednom z kamen(. Nejsilngjsi ucinek
md mit balvan ve tvaru lodi.

Znamy badatel Pavel Kozak tvrdi, Ze oproti
jinym znamym nabijecim mistim maji BoZi

kameny trojndsobnou energii s tim, ze na
skeptiky jednoduSe neplisobi. Kdyz si na
jeden z kamen( stoupnete a ¢ekate okamzity
zazrak, ktery obrati vas Zivot k lepSimu, zfejmé
budete zklaméani. Nicméné pokud chcete dobit
baterky, zrelaxovat a naCerpat silu na reSeni
rGznych problém0, dostane se ji vam tolik,
kolik potfebujete. LéCivou silu v pravém slova
smyslu necekejte, diky silné energii Boziho
kamene a va$i otevienosti se vSak mizete
zbavit dokonce i zdravotnich problémi, za
nimiz stoji dnesni hekticky zplsob Zivota
a stresové situace.

Slova vySe zminéna by jisté podepsali i Petr
Brzobohaty, Vladka Brzobohaté a Ji¥i Skaloud.
Ti na svych webovych strankach popsali
jednoduchy proces uklidnujiciho pocinu, ktery
jsem si ze zvédavosti na vlastni k(zi zkusil
i ja a nelituji.

,2Ulghdme, a hned prvnim prekvapenim je
ZjiSténi, Ze nic netlaci, téliCko si spokojené hovi
na zule, ktera se snad tvaruje jak ten nejmek¢i
polStarek. Komunikace je zcela jasnd a pfimd.
Dékujeme. Na tomhle misté se skvéle using,
medituje, a jisté by se tu i krasné plodilo, rodilo
i umiralo. ,Predavkovani“ z pfili§ dlouhého
pobytu nehrozi - tak jako nelze preplnit uz
plnou nddobu, nemlZete tady ,pfebrat* ani
IéCivych energii. Jen se pfipravte na to, Ze
se cosi spousti stdle hloub a hloub do vasi
du8e, a tlaci na bolavych mistech... Misto ma
vysoké ochrany a vynikajici pokryti signalem.
A Ze nemluvime o mobilech je snad jasné."

Dal§imi misty, kterd se daji podobnymi
slovy charakterizovat, jsou napfiklad keltskd
hradiSté - Zavist, PleSivec a Hrazany, kostel
Klarisek v Panenském Tynci, nedaleky poutni
kostel sv. Anny v Kraselové, balvany na
Sedl¢ansku, Lechlv kdmen u Koufimi, Dolni
Kounice u Brna a dalsi.

Roman Skoda
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NejcastéjSi dotazy nasich zakaznikl

1. Jak poznam dobrou matraci?

Pfi vybéru spravné matrace bychom méli
byt skuteCné obezietni. Jen vhodna matrace
totiz dokonale rozlozi hmotnost téla, kopiruje
jeho tvar, poskytne patefi dostate¢nou oporu
a zadovym svaldm a kloubdm uvolnéni. Pfi
koupi nové matrace zvazte nékolik kliovych
faktorl jako je ergonomicénost (jak se
matrace pfizplisobuje tvaru a struktufe téla),
termoregulacni schopnost (jak matrace udrzuje
teplo a jak ho Sifi), hydroskopicky faktor (jak
se matrace vypofaddva s vihkostl) a velikost
(minimalni délka matrace by méla byt 0 20 cm
delSi nez je vySka leZici postavy, standardni
Sitkou pak byva 90 cm). Peclivé si prostudujte
slozeni jednotlivych matraci a po vyrobci
vyZadujte certifikaty, které zaru¢i vysokou
kvalitu vyrobku a absenci Skodlivych latek.
Informujte se o zaruce na jadro matrace (kvalitni
jadro vydrzi az 10 let).

2. Po jak dlouhé dobé si mohu byt jista, ze mi
matrace vyhovuje?

Abyste vybrali matraci, kterd vam bude nejlépe
vyhovovat, v showroomu nebo v matracovém
studiu byste ji méli dlkladné vyzkouset. Na
matraci alespoil deset minut lezte jak na boku,
tak na zadech a vnimejte, jak je pohodind, jestli
se vam nezdd moc meékka nebo tvrdd, jestli

vas neboli zada. Pokud si pofidite dom{ novou,
kvalitni matraci, nelekejte se, kdyz vas hned
po prvni noci budou bolet zdda. Je mozné, Ze
doposud jste spali na nevhodné matraci a télu
chvili trva, nez si zvykne na to, co je pro ngj
nejlepSi. Pokud budou bolesti zad pretrvavat
i po ¢trndcti dnech, obratte se na odborniky
z matracového studia, spankovou laborator
nebo na fyzioterapeuta.

3. Jaké matrace jsou nejvhodnéjsi pro zdravy
spanek a jako prevence bolesti zad?

Spravnou volbou pro na$ kvalitni odpoginek
jsou specialni polyuretanové a viskoelastické
pény, které doporucuji i odbornici z fad Iékar(
zabyvajicich se kvalitou spanku. Patentované
pény na této bdzi vyuziva i italskd spoleCnost
Magniflex, kterd je jednim ze svétovych lidr(
v oblasti produkt(l pro zdravy spanek a muZe
se pochlubit 50 letou historii. Do svych
patentovanych pén Memoform®, Eliosoft®
a Elioform® zakomponovala i esence z aloe
vera a sOji a nabizi tak jedineCnou Fadu
Geoethic, kterd nejen blahodarné plisobi na
spankovou regeneraci, ale ma fadu dalSich
ozdravnych vlivll na lidsky organismus. Matrace
jsou maximalné hygienické, pohodIng, prodysné
a zajiStuji patefi, kloublim a svallim idedlnf
ortopedickou i anatomickou oporu béhem noci.

4. Po jaké dobé by se mély matrace ménit?

Dle doporuceni Iékarli je vhodné matraci
z hygienickych dlvod( vyménit nejpozdéji po
osmi letech. Pozdgji totiz vznikda nehygienické
prostiedi, které omezuje kvalitu spanku.
Reklamy typu ,Zdruka na matraci 25 let"
povazuji za zavadgjici. Vhodna matrace by méla
zarucit i hygienické a antialergické prostredi.
Nékteré starSi technologie — predevsim to plati
0 pruzinovych matracich, jsou doslova rajem
pro roztoGe, ktefi se v matraci ¢asem mnozi
geometrickou fadou. DoporuCovat klientovi
spat na stejné matraci vice jak 8 let povazuji za
nezodpovédné a neprofesionaln.

Partnerské firmy: znackové ¢eské kuchyné Infini
Magniflex [TALSKE MATRACE NEJVYSSi KVALITY

www.infini.cz IF\FIT\.I %‘f’

FrantiSek Vavra

Tel.: 601394 146
www.nahytekvavrovi.cz
www.magniflex.cz

ITALSKE MATRACE NEJVYSSi KVALITY

SPORTOVNi A REKONDICNI
MASAZE, CHIROMASAZE

- masaze téhotnych a miminek

Candella massage
[masék sviékou obsahujici olej)

A

Objednavkygte!:§77616 5004
PRODEJ POUKAZU

Palackého 91, Strakonice

MiluSe Tasaryova

e-mail: TasaryovaM@seznam.cz

Karel

OMAN

ICO: 128 92 521 DiC: CZ5508210543
Mobil: +420 777 616 956
E-mail: KTSP@seznam.cz

Sidlo firmy:
Sousedovice 65
386 01 Strakonice

ELEKTRO

Némec-Némcova

PRI NAKUPU

NA SPLATKY

Bezdékovska 30, Strakonice, telefon: 383 321932 e Priacherska 35, HoraZzd'ovice, telefon: 376 511 356
Namésti Komenského 1077, Blatna, telefon: 383 420168



NABIDKA PRACE

Smiling Guard

podpora prodejniho tymu na HPP—Vodnany.
Nabizime praci v dennich sméndch u stabilni

spolecnosti,  priméma  mzda  120,-K¢,
dlouhodobou spoluprdci, odmény za vyslednost.
Nédpini  prdce je  poskytovani informaci

zékaznikiim, podpora prodejniho tymu, aktivni
podpora marketingovych strategil. Pozadujeme
Cisty VTR, vék nad 18let,komunikativnost

Volejte Mark2 Corporation Czech, a.s.
+420 800 111 112

Do kancelare

v centru Blatné hleddme nového kolegu/
kolegyni. Plat min. 15000 K¢. StredoSkolské
vzdélani podminkou. Volejte 725 448 571,

Ridi¢ Vzv

naskladiiovani a vyskladiovani materidlu,
pfiprava materidlu na zakazky, prevoz dild
mezi  pracovistémi,  vychystavani  vyrobki
pro expedici apod. PoZadujeme: RP sk. B,
zkuSenosti s obsluhou VZV, vysoké pracovni
nasazeni, ¢astecnou flexibilitu. Nabizime stabilni
zameéstndni, nastupni mzdu kolem 17 tis., Sirokou
Skalu benefitd.

Volejte A. Péttinger, spol. s r.o.
383337 203

Programator CNC

navrhy a zpracovani technologickych postupt.
Tvorba a Upravy obrdbécich programt. Obsluha
CNC stroje. Pruzna pracovni doba. Pozadujeme:
Stredni odborné vzdélani. Praxe v oboru CNC
obrabéni. Znalost software CAD, CAM. Praxe v
oboru technologie, obsluhy nebo sefizovani CNC
strojdi. Odpovidajici plat, moznost ubytovani.

Volejte MPZ MB s.r.o.
+420 776 688 322

Prijmeme fidice
ffidicky nakladniho automobilu pro poboCku

Modletice - tuzemska doprava. Nabizime plat
25/3btis K Cistého, pfiplatky za praci v noci,
priplatky za vikendy a stat. svatky, pevny vyplatni
termin. Vozidla DAF XF105. Pozadujeme: T.
priikaz C+E, dig. kartu, profesni zplisobilost,
praxe vyhodou. Nastup mozny ihned nebo dle
dohody.

Volejte SINDELAR SPEDITION, s.r.o.
+420731 123114

Délnik

pro vykopové a pomocné stavebni prace.
Hledame spolehlivé zaméstnance na vykopové
a pomocné stavebni prace, HPP, moznost
ubytovani, zaloha tydné 1000,-KE Prdce v
Plzenském kraji zajiSténa do dubna 2016. Plat
od 15000,- K¢ dle vykonu.

Volejte Laufman s.1.0.
731805 373

Strojnik

dvoucestného  kolového  rypadla  (MHS).
Pozadujeme: stiedni vzdéldni-vyucni list, prikaz
strojnika kolowych rypadel, RP sk.C &i T, zdravotni
zplisobilost dle Vyhl.101/1995 Sh., ¢asovou
flexibilitu-prace po CR. Nabizime: prac. pomér
na dobu neurcitou, zaSkoleni, zajiSteni zkouSek
nutnych k vykonu prdce, benefity.

Volejte Chladek & Tintéra, a.s.
+420 416 741 668

Obchodni zastupce

pro primarng firemni zékazniky. Jednd
se o prodej ceskych patentovanych Setfici
vody s Sirokym vyuzitim od statni spravy az
po domdcnosti a o vytézovani stdvajiciho
zakaznického  kmene.  Nabizime  vysoce
nadstandardni  provize, exkluzivni  produkt,
komplexni zaSkoleni, marketingovou podporu ad.

Volejte WATERSAVERS, s.r.o.
603 285 872

Hledame ridice

/ku sanitni vozu. Pozadujeme min. odporné
vzdélani. Nastup mozny ihned. Pozadavky: RP

Volejte Zdenék Herzig

+420 602 434 388

Automechanik silnicnich

motorovych vozidel. Pozadujeme min. stredni
odborné vzdélani, RP skupiny C nebo B. Nastup
od 01.09.

Volejte Augustin Hronek
+420 383 321 839

Automechanik

pozadujeme min. stfedni odborné vzdélani,
vyuceni, praxi v oboru minimalné 3 roky,
samostatnost,  zodpovédnost,  pracovitost,
schopnost organizace préce, loajalitu, flexibilitu,
prehled v oblasti automobild, fidicsky prikaz sk.
B, C. Nastup ihned.

Volejte HYUNDAI - Fischer CZ, s.r.o.
+420 777 736 949

Operator-ka

vyroby- automobilovy prlimysl - obsluha
robotli, pomocné balici a kompletacni Ginnosti,
zamecnicke- brusicské prace. Misto vykonu
prace: Blatnda  (okr.Strakonice).  Moznost
ubytovani. Mzda: 100,- az 110,-K¢ Cistého/hod.
3-sménny provoz, moznost prescasd. Nastup
ihned. Cnl-Presente

Volejte PRESENTE, s.r.o.
602 716 415

Oblastnih manazer

Pro tym stabilnich a UspéSnych obchodnik
hledame Oblastniho manazera pro oblast Klatovy
— Strakonice. Pozadujeme maturitu a zkuSenost
s vedenim tymu.

Mzda od 25.000 K¢ dle zkuSenosti.
Volejte 725 448 571

zdroj: UP

Pokud do své firmy hledate zaméstnance, v novinach Maxim mdzete zdarma uverejnit inzerat
podobného znéni. Posilat jef mizZete na e-mail redakce: redakce@ocmaxim.cz



Fotbalem k lepSim zitrkiim
aneb Vacovskeé fotbalohrani ukazalo pravé hvézdy!

Je krasna slunecna sobota. Presnéji 25. Gervence, ptil hodina po pravém poledni. Idylicky lezim na strani u vacovského fotbalového hristé
a nasavam Sumavsky vzduch, ktery je nasycen viini slunce, posekané travy, ale predevsim vzrusenim, které ovladlo celou jiho¢eskou obec.
Pri¢innou stale se stupiiujiciho ruchu, je druhy roénik charitativni akce — Vacovské fotbalohrani.

V ten den jsem byla spoleCné s dalSimi patndcti sty di-
vaky svédkem vskutku netradicniho fotbalového utkdni.
Na krasném vacovském hfisti se proti sobé postavil tym
SK Vacov a muzstvo s hvézdnym obsazenim Real Top
Praha, jehoZ manazerem je Alexandr Smita. Hradem a
zéroven patronem celého fotbalohrani je Viojtéch Dyk,
se kterym o whru zabojoval napriklad Jifi Madl, Jaro-
mir Bosak, Marek Jankulovski nebo Ivo Ulich. Ackoliv
hostujici tym ukézal, Ze slivko Top, neni v jgjich nazvu
neopodstatnéné, vitézny pohdr zlistal na doméaci plde.
Utkani bylo vSak napinavé do posledni vieriny, jelikoz za-
Kladni hraci Cas koncil remizou 8:8. Penalty ale rozhodly
3:2 pro doméci a Vacov propukl v bujary jasot. Pristi rok
mlize ovSem zase byt vSe jinak, jak fika spoluorganizator
a zarovei hrdy hra¢ SK Vacov, Viktor Valta.

LJednoznacné z iacovského fotbalohrani chceme
udelat kultovni akci, kierd se stane tradici. Nejen
z divodu, Ze celd akce je zdrojem skvelé zabavy jak
pro hrace, tak pro divaky, ale predevsim kvili chari-
tativnimu zameru celé akce. Tentokrat se jim stal Sek
S padesati tisici korunami, které poputuji do vacovske
zakladni skoly. Spolecné s Vojtou Dykem uz planuje-
me co udéldme na pétileté a desetileté vyroci. Takze
uvidime, kdo si pohdr odnese pristi rok, ale pevneé vé-
fim, Ze Ziistane tady u nds.“

foto: JarominBosan

Jiz hodinu pred prvnim pisknutim z rozhodcovské pis-
talky, signalizujici zaCatek zapasu, se vacovska Rohlik
aréna pinila davy fanousk(l. V&tSina z nich byla sloZena
mistnimi obyvateli, kteff byli pfesvédCeni o whre domdaci-
ho tymu. ,,Jasné, Ze jsem se prisel podivat na celebrity,
ale fandit budu rozhodné Vacovu. Vitézstvi je nase!”
nechal se slySet jeden z divak(i a v podobném duchu
miuvila vétSina dotdzanych. Pro nékteré byl vSak hlav-
nim d(ivodem ndvstévy pravé celebrity. ,,Prisly jsme se
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hiavné podivat na Vojtu Dyka a Jirku Médla!“ smal se
houf mladych slecen. Fanousci Top Real Praha se ale
nenechali zahanbit a co ztratili na poctu, hravé dohnali
na hlasitosti. Z VIP zony totiz znély wkiiky a popévky zen,
partnerek a kamarddd, ktefit jim prijely své hrdiny pod-
porit s bubny a hmci.

Nutno podotknout, Ze od prvniho okamziku hry, se oba
tymy praly jako Ivi. Hraci Real Top Praha byli do souboje
tak zapdleni, az obCas zapominali na klasické hraci roze-
stavéni. ,, Ti kluci maji soutezni srdicko, takze nechtéfi
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. ‘; % foto: JaromRBosk

prohravat. A hlavné nikdo nechce branit, vsichni chtéji
Utocit a ddvat goly, takZe se casto stavalo, Ze branili
pouze dva obranci a zbytek tymu Realu byl v utoku. “
okomentoval s ismévem hru Viktor Valta. Jeho slova
mi potvrdila komentdtorska legenda, Jaromir Bosak.
»Skoncilo to plichtou, ale byl to hezky zapas. Kluci jsou
hodné soutezivi, takzZe do toho Sli napino, nechteli pro-
hrdt. CoZ je dobre, samoziejme bych nehral za tym,

foto: Jaromir Bosak

Ackoliv zapas skonCil remizou a 0 koneCném vy-
sledku rozhodovaly az penalty, po prvnim poloCase
vedlo muzstvo SK Vacov 6:3. Pii piipravé na druhy
polo¢as se mi ke hie vyjadrila zena, kterd pomoci
piStalky, karet a bystrého Usudku, fidila cely zdpas
— mezindrodni rozhodGi EliSka Kralovec Kramlova. ,,
Jsme svédky velmi bojovné hry, ve které prevaZuji
sance domdciho tymu, ktery mé velmi mile pre-
kvapil. Oproti hostujicimu tymu si vytvoril mnohem
vice Sanci, které dokdzal zdarile promenit.

Na otdzku, koho povazuje za nejvetsi posilu jednotlivych
tymd, odpovédéla jednoznacné. ,,Za domédci tym je to
zalim urcité Jarda Ketzer, ktery ddval dva goly a z Re-
alu bych vyzavihla Vojtu Dyka, ktery je na hiisti velmi
efektivni.

foto: Jaromir Bosak

EliSka Kralovec Kramlova se na vacovském hfisti navic
citila jako doma, jelikoz pred nastupem do svéta fotbalo-
vych rozhodgi, kopala za opacnou stranu barikady, jako
dorosteneckd hracka tymu SK Vacov. Spolené s po-
meznimi rozhodGimi panem Grobdrem a Rintem, zviad
zapas na vyhomou a jejich wkony si chvalili jak hradi, tak
divdci. Pani rozhodCi navic podporila fantastickou atmo-
sféru po skonceni zapasu tim, Ze si pfimo na hiisti vymg-
nila svij dres s nékolika domacimi i hostujicimi hréci. Toto
gesto bylo odménéno bourlivym potleskem.

Po skonceni zapasu hraci doplnili sfly ve stanu s vel-
kolepym obCerstvenim a divaci mohli wuzt bohatého
doprovodniho programu, ve kterém byla i autogramia-
da. Fanousci v3ak netouZili pouze po podpisech celebrit,
autogramy rozdavali i vacovsti hradi. Vzhledem k jgjich
hvézdnému wkonu se neni éemu divit.

Priibéh celé akce se nesl v pratelském duchu a orga-
nizatori jsou s wysledkem nadmiru spokojeni. Na zaver
dékuiji vSem, ktefi tuhle jedineGnou podivanou umoznili.
,Velky dik patii vsem, kteri se dobrovolné podileli na
hiadkém chodu celé uddlosti a samozigjmé sponzo-
riim, diky kterym jsme mohli pomoci k rozvoji mistni
zakladni skoly. Penize budou predevsim pouzity k na-
kupu pomiicek pro chiapecka se zrakovym posti-
Zenim, ktery bude nastupovat do prvni tfidy a bude
potrebovat zvétsovat vsechny ucebni materidly.

Budeme doufat, Ze i pristi roénik Vacovského fotba-
lohrani se vyvede a jihoCesky kraj se bude moci chlu-
bit dal$im kulturnim obohacenim. Nyni uz mdzeme
jen hadat, jak se celebrity poperou s nasimi vacov-
skymi hvézdami a kdo bude moci popijet Sampariské
z putovniho vitézného poharu.

Fotbalu zdar!

Tereza Kramlovd
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NOVA| BEUIERE
VANA | BRI
Do STARE -Mechanicképl:éce

ZIVOTNOST 30 LET ., : _ .
BEZ BOURANI, BEZ NASTRIKU Autodiagnostika

~ MONTAZ 2 HODINY * Karosafske prace
ZARUKA 5 LET, ZASTENY, SANITA * Pneuservis

ITel.: 728 153 812 « Autodopliiky

WWW.RENOVO-CZ.EU * STK na kli¢

AUTOSERVIS

naproti budové Obecniho Gfadu v Drachkové

* Opravy osobnich vozidel

Velké nameésti 9, Strakonice
ruaprrm FE'._t uraci II Papeze

* Autoelektrika

Qpravy po havariich, vwména [/ oprava
zkorodovanych dild, lemy, dutiny, bodové
svafovani, repase alternatord a starténi,

tlumie, spojky, Cepy, rozvody, napiné,
brzdova a palivova soustava.

Katovice 4 km
Drachknv * s phegle o -
w rcagta odboti A
astil dolova mﬁddn.my _:,_ = ¥
Uzené a mannovane ryby, v o !
kachnliﬁgn [p"s’%%uf rtky)! = AE mﬁ ~ew Fas gt
- vepfové maso ] T [
> 4t . KAZDY TYDEN AKCNI CENY ..‘ W -
ww“ PE NTA‘cZ mpﬁ mso-i ?=°o Provozni doba : Po - P& 8:00 - 18:00, vikendy die dohody

PovéaZska 266 Strakonice soa:ao.1 1=o° www.autoservisdrachkov.cz |n.stepanekiiseznam.cz

LUSTENI O CENY

Tajenka z minulého &isla: KOUPANI
Vyherci minulého ¢isla: Bohuslava Sokolova, Strakonice a Eva Duskova, Volyné
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Spravné znéni tajenky véetné jména a alespon mésta, posilejte na e-mail: krizovka@ocmaxim.cz (do
24.8.2015) do predmétu zadejte heslo: kiizovka. Nebo piste na adresu: Bezdékovska 30, Strakonice 386
01, na obélku napiste opét heslo: kiizovka. Dva vyherce uverejnime v pfistim Cisle novin Maxim spole¢né
s feSenim. Whru si vyzvednéte nejpozdéji do 7.9.2015 v kavamé Maxim, Bezdékovska 30, Strakonice.

2 vylosovani, kiefi poSlou spravné znéni tajenky vyhraji poukazku na
slevu v hodnoté 100 K¢ na konzumaci v kavarné Maxim Strakonice.
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LETNL OSVEZENL
Ingredience
2 listova tésta, 120 gramu piskott, 410 gramd
kompotovanych meruriek , 1 puding, 1 litr miéka, 2 pudinkové
prasky, 6 IZic cukru.

Na plech si dame pecici papir a na néj rozvalené listové
tésto po celém plechu. Na listové tésto si dame piskoty dnem
vzhUru a poklademe po celém plechu meruriky kompotované.

Uvafime si 2 pudingy dle
navodu na pytliku.

Na tésto, piSkoty a merurky
naljeme uvafeny pudink
a druhym listovym téstem
rozvalenym na velikost plechu
> - | to v3e piikrejeme.
M To ve pedeme na 180°C

i . e . ;s s
cca 25min. Pfi servirovani
miZzeme pocukrovat mouckovym cukrem.

Tip: Mdzeme pouzit i jiné ovoce, napf. jahody, mandarinky,
borGvky, atd...

WWW.receplynakazdyden.cz
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Vystava portrétl a kreseb
Elisky Svecové

a

Pavla Koubka
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Vystava potrva od 4. 7. 2005 do 2. B. 2015
we vijstavnich prostorich
Maltérshého siflu

Vernisdi probéhne 3. 7. 2015 ¥ 1700 hodin
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TVAR - Eliska Svecova a Pavel
Koubek

Termin: 4.7.- 2. 8.

Misto konani: Maltézsky sal
Vstupné: 20 K¢

Klasické i netradicni pojeti pohledu

do lidské tvare, Stétcem dvou
strakonickych vytvarnik(i - Pavla
Koubka a Eli Svecové.

Vystavu mUZete navstivit od Utery
do nedéle od 9:00 do 16:00 hod

PARKAN - krest CD + hosté Jakub
Kohak, Jaksi Taksi, Bags

Datum konani: 1. 8. od 20:00
Misto konani: Letni kino
Vstupné: 250 k¢

1.8. v Letnim kine Strakonice

Vystava praci Zak( Stredni Skoly
Oselce

Termin: 5. 8. - 30. 8.
Misto konani: Maltézsky sal
Vstupné: 20 k¢

Vystava  praci  Zakd  Stredni
Skoly Oselce se zamérenim na
Uméleckorfemesiné zpracovani dreva
(UZD).

Vernisaz: 4.8.v 17:00

POSEZENI S PiSNICKOU NA HRADE

POSEZEHIh
S P[SNIC‘KOQ
NA HRADE

Datum konani: 9. 8. od 15:00
Misto konani: II. hradni nadvofri
Vstupné: 150 k¢

Vystoupi skupina  PROGRES
A HELIGONKY ALESE RUSNAKA

Hudebni skupina PROGRES ze Slovenska
je znémd z TV Slégr si na nedéni
odpoledne pripravila pro své priznivce
odpoledne piné krasnych skladeb.
Heligonky AleSe Rusnaka se predstavi v
podani 3 muzikanti a 2 zpévacek, zahraji
krasné lidové pisng.

Vzpominkova motocyklova SOUTEZ
SUMAVOU

Datum konani: 15. 8. od 8:30
Misto konani: Il hradni nadvori

Méstske  kulturni sthedisko Strakonice
a Priznivei znaCky CZ a historickych

soutéznich ~ motocyklli  poradaj
Kk prilezitosti wroCi 50 let od ukonceni
wroby soutéZnich motocykld v CZM
Strakonice vzpominkovou ,Motocyklovou
souté? Sumavou 2015,

UrCeno pro soutézni a trialové motocykly
do roku vyroby 1975 vCetng.
Soutéz se pojede jako jizda pravidelnosti
s prljezdnimi a ¢asovymi kontrolami -
v bézném silniCnim provozu.

Iylotocyklové mezinarodni  soutéz
Sumavou se plivodngé konala v letech
1961-1968

ROLLING STONES a koncert Rolling
Stones Revival Band Brno

Datum konani: 15. 8. 0d 21:00
Misto konani: Il. hradni nadvori
Vstupneé: 150 k¢

PROGRAM:

19:00 Koncert ROLLING STONES
REVIVAL BAND BRNO

21:00 Film ROLLING STONES
(SHINE A LIGHT), rezie Martin
Scorsese

cca. 23:00 Koncert ROLLING

STONES REVIVAL BAND BRNO
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Pavel Sekyrka se narodil v roce 1977 v Pisku. Vystudoval Teologickou a Pedagogickou fakultu Jihoeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, v rozsifujicim
studiu Pedagogickou fakultu Karlovy univerzity. Na Teologickeé fakulté v roce 2014 ziskal doktorat z teologie se specializaci na cirkevni déjiny. Pracuje
jako Feditel Obchodni akademie a Jazykové Skoly Pisek a predseda pisecké pobocce Ceské kfestanské akademie. Je élenem krajské rady CZESHA,
Asociace obchodnich akademii CR a Amnesty International. Dlouhodobé se angazuje v boji za lidska prava a zabyva se studiem totalitnich systémd. Mezi
jeho tspésné projekty patii neformalni ucebnice holocaustu Zmizeli a nalezeni s predmluvou Arnosta Lustiga; Memento strakonickych Zidii (projekt byl
prezentovan na $kolach a v médiich v CR, posléze na skolach v Némecku, Velké Britanii a Izraeli), Bolestné kameny (zastitu nad projektem prevzali Marta
KubiSova a Tomas Halik, podilela se na ném fada vyznacnych osobnosti, napiiklad Miloslav Vik, Hynek Bocan, Eduard Stehlik, Jan Triska, Vilma Cibulkova,
Miroslav Taborsky, Daniela Kolarova, Ondrej Vetchy). Publikacné se dosud profiloval v oblasti Zidovskeé tématiky a cirkevnich déjin.

Neberte se prilis vazné, musite se umét sam sobé zasmat, rika peda-
gog, splsovatel a reditel pisecké obchodni akademie, Pavel Sekyrka.

Chtél jste byt ucitelem jiz v mlddi? Pohltila vds
tato myslenka?

Z poGatku viibec ne. Ve své mladistvé naivité jsem
mél nalajnovanou zcela jinou drdhu, a to Cinoherni he-
rectvi. V obrovské konkurenci jsem zkusil zkouSky na
DAMU a na JAMU, které newysly, a v sobé jsem nemél
takovou dfinu, abych prijimacky zkouSel tfeba na po-
paté. Zacal jsem studovat teologickou fakultu, s tim, Ze
za rok to zkusim znovu. Misto toho jsem za rok k tomu
pridal pedagogickou fakultu. Uvédomil jsem si, Ze své
pomysing publikum nakonec mit budu.

Kde jste zacal ucit?

Moje pedagogicka draha byla velmi omezena. Zacal
jsem na mné milovaném gymnaziu Strakonice. K més-
tu jsem mél vZdy viely vztah, nebot zde rodice v roce
1970 uzavieli siatek. Méli jsme tu pratele. Musim se
presto priznat, Ze dokud jsem se nezaCal ohlizet po Sko-
lach, nevedél jsem, Ze je ve Strakonicich gymndzium.
Prvni Cést Uvazku byly hodiny filozofie a etiky a ¢ast
druhd byla némcina.

Jak dlouho jste na zdejsim gymnaziu puisobil
Jjako pedagog?

Ve Strakonicich jsem piisobil sedm let. Jednu tfidu
jsem doved| k maturité a druhou do druhého roéniku.
V' roce 2011 jsem se zdcastnil konkurzu na misto fe-
ditele pisecké obchodni akademie a jazykové Skoly, v
kterém jsem uspél a zacal mi novy zivot.

Nemala hrstka lidi byla Sokovdna, Ze z gymna-
zia odchdzite. Jak se vas presun vlastné odehral,
zdali miiZete prozradit.

Kdyz jsem ve Strakonicich ucil, délal jsem i jiné
aktivity, jako treba urCité neziskoveé, ale stale mé to
UpIné nenapliiovalo. Kazdy ma pochopitelné strop
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nékde jinde a ja se zacinal stavat ponékud vyhore-

lym. Tusil jsem, Ze jakmile dokonCim doktorat, budu
se posouvat ddl. Taky to souviselo s psychikou mé
jako chlapa. Ackoliv jsem byl zajiStény, v roli Zivitele
jsem se pfed mou Zenou v kontrastu s tim, co do mé
prace vkladam, citil jako Upiny pitomec.

Doslechl jsem se, at uZ od kamardd( ¢i znd-
mych, Ze jste byl oblibeny — striktni, lec spraved-
livy. Jak se zpétné vidite vy?

Velice zajimava otdzka, ponévadz jsem nikdy nelpél
na tom byt oblibeny, to mi bylo vzdy Ihostejné. Snad
jsem odved! kus prace ve wuce, v projektech, exkur-
zich, expedicich, s odpovédnosti ,za znacku“ mym
obéma $6flim — doktoru Pouchovi, ktery mé pfijimal
a po ném jeho nastupci, magistru Hlavovi. S védomim
toho, jelikoz jsem vyhranénd osobnost, 7e jsem swm
pristupem leckoho zase mohl zranit. Pri poCtu triceti
Zak{ ve tridé se tézko trefite do povah vsech.

Podle mého minéni byt pedagogem znamena
i urcité poslani a zodpovédnost. Berete to tak?

V zaCatcich jsem prave na toto myslel takfka neustd-
le. Kdyz jsem mél prvni tfidni schiizku, bylo mi dvacet
sedm, ucil jsem Ctvrtaky a za mnou chodily maminky,
kterym bylo pétactyricet. Mne, vystudovaného magist-
ra, oslovovaly ,pane profesore” a chtély radu, jak maji
doma postupovat ve vychove. Ja nemél v t dobgé zku-
Senosti ani s vychovou koCky domdci a mél jsem ude-
lovat moudra. Kdyz mi na to kolegyné z kabinetu fekly,
Ze mg rodice skute¢né berou jako toho pana profesora,
ktery ma ty Skoly, uvédomil jsem si, ze by bylo neomlu-
viteIné byt na dotazy rodicl nepripraven. A u Zakd, ano,
pokud vam diiveruji, sveruji vam i své spletité osudy
a samoziejmé vas i po letech ¢as od ¢asu vyhledaji,
aby u vas odlozili ¢ast toho ¢i onoho bolu, Ci se s vami
podglili o tu ¢i onu radost. A hlavné mi nefkaji ,pane
profesore” a jsem pro ng Pavel.

Jak si mam vasi hodinu predstavit? Co ucitel
potrebuje k tomu, aby byl pfinosny?

Moje hodina nebo vyuka nebyla ni¢im zviastni. Kom-
binace tyranie, v pihodny ¢as tvirci demokracie, né-
kdy s cirkusovymi prvky. A pfinosny? Budte na wyuku
pripraveny. Reflektujete kazdého clovéka ve tidé. Zaci
ve vas musi vidét pfirozenou autoritu. Prvni a posledni
slovo mdte vZzdycky vy. Musi z vas byt patmg, Ze nejste
ucitelem proto, Ze by vas nikde jinde nevzali, ale naopak
— Z&ci musi vedet, Ze jste ve svém oboru a v ostatni

¢innosti pro Skolu dobry. Nikdy se nepovySuite, proto-

Ze Ve tfidé je vzdy zarucené nékdo s vySSim 1Q, nez
mate vy. KdyZ na to dojde, prosté piiznejte svou chybu,
nez abyste se stal SaSkem, ktery Zrlivé stiezi faleSnou
autoritu. Neberte se pfili§ vazné, musite se umét sam
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sobé zasmat. Méjte naopak soucit s témi kolegy, ktefi
dnesni mladeZ berou za fracky a nedomysli, ze ,frac-
kové" jsou jen naSim zrcadlem. Komplexné méjte na
mysli jeden detail, kterym si nékteff ucitelé také nejsou
vZdy UpIng jisti — méjte rad déti.

Mate po takto vydafené hodiné dobry pocit
nebo to berete jiZ za pomysinou normu?

Vite, ja jsem vzdycky rad ucil, ale ted ve své mana-
Zerské pozici ucim nerad. Velmi Casto se stava, e jsem
pracovné odvoldn i v den, kdy mam mit vyuku. Pokud
jsem se tehdy snazil byt profesionalem, tak timto han-
dicapem jako ucitel trpim. Ale je to dan za to, Ze véci
posouvate a Ze vytvaiite zazemi pro ty, kteff jsou tam,
kde ja byl pfed pér lety.

Pojdme k vasi publikacni cinnosti. Co nejra-
déji pisete?

Kdyz jsem psal neformaini ucebnici holocaustu, tak
jsem mél moznost setkat se s AmoStem Lustigem.
At cheete Ci ne, kdyZ se potkate s takio vyjimeCnym
Clovékem, ktery oproti vam néco umi, ktery si neustdle
déld ze sebe srandu a fika vam viipy, které jsou nepub-
likovatelng, tak vas to poznamena. Loni 0 prdzdnindch
kone¢né nastal Cas, kdy jsem zapoGal s kamaradkou
z Ameriky editaCni praci na mém v Supliku ulozeném
romanu. Nakladatelstvi se roman, ktery se jmenuje Bez
soudu, libil a k mému prekvapeni to pak $lo raz na raz.
Bylo velmi fajn, ze na knihu vySly dobré recenze, nicmé-
né prvni opravdové zdgéSeni priSlo na autogramidddch,
kdy se mé zacali ptat Ctendri, o cem bude druhd kniha.
A ja sam sebe jsem se zaCal ptdt na stejnou otazku.



| pres ndrocnou manazerskou Cinnost se pfizna-
vam, Ze namét mam jiz hotovy a pokud se to po
napsani bude nakladatelstvi libit, spinim si sv(j
feti§ podruhé. (smich)

Na ¢em nyni pracujete?

Letos se mi podafilo obhdjit pfed hejtmanem kraje
a pani naméstkyni Straskou plidni vestavbu v hodnoté
dvacet milionCi korun. Pod vedenim naseho projektu by
méla v budové na jednom patfe vzniknout aula s di-

vadelni kompozici, knihovna s mediatékou, bufet, stu-
dentsky klub s kavarenskym posezenim a vyhlidkovou
terasou, mistnost pro schiizky s rodici, néjaké ucebny
a zazemi vedeni Skoly.

To vam daji jen tak takto vysokou castku na ve-
stavbu, kde nejsou prioritou klasické ucebny?

Hejtmana s naméstkyni projekt nadchl, k mému
milému Udivu chtéli zndt aZ do detailu filozofii tako-
véto stavhy. Pak jsem pochopil, Ze to bylo kv(ili tomu,

Ze se jiz drive néCim podobnym v pfipadé Skolstvi ve
svych zamerech zabyvali — totiz wytvdret na Skolach
pro déti idedni studijni — motivacni — zazemi. Celému
projektu velmi pomohla maximaini podpora radniho
pro Skolstvi a vedoucich pracovnik{i odboru Skolsti.
To nebyva samozigjmé. VSichni, ktefi v nds vioZil
svou divéru, maji na druhou stranu na nas o to vyssi
naroky, coz je dobfe. Pak musim shanét prostiedky
na rekonstrukci kuchyné a k tomu dalsi projekty. Ale
udélame néco pro déti a bude to fajn. )
Roman Skoda

Pritelkyné a skakani hraje u Petra Chladka ml. prim

Sportovani nevede Clovéka jen ke zdravi Cik trvalé invalidité, ale také sdruzuje lidi po celém svété a boura tak hranice kultur a jinych odliSnosti.
Cerstvy absolvent Gymnazia Strakonice o tom jisté vi své. Petr Chladek ml. (*1995) donedavna jeSté hral vodni pdlo, nez ho ale pred par lety tak
trochu vyménil za paraski, ke kterému ho privedl otec, ktery jej také absolvuje. Spolecné s nim navic skace i tandemové seskoky.

Léto je v plném proudu, mas vibec ¢as na od-
pocinek anebo stale jezdis po soutéZich?

Ted po pravdé viibec ¢as nemam, ac je to divng,
kdyz mdm jedny z nejdelSich prazdnin, které mezi
ukonCenim stiedni Skoly a zaatkem studia na vyso-
ké jsou. A to predevsim diky tomu, Ze jsem bud na
rliznych soutéZich anebo na soustredéni.

Kde vsude jsi uZ soutéZe absolvoval?

JelikoZ se zavody konaji rlizné po svétg, tak jsem
se jiz podival, napfiklad do Rakouska, Némecka,
Slovinska, Svycarska, Dubaje, Italie, Ruska; ale jinak
skaceme hlavné tady po Ceské republice.

M4 na tvé skakani viiv dand oblast? Nadmorska
vyska, teplota,...?

Myslim si, Ze ne. Cil je totiz stdle stejny a soupefi
zlistavaji nadale velmi kvalitni.

Vysvétli ndm neznalcim, co je to viastné to pa-
raski, ve kterém jsi byl napriklad juniorskym vice-
mistrem roku 2013 na Evropském poharu?

V paraski se soutézi ve dvou disciplinach. Ta prv-

ni se vénuje presnosti v pristani s padakem na cil
o priméru dvou centimetrd, na ktery se skace,
a druhd disciplina je ryze lyzai'ska, tedy obfi slalom.

Jsi také v oficidlnim Ceském reprezentacnim
tymu, na jaky uspéch jsi ale nejvice hrdy?

UrCité na druhé misto na mistrovstvi svéta v paraski.

Byl jsi ocenén i ministremn vnitra. Co to bylo za cenu?

Bylo to podékovani za reprezentaci v uplynulé se-
z0né a umisténi na mistrovstvi svéta.

Kolik uZ mas seskokii paddkem?

Momentalné se to pohybuje kolem sedmi set
Sedesati péti, ale doufam, Ze brzy pfibudou dalsi.

Jak ses poprvé citil, kdyZ jsi byl v letadle,
otevrely se dvere a ty jsi mél skdkat? Co se ti
honilo hlavou?

Poprvé jsem sedél celou dobu u otevienych dveria
dival jsem se na to, co mé Cekd. Pak ten nasledujici

nevymenil bych ho za nic. Stdla ta podivand za to.
Hrél jsi i pdlo, mds na néj jesté viibec cas nebo
se k nému pldnujes vratit?
Momentaing se k nému vrdtit nepldnuiji, uvidime
ale Casem, jak se to vyvine.

Kdybys mél srovnat maturitni zkousku a prvni
skok paddkem, co bylo horsi a proc?

UrCité maturita. Oboje bylo samo o sobé urcitym
zplisobem ndroCné a po psychické strance tB7ke.
Na druhou stranu na ten prvni skok, jsem se na

rozdil od maturity, t&Sil. (smich)

Ted" t6 Cekd vysokd Skola. Bude$S se naddle
vénovat paraski? Nebo tvé kroky vedou naprosto
jinam?

Popravdg se ted chci predevSim vénovat své pii-
telkyni EviCce a paraSutismu. Paraski beru jako kva-
litni trénink na léto a urcité u néj taky zlistanu.

Mas jesté viibec néjaky ten Zivotni sen?

Tak urcité. Byt tim nejlepSim v tom, co délam

a co mé bavi.

Jaké je tvoje idealni léto?

Idedini by bylo skakat a zaroven mit vice volného
Casu. Ale to nejde pofadné dohromady.
Josef Némec
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NAUCIME VAS
' ANGLICKY | MYSLET!

Licencovand metoda vyuky
DIGITALN FOTO VYROBA POLEPY Direct Method for Englisch.

UKAZKOVA HODINA ZDARMA!
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TISK OBRAZY RAZITEK AUTOMOBILU

ENGLISH 7

POTISK CEDULE, REKLAMNI
TEXTILU SAMOLEPKY BANNERY PREDMETY

www.roset.cz, reklama@roset.cz, tel.: 389 771 390, Raisova 1004 Strakonice

Ndaplné a tonery za nejlepsi ceny WWW. komrSka.eu
HLEDAME NOVE SPOLUPRACOVNIKY

OVLADAS VYPOCETNI TECHNIKU, BAVi TE POCITACOVE SITE A ELEKTRONIKA
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