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Nové OC Maxim aneb stavba ve
znameni komfortu

roste
centrum MAXIM ve
Strakonicich do své finalni podo-
by. Pfedstavme si ve stru¢nosti
historicky prifez naseho pliso-
beni, které bylo vzdy pfedevSim

V' poslednich mésicich
Obchodni

pro strakonické obCany zdrukou
kvality a komfortniho nakupova-
ni, coz je krédo, jimz se fidime
jiz, vérte nebo ne, pfes 10 let.
Plivodni prostor, resp. budova,
ve které se nyni obchodni cen-
trum vyskytuje, byl postaven
jeSté za minulého rezimu. Jisté
si vzpomenete na svétle hné-
dé staveni, znamou jako Labut.
Soucasné vedeni 0C MAXIM za-
¢alo byt poprvé v kontaktu s teh-
dejSimi ¢leny radnice na pfelomu

pokracovani na strané 2
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Béh méstem Strakonice

Udélat z néCeho tradici, chce urcité
velké Usili, ohromné pracovni nasaze-
ni zainteresovanych a predevsim chut
néco takového kazdorotné organizovat.
JenZe miiZe se stat, Ze se tfeba urci-
ta akce neuchyti a pripravy a viozena
energie piijdou vnive¢. Néco takového
se ale netyka Béhu méstem Strakoni-
ce 21. srpna, ktery md za sebou jiz 22.
rocnik této sportovni akce, kterd probi-
ha kazdy rok koncem tretiho srpnového
tydne v den, kdy pred osmactyriceti lety
do Ceskoslovenska virhla vojska Var-

Savské smlouvy. ,Béhdm pro radost,
a pak si dam gulas a pivo. . .," fika hes-
lo tohoto zavodu, ktery i letos poradala
Télovychovnd jednota CZ Strakonice,
a.s., Strakonice ve spolupraci s 25.
protiletadlowym  raketovym  plukem
Strakonice, CUS Strakonice a CZ, a.s.,
Strakonice pod zastitou mésta Strako-
nice a Jihoeskeho kraje. Mnohem vice
v3ak prozradili hlavni poradatelé zavodu
FrantiSek Kouba, Pavel Kouba, VAclav
ValiCek a Petr Viyordlek.

pokracovani na strané 5
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OC MAXIM

Historicky priifez OC MAXIM

pokraCovani z titulni strany
tisicileti, s tim, ze prvni smlouva
byla uzavfena roku 2005. Plivod-
ni prostor sice nebyl tak stary,

Ten nastal v roce 2011 az 2012,
kdy probéhlo celkové zatepleni
plasté budovy véetné oken a dve-

fi a budova dostala diky fasadé
atraktivngj§i vhled. Ony tepelné
izolaCni parametry budovy jsou
jiz dnes na vysoké urovni.

Déale se OC MAXIM rozhodlo, Ze se

to se ovSem nedalo konstatovat
po vizudlni strance. Co se tyCe
celkového stavu budovy, napfi-
klad izolace okennich prostor(,
situace si zddala potiebny krok.

v roce 2015 budova rozroste o dal-
Sich 220 metr( Gtveregnich. A jak
sami vite, také se tak stalo. Pfistav-
ba obchodniho centra byla Gspésné
a moderné projektovana Ing. Arch.
Janem Zékosteleckym a  jeho
spolupracovniky ze  strakonické
projekéni kancelafe STA, projek-
tovy atelier, v.0.s. Realizaci stavby
méla na starosti firma pana Karla
Tomana, kterd vSe zvladla perfektné
- s neobyCejnym citem zrealizovala
pristavbu s ohledem na plvodni ob-
jekt a zvolila spravnou realizaci pro
toto frekventované tzemi Strakonic.

A pochopitelné vétSina z Cte-
narl mésiéniku je obezndmena,
Ze pfistavbou z roku 2015 to
neskoncilo. Rok 2016 nam na-
bidl a stale nabizi prozatim his-
toricky nejimpozantnéj§i zménu
komplexu byvalé Labuté, dnes
0C MAXIM. Zatatkem roku 2016
zapocala pfiprava dostavby ob-
chodniho centra, kdy se prostor
musel vycistit od dfevin a cel-
kové jej pfipravit na postupny
proces riistu. Musela se zbou-
rat lavka, jez vedla do vchodu
plvodnich obchodd v druhém
patfe, aby mohla byt v nejblizsi
dobé postavéna nova. Zdmérem
je pristavbu dokondcit v listopa-
du roku 2016, tudiz terminy ur-
¢itych bodd stavby byly a stéle
jsou velice naSlapané. 0C MAXIM
ma rovnéz v planu provést novou
dlazbu na chodnicich patficich
k OC Maxim. Také se intenzivné
pracuje na parkovacich prosto-

rech, které se svym charakterem
zkvalitni. Parkovi§té prejde na
zévorovy systém, tak aby na-
vStévnici mohli komfortngji za-
parkovat a méli blize do vSech
obchodli. V. soucasné dobé se
pracuje predev§im na zastreSeni
pasdze, které ma za cil zvysit po-
hodli pro vaSe nakupovdni.

Jiz jste se mohli presvédcit, ze
nové vzniklé obchody se jiz po-
zvolna oznamuji. V neposledni

fadé vznikaji, a jak uz to byva
i budou vznikat, pfilezitosti no-
vého pracovniho mista. BIizSi
informace sledujte na naSich
facebookovych strankach - 0OB-
CHODNI CENTRUM MAXIM STRA-
KONICE, na www.ocmaxim.cz
nebo volejte 724 360 086, 727
818 359.

Diky vam jsme naSli motivaci
a chut zlepSovat vaSe obchodni
centrum MAXIM. Dékujeme a zd-
staiite s ndmi. Pfejeme pfijemny
podzim!
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Nové OC Maxim aneb stavba ve znameni komfortu

Obchodni centrum Maxim se
aktudlné rozrlistd o pér set metr(
étverecnich a svym  zakaznikdm
rozhodné nenabidne pouze nové
obchody. Jak stavba probihd, na co
vSechno se mlzeme tésit a jaké
vyhody pfindsi tento novy projekt?
Na to jsme se ptali toho nejpovo-
langj$iho, pana inzenyra Hosticky.

Zacneme uplné od zac¢atku. Co
vlastné stoji za rozhodnutim,
vybudovat dalSi ¢ast 0C Maxim?

Pfistavba md za dkol dat ob-
chodnimu centru planovanou fi-
naini podobu. Jako hotovy celek
nabidne navstévnikim veskery
komfort, ktery mdze obchodni
centrum poskytnout. Celd pfistav-
ba nabidne zakaznikdm obchody
viditelné a pfistupné pfimo z ulice
a to jen zddraziuje prirozeny Ucel
tohoto centra, byt nedilnou sou-
¢asti méstského obchodniho pro-
storu. Zalezet jsme si dali na hlav-
nim vchodu u mostu, abychom
véem umoznili pohodiny vstup.
Pfed pfistavbou byl tento vchod
ponékud zanedbdvdn a to jsme
se rozhodli napravit, coZ zajisté

oceni jak nav§tévnici, tak ndjemci
nasich obchodnich prostor(.

Kdyz uz jsme u obchodnich
prostorii, na kolik novych ob-
chodli se mlizeme tésit a jaké
to budou?

Do pfistavby bude umisténo de-
set novych obchodl. O které ob-
chody se jednd, prozrazujeme po-
stupné pravé v naSem mésicniku.
V tomto ¢isle si mizete predist
informace o tfetim novém obcho-
dé (na strané 4, pozn. redakce).
Vybérem umisténych obchodl se
snazime uspokojit vSechny po-
zadavky strakonickych obyvatel
a predevsim Zeny si zajisté pfi-
jdou na své.

S novymi obchody by mohla
pfijit i nova pracovni mista, je
to tak?

Ano, tohle také pokldadam za
jednu ze zasadnich véci. Sehnat
dobré pracovni misto, miZe byt
mnohdy tézké. Proto jsem rdd, Ze
lidem nepfineseme pouze nové
obchodni centrum, ale i prévé
moznost prdace. Pfipadni zajem-

ci, ktefi by chtéli pracovat v nové
otevienych obchodech, ndm mo-
hou zaslat Zivotopis na adresu
info@ocmaxim.cz.

Oficialni dokoncCeni pfistavby se
planuje na konec tohoto fijna.

Probihaji prace v poradku
a muzZeme se tésit na néjakou
akei, k pfrilezitosti otevieni?

Ano, otevieni je pldnované na
konec fijna a vzhledem k sou-
¢asnému priibéhu stavby, bude
pravdépodobné termin dodrzen.
AktudIné se dodélavaji prosklené
¢asti, které jiz dodavaji prijemnou
vizudIni podobu stavby, z ¢ehoz

mdme velkou radost. Slavnost-
ni otevieni je v planu zaCatkem
listopadu a o jeho oficidlnim
terminu, budeme informovat na
nadich facebookovych strankdch
a i zde,v mésiCniku. Kazdopdad-
né je, na co se tésit!

Pristavba se dotkla zahradky pred
kavarnou Maxim, ktera se nyni neda
vyuzivat. Bude po dokonéeni stavby
opét pristupna?

Ano, urgité bude opét pistupnd.
V' téchto prostordch se snazime
0 vytvoreni pfijemné atmosféry,
jelikoz vime, ze to bylo oblibené
misto, kde si nasi zakaznici mohli
v klidu vychutnat kdvu &i néco na
zub. Cely tento prostor bude pri-
chozi, takze ponechame pfijem-
nost venkovniho posezeni, ale
pfidame k tomu komfort celkové-
ho zastreSeni, takze naSe zdkaz-
niky napfiklad nezaskoci rozmary
poCasi. DalSi véc, kterou chceme
naSe ndvStévniky potésit, je kva-
litni pfipojeni k siti WI-FI. Lidé si
tak v pasdzi budou moci posedét
a v piipadé potieby se pfipojit
k internetu. Radi bychom, aby
to celé fungovalo jako takzvany

meeting point.

Casto probiranym tématem se
stalo parkoviSté. Jak to s nim
tedy vypada?

Provedenim parkovi$té chceme
pomoci tém, ktefi zde opravdu
maji parkovat — tedy nakupujicim
lidem. ZIi jazykové tvrdi pouze to,
Ze bude placené. OvSem podstat-
ny je onen dlvod. Aktuainé bohu-
zel jsou mnohdy parkovaci mista
vyuzivany k celodennimu parko-
vani, takze Clovék, ktery si pfije-
de nakoupit, nema ¢asto kam za-
parkovat. A tomuto pravé chceme
zamezit. Proto bude parkovisté za
zévorou a prvni parkovaci hodi-

na bude zdarma. Za dal$i hodinu
zaplati ndv§tévnici 6 KC a teprve
tfeti a dalSi hodina, bude drazsi.
Samoziejmé ale chapeme obyva-
tele okolnich panelovych domd,
ktefi potfebuji nékde zaparkovat.
Proto se parkovisté bude moci
vyuzivat ve vSednich dnech od
18:00 do 08:00 a o vikendech,
zcela zdarma.

Jak vidite, opravdu nds toho s do-
stavbou obchodniho centra Ceka
mnoho. Chcete védét vice z aktu-
alniho déni a pripravovanych akci?
Sledujte nds na Facebooku, kde vas
informujeme o vSem ddlezitém.

Tereza Kramlovd
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Novy obchod Tivet udéla zenu damou

Obchodni centrum MAXIM pro vds
pfipravuje dalSi, v poradi jiz treti ob-
chod, ktery potéSi predevSim zeny.
Ov8em pokud budou muzi chtit udé-
lat radost svému protéjSku, necht se
maji na pozoru!

V novych prostorech OC MAXIM totiz
budete moci navstivit obchod soustre-
dény na damskou maodu. Jsme velmi
potéseni, Ze vdm milZzeme predstavit
obchod TIVET. Své Uspéchy jiz tento
obchod s kvalitnimi modnimi znac-
kami shira na prazském Vaclavském
namésti. Sortiment této kvalitni mody
vam radi v kratkosti predstavime.

Mdda nasich zapadnich sousedd,
Betty Barclay, je znama po celém
svété diky madnim stfihlim, vyborng-

mu zpracovani ¢i originalnimu pojeti

kombinace latek.

Znacka Gil Bret pro volny ¢as je
oceriovand pro své vysoce kvalitni ka-
baty a bundy, které nabizi v klasickém
i ve funkcné sportovnim provedeni.

Frank Walder je mddni znackou, jez
nabizi mddu pro zralé Zeny s tim, Ze
vybird to nejlepsi z poslednich mdd-
nich trendd.

Sortiment zaméfeny na oriento-

vanou a sebevédomou Zenu nabizi

znacka Tuzzi. Tradicné velky Uspéch
ma kolekce ,Cernd a bild“, kterd do-
konale vyzdvihuje kontrasty dvou ba-
rev doplriujici se s gracii.

Gerry Weber, to je svétovy koncern,
jenz zaujimd vyjime¢né postaveni ve
svété mady. V souCasné dobé je tato
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znacka jedna z nejvétsich dodavateli
obleceni pro zeny na ,Starém konti-
nentu“. Ve spojeni s dokonalymi ko-
lekcemi kalhot, pleteného obleCeni
a vychazkovych odévil nabizi navic i
elegantni doplriky a propracované de-
taily vytvarejici nevSedni kombinace,
které zavedou kazdou Zenu do jedi-
necného svéta mady.

Kolekce Taifun pochazi z dilny firmy
Gerry Weber a svymi znaky pfipomind

svét plny protikladd — misi mezina-
rodni modu a vytvari tchvatné kom-
binace. Diky perfekini souhfe kouzla
Zenskeé osobnosti a touze po trendech
si vas Taifun jednoduSe ziska.

A nejen ta! VyzkouSejte nové vznik-
ly obchod TIVET a nebudete litovat.
Oslrite, damy, svou eleganci a krasou
Své blizké i vergjnost.

Videniska Kava

Novinkou v nasem Détském
centru MEDVIDEK je
VIDENSKA KAVA.

74dn instantni kéva, z4dna pre-
kapéavana kava!

Kava je pfipravena z pravého
espressa z Cerstvé namleté kavy

Gold Blend z prazirny Drahonice

a dale pak z pravé slehacky.
Prijdte ochutnat! :-)
www.centrummedvidek.cz

SUSICKA
OVOCE

Pomoci susicky Concept SO 1020 Gobi si nasu-
$ite ovoce , houby; bylinky, maso, i zeleninu do

polévky.

Susicku zakoupite za cenu 1 199K¢ v Elektro

ELEKTRO

Némec-Némcova

Hana Némcova

(OC maxim - poschodi ¢. 2).

[D)IETSKE @[EIN]TRUM g

20% SLEVA!!!!!

prijdte si k nam vybrat skolni bali¢ek pro
Vaseho skolacka :) balicek pro Vas pripravi-

me zcela ZDARMA

Olympia papir (OC Maxim - pfizemi).

OLYMPIA PAPIR
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pokraéoi/a’n/’z titulni sz‘rn y
Pro¢ jste vybrali pravé 21. srpen
a ne néjakyjiny den?

Ostatni at to berou jako urcité taJem-
stvi zavodu, které bude odtajnéno ote-
vienim nasich archivli pri padesatém
wro¢i ,osvobozeni“  Ceskoslovenska
v roce 2018, kdy se bude Béh més-
tem Strakonice 21. srpna konat jiz po
Ctyfiadvacadté.

Jak narocné byly poCatky této akce?

Velice t67ké. Nikdo totiz nevédél, co
nas doopravdy vlastné ¢ekd. Nikdy jsme
takoveé zavody nepofddali a netusili jsme
tedy, co vSechno se musi udélat proto,
aby se mohlo néco takového konat.
V 16 dobé jesté zadné piihlasky, jako
jsou ty dnesni, nebyly. Ten prvni rocnik
byl opravdu Sileny, ale zviadlo se to.

Co vSechno se musi pred samot-
nym zavodem pfipravit? Shanéji se
snadno finance?

Snadné to neni. V&tSina z oslovenych
nejradéji da néjaké propagacni veci
nebo cenu do tomboly nez ten financni
prispévek. Zacinali jsme pred lety sha-

Béh méstem Strakonice

nénim penéz pres kamarady, postupné
se k tomu pridaly financni prispévky
mésta, kraje, Semendrského obchod-
niho druzstva, CZ, a.s., Strakonice,
Tepldrny, a.s., Strakonice, Technickych
sluzeb, s ro., Strakonice, apod. V-
znamnym partnerem béhu je také né-
kolik let Auto Strakonice, s r.0. Ale nikdy
neni nic jistého, proto jsme radi za jaky-
koliv i sebemensi dar, ktery od sponzor
dostaneme.

Co vSechno bylo pfipraveno pro
ucastniky 22. rocniku?

Pro naSe stalé ucastniky to neby-
lo nic nového. Tradicni obCerstveni
v podobé vynikajiciho gulase, ktery
pripravili vojaci z 25. protiletadlo-
vého raketového pluku Strakonice,
a strakonického piva; ukdzka vo-
jenské techniky a také vystoupeni
hudebni skupiny Pauza, ktera zpfi-
jemnila ¢ekani na samotny start
zavodu. Nakonec nesméla chybét
samoziejmé tombola ze slosova-
nych ¢isel v8ech zavodniki, ktefi se
ucastnili 22. rocniku.

Bylo narocné, poradit si s tim, ze
most Jana Palacha nebyl v den za-
vodu jeSté opraveny?

Na to, Ze ve Strakonicich néco bude
nebo nebude, jsme uz ddvno zvykli. Rok

dopfedu musime védét o tom, jestli se
tu whidsi néjaké oprava, a mit v hlavé
uz néjakou jinou trat nez byla ta plvod-
ni. To uz tady totiz v minulosti bylo, takze
jsme na takovou variantu byli pfiprave-
ni. Nam uz se jednou most Jana Pala-
cha opravoval, ddle prazsky most, Velké

namesti,...se vSim jsme si museli po-
radit, i kdyz to bylo tfeba v den zavodu.

Jaka je celkova bilance zavodu za
vSechny probéhnuté roéniky?

Vystridali jsme tfi mista startu i cile
— pred hotelem Bavor se zdvod konal
v letech 1995-2010, v roce 2011 na
Strakonickém hradé a od roku 201 2 d
kino. Nejméné zavodnikd prislo Uplng
na prvni béh, tedy celkem 72; oproti
tomu na ten devatendcty UpIné nejvice,

ato 219.V letoSnim roéniku jsme pre-
konali hranici dvou a p(il tisic sportov-
cli, ktefi si od prvniho rocniku do toho
posledniho pfisli s radosti za kazdého
pocasi zasportovat.

Co byste radi do budoucna zlepsili
a zménili?

Zatim nic nebudeme zlepSovat ani
meénit. Ten, kdo pfijde po nas, at si to
udéla po svém, jak chce a uzna za
vhodné, jestli pokracovat, nebo udélat
Upiné néco jiného. Takowych lidi, kteff
piidli a radili ndm, jak mame délat zavo-
dy, se kazdy rok naslo nékolik do tuctu.
A kdyZ jste nékomu z nich Tekli, pfijd
nam pomoct, tak nepfisel ani jeden.

Kdyby chtél nékdo vypomoci s or-
ganizaci zavodu, Ize to?

MiiZe prijit kdokoliv, bude urité vitdn
S otevienou naruci.

Josef Nemec
Foto: Archiv Béhu méster Strakonice 21. sipna
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Gomfor Diablo 4

Gomfor Diablo 5

19 490.-

www.komrska.eu

Comfor Diablo 6

23 190.-

€ COMFOR

STRAKONICE, PODSKALSKA 59 (U MARKETY)
TEL: 383 389 011, EMAIL: KOMRSKA@KOMRSKA.EU

eshop, v¢. doruceni na prodejnu

obchod.komrska.eu

POCITACE, TABLETY, TELEFONY, TISKARNY, PERIFERIE, PRISLUSENSTVi, KOMPONENTY, LAN AWIFI‘ 3
ZARUCENI A POZARUCNI SERVIS VYPOCETNI TECHNIKY SPRAVA A UDRZBA POCITACOVYCH SITI

Komrska It
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CTENARSKA RUBRIKA

Historie mésta Strakonic na fotografiich

Pokracujeme ulici HavliCkova domem
€. 352, jehoz dalSimi podndjemniky
byli rolnik na vlastnim hospodarstvi
pan Karel Vohryzka /1864, Sedlice/
s manzelkou AlZbétou a détmi Mi-
ladou, Miroslavem, studentem stav-
karské Skoly, Vlastou, Jifinou, Karlem
a Josefem, dal délnik v Akciové spo-
leCnosti pro impregnaci dreva ve Stra-
konicich pan FrantiSek Vogel /1894/ s
manzelkou Martou a synem Mirosla-
vem. Zednik u pana Cefika Prokopa
pan Vaclav Volf s manzelkou Marii z
DobrSe a dcerou Marii, zdmecnik ve

PODLAHY
INTERIEROVE DVERE

VESTAVENE SKRINE

VELKA VZORKOVA PRODEJNA

Kosmeticka 462, Katovice
Naproti cerpaci stanici OMV

www.klas-katovice.cz
+420 383 398 398

info@klas-katovice.cz

Zbrojovce pan Josef Fiala s manzelkou
Marii, jeSté zde bydlely rodiny Chu-
dobdi, Keberl(l, Babor(l a pan Josef
Vdcha /1874, Hradec/ zednik u Cerika
Prokopa, s manzelkou Annou pracujici
u zemédelce pana V. Vehrla. Jésté zde
bydleli méstsky urednik pan Josef Hy-
Ska s manZelkou Aloisii, tovarni délnik
Rudolf HySka, Ufednice pani Andéla
HySkova a pani Zderika HySkova v do-
macnosti.

Jsme u domu €. p. 364 majitelky pani
Karoliny Malifové /1893/ dcery komi-
sare financni straze pana Jana Malife
/1858, Maslovecky/ a jeho Zeny Anny
Malifové /1846, Bmo/ , pozdgji pana
FrantiSka HySmana, ve kterém bydleli
Clen finan¢ni straze pan Vojtéch Hornat
/1870, Lhota /,

s manzelkou Vileminou a dcerou Vias-
tou, naddozorce finanéni strdze pan
Karel Novak /1871, Volyné/ s man-
Zelkou Helenou a dcerou téhoz jména.
Byvala zde téZ zemeédgélska pojiStovna.
K dal$im obyvatellim tohoto domu pa-
tfili: ¢. k. dozorce finanCni spravy pan
Bohuslav Karda /1885, Nachod/, ko-
misar financni spravy pan Josef Peter-
ka /1861, Velice/ s manZelkou Marii,
dcerou Marii, a tchyni Marii Wolfovou,
vdovou majitelkou realit, vdova po kan-
celistovi statnich drah v Plzni pani Te-
rezie Kratkd /1874/ s détmi Josefem,
holicskym  pomocnikem, Antoninem
holiCskym pomocnikem, oba pana
FrantiSka Benedikta, FrantiSkem, Kar-
lem, Marii Ufednici na statni draze ve
Strakonicich, Emilii, Annou a BoZenou.
K velkym osobnostem, jeZ zde bydle-
ly, patfil pan Jindfich Barvinek /1890,
Staré Mésto u Nachodu/, pracoval
cely zivot v akciové tovdmé na fezy a
pozdéji fezarnach jako mistr a vedouci
barevny. Byl aktivnim Clenem strako-
nického spolku fotograf(i. Zachovalo
se po ném velké mnozstvi fotografil,
zejména ze Zivota zdejSi Jeronymo-
vy Zupy. Zil zde s manZelkou Josefou
/1893/ a détmi Zdenkou /1918/ a
Miroslavem /1919/. Pozdéji si posta-

vil vilu u - zbrojovky, jeho jméno nese
i celd Ctvrt a to ,Barvinkov“. Dal zde
bydlel vrchni berni spravce pan Vaclav
Klich /1872, Zelibofice/ s manZelkou
Jindfiskou a dcerou JindfiSkou a dilo-

vedouci v tovarné na fezy pan Hynek
Grasse /1870, Katovice/ s manzelkou
Annou a dcerou Josefou. K dalSim
obyvatellm domu patfili jesté tovarni
déinik pan Vaclav Svec s manzelkou
Marii, tovarni délnice pani Josefa Ko-
fanovd, soukromnice pani Jana His-
chmanovd, rodiny Zak(, Vogl(i a byva-
la zde také Zemédélska pojistovna. A
tim jsme se dostali k dalSimu velkému

domu ¢&. p. 365 majitelky pani Karly
Malifové. Zde bydleli pomocnik v truh-
larské dilné pan Vaclav Sluka /1878/

s manzelkou RdZenou, pan Martin
Pavlicek s manzelkou Marii, vdova po
vrechnim komisari finanéni straze pani
Anna Malifové /1846, Brno/ jeji dcera
Karla /1863, Breitenbach/ byla maji-

- 70-td leta minul. stofeti

telkou doma ¢.p. 364 a 365. K dalSim
obyvateldim patfili odborny ucitel més-
tanské $koly pan Stanislav Sebesta
/1879, Novosedly/ s manzelkou Marii
1878, Sloucer/, dcerou Marii, okres-
ni soudce pan Miroslav Dondt /1885,
Pisek/ s manzelkou Mari a sluzebnou
pani Annou Schanilcovou. Topi€ na
statni draze pan Hynek Predota /1894,
Zalezly/ s manzelkou Josefou, berni
oficial pan Jan Hanu$ /1887, StraSice/
se sestrou sle¢nou Zdefkou Hanu-
Sovou /1893, Skocice/, vrchni berni
spravce Josef Ounicky /1876, Ounice/
s manzelkou Zofif a tchyni, vdovou
Zofift Havrankovou. Je$té zde bydlel
soustruznik kovd pan Floridn Mar§ner
s manzelkou, ¢etnicky straZzmistr pan

FrantiSek Dvorak s manzelkou Marii,
ddl rodiny Rask(, Kubick(, Matousk(
a v neposledni fadé profesor rediného
gymnazia pan Karel Fiala /1907, Mi-
levsko/ s manzelkou Klotildou /1914,
Viden, rozena Freitovd/ a détmi Lud-
milou, Karlem, Vaclavem a Janem. To
je pro dneSek vSe a budeme pokraco-
vat touto ulici domem ¢.p. 393. Rad
pfijmu jakékoliv doplnky k této ulici a
informace k ulicim Bezdékovska a Na
Ohradé na email Malirsky.J@seznam.
cz, tel. 723 158 306 ¢i na adresu Trzni
1152, 38601 Strakonice |.

Jan Malitsky
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STREDISKO POKLADKY: 606 302 156

BNK, a.s., Volyriska 189, 386 01 Strakonice

KUPON NA SLEVU

-50%

Z CENY POKLADKY

Sleva %2 z ceny podlaharskych praci pfi pokladce
podlahovin zakoupenych pfi této akci.
Sleva bude poskytnuta po predloZeni pfilozeného

Plati na akce sjednané od 1. 9. 2016 do 31.10.2016

slevového kuponu.
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Mezinarodni den Alzheimerovy choroby

ALZHEIMER

21. zafi si svét pipomind chorobu, jez
se fadi svym procesem onemocnéni
k nejzavaznéjsim vibec. Alzheimerovou
nemoci, kterd je zplisobena onemoc-
nénim mozku, trpi asi 40 miliond lidi po
celém svété. PoCet nemocnych pritom
raketové pribyva. ..

KdyZ v roce 1907 némecky Iékar Alois
Alzheimer poprvé popsal a diagnostiko-
val Alzheimerovu nemoc, netusil, kolik
lidi touto chorobou bude za par let trpét.
Alzheimerova choroba neboli starecka
demence zacind pozvolna a nenapadng.
Pfiznaky nemoci jsou kruté. Lidove fece-
no Alzheimer postihuje ¢ast mozku a tim
se zhorSuje kratkodobd pamét, schop-
nost jasného Usudku, nemocny ma ddle
problémy s vyjadiovanim, rozhodovanim,
byva Casto zmateny, dezorientovany
a ztracl schopnost se sam o sebe po-
starat. Proto byva nakonec odkazan na
pomoc druhych.

Zkusme se v kratkosti zaméfit na
odbornou stranku véci. Piciny Alzhei-
merovy choroby jsou velmi kompli-
kované a pravdépodobné i pomémé
variabilni. U tzv. familidmi Alzheimero-

——

ZDRAVY MOZEK

vy choroby, kterd se objevuje v raném
véku, Casto jiz pred Sedesatym rokem
éivota,vhrajl’ velky vyznam genetické pri-
Alzheimerova choroba, coz &ini az 90
procent pripadd. Symptomy se poprvé
objevuji typicky mezi Sedesatym a se-
dmdesatym rokem Zivota. Prvni zmirio-
vana choroba - familiami - je obvykle
zplisobena vrozenymi mutacemi v ng-
kterych ddlezitych genech. Pricinam
choroby rozumi véda méné, roli nicmé-
né hraje obecné opotiebent tkani.

Alzheimerova choroba je v soucasnosti
newléCitelnd a pouzivana IéCiva prinasi
pacientlim jen pomeme nizky prospéch.
| nejista prevence dosvedCuje, Ze je tato
nemoc vskutku vazna. V soucasné dobgé
totiz ve skute¢nosti neexistujf dostatecné
dlikazy o jakékoliv preventivni technice,
jez by jednoznacné spolehlivé zabranila
nastupu Alzheimerovy choroby. Vysledky
vyzkumu v této oblasti jsou pomémé riiz-
norodg a protifeci si.\V nékterych studiich
byl nalezen vztah mezi skladbou stravo-
vani, kardiovaskuldrnimi onemocnénimi,

uzivanim nékterych IéCiv a intelektudini
aktivitou dotyCného, a rizikem vzniku
Alzheimerovy choroby. Rychlost wyvoje
nemoci je u kazdého individudini, nicmé-
né vCasné stanoveni diagndzy a podani
lék(i mize pribéh nemoci zpomalit. Jako
na vSechny zdravotni trable plisobi jako
preventivni slozka predevsim radost ze
Zivota, Klid, vyrovnanost a pozitivni, po-
korny pristup k Zivotnim trablim, kterym
se nevyhne pochopitelng dfive nebo poz-
déji nikdo z nas.

Obecné feceno, dnes ji7 kazdy desa-
ty Clovék nad 65 let trpi urcitou formou
demence a je jisté, Ze s prodluzujicim
se vekem a Spatnou Zivotospravou bude
takowych pripadi stéle pribyvat. Mnoho

Z nich je odkdzano na pomoc druhych,
le¢ ne kazdy ma blizké, kteff se o ne-
mocného mohou postarat. | o je dCivod
smyslu tohoto &ldnku. V Ceské republice
se 0 pédi pacientd stara Ceskd alzhei-
merovska spolecnost, ktera vznikla pred
dvaceti lety. Vznikla na zakladé setka-

vani a spoluprdce profesiondl(l v oboru
gerontologie, ktefi se zabyvali proble-

matikou ob&an{ postizenych demenci.
Postupné se ¢leny CALS stavali ti, jich
se problematika demenci tyka nejvice —
rodinni prislusnici a peCovatelg. V roce
2014 se podafilo formdiné zakonGit
fransformaci na obecné prospéSnou
spolecnost. Sluzby a péce v centrech
jsou na profesiondini trovni, Klienti jsou
ubytovani v pfilemném a podnétném
prostred s velkou podporou Skoleného
persondlu. Travi svij ¢as pinohodnotné,
mohou si vybrat ze Siroké nabidky vol-
noCasovych aktivit, mohou tvorit, komu-
nikovat s ostatnimi a vyhnout se tak
samoté a izolaci. Profesiondini sluzby
jsou Klientim poskytovany nepretrzité
24 hodin denné 365 dni v roce a je zde
Kladen dtiraz na individualni pristup.

Co se tyCe samotné progndzy této
nemoci, fakta nejsou lichotiva. Choroba
zoravidla neni  diagnostikovdna zce-
la v zaCatcich a po diagndze je stfedni
délka doZiti Sesti let. Méné ne7 tfi pro-
centa pacientd Ziji po diagndze déle nez
¢trnact let. Nemoci podlehne az témérf
sedmdesat procent pacientd. Pricinou
Umrti nejsou zpravidia piimé dopady
neurodegenerace mozku, ale paradoxné
i nepfimé dopady nemoci, jako je nizsi
odolnost v{ci infekcim, krevni sraZeniny
zplsobené dlouhym pobytem na I0Zku
nebo potize s prijmem potrawy.

Souziti s Clovekem trpicim Alzheimero-
vou chorobou klade velké néroky na jeho
okoli a pravé i pro blizké nemocnych jsou
venovany tyto fadky pro jejich trpélivost a
lasku. Bohuzel vice udélat nemizeme.

,Nemoc je ZI4, ale horsi je hriiza vyvola-
n& pohledem na nemoc druhych.”

Maurois André

Roman Skoda
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ROZHOVOR

Adam Seidl pfed nékolika mésici vycestoval s prateli na Floridu, kde zazil mnoho zazitki. A predev§im fanous$ci Harryho Pottera,
kterych neni malo, necht zbystfi! Podstatna ¢ast rozhovoru se totiz tyka Universal studia v Orlandu, kde dvaadvacetilety student
Adam zazil nevSedni zazitek v kouzelnickém svéteé.

Kdyz na mé promluvila Hermiona, ocitl jsem se v sedmém nebi,
prozradil na sebe Adam Seidl

T A

Jak té napadlo odcestovat do USA?

Projizdél jsem si internet a najednou
jsem narazil na Clanek, jak byl nékdo
v USA na programu Work and Travel,
uzival si to a privezl si mnoho zaZitk(, které
byly jedineCné. Vnukla se mi mySlenka, Ze
bych to rad také vyzkousel, do USA jsem
chtél vZdycky a navic jsem student, a to mi
dava a ddvalo mnoho whod.

Kde jsi vSude byl a co té nejvice
ohromilo?

Mym domovem na dalsi tfi mésice
mého Zivota byla Florida. Do dalSich
statll jsem se bohuZel nepodival. Kdyz se
fekne Mys Canaveral, tak se lidem vybavi
Apollo 11, NASA atd. a zde jsem pravé
byl. Tento wylet byl soucasti navstévy
Kennedy Space Center, kde jsem si to
vazné uzil, jsem totiz velkym milovnikem
vesmiru. Déle jsme odcestovali na tfi
dny do National Park Everglades. Baziny,
krokodyli, hadi, komdfi - to vSe patfilo
do této wypravy. Zpestfeni bylo také
jizda na boatech, kde nas priivodce
urcité neSetfil, co se tyCe rychlosti. A asi
nejmilejSi prekvapeni na mé Cekalo
v Universal studio v Orlandu.

...kde je hlavni dominantou svét
Harryho Pottera. Jak ses citil v kou-
zelnickém svété?

To nedokdzu popsat. Vstup do tohoto
aredlu zaCinal v Pricné ulici, vSe tam
bylo presné jako ve filmu. Co mé zaujalo
opravdu hodng, byl obchod Freda
a George Weasleyovych. Po vchodu do
toho krdmku na nés vybaflo par kouzel
a Clovek si opravdu mohl koupit, co chtél
a vidél ve filmu. Déle jsme méli tu poctu
navstivit obchod u Ollivandera, zde byly
k prodgji vSechny hilky hlavnich postav
z filmu a navic kazdou plilhodinu se

délala kouzelnickd show, kterou jsem
bohuzel nezastihl z Casové tisné. Na
konci této bajecné ulice se vyzdvihovala
banka u Gringottli. Vstoupili jsme a ¢ekalo
nas mié prekvapeni, za stoly sedéli
skieti a pocitali penize (galeony). Tato
budova v sobé méla také zabudovanou
horskou drahu  (Vyloupeni  trezoru
Belatrix Lestrangeové. Bylo to v 3D a
opravdu jsem si to uzil). Z jedné strany

snazi oteviit naSe dvere (nastésti se mu
to nepovedlo). Viak pomalu zastavil a my
jsme vystoupili do krasné vstupni haly
v Prasinkéch. Do centra této malg Cisté
kouzelnické vesnice nas vedly spletité
cesticky vyzdobené mottem Harryho
Pottera. A pfiSlo to, na névsi jsme mohli
vidét hostinec U TH koStat, Medowy réj a
napr. dale hostinec U PraseCi hlavy. Po
dlouhé cesté nam wyhladlo, a tak jsme
si sedli ke Trem koStatdm, kde jsme se
béjecné najedli. S pinymi Zaludky naSe
cesta pokraCovala dale. A najednou se
to ukdzalo, hlavni hieb dne, panorama
Bradavic. Reknu vam, Ze tak nédherny
pohled se jen tak nevidi, vSe bylo jako
z filmu a i ta velikost byla pozoruhodna.
Vesli jsme do hradu, kde bylo opravdu
hodné lidi, a Cekaci doba na atrakci byla
asi dvé hodiny, ale to bychom nebyli

W

AKTUALNI AKCE na:

www.zahy.cz/sluzby

www.zahy.cz

; www.facebook.com/zahy.cz

s Vyrabime kuchyné na miru s dozivotni zarukou!!!

> Strakonice
Dolni Pofi¢i 10
sl. BeneSova

Tel.: 739 060 111
E-mail: studio@zahy.cz

KUCHYNSKE
A NABYTKOVE
STUDIO

=h

ZABRANSKY

Blatna

J. P. Koubka 86

p. Sindelafova

Tel.: 731 443 333
E-mail: blatha@zahy.cz

horska draha v Jurském parku nebo
nas do svého svéta prenesl a uvedl E. T.
mimozemstan. Také velka zabava byla
ve Springfieldu, kde bydii celosvétové
ndma Zutd rodinka. Tady jsme byli
svedky Bartovy loupeze, kdy ukradl
Homerovi koblihu, a to se wyvijelo dal.
ZGCastnili jsme se také akce spoleCné
s Willem Smithem a T. L. Jonesem, kdy
jsme museli vwyhubit mimozemstany na
vesmimé kocdbce. Ja jsem skonGil Upng
posledni, zabil jsem pouze dva a ten prvni
asi padesat. Ddle tu Clovek (tu) narazil na
spousty obderstvovacich stanic a gift
shopil. Privezl jsem si hillku Harryho
Pottera a hmecek s logem Nebelviru,
takze vzpominam na tento Uzasny park
témeér kazdy den, kdy snidam.

Co ti dala zkuSenost pobyt néjakou
dobu v zamoii?

Cheb

Majova 2

p. Zabransky
Tel.: 603 509 863
E-mail: studiocheb@zahy.cz

na nas UtoCil lord Voldemort a z druhé
jeho kumpani, Smrtijedi. Po wystupu
Z budovy mé napadlo, Ze ve filmu byla
vidét i Obrtld ulice, kam se Harry omylem
premistil ve druhém dile pomoci letaxu.
A samozigjmé, Ze tam byla i slavnd
prodejna Borgin a Burkes, bohuzel zde
bylo zavfeno pro rekonstrukci.

Pak jsme Sli s prételi ddle po vyznacené
cesté a ocitli se nahle na Nastupisti
9 a 3. VSude znéla muzika z filmd
0 Harrym Potterovi a zaCinal jsem se
pomalu ocitat v détském snu. Nasedli
jsme do spéSného viaku, ktery se
pomalu rozjel a na okné a dvefich se nam
promitaly rfizné scenérie. Pak se viak
zadrcnul a vidéli jsme mozkomora, jak se

my Cesi, abychom si neporadili. Byl
jsme zaméstnanci jednoho pratelského
parku, a tak jsme mohli celou frontu
predbéhnout a jit brzy na fadu (smich).
Sedl jsem si a zacala na mé mluvit
Hermiona, ktera mi popisovala, co se
bude dit a pravé tehdy jsem se ocitl
v sedmém nebi (Usmév). Zaviel jsem
oCi a uzival si kazdé cuknuti a drcnuti,
Po skonCeni jsme na tuto atrakci Sli
jeSté jednou a tato udalost se do mé
nezapomenutelng vryla.

Aredl ovSem neni pouze o chlapci
s jizvou na cele. Co jesté mlize na-
vStévnik spatfit?

To je pravda. Velkd zdbava byla také

VSe jsem si zafidil Uplné sam, od
registrace do programu Work and
Travel pres letenky, az po samotnou
cestu. Nased! jsem do letadla z Prahy
S jistymi obavami, ale ty brzo presly.
Otevfel se mi svét, pfes ocedn jsem
chtél vidy a vibec jsem necekal,
Ze se tam dostanu takhle brzy
a myslim si, Ze tfi mésice v USA
oceni spousty mych budoucich
zaméstnavatel(l. Zlepsil jsem si urcité
jazyk a komunikaci s lidmi a urcité ta
odvaha néco podniknout se mi také
zvedla. Myslim si, Ze mé to posililo do
budouciho Zivota.

Roman Skoda
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DARUJTE GOLFOVY ZAZITEK

Balicek Jdu na golf obsahuje:

- zdkladni set holi Wilson (putter, 7, P)

- sada 3 mickd Wilson

- 2 lekce s profesionalnim trenérem

- 100 tréninkovych mickd na kazdou lekci
- ndvod v kostce, jak se chovat na golfu

Nevite co k svatku, k narozeninam, nebo k Vanociim svym blizkym?
Daruijte jim poukaz na jakykoli golfovy zazitek, radi Vam ho vystavime na recepci klubu.

Kupte si ¢lenstvi na sezonu 2017 jiZ v zafi 2016 a hrajte ihned za zvyhodnéné ceny.

START QQO K¢

Clenstvi zahrnuje:
- registraci v CGF v¢. poplatku
- 1x celodenni fee

BASIC 3.490 K¢

Clenstvi zahrnuje:
- registraci v CGF v¢. poplatku
- 50% sleva na tréninkové mice
- zvyhodnéné ceny fee, sluzeb a produktt

JUNIOR (do15let) 5.000 K¢

Clenstvi zahrnuje:
- registraci v CGF v¢. poplatku
- neomezena hra v¢. footgolfu
- 50% sleva na tréninkové mice
- zvyhodnéné ceny na dalsi sluzby a produkty

VOUCHERY
NA HRU ZDARMA*

3 VOUCHERY
platba od 1. 9. - 31. 10. 2016
2 VOUCHERY
platba od 1. 11. - 30. 11. 2016

1 VOUCHER

platba od 1. 12. - 31. 12. 2016

., ¢
% 0
Ly . 00
e clenstvi nad 9

Pouze pro hrdce,

kteri jesté nikdy
nebyli cleny
Prdcheriského
golfové klubu.

STUDENT (do 26 let) Q.000 K¢

(lenstvi zahrnuje:
- registraci v CGF v¢. poplatku
- neomezend hra v¢. footgolfu

- 50% sleva na tréninkové mice, zvyhodnéné ceny na dalsi sluzby a produkty

- 50 % sleva na fee pro hosta do flightu

PRVOCLENSTVI Q.000 K¢

Clenstvi zahrnuje:
- registraci v CGF v¢. poplatku
- neomezena hra v¢. footgolfu
- 50% sleva na tréninkové mice
- zvyhodnéné ceny na dalsi sluzby a produkty
- vouchery na hru zdarma pfi v¢asné platbé

ROCNI 14.000 K¢

Clenstvi zahrnuje:
- registraci v CGF v¢. poplatku
- neomezend hra v¢. footgolfu
- 50% sleva na tréninkové mice
- zvyhodnéné ceny na dalsi sluzby a produkty
- 25% sleva na fee pro hosta do flightu
- vouchery na hru zdarma pfi v¢asné platbé

+420 724 576 976
recepce@golfresortpisek.cz
www.golfresortpisek.cz

GolfResortPisek
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KULTURNI PREHLED / INZERCE

Rockovy fest Strakonice

Misto konani: Hradni nadvofi
3.9.0d 16:30

Setkani s pisniékou SPECIAL

Misto kondni: Dm kultury
Vstupné: 60 Ké

K tanci i poslechu hraje kapela
NEKTARKA a jeji hosté

Divadelni predplatné B - UCA
MUSI PRYC!!

Datum konani: 7. 9. od 19:00
Misto kondni: Dm kultury
Vstupné: 300 K¢

Preklad: Michal Kotrou$

Rezie: Thomas Zielinski

Tanecni odpoledne s pisnic-
kou - skupina Rytmix

Misto kondni: Dm kultury

SANSONY - Recital Chantal

DETSKE CENTRUM

Meduidek

*Sleva je pro jedno dité na 1 den. Platnost kupdnu do 30.9.2016.
Détské centrum MEDVIDEK, OC MAXIM, Bezdékovska 30, Strakonice.

www.centrummedvidek.cz

SLEVA 50%

Poullain se skupinou Stépana
Markovice

Misto konani: Dim Kkultury
Nechte se okouzlit francouzskymi
Sansony.

Neni ndhoda, 7e vétSinu publika na
Sansonovych koncertech Chantal tvorf
Zzeny. lkonicky styl francouzskych Zen
pritahuje damské publikum jako mag-
net. Stejné tak pritazlivé jsou koncerty
Chantal — a neni o jen jejim sexy hiu-
bokym hlasem. Viyzafuje z ni pozitivni
vnimani. Chantal je vzdy optimistickd.
Funguije to jak v Zivoté, tak pfi koncer-
tech. Zivot bere takowy, jaky je.

e

NAVSTUP* |

Koncertem provazi s ismevem, vypra-
vi 0 Zivoté, o lasce a vzdy zdliraziuje:
,Bez 1asky jsi takhle maliCkej.” Chan-
tal zpiva jednak svoje viastni pisné,
ale také tradiCni francouzské Sansony
s Sarmem ji vlastnim. VétSina pisni je
ve francouzsting, koncertem provazi
miuvenym slovem v CeSting. Prave
miuvené slovo je nejvétSim pojitkem
mezi publikem a hudbou, Chantal roz-
dava energii a lasku, odmeénou ji jsou
rozzafené tvare divakd. Pridejme k
tomu sexy hlas, lahodnou francouzsti-
nu, jazzoveé ladénou kapelu a mame tu
dokonalou atmosféru sladké Francie.

Divadelni predplatné A - FANNY
AGENTURA

19. 9. od 19:00
Jakub Zindulka - MANZELSKY
CTYRUHELNIK

Misto konani: Ddm kultury

KPH - KALABIS QUINTET HUD-
BA BAREV

Misto konani: Dim Kkultury

Poutova diskotéka s Roma-
nem Andélem a vBérou Tlucho-
fovou - KISS Jizni Cechy

Misto konani: Dim Kkultury

28.9. od 21:00

Divadelni spolek RadomysI —
Triskovo prozatimni divadlo
0AZA KLIDU

Misto konani: Dim Kkultury
Vstupné: 80 K¢

zdroj: http.//www.meks-st.cz/

~

rave atrvale

Mlllllﬁﬁ;gllaﬁ.ﬂ; Chvalova
603 542075

Nové
Kazdy ctvrtek od 14 hodin
zdarma ochutnavka
a po domluvé i prezentace
prirodnich produktd.
Vhodné i pro miminka na posileni
imunitniho systému,
nemoci, mlady vzhled (vyhlazeni
vrasek), bolesti kloubu.
Nutno si piedem zavolat na
tel. 776 650 114
p. Tasaryova

Palackého 91 (1.patro)
dveie masaze, Strakonice
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Pro nékoho je zafi jednou z poslednich moznosti, kdy si uzit teplych dni, nékdo teprve v zafi vyrazi na dovolenou, ale zafi je predevSim znamo, jako prvni Skolni den, po sladkych prazdni-
nach. S timto mésicem vSak nepiichazi opétovné povinnosti spjaté se Skolou pouze pro Skolaky. Rodice napriklad opét ¢eka piipravovani Skolnich svagin. Proto jsme se rozhodli, prinést
vam nékolik tip(i na svaciny, které budou détem chutnat a vam nezaberou prili§ ¢asu. KaZdy tatinek s maminkou zajisté nékdy zaZil perné chvilky pfi pripravé svacin. Nechcete ditéti
davat porad to samé, jidlo by mélo byt zdravé, ale zarovei by mélo Skolakovi chutnat...Jednoduse, chieba s maslem je obéas fajn, ale nemiiZe se stat kazdodennim fesenim.

Mezt ck(ebt*

Vcﬁ)e&em& svotinko

Syty sendvi¢ s masem a salatem

Ingredience

*kousky masa (grilované, pecené...)

* rajCata

*okurka

*salat

*maslo na pomazani chleba

*chéb (nebo libovolné pecivo dle chuti)

Postup:

1. Oberte zbytky masa z pecené kriity, kufete
nebo jiného vhodného masa a upravte je na
pozadované velké kousky.

2. Maso smichejte s pokrdjenymi rajcatky
a okurkou a ulozte mezi namazané chleby
se saldtem. 3.Smés miizete dochutit lehkym
dresingem z bilého jogurtu, soli a pepre.

TIP! Nejlépe se napli ji z poloviny plackoveho |
chleba, ktery je duty. Napli se z chleba nesy-
pe a navic je to pfijemnd zména.

Pizzové muffiny

Priprava: 25 minut + peceni cca 30 minut

o

Ingredience na 12 kouskii
* olej, na formicky

* 6 zralych rajcat

* 200 g tvrdého saldmu

*1 vejce
* siil, mlety pepf
* 200 g strouhaného ementalu

* 1 Salotka * 200 g polohrubé mouky

* 150 g mékkého tvarohu * 2 Cajové Izicky prasku do peciva
* 60 ml mléka *1/2 Cajové IZicky sody

Postup:

1.Troubu predehfejeme na 180 °C. Formu na mu-
ffiny vymazeme olejem. Rajcata rozétvrtime a od-
stranime jadra. DuZinu rozkrdjime na kosticky,
platky salamu na uzké prouzky, Salotku najemno.

{2
)

2.V misce smichame tvaroh, mléko, vejce, sil,
pepr a pilku strouhaného syra. V jiné misce
promichdme mouku s kypficim praskem a so-
dou a priddme tvarohovou smés, salam, Salotku
a rajcata, vSe poradné promichame.

3.Lzici pinime formu na muffiny, ty posypeme zbytkem syra a peGeme cca 30 minut dozlatova.

Zdroje textu: www.pruvodcevyzivou.cz, Www.,ona.idnes.cz
Zdroje obrazki: www.ona.idnes.cz

WWW.REALITYTRADE.CZ

B
REALITYTRADE

PROFESIONALNi SERVIS
V OBLASTI REALIT
A FINANCI

www.facebook.com/realitytrade

Facebookové skupiny:
BYDLENi STRAKONICE REALITYTRADE
BYDLENi BLATNA REALITYTRADE
BYDLENi HORAZDOVICE REALITYTRADE
BYDLENi PISEK REALITYTRADE
BYDLENi VODNANY REALITYTRADE
BYDLENi VOLYNE REALITYTRADE

o | e

CO PRO VAS RADI UDELAME

e pomUzeme Vam rychle a bezpec¢né prodat &i
pronajmout Vas dim, byt, pozemek

e zajistime pro Vas spravné smlouvy a veskeré
potfebné dokumenty

e poradime Vam, jak diim &i byt pfipravit pro
vyhodny prodej

e kupujicimu zajistime nejlepsi hypotéku

e stanovit realnou cenu

e pripravit nejvhodnéjsi prezentaci v regionu
ivcelé CR

e kvalitni on-line i tisténou inzerci

* profesionalné zpracovat fotografie ¢i videa

* najit dalsi zpUsoby prezentace (¢lanky, socialni
sité, plachty, nase kontakty)

e zajistit odstranéni pravnich zavad

CO OD NAS MUZETE OCEKAVAT

e profesionalni a lidsky pfistup

e pratelské a srozumitelné jednani

e podporu, rady a informace po celou dobu
prodeje

e nezkreslené odpovédi na Vase dotazy

® a samoziejmé vysoky dlraz na prodej Vasi
nemovitosti

JEDNAME NAROVINU A NIC NETAJIME,
ANI CENU NASICH SLUZEB

VySe provize za prodej nemovitosti (véetné DPH)
e do 0,7 mil. K& - 29.000,- K¢.

e od 0,7 mil. K& - 39.000,- K¢&.

e od 1,2 mil. K& - 4,0%.

e od 1,5 mil. K& - 3,8% >

*0d 2,0 mil. K& - 3,5% chd

e od 5,0 mil. K& - 3,0% &

Cenové podmiky platné od 1. 7. 2016

CO OBSAHUJE PROVIZE ZA PRODEJ NEMOVITOSTI

e pravni servis (bézna cena 6.000 K¢)

o fotodokumentace (bézna cena 2.500 K¢)

e trzni odhad nemovitosti (bézna cena 3.000 K¢)

e zpracovani a podani dafiového pfiznani k dani
z nabyti nemovitych véci

e inzerce na realitnich serverech, napf.:

SREAUTv.c2 @(Bazoicz freglity [ IHOCESKEREALTY.c

€0 VAM RADI ZPROSTREDKUJEME

e bezpeci pro Vase penize (advokatni, notarska,
bankovni Uschova — cena jiz od 3.000 K¢&)

e priikaz energetické narocnosti PENB (pramérna
cena 4.000 K¢)

e odhad pro dédické fizeni (cena jiz od 1.000 K¢)

SLEDUJTE NASE VYHODNE AKCE PRO VAS A VASE PENIZE
e zvyhodnéné provize
e sluzba navic zdarma

e a dal$i aktualné vzdy na www.realitytrade.cz
a na Facebooku

ZAJISTIME FINANCOVANi NAKUPU NEMOVITOSTI

e zdarma Vam pomuzeme najit nejvhodné;jsi banku
pro Vasi hypotéku

nez jakou dana banka bézné nabizi

e pfipravime vSechny potfebné dokumenty

e po cely priibéh vyfizeni hypotéky Vam bude
k dispozici nas zkuseny hypoteéni maklér
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CESTOVANI

BIiZ se druha rovnodennost letoSniho
roku, ktera nam prinese odliSné rocni ob-
dob, a to podzim. Venku to néjakou dobu
uz na tuto Gtvrtinu roku vypadd, i kdyz
chvilemi se jeSté ukazuje slunce a teploty
se dostavaji nad dvacet stupridi, ale s Ié-
tem je bohuzel opravdu konec. Tak razant-
ni ale nemusite byt s poznavanim novych
lidi @ zemi, které mohou okouzlit kazdého
Z vas i jindy nez v Cervenci a srpnu, proto-
Ze mnohé z nich néco piinasejfi v jiny Cas.

Tentokrat se zaméfime na jeden z nejroz-
vinutgjsich statti byvalé Jugoslavie — tedy
stétniho uskupent jiznich Slovand v rdmci
socialistického bloku (1918-2003) se
Sesti (sedmi) dneSnimi, jednotlivymi staty
a hlavnim méstem Bélehrad — kiery je

| s kouskem si vystacime

soucasti NATO i Evropské unie, podobné
jako sousedni Chorvatsko. Pokud se sem
vypravite, nebudete potfebovat pas a wy-
stacite si jen s jednotnou evropskou mé-
nou, protoZe Slovinsko je soucasti Schen-
genskeého prostoru i Eurozony.

Rodi§té znamého architekta Josipa
PleCnika, ktery se zaslouZil i o Upravy
Prazského hradu, mlZze na tfetinové
rozloze Ceské republiky nabidnout nejen
hory v podobg Julskych Alp s nejvySSim
vrcholem Triglav (2 864 m n. m.) a se
stejnojmennym ndrodnim parkem, kte-
ré jsou turisticky i lyZarsky vyhledavany;
rozsahly skaini systém s krasovymi Utva-
ry, feku Savu a Dravu pro vodactvi a raf-
ting &i Cast Jaderského more s pomémé
dobrymi pléZzemi na pomémé malé Casti
Istrijského poloostrova.

Zatnéme ale hned v srdci tohoto statu,
v jeho hlavni metropoli Lublani s necely-
mi tfemi sty tisici obyvateli, ktera béhem
minulosti zaZila dvakrat zemétfeseni, ktera
ji wznamné ponicila. Pres wskyt velkych

budov, 2viasté v okrajowych Castech més-
ta, se zachovalo historické centrum, kde
se misi baroko s art nouveau. Dominantou
je zajisté Lublarisky hrad, ktery se ty¢i na
kopci nad fekou Lublanicf jiz od dvanacté-
ho stoleti; dale stoji za vidéni PreSerenovo
namesti s kostelem Zvestovani Panny
Marie a sochou stejnojmenného basnika
PreSerenova a jeho muzy; urité ale také
Trojmosti a DraCi most ve stylu videriské
secese. Pokud se zatouldte do blizkych
ulic hlavni tfidy, narazite nejspis na desitky
zavéSenych parll bot na elektrickych dra-
tech. ProC se tu udrzuje tento ,zwk*? Ani
samotni Slovinci nevédi, nejCastéji se ale
hovori o tom, Ze ukazuji na mista, kde se
proddva marihuana.

Druhym nejvétSim méstem je Maribor,
ktery lezi ve wchodni ¢asti zemé. Nachazi
se zde nejstarsi exemplar vinné révy na
Svete a taky nejvetsi univerzita ve Slovin-
sku. Jiz od ddvnych dob ale panuje mezi
obyvateli hlavniho mésta a Mariborskymi
rivalita. 1 v 21. stoleti se tak hanlivé navza-
jem osoCuji — Lublandti o nich hovori jako

o vesnianech a riizowych jestérech, oproti
tomu obyvatelé Mariboru je na oplatku na-
Zyvaji ropuchami.

Na pobiezi Jaderského mofe najdeme
nejddleZitgjsi pristav zemé Koper a rybar-
ské mesto Izola, obé obce dfive patfily pod
Benatskou republiku a dnes jsou turisticky
hojné navstévovany.

Kdo se ale nepodiva k Bledskému je-
zeru, kieré zasobuji podzemni prameny
a na jehoz bezich stoji 1dzné, kieré se
specializuji na migrénu, vysoky krevni tlak
a revmatismus; anebo do dvacetikilome-
trového krasového systému Postojenské
jeskyng, které jsou zapsany na seznamu
UNESCO, a Zije v nich jedinecny obojZivel-
nik macarat jeskynni, jako by ve Slovinsku
viibec nebyl.

Snad vés to trochu naldkalo do zemé,
kiera byvd obCas dosti opomiena. Tak
tedy s Usmévem na rtech do dalSich ces-
tovatelskych toulek.

Josef Némec
Foto: Osobni archiv Josefa Némce

knurr

environments for electronics

PRIDEJTE SE K NAM!

Knurr s.r.o. - soucast koncernu EMERSON - jedné z nejvyznamnéjsich spolecnosti v oblasti strojniho a elektro-primyslu se zamérenim na datova centra, telekomunikacni trh

a trh s technickym nabytkem
pro NOVE PROJEKTY a ROZSIRUJICi SE VYROBU

hleddme zéjemce o praci

OPERATOR VYROBY

pracovisté NiSovice 9, Volyné

obsluha CNC stroj(, lakovaci linka, montaz, elektromontaz, manipulace
2 sménny provoz

vhodné pro muze i Zeny

OBSLUHA PILY (ZELEZO, HLINIK)
pracovisté Maniny (Volyné)
praxe v kovovyrobé nutna
2-3sménny provoz

OPERATOR BALENI
pracovisté Prachatice
2 sménny provoz
vhodné pro muze i Zeny
Nabizime:
- prémiovy systém odménovani (zakladni mzda + mésiéni prémie)
- mésicni a Ctvrtletni odména za plné vyuZiti pracovniho fondu
- pfispévek na dovolenou a na Vanoce
-5 tydnG dovolené
- pfispévek na dopravu az 90,- K¢ denné (dle dojezdové vzdalenosti)
- zavodni stravovani (cena hlavniho jidla s polévkou 31,- K¢)
- pfijemné, bezpecné a Cisté pracovni prostiedi

a
-

EMERSON

~—d
-
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Ucitelé v oblasti predSkolni vychovy

Ke dni 01.10.2016 nabizi Materské Skola Stra-
konice, Sumavska 264, volné pracovni misto
na pozici ucitelé v oblasti predSkolni vychovy
v obci Strakonice (okres Strakonice). Nabidnu-
ta (minimdlni) mzda za zkraceny Uvazek (mini-
mdlné 30hod tydné) (iednosmeénny provoz) je
19,212 K¢ hrubého.

KONTAKT: Tesarova Nadézda, tel: 380422810
- pondgli az patek, e-mail: nada.tesarova@
ms-sumavska.strakonice.eu, osobné na adre-
se Materska $kola Strakonice, Sumavska 264,
Strakonice

Barmani

Ke dni 22.08.2016 nabizi ELKOST PLUS Stra-
konice, s.r0. volné pracovni misto na pozici
barmani v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnutd (minimdlni) mzda za plny Gvazek
(turnusove sluzby) je16 000 K& hrubého.

KONTAKT: whradné na e-maill pozadavkem je
zaslat Zivotopis! e-mail: elkost@elkost.cz

Hasici dobrovolnych sborti podniki

Ke dni 22.082016 nabizi CZ as. volné

pracovni misto na pozici hasici dobrovolnych
sborli podnik(i v obci Strakonice (okres
Strakonice). Nabidnutd  (minimaln) - mzda
za piny Uvazek (nepretrzity provoz) je 90 K¢
hrubého.

KONTAKT: p. Matdsek na tel.: 383 342 902
nebo zagslat Zivotopis na e-mail: vslavikova@
€7as.CZ

OBSLUHA CNC SOUSTRUH KOVOS ST
S.I.0.

Sefizovaci a obsluha konvencnich soustruhdl.
Plat: 20000 - 25000 K¢, tfisménny provoz,
plny pracovni Uvazek, na neurcito.
POZADAVKY: wyugeni v oboru strojirenstvi,
(kovoobrabéni), praxe whodou

Nastup: ihned, VYHODY: podnikové stravovan.

KONTAKT: Zeman Tomas, tel: 383327751,
724077877,  emalil: info@kovosst.cz,
t.zeman@kovosst.cz

Pokladnici v prodejnach

Ke dni 22.08.2016 nabizi BILLA, spol. S . o.
volné pracovni misto na pozici pokladnici v pro-

NABIDKA PRACE

' i

cesto o brad,.

dejndch v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnutd (minimain) mzda za plny Gvazek
(dvousmeénny provoz) je15 000 KE hrubého

KONTAKT: 0sobné na prodejné p. KubiStova V.

Obsluha cerpacich stanic a mycich
linek dopravnich prostiedkii

Ke dni 23.08.2016 nabizi Jana JandCovd
(47276827, Strakonice) volné pracovni misto
na pozici obsluha Gerpacich stanic a mycich
linek dopravnich prostiedk(i v obci Strakonice
(okres Strakonice). Nabidnuta (minimaini) mzda
zaplny Gvazek (tumusove sluzby) je 16 000 K&
hrubého.

KONTAKT: Janacova Jana, tel.: 724 165 111,
e-mail: janacova.jana@seznam.cz

Recepéni v hotelich a dalSich
ubytovacich zafizenich

Ke dni 22.08.2016 nabizi Ing. Robert Sou-
kup volné pracovni misto na pozici recepcni
v hotelich a dalSich ubytovacich zafizenichv
obci Strakonice (okres Strakonice). Nabidnuta
(minimalni) mzda za piny Uvazek (ednosmenny
provoz) je 16 500 K& hrubého.

KONTAKT: zasilejte pisemnou nabidku vcetné
Zivotopisu na e-mail: soukup.robert@email.cz

Reklamacni referenti

Ke dni 22.08.2016 nabizi PENTA CZ s.ro.
volng pracovni misto na pozici reklamacni
referenti v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnutd (minimdlni) mzda za plny Gvazek
(iednosménny provoz) je 20 000 Kehrubého.

KONTAKT: zasflejte pouze Zivotopis na e -mail:
reklamace@penta.cz

VSeobecni administrativni pracovnici

Ke dni 22.08.2016 nabizi GLOBE INVEST, spol.
S 0. (26030721, Strakonice) volné pracovni
misto na pozici vSeohecni administrativni
pracovnici v obciStrakonice (okres Strakonice).
Nabidnutd ~ (minimélni) mzda za plny
Uvazek(iednosmenny provoz) je 15 000 KE-20
000 K& hrubgho.

KONTAKT: zaslat Zivotopis na e-mailovou adre-
Su: pacovsky@globe-invest.cz

Pokud do své firmy hledate zaméstnance, v novinach Maxim muzete zdarma uverejnit inzerat podobného

znéni. Posilat jej mizete na e-mail redakce: redakce@ocmaxim.cz
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SPORT

To, ze podepises smlouvu s extraligovym tymem, jesté nic
neznamena, rika David Pavli¢ek

Hokejista David Pavlicek (24) si jiz za svou prozatimni kariéru zahral v kdejakém klubu. Strakonicky odchovanec ovsem na rovinu pfipousti, Ze extrali-
gova Plzeii bylo néco vic. Nyni David hraje v Pisku, kde doufa, Ze se povede dostat tym zpét do prvni ligy.

¢ %

0d kolika hraje$ hokej a jak ses
k hokeji dostal?

Hraju od néjakych Sesti let. NaSe ro-
dina je sportovné zalozend, takze jsem
k tomu byl od malicka vedeny. Asi do
dvandcti jsem hrdl hokej a fotbal za-
roveri, nakonec padla volba na hokej.

A o
Pavla Chadrabova ;f/\" B
tel.: 607 711485 Al =
OC Maxim 3. patro = & =

8
Pavla Chadrabové

PEDIKURA
- pristrojova pedikira
- odstranéni kufich ok
- odstranéni zarostlych nehtt
- aplikace Spon- rovnatek
- vyroba individualni silikonové ortézy
- analyza nohou na podometru

MANIKURA

- lakovani
- nehtova modelaz
- p-shine
- gel-lak
- shellak

[afortopedicke!
[naimicul

Vzdy jsi patfil k velkym talentiim
strakonického hokeje. Kam jsi ze

-.‘
BERYA Y
1 “

Strakonic nasledné zamifil?

Ve Strakonicich jsem vydrZel az do
devaté tfidy, tehdy jsme vybojovali po-
stup do ligy juniord a hned na to jsem
odesel do Ceskych Budgjovic.

Jakymi Kluby jsi proSel a co pro
tebe byla nejlepsi ,,Stace“?

Ceské Budajovice, Pisek, Jindfichlv
Hradec, Havlickilv Brod, Plzeri. TéZko
fict, kde to bylo nejlepsi, nikde jsem
nezazil néjaky tymovy uspéch. V Pis-
ku byla super moje prvni sezona, kdy
jsem ve skutecnosti poprvé nakoukl do
profi hokeje, a aZ do posledniho kola
jsme hrdli o play off. Do Hradce jsem
jezdil z Pisku v ramci stfidavych startd,
abych si zvykl na dospély hokej. Do
Brodu jsem byl poslan z Plzné na hos-
tovani a bohuzel se spadlo z 1. ligy. Do
Ceskych Budgjovic jsem se vratil, kdyz

REGENERACNI KURA JUNCTIOX-
pronika hluboko do vlasového vldkna a tvoii nové vazby ve vlasech Keratinové
ofetieni - 100% posileni vlasti a &aste¢né narovnani vlast

Sabina Kohoutova

panské/damské kadeinictvi

vlasové studio Nad'a

3. patro OC MAXIM
Bezdékovska 30
38601 Strakonice

Mozno i bez objednani

tel: 725/803 130

SKODA @) SKODZ/ N
- = . . IS . ﬁ"/ 4 P

nove vznikl Motor, ¢ekal jsem Uspés-
nou sezénu a moc jsem se na ni t&sil,

ale nakonec to moc slavné nedopadio.
V Plzni jsem byl dva roky, ale moc jsem
toho neodehrdl. ..

Ano, nakoukl jsi do kabiny extra-
ligové Plzné a ukazal ses i pfi mis-
trovském utkani. Jak na to s odstu-
pem ¢asu vzpominas?

Jasné, bylo to super. Clovék se jako
maly kouka na extraligu v televizi, obdi-
vuje ty hrade, ma tam svoje vzory a na-
jednou tam vlastné je. JenZe to je jenom
zatatek, to, Ze podepiSes smlouvu s ex-
traligowym tymem, jeSté nic nezname-
na. Hraéd, co se tam chce prosadit, je
hrozné moc a je to boj. Uméni je se tam
udrzet a to se mi bohuzel nepovedio.
TakZe ano, poznal jsem spoustu Skve-
lych hrac(, trenérd, lidi okolo tymu, vidgl

jsem, jak to funguje na nejvyssi drovni,
ale tu Sanci jsem nevyuzil. Bohuzel.

Jak by ses charakterizoval po ho-
kejové strance?

Jsem wylozené defenzivni typ obrance,
zodpovedny. Obgas se teda zbldznim
a zautoGim si, ale to se moc ¢asto ne-
stava (smich). Myslim si, Ze nemam Upl-
né Spatny styl brusleni, coz mi taky ob-
Cas ulehci prdci, kdyZ teda hraju zrovna
proti tém, co bruslit moc neumi (smich).

Koho v hokejovém svété nejvice re-
spektujes z domaci ¢i zamoiské scény?

0d mala fandim Detroitu Red Wings
a vzdycky pro mé byl vzor Nicklas Lid-

strom, to byl frajer! Téch hraca, co jsem
sledoval, bylo vice, ale Lidstrém byl pro
me pordd o level vySe.

Kde nyni hraje$ a jaké mas do bu-
doucna ambice?

Vloni kdyZ jsem zacal tusit, Ze uz
nebudu hrat na profi drovni, jsem
zaCal hrat druhou ligu v Pisku
a jsem tam stdle. Vyhovuje mi to,
je tam super parta, a to je pro mé
momentalné to nejdllezitéjsi! Téz-
ko fict, jaké mam ambice. V hokeji
uZ asi zadnou diru do svéta neudé-
lam, budu v Pisku a uvidim, jak to
pdjde. Snad se ndm ¢asem povede
néjaky tymovy Uspéch a tfeba vra-
time Pisek do prvni ligy. To by bylo
fajn (Usmev). )

Roman Skoda
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Cestovanl je pro mé ta nejlepS| zivotni investice

,Nikdy v Zivote nebudu mit z Zadné veci
(i telefonu, auta, obleceni, apod.) takowy
pozitek jako z nezapomenutelnych zazitk(
z cestovani,” 1ika tfiadvacetileta studentka
Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
v Praze Kristyna Hejtmankova. Strakonicka
rodacka, kterd si ¢as od Casu zaplave
ngjaky ten zavod za vysokoSkolskou ligu,
lBto stravila ve Spanélsku, konkrétng
v piimorském letovisku Salou, kde
pracovala jako au-pair. Ma ale za sebou
i zahranicni zkuSenosti jako plavCice na
americkém kontinente. Chtéla by se vratit
Zpétky do USA a zlistat tam na stalo?

Jak jsi se k au-pair dostala? Mas né-
jaké predchozi zkuSenosti?

Zahranicni zkuSenosti Uz jsem mgla, ale
s au-pair nikoliv. Letos jsem se ale rozhodla,
Ze nebudu podporovat zadné predrazeng
agentury, tak jsem si fekla, Ze si praci najdu
sama. Jeden veCer jsem sedla k interetu,
nadla rodinu a hned si s nimi dala Skype.
Na poprvé se to nepodafilo a zacala jsem
byt frochu nervézni, jelikoz jsem neméla
Zadny plan ani Zadnou brigddu na Iéto.
Nevzdala jsem 10 a hledala dal. Jeden
veGer jsem si opét sedla k pocitaci, hledala
a naSla; ve Civrtek jsem si s nimi dala
Skype a zapUisobili na mé suprové. Hned
jsem proto védéla, Ze to bude moje nova
rodina. V patek jsem si koupila letenku
a v pondgliletéla. Sice bez Zadné smiouwy,
ale jak se fika, risk je zisk.

Mimo to jsi i plav€ici. Jak probihaly
a jak byly naroéné zkousky na ni? Co
vSechno jsi musela proto udélat?

Médm Cesky kurz plavcika, ale ten v USA
neakeeptuji, tak jsem musela projit kurzem
amerického, ktery se sklada z prekurzu,
kde ukdZete své plavecké dovednost,
poté nasleduje intenzivni idenni kurz
zakonGeny praktickymi zkouSkami z prvni
pomoci, technik zachrafiovani a ze dvou
testll v anglicting. V Texasu jsem dglala
(American Red Cross), kiery plati na dva
roky, tak jsem si myslela, 7e ho pouzij i
jako nasleduiici rok, jelikoz jsem si wbrala,
Ze budu pracovat ve Virginii. Ale tento
kurz tam neuznavaji a musela jsem proto

absolvovat dalsi kurz Elise. Uz si prijdu jak
plnohodnotny zachrandr' (sméje se).
Ajak té viibec napadia prace plavéice?

Par let jsem plavala za strakonicky oddi,
kde mi nabidl jestli si nechci udélat kurz
a pracovat u nich pres I6to. Tak jsem 1o

vzala. Od malicka miluji vodu a s mojf

mamkou se koupeme a  ofuzujeme
celoroCné a za to ji patii veky dik.
Pravideiné koupdni a otuzovani ma na
mé zdravi velky viiv, od zakladni Skoly jsem
nebyla nemocnd, a tak ani nevim, co je
angina ¢i zapal plic — nikdy jsem to neméla.
A samoziejmé neopomenu ranni studenou
sprchu, voda mé vzdy whomé nastartuje
a mam to misto kawy.
Viyrazila jsi jiz dvakrat do USA.

Ano. Poprvé jsem strvila I6to v Texasu,
kde jsem ffi mésice pracovala a poté
mésic cestovala od zdpadu pres New
York az po Karibik. S kamarddkou jsme s
plicily auto a projely, co se dalo. Minulg
léto jsem si uZivala ve Virginii, také jako
plavtk, a pak mésic cestovani po Kanadg
a Floridé. Byla to pro mé ta nejcennési
ZkuSenost, samozigime, Ze se take vyskytly
ngjaké problémy, ale to k cestovani patif
a zase vas o posili o néco ddl. Napriklad
kdyz jsem priletéla do Texasu, tak mi
s kamaradkou newyslo ubytovani a nemély
jsme kde bydlet (sméje sg). Také bylo
velice nepfiiemné, kdyz jsme s nasi Geskou
parfou, se kterou jsem se seznamila az
v Texasu, délali BBQ a nékdo nds udal, Ze
jsme grilovali po 10. hodiné vecer, takze na
nas prijeli policajti a zavieli dva kamarady,
Kiefi drzeli plechovku s pivem, a nebylo
jim 21 let. Na kauci (za 500 dolart)) jsme
je dostali z vazby ven, jelikoz se nedostavili
k soudu a neodCinili verejng prace, tak uz
se do Texasu par let nepodivaj.

Jak na tebe ta zemé plisobila?

Poprvé, kdyZ jsem priletéla do USA, tak mi
to pfiSlo jako Upng jiny svét. Predevsim
jsem koukala na ty vzdalenosti mezi vSim.
Délnice a silnice obfich rozmérd a na nich
jeste vetsi auta. Vizhledem k tomu, Ze jsem
byla v Texasu poprvé, asi byl dojem o to
vetsi, vSichni fikali Everything is bigger
in Texas a méli pravdu. Co se tyCe jidla,
vSechno je peslazené —i chieba je sladky —

mésicll si nenajdete jinou, tak vétsina lidi tu
kon¢i na ulici. Setkala jsem se tu s lidmi,
Ktefi si Zili na hodné wsokém levelu, a pak
doSlo k rozvodu, prisli o praci a oba jsou
na ulici. Abych udala priklad, takowy
mesicni prondiem bytu v Texasu (2+1)
nas wsel na 2300 dolarll, coz je kolem
(55 000,- K¢) takze Zadna levnd srandicka.
Je zase pravda, 7e vydélavajl jiné penize,
ale v té stiedni tride ma téméf kazdy dve

Kosmetické oSetfeni pleti
Mikromasaz ocniho okoli

Depilace cukrovou pastou

Prijdte se nechat hyckat

Salon BELLIS
Bezdékovska 30 (OC Maxim patro ¢ 3) mtel.. 737 554 819

Novinka facelift pomoci EMS a iontoforézy

Masaz obliceje a dekoltu Lavovymi kameny
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azaroveri vse drahé. Ovoce, zelenina o tom
ani nemluvim, zato fastfoodl je tu mraky
a jidlo za babku, ale Zadnd velka dobriitka
to neni. Ale co je tu neskuteCné levng, tak to
je obledeni. Nakoupila jsem si toho hrozné
moc, od t& doby co jsem se vrdtila, jsem
byla mozna tak jednou nakupovat a uz by
to zase chtélo (smgje se).

Libilo by se ti tam Zit?

Je fajn si tam na chvilkku wzkouset Zt,
ae zlistat bych tam nechtéla. UZ jenom
Z toho divodu, Ze Amerika neni viibec
demokratickd zemé, jak 0 sobg tvrdli. Nikdo
nic neviastni, Zadna stredni tfida si nedovoli
koupit byt a o bardku ani nemluvim. Kazdy
tu jede na kredit, takze neskuteCné lidi se
topi v dluzich. Pokud ztratite praci a do tech

NOVA
VANA

DO STARE
ZIVOTNOST, 30 LET

BEZ BOURANI,
BEZ NASTRIKU
MONTAZ 2 HODINY
ZARUKA 5 LET,
ZASTENY, SANITA

Tel.: 728 153 812
WWW.RENOVO-CZ.EU

KRMIVA PRO MAZLICKY

WWW.PESAMY.CZ
HERITAGE, DRY MACS, CALIBRA
A pALSi...

DOPRAVA
ZDARMA

prace. Neexistuji tu soboty-nedéle volng.
Ngjakd materska dovolend Ci rodiCovsky
prispévek, to tu vibec neznaji. Myslim i,
7e siv Cechdch neZiieme Uping $patng, ale
samoziejme 1o kazdy poznd, az kdyz na par
mésicl &i let nékam vyjede.

Avrati$ se tam nékdy?

To urcité rdda, mam tam totiz spoustu
pratel a je tam pordd co k vidéni. Amerika
md neskuteCné nadhemé nérodni parky
a nespoCet mést, které na vds udglajf
nezapomenutelny — dojem.  Kazdému
doporucuji na par mésich wyeestovat a to
kamkoliv. Poznate spoustu lid, jak mistnich,
tak fadu cestovatelt, potkate pratele na cely
Zivot, ziskdte jinou perspektivu. Cestovani
vds zméni, budete chiit vic a vic a stane
Se pro vas drogou; prestanete se zbytetné
bat anebo se naucite dglat véci, kdyZ se jich
bojite; naucite se asertivité (pokud se vam ji
nedostavalo). Pozndte, Ze i upfimny hluboce
véﬁ’cf muslim, nenévidi teroristy Ziistite, ée
pipustit, sezndmite se s jedineCnymi
kulturami, jeSté pred tim neZ se stanou
souCdsti katalogu; budete mit nespocet
pribéht, Zivot je prilis krétky na to, to aspon
jednou nezkusit.

Josef Némec
foto: soukromy archiv T.Hejtmdnkoveé
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Bezd&kovska 30

386 01 STRAKONICE
olympia@strakonice.cz
383 325 701

JPVCILS  Pripravte se u nas
na novy Skolni rok

/ 4

sleva na vybrané §kolni zbozi
plati od mé&sice ervna

sKOLN BALICKY
NEJEN PRO PRVNACKY

gkolnich pomdeek,

%I nim seznam
Sta¢i na ostatni nechte na nés

Kkteré Vase dite potiebuje,

& miizete prinest nebo

pozadave 16 :
Pbali¢ek pro V4s pfipravine

poslat e-mailem
ZDARMA

OLYMPIA

-
NOVAW
MASO-UZENINY

Bezdékovska 30
386 01 STRAKONICE

PAPIR

Técky, plastové ptibory, hlinikové nadobi...
Maso, klobasy, marinady...

40% SLEVA

NA ZNACKOVE
DIOPTRICKE BRYLE

Akce plati pfi zakoupeni kompletnich dioptrickych bryli znacky Ray Ban, Vogue
a Hosefeathers s brylovymi ¢ockami HOYA. Akci nelze kombinovat s jinymi slevami.
Blizi informace o akéni nabidce Vam podaji pracovnici nasich optik.
Nabidka je platnd od 25.7. do 16.9.2016.
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Strakonice, Bezdékovskd 30
Horazdovice, Sevcikova 38

|

Eq OVE v obchodnim cenlh”‘
[max i m] byvalé OD Labuf
(vchod smérem od parkovisté Prior)
Bezdékovska 30
386 01 Strakonice

Tel.: +420739 170027
E-mail: svatava@svatava.cz

Eisvatava Svatby B www.svatay




