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Strakonice nejen sobé

V zafi tohoto roku probéhne prvni roénik festivalu s nazvem Strakonice nejen sobé, ktery by se dal charakte-
rizovat jako multiZénrova prehlidka strakonické kultury. 0 tom, jak SNS funguje a &im je specificky hovofi Petr | | I [ O K N A

Hnilo, feditel a hlavni dramaturg nultého rocniku tohoto festivalu, ktery se konal pred dvéma lety. . . DVE ﬁ E
Stal jste u zrodu nultého rocniku

festivalu pfedloni - jak se zrodila my- R t - - v .

$lenka na jeho zrealizovani? e s N a p o, e zaluzie, parapety,
sité proti hmyzu,

nebyla nijak novd. SpiSe doSlo ke spo-

S.r.0. servis a opra
Eam N CilREs R ez e velkoobechod s napoji k d pww
prosadit. V sestavé Honza Raus, Martin maloobchod OoKen a averi
Vadlejch a ja vznikl zakladni organizacni

trojlistek, ke kterému se pak pripojovali . T m 431 m
N Ll > smer Pisek m?h'[: 17616951600
bohatosti kulturni scény ve Strakonicich. Py - : tel./fax: 383 380 345 mm

Ta neméla jeden zdroj a dokonce ani

certifikovany Reni ;
I - . : i epice 164, Strakonice
Je SNS nécim specificky oproti ji- prodejce lihovin P :
nym vefejnym akcim?
Tenhle festival si délaji lidé sami a sami ti a co nejvétsiho snizeni péklggﬁ. P.(,)k,ud dogcrlost zegr/uée.nou. Komgrépi ellkce,sle— y L,
na ném (&inkuj na principu dobrovolnos- bude dostat(?k dobvrovolnyfzh ucmku1,|C|ch dujf predgvsm zisk, ale”pclmamlm cilem 1T A NET A
a dobrovolnych pofadatelt, SNS ma bu-  SNS neni hromada zlataku. Watllila HEL A
pokracovani na str. 2 1 I u
(W L
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Raduza

moci  navStivit koncert Radizy
(vlastnim jménem Radka Vrankova,
dnes Urbanovd). Jednd se o
Ceskou  zpévacku,  Sansoniérku,
harmonikarku a hudebni skladatelku.
Akce se bude konat v Kulturnim

Radlza zaCinala s prevazné
bluesové zabarvenym repertodrem
na ulici, kde ji v roce 1993 objevila 7‘ INTERIER 1
zpévacka Zuzana Navarova. Ji7 tfi hl y. MAREK LERIIK
dny na to byla Raddza predstavena
SirSimu  publiku v Lucerné na

pokracovani na str. 3

OUREDNIK
CENTRUM DVERI
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Velkoobchod - Maloobchod

Strakonice, ul. Piseckd ~IENPER g (S  lpaDLARY
(vypadovka na Prahu - budova Garantstav) ,‘ ‘ LT N
tel.: 777 594 930, vzorkovna: 739 657 450 ey e R Fanatal

e-mail: info@dverepodlahy.com, www.dverepodiahy. comumu I AN
DVERE | PODLAHY I TERASY 1 SCHODY 1 NEREZOVE ZABRADLI 1| OBKLADOVE PANELY

€ www. ocMAXIM. CZ Kl oBCHODNI CENTRUM MAXIM STRAKONICE

Meésicnik NOVINY MAXIM STRAKONICE, ¢islo 9/2017 v /c/ano 4 92077 ve St mkm icich, 5/(15/7( i Cislo M/n sterstva ku u) MK CRE 20226 V) (/wz el SRSO/ wo sro, Bezdekmm ?0 386 07 Smkon/w /C 7a87 8055, tel.; 727 818 359, e-mail: redakce@ocmaxim.cz.
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TEMA MESICE

pokracovani z titulni strany

S jakou odezvou se akce setkala
u verejnosti, u€inkujicich a mésta?
Méla akce podporu?

Podpora byla obecné dobrd az vynikaji-
ci, i kdyZ nebylo lehké ji dosahnout. Prvni
kontakt s Casti potencidinich ucinkuji-
cich probihal z oci do o¢i, nasledné byla
2vefejnéna Wzva k Ucasti a reakce byla
v obou pfipadech drtivou vétSinou velmi
dobrd. OvSem bylo kratce po volbach,
néktera jednani byla obtizna pro velmi
komplikovanou situaci ve mésté. Casto
jsem stal mezi soupeficimi, az nenavide-
lidem, o co viastné jde, ale naStésti se
povedio tu mySlenku rozsifit a pak uz
mnoho V&ci jelo samostatné. Da se fici,
Ze drtiva vétSina kulturni obce ve mésteé
festival pfijala za svij. AZ na wjimky, sa-
mozigjme.

Jakou tlohu jste mél v ramci SNS
vy sam?

Oznacili mé jako feditele, sam jsem to
neudélal. Pak jsem najednou byl hlavni

ZRABBIT

REZNICTVI

Strakonice nejen sobé

dramaturg. Délal jsem, co bylo potfeba.
Proc uz v SNS nefigurujete letos?

Nekolik mésicll jsme festival pripravo-
vali ve tfech lidech, pak se prace postup-
né prenasela i na dalsi. V kvétnu 2015
wySla Vyzva k (casti a ndpor na mé byl
obrovsky. SkonCil jsem neCekané na
JIPce s infarktem, nastésti ne zcela de-
vastacnim. Festival jsem nemohl opustit
a po kratkém odpoCinku se jelo dal. Kdyz
vechno skoncilo a ja jsem bilancoval,
wslo mi, Ze jenom mé samotného stal
nulty ronik jeSté priblizné Gtvrt milionu
korun. PfedevSim v podobé uslého vy-
délku, kdy jsem se nedostal k prdci, ktera
mé Zivi. Tohle vSechno nem(izu pro SNS
obgtovat kazdé dva roky a s funkci hlavni
osoby jsem skonCil. Stale se na pfipra-
vach podilim, ale letos je pro mé SNS
tak trochu ,jednou véci z mnoha“. Svij
hlavni Ukol povazuiji za spinény, jde 0 mé
zdravi a soukrom.

Da se SNS srovnat napfiklad s pi-
seckou akci Dotkni se Pisku?

Pisecké slavnosti maji velky rozpoCet

AKCE

1.9.-30.9. 2017

CHGETEICESKOUIKVATITU
NAKURTEISI\VIRABBITU?

KUREC
ZADNi
CTVRTKA

| VEPROVA

PECENE

S KOSTi

Nabizime vyrobky z ceskych chovii:
KURECI e KRALICi « VEPROVE
HOVEZIi ¢ UZENE  KACHNI
MLECNE VYROBKY ¢ KORENI

STRAKONICE Bezdékovské 30- 0C MAXIM - tel.: 386 647 543
provozni doba: Pondéli 8-15 hod, Utery aZ patek 8-16:30 hod, Sobota 8-11 hod

U NAs PRUIMAME ERIE] VSR sodexs @RS =
www.reznictvirabbit.cz

a jiny princip. Kazdé mésto se na svych
slavnostech snazi predvést co nejvetsi
Cast svoji viastni scény a celkove zvat
kvalitu a aktudlné slavnéjsi jména, na to
také disponuje penézi z rozpoCtu. Koor-
dindtofi SNS jsou samostatny subjekt a
ne mésto ani MEKS. Pro nas je dlleZité,
kdo se rozhodne festivalu tak Ci onak zi-
Castnit, a sou¢asné to udéla dobrovolng.

liwych akeich je to asi 4 KC na jednoho
Clovéka, ktery se na SNS prisel podivat.
Nevim, jestli se nékdy nékde dokaze
amatérska scéna zviditelnit v takovém
rozméru a za tak malo penéz, pochybuiji
o tom. Nikdo nikomu nebrani délat jinou
akci na komercnim zakladé. Kazdopadné
snazit se SNS zkomercionalizovat je jed-
noznacné cesta do pekel a logicky vcelku

Penize dlilezité¢ samoziejmé jsou, pro
nas vSak nejsou prioritni. Prioritni jsou
lidé a jejich vile néco takového udélat.
SNS je v mnoha ohledech unikatn.

Vstupné na akci je zdarma a Ucin-
kuijici vystupuji dobrovoiné — myslite,
ze by festivalu prospélo, kdyby se
tento koncept zménil?

Dobrovolnost vSech je nutnd pro cel-
kovou atmosféru, SNS neni Kklasicka
komercni akce. Pri nuitém rocniku se
celkovd suma ndkladd pohybovala ko-
lem 170 000 K¢, takze pii dolozenych
celkem 4 tisicich navstévnikd na jednot-

spolehlivé vytvoreni moznosti, Ze festival
jednou skongi. Pokud bude dobrovolny,
mlize se udrZet naveky.

Zminil byste jeSté néco zavérem?

Strakoridkdm se podafilo néco wjimet-
ného. Nas festival otevfel dvefe k dalSim
aktivitdm, rliznému propojovani a celoroc-
nim ¢innostem. Jednoznacné a prokaza-
telné inspiroval spoustu lidi a organizaci,
a 1o nejen v naSem méste. Mam radost
ze Zivotaschopnosti t6to mySlenky a vitéz-
stvi srdce i rozumu. Vsledky jsou potéSu-
jici. TéSim se na prvni roénik.

Stépdn Peldn
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pokracovani z titulni strany

koncerté Konec Ceské kultury -
nel. V kvétnu téhoz roku stala opét
na pddiu prazské Lucerny jako

predskokanka hvézdy amerického
popu Suzanne Vegy. Poté zacala jeji
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Raduiza

natocila videoklip pro Ceskou televizi.
V roce 1996 vystupovala jako host
legendarni skupiny Marsyas.

V roce 2001 dokoncila studia
na prazské konzervatofi, kde
absolvovala  studium  skladby
duchovni kantdtou, kterou natoCil
Cesky rozhlas. Rok 2003 pfines!
Radlze ocenéni v podobé ti
soSek zlatych Andéld, které ji
udélila Akademie popularni hudby
v kategoriich Zpévacka roku, Objev
roku a Folk & Country. O rok pozdéji
ziskala Rad(iza ocenéni v anketg
Cesky slavik jako skokan roku.

V zafi 2005 byla Radliza prizvana
k nataéeni nového filmu Jana

e
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2017 - 19:00 hod.

Dum kultury Strakonice

uz8i spoluprace se skupinou Nerez,
kterd trvala téméF dvé sezony.
V' roce 1993 byla Rad(iza pfizvana
jejimi Cleny k nataCeni vanocniho
alba Nerez v Betlémé, ve spoluprdci
s agenturou Krach Jifiho Korna

Hiebejka Kraska v nesndzich. Na
platné se tak objevily nejen pisné jiz
zndmeé z piedchozich alb, ale i jedno
zbrusu nové blues, které vzniklo
specidiné pro tento film na text
Roberta Gravese.

Rok 2010 se stal pro Radlzu
prelomovym.  ZaloZila  vlastni
label Rad(iza records, na kterém
vydala album Miluju vés, které se
drzelo 5 tydnl v Cele hitparady
IFPI. V' roce 2011 spolupracovala
s kapelou Zrni a vydala jejich album
Hrdina pocitacovy hry jde do svéta.
V roce 2012 vySlo pod jejim labelem
CD a DVD Ocelovy mésto, jedna
se 0 zaznam koncertu v prazské
Malostranské besedg. Za toto album
byla Rad(iza nominovdna na cenu
Zlaty andél v kategorii Fok a Country.
ReZie DVD se ujala Olga Spétova.
Jako paty ftitul jejiho vydavatelstvi
Radiiza records vySlo v roce 2014
CD Gaia, které stejné jako titul Miluju
vas obsadilo ihned po vydani prvni
misto v ZebfiCku IFPI.

V soucasné dobé Radliza pracuje
na verSované divadelni hie se zpévy
pro kladenské divadlo Lampion,
chystd pokraCovani své U(spésné
povidkové knihy Cap nejni kondor
(Baobab 2011) a byla pfizvana, aby

wytvofila hudbu k celove¢ernimu
dokumentarnimu filmu o cestovateli
panu Zikmundovi. Na podzim
2014 Radlzu d&eka prace na
hudbé k hranému filmu Tenkrat
v rdji scénaristy Josefa Urbana
(Habermanndv mlyn, Sedm dni
hfichu) o osudech prvorepublikového
horolezce Josefa Smitka.

Jeji hudba vychazi Castecné
z chansonu, ale nejvétsi dil inspirace
¢erpa Radliza z folkldru a ndlady
méstskych odrhovadek, které v jejim
syrovém poddni nabizeji neekané
hudebni i textafské obraty. Radf
se tak k silné generaci alternativni
scény devadesatych let, ktera sklizi
Uspéchy nejen na domdcich pddiich,
ale i v zahranici.

Pokud si nechcete nechat ujit dalsi
specidlni zazitek z oblasti kultury, 20.
Zafi si zapiSte do kalendare. Koncert
vyjde na 250 K¢.

Cldnek derpd z www. radt{za. cz
Zpracoval Roman Skoda

M 35%

SLEVA

NA ZNACKOVE
DIOPTRICKE A SLUNECNI

L&

OAKLEY

DG

www.axis-optik.cz

Strakonice, Bezdékovskd 30
Horazdovice, Sevéikova 38
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Mala ukazka
nndmmmch trendv kousku

Prijdte omrknout nage nové
podzimni kousky, které

vés natolik uchvati, ze bez
jednoho z nich neodejdete.

Pizzerie

V pizzerii Na Ohradé nyni nové
peceme bezlepkové pizzy.
Prijdte ochutnat, nase pizzy

a téstoviny.

Teésime se na vasi navstévu.

Vas RaL Style.

HP 250 G6 i3-6006U

= Windows 10 Home

= lted ® Ciora (3-6006L
= 15,6° Full HD Antllare (1920 x 10804
= 4 GB DDA4

= 1 TB (500 ol

= DVD+/-AW DL

= Girafickch karta Inted ® HD 520

= TouchPad, 1x LSE 3.0, 2x USB 2.0

Univerzalni obaly na knihy, obaly na &
sesity, obaly na ucebnice.
Ciré silné, &iré slabé, barevné silné,
rtizné velikosti.

g Prijdte si vybrat, najdete nas
ODOLNY POMOCNIK v OC Maxim (pfizemi)

OLYMPIA PAPIR

Staiite se soucasti svéta, ve kterém klicové technologie vzdy funguji ...
Prijdte si vybrat praci, ktera Vas bude bavit!

= NISOVICE:

Svafec€ hliniku - Operator KOVO vyroby 1LVYNE _ .
Operator elektromontaze — Elektrikar = VOLYNE - MANINY:
Operéator mechanické montaze
Operator lakovny

Operator ALU vyroby - obsluha pily
Skladnik — na jednu sménu

Spolecnost VERTIV - globalni lidr
v oblasti klicovych technologii
pro datova centra a komunikaéni sité.

O¢ VERTIV.
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Tento Clanek, resp. rozhovor bude pojedna-
vat 0 vesnici Dobrs, ktera svou rozlohou je
sice velice mald (Zije zde okolo 50 obyvatel),
leC svou historii, a predevsim pamatkami
vyznamna. DobrSské sidliste vzniklo zigjme
jiz v raném stfedoveku, ale prvni pisemna
zminka o vesnici pochdzi z roku 1352, Dalsi
zroku 1377, kdy Pribik z Dobrse, nazyvany

Kocik, ustanovil fardre ke zdejSimu kostelu,
Pribik je také nejstarsSim znamym clenem
rodu Kocli z Dobr3e, ktefi zde sidiili az do
zaCat-ku 17. stoleti. Mezi nejzajimavejsi
pamatky patfi Dobrsska tvrz, goticka stav-
ba, pozdéji prestavénd, pivodné romansky
kostel Zvéstovani Panny Marie pochdzi ze
13. stoleti. Po poSkozeni roku 1420 byl prie-

stavén rané goticky. Kaple sv. Jana a Pav-
la lezici na navrsi nad Dobrsi je plvodng
romansky kostel postaveny kolem roku
1230. Mimo jiné zde asi pl stoleti plisobil
fimskokatolicky knéz Martin FrantiSek Vich,
byvaly politicky vézer a drZitel Rédu Toma-
Se Garrigua Masaryka za wynikajici zasluhy
0 demokracii a lidska prava.

Rozhovor jako takovy byl u¢inén
s Ludvikem Rezkem (79), ktery svou
nesmimou pili a bohatymi znalosti
jiz pres 10 let provadi navstévniky
a svym nadSenim a praci udrzuje
pamétihodnosti ve vy-bomém stavu.
Dékuiji za rozhovor.

VétsSina navstévnikul je nadSena a zaroven prekvapena, ze v tak malé
veshicce je toho tolik k vidéni, potvrzuje pan Ludvik Rezek.

Jaka je napli vasSi dobrovolnické
prace nebo spiSe konicku v Dobrsi,
kde je tolik pamatek?

Ja jakoZto ,dédek dlichodce” mam
konitka provazeni po mistnich krasnych
pamatkach.  Musim  kaZdodenné
provadét vétrani kostela s tim, Ze
se mi letos povedio ze 4 stupiill od
konce brezna wytahnout teplotu také
diky pocasi az na 20 stupri(l. Také jde
samozigjmeé o vihkost. Roéné tu projde
asi od 800 do 1000 lidi v zavislosti na
poCasi, takZe je to pomémé narocné
vzhledem k mému veéku. Ja se ale
udrzuji rad. Déldm rlizné véci kolem
nasi chaloupky jako napriklad sekani
dfivi okolo 45 kg dfeva denné, udrzovani
travniku nebo rliznych ruénich praci.

Velmi inspirujici. Predpokladam, ze
se do DobrSe dostanou i cizinci, mi-
nimalné z nedalekého Némecka. Je
tomu tak?

Samozfejmé. Mam tady zdpisy ale
i z Texasu, Ontaria, Johannesburgu.

Nejvzdalengj§i navstévu jsem mel
z Nového Zélandu, pak Slo také
jednou o Ciflanku — samozfejmé
typicka zalezitost v podobé 250 snimkU
(smich). Dobr§ také navstivilo mnoho
statl z Evropské unie a mohu také
zminit Rusko. VEtSina navstévnikl je

nadena a zdroveri prekvapena, ze v
tak malé vesnicce je toho tolik k vidéni.
Mimochodem je vSe zdokumentovano v
navstévnicke knize, to znamend 7e je to
laicky feCeno Cerné na bilém.

Jak dlouho v DobrSi
a provadite?

plisobite

Zeny se mé obéas ptaji, kdy jsem s tim
zacal. Ja odpovidam: ,Milé damy, ve chwili
kdy jste mé prestaly mit rady.“ (smich).
Jsem tady asi od prelomu fisicileti, resp.
od odchodu do dichodu, a to od bfezna
do poloviny listopadu, v zimé bydlime
v Ostrové nad Ohii u  Karlowch Vard,
nebot kdyz si vezmete v vahu, Ze jsme
v nadmorské vySce 710 metr, v zimé
tu je metr snéhu, tak co bychom tu délali.
Historii jsem se zaCal zabyvat a7 okolo
roku 1980 a velkym pfinosem pro mé
provadéni méla tfi sympozia, kierd se
zde konala pred vice jak 10 lety s tim,
7e zde bylo asi 20 profesorli pro riizna
zajimava odvétvi pres gotiku po zvony, za
zminku stoji tfeba architekt Vavra. Tudiz to
byl pro mé zaklad védomosti a urcitého
nadSeni, nasledné jsem si znalosti musel
rozsifit sam z riznych publikaci. | nékterf
navstévnici mi pfinesli rizné informace
0 rodu Kocl, ktery zde pisobil od dob
knizete Oldficha. Dokonce i v soucasné
dobg jsou Zivi jeho potomci. Byla zde jista
profesorka z amerického Seattlu, coz je
skuteCné pfima potomkyné dobrsskych
Koc(, a podivovala se, Ze tu vilbec po téch
400 letech néco zstalo.

MiZou se u vas potenciaini navstév-
nici objednat?

Samozigimg. Ngjaké informace jsou
i na internetu, ale ty jsem tam osobné
neviozil. Objednat se mohou na mém
telefonnim Cisle 607748552. Nékdy kdyz
slySim urCitou skupinku tfeba ze Skoly,
jak se bavi o historii, tak se nevnuceng
nabidnu, zda nechtéji nahodou slySet
néco navic a pak i néco vidét jako teba
fresky, zvon a tak podobng. Pak to pro né
nabira pochopitelné zcela jiné hodnoty,
nebot se Clovék podiva i dovnitf a md
z toho jiny zazitek.

Jaké osobnosti mimo obor
historii a podobné védy Dobr$
rovnéz navstivily?

Byl tu rezisér Zdenék TroSka, ktery tu

natacel néjaké scénky slavné trilogie
Slunce, seno,... napfiklad i s pani
Jirdskovou v poslednim domé vpravo
smérem doldl na Vacov. Pana Trosku
jsem tady provadél dvakrat a povedél
mi i néco k samotnému nataceni.
ObCas tu néco se mnou natoCi i urcita
televize jako tfeba letos v srpnu. Také
tu byl biskupsky vikdl pro pastoraci
prazské arcidiecéze, Michael Slavik,
€0z je bezvadny pan, dokonce mi poslal
i dékovny dopis, ¢ehoz si vazim. Mohu
zminit také zpévaka Petra Rezka.

Roman Skoda

osel

reklamni a graficka agentura

s nami js

VELKOPLOSNY / VELKOFORMATOVY TISK

Potfebujete tisknout velkoplodné reprodukce il
ve vysokeé kvalité, bile i metalické barvy?
Jsme tu praveé pro Vas s nasim novym tiskovym strojem.

Sife tisku az 160cm, délka je omezena pouze Vasi fantazii.
Tisk XXL obrazll z Va$ich fotografii na platno nebo fotopapir.
Billboardy, plachty, sitoviny, transparenty, mapy, plakaty,

reklamni a marketingové sluzby pro firmy
od vizitky po bilboardy, od kolobézky po letadla

-—

ste videt!

Roset plus s.r.o. Raisova 1004, 386 01 Strakonice
www.roset.cz, reklama@roset.cz, tel.: 389 771 390
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STRAKONICE

Dnes pokratujeme ulici Zizkova a to
domem €. p. 642, jehoZ majitelem byl
Augustin Nikola, pracovnik okresniho
soudu a 7l zde s manzelkou Marif.
Nikol&i méli dva syny. Jirka jiz zemrel
a Mirek je dnes knézem v Horazdovi-
cich. Dnes zde bydli pani ing. Veronika
Oberpfalzerova. K domu navazuje jako
dvojdomek €. p. 421, kde dnes bydli
pan Karel Vanék s rodinou.

Dalsim domem je €. p. 420, kde
bydleli pan Rudolf Kunes, dal Sta-
nislav a Josef Kovarovi. Nyni zde
bydli pan Rudolf Prusék s manzel-
kou Vérou, nasleduje ¢. p. 419, kde
bydlel obchodni pfiruéi pan Fran-
tiSek Dvofak s manzelkou Emilii,
dal tesaf pan Jan Némec a rodina
Boltikd. Pani Boltikovd byla udi-
telkou ZDS ve Strakonicich. Dnes
zde bydli pokracovatelé rodu, a to
majitel domu pan Josef Cipera s

¥ - -
~i]

®
b ; |'
1. MUDPZdenék Curt alec historie

., Strakonic
manzelkou Danielou a Sladkovi.

Predposlednim domem této ulice je
¢. p. 418, jehoz majitelem byl to-

Historie mésta Strakonic

Dim ¢. p. 425 z1.2017

varni déinik pan Josef Habe$, ktery
zde zil s manzelkou Josefou, dél
zde bydlel déInik pan Vilém Habe$
a pomocnice v domdacnostech pani

Pan Vdclav Pruner u trafiky v parku

Hedvika Balounova. Dnes je dim
pana ing. TomaSe Policara a man-
Zelka pani ing. Policarové. Posled-
nim domem Zizkovo ulice je obecni
ddm zvany Profesordk s ¢. p. 425,
kde se vystfidala dlouhd rada na-
jemnik(. Bydleli zde cestmistr pan
Karel Bazata s manzelkou Marii,
profesor pan Karel VaSi¢ek s man-
zelkou Ludmilou, akademicky malif
profesor gymnazia /v letech 1922-
1945 pan Vaclav Polivka /1896,
Horni Cerekev + 1969, Praha/ s
manzelkou Aloisii rozenou Matyso-
vou /1898, Novy Bydzov/ a détmi
Vérou /1928/ a Evou /1930/. Byd-
leli zde v letech 1924-1945 po té
odesli do Prahy. Dal pan profesor
gymndzia v letech 1921-1951 Voj-
téch Blazko /1889, Nyrsko/ s man-
zelkou Zdislavou, pak profesor pan

Jan Vrzalik /1904, Zlin/ , pamatuji
si ho jiZ jako slepého, Zil zde s man-
Zelkou BoZenou, rozenou Triskovou
a détmi Lucii a Janem. K dalSim
obyvateldm domu patfili: méstsky
technicky Ufednik pan ing. Josef
Fritz s manZelkou Adélou, méstsky
podufednik pan Augustin Kettner
s manzelkou Barborou, vrchni ber-
ni tajemnik, vdovec pan Jaroslav
Viktorin se synem, studentem Ka-
milem, listono$ ve vysluzbé pan Au-
gustin Mastalif s manzelkou Antonif
i profesor pan Rudolf Piro s man-
Zelkou Marii. Jesté zde bydleli hos-
podyné, vdova pani Valburga Vozo-
bulova, ufednik MNV pan Jifi Ledek
/1919, + 1953/ s manZelkou a sy-
nem Jifim, bydlela zde také rodina
Vankd. V neposledni fadé zde pak
bydlel i MUDr. Jan Zdenék Cvrcek
/7.6.1915 + 20.12. 2005/ . Pilvod-
né bydlel v Husovo ulici ¢.p. 359,

" Ulice Sadova /Husoval/, 1.1902

ktery od vrchniho berniho spravce
pana TomaSe Némecka koupila
pani Anastésie Vackova a nezletila
dcera Marie, zastoupena otcem,
¢etnickym nadporucikem panem
Josefem Vackem. Dcera Marie se
v roce 1945 za MUDr. Jana Zdefi-
ka CvrCka provdala a matka Marie
v roce 1953 svou polovinu domu
MUDr. CvrCkovi prodala. Marie

Cvrckova zemfela v roce 1963
a od roku 1964 zde Zil se svou
druhou manzelkou Blankou Cvrg-
kovou a od roku 1966 i s dcerou
Fatimou. Nyni zde bydli pani Blanka
a Fatima Cvrckovy. JeSté k panu
doktorovi, kterého jsem v domé €.
p. 425, kde €as bydleli, navstivil pro
nékolik rad. Pan Jan Zdenék Cvréek
vystudoval |ékafskou fakultu, na niz
nastoupil v roce 1934. KdyZ se
vysoké Skoly zavrely, vraci se jako
nedostudovany lékaf do Strakonic.
Zde spolupracoval s MUDr. Kar-
lem Hradeckym a jeho ndstupcem
MUDr. Ludvikem Hloucalem. Po
vélce fakultu dokoncuje jako interni
specialista, pozdgji jako specialista
klinické biochemie. V. roce 1951
se na 9 let stavé feditelem OUNZ.
Od roku 1958 aZ do odchodu do
ddchodu v roce 1986 zastava
funkci pfednosty oddéleni klinické
biochemie. Mimo mél velky zajem
o mykologii a historii svého rodné-
ho mésta, o némz napsal i nékolik
knih, jako napfiklad , Strakonice-
-mésto-lidé-osudy“. Jinak se zde
vystfidala celd Fada rodin jako: Véc-
lavikil, Binhdk(, Pavelkl, pocCetna
rodina Sladkl. S otcem FrantiSkem
jsem se dobfe znal z barevny tka-
nin u Steind, kde jsem téZ svého
¢asu pusobil. Dnes zde bydli pani
LudiSe Hradeckd, pani Vladislava
KnéZova, pani Kristyna Kocova, pan
Koval Hennading, pan Martin Ma-
Sek, pani Anna MaSkova, pan Otta
Novak s manZelkou Vlastou, pan
Jifi Pavelka, pan ing. Luka$ Srb,
pani Jana Srbova, pan Jindfich Sta-
nék s manzelkou Miloslavou, pani
Ada Vaclavikova, pan Karel Vicek /
S jeho sestrou Martou jsem chodil
do Skoly/ s manZelkou Vérou, pro-
fesor Holik a ¢ast je mésta Stra-
konice. Prvnim domovnikem zde
byl pan Arnold Kettner, otec stryce
pani Vaclavikové. Tim bychom ulici
Zizkovu ukontili a v dal$im dile se
vydame ulici Plankovou.

Rad prijmu jakékoliv doplriky nebo infor-
mace k ulici Komenského a Na Ohradg

email: Malirsky.J@seznam.cz, tel.
723158306, 381 010 240,

nebo na adresu: Jan Malifsky, Trzni
1152, 386 01 Strakonice |.
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22.9. si svét piipomind den, ktery se
dotykd predevSim Zen, a sice Mezina-
rodni den antikoncepce, byt to zdaleka
neni problém jen nézného pohlavi. In-
formovat o antikoncepci a snizit pocet
nechténych tehotenstvi, vysvétleni pozi-
tiv a negativ hormonaini antikoncepce,
to jsou stézejni cile tohoto dne.

Jistou formu antikoncepce znali jiz
starovéci Egyptang, ktefi pouzivali drt
granatového jablka a akatowych trnd.
Tuto smés si pred pohlavnim stykem
blizné v dobé 4000 let pf. n. I. Grana-
tova jablka byla zvolena z toho ddvodu,
nebot obsahuiji prirodni estrogen a maji
dokonce podobny UCinek na ovulaci,
stejné tak jako dneSni modemi pilulky.
Jak byla tato metoda spolehliva dnes
nedokazeme vyjadfit.

Sttt

U zrodu antikoncepcnich pilulek staly
i osoby. Nejdfive musime vyzdvihinout
Margaret Sagner, kterd byla nejvétsi
prikopnici  pldnovaného  rodicovstvi,
a také dva védce vlastnimi jmény
Gregory Pincus a Min Chueh Chang.
Prvni testy pilulek probéhly v Portori-
ku, jelikoz americkd vlada ve své zemi

E%I{ PODLAHOVE KRYTINY
POKLADKA ZA PUL CENY

PROVADIME ODBORNOU POKLADKU:
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Mezinarodni den antikoncepce

zakdzala testovani. Testy podstoupilo
60 000 Zen, pilulky zabraly a mohl se
slavit ispéch. Povoleni vstoupit na trh
dostaly pilulky 9. kvétna 1960 a zaCaly
se pomalu Sifit nejen v USA, ale po ce-
lém svéte.

Mezi nejvyhledavangjsi patfi hormo-
ndlni antikoncepce ve formé pilulek,
a to i navzdory tomu, Ze se stale vedou
diskuze nad tim, zda prevazuiji jejich
wyhody nebo nezddouci vedlejsi UCinky.
Podle Ustavu zdravotnickych informacf
a statistiky CR uzivd v nasf zemi néja-
kou z forem hormonalni antikoncepce
piblizné polovina vSech Zen v plod-
ném véku (15 — 49 let). Napriklad za
rok 2014 Cesky wyuZivaly 2,6 milionu
baleni hormonaini antikoncepce, coz je
primérné Fadi k prednim piickam ve
Svéte, i pres to, 7e se poCet uzivatelek
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v soucasné dobé snizuje. Pro predstavu
ve vyspélych zemich v priiméru denné
a dlouhodobé pouziva pilulku priblizné
25 % Zen. Ze statistik vyplyva, 7e ze
Ctvrtiny co se tyce antikoncepce jako
takové je pouZivan prezervativ.

V ramci hormondlni antikoncepce je

tedy stale nejvyhleddvangjsi forma anti-
koncep&nich pilulek. Napiiklad v Ceské
republice je k dostani nékolik desitek
druhl. Kromé nejznamgjsiho a plvod-
niho UCelu - zabranit poCeti — je Zeny
ale i mladsi divky vyhledavaji i z jinych
dlivod(, a to zlepSeni pleti, zpravidelng-
ni menstruaCniho cyklu ¢i odstranéni
bolesti pii menstruaci. Z téchto dvod(i
ve vyjimecnych pripadech vystavuj Ié-
kafi recept i dospivajicim divkam.

Néktefi odbornici tvrdi, Ze soutasné

Zeny maji oproti swym predchddkynim
mnohem nizSi hladinu Zenskych hor-
mond, ¢imZ se snizuje nebezpedi ne-
Zadoucich cinkd uZivani antikonceptni
pilulky. Mezi negativni disledky, které

uzivani mize doprovazet, patfi silné
wkyvy ndlad, sexudini nechut a také
zet k mnohem zavaznéjsi véci, at uz jde
0 krevni srézlivost nebo ztukovaténi
jater. V tomto kontextu je skloriovana
zejména rovnéz neplodnost. Je vSak
potieba brat v potaz, 7e kazdé Zenské
télo reaguje na antikoncepci po svém
a to, co plati pro Zenu jednu, nemusi
platit pro druhou, picem? je také dd-
lezité pomysSlet na Zivotni styl, zdravotni
stav, vék nebo stres.

Je to moznd samozigjmg, nicméng
si radgji zminmé skutecnost, Ze pilulky
rozhodné nechrani pred eventudlnimi
pohlavnimi  chorobami.  Antikoncepce
neni vhodna pro kazdou Zenu, proto je
zasadni informovat svého doktora na-
prosto spravné o svém zdravotnim stavu.

deoje.'vWWVI/. tn.nova.cz, www.zena.cz
Cldnek zpracoval Roman Skoda
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V Ral style nezahdlime a uz ted pro vas zaéiname
naskladnovat podzimni kousky. Uréité se mate na co tésit,
Na FB Ral Style naleznete aktudini

noviny a zajimavé soutéze.

Tédime se na Vall navitévu vas Ral Style.
www.ralstyle.cz
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STREDISKO POKLADKY: 606 302 156

BMK, a.5., Volyriska 189, 386 01 Strakonice

e-shop: www.bnk-as.cz

KUPON NA SLEVU

-50%

Z CENY POKLADKY

Sleva % z ceny podlaharskych praci pfi pokladce
podiahovin zakoupenych v BNEK, a5, pfi télo aked,
Sleva bude poskyinula po phedloZeni pfiloZendho

slavového kuponu.

Plati na akce sjgdnané do 15.10.2017
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NASE VESNICE

DRECT

NAUCIME VAS
ANGLICKY | MYSLE

Licencovand mefoda vyuky
Direct Method for Englisch.

UKAZKOVA HODINA ZDARMA

DO YOU SPEAK
ENGLISH 1

A e SIelEnicee

181 605 B3 Wi

V zdéfijovém vydani se zaméfime
na obci Cizovou, kterd svou
velikosti (36,10 km?) je vetsi nez
jiné vesnice, o kterych jste jiz méli
moznost si precist s tim, Ze je
miniméalng stejné zajimava. Cizova
se nachdzi asi 7 km od mésta
Pisku a Cita pfiblizné 900 obyvatel.
Je dobfe dostupna napfiklad
prostrednictvim Zeleznicni traté ¢.
200 Zdice — Protivin.

Cizovskou kotlinu, kterd lezi severnd
od Pisku, vytvari seskupeni vétsinou
zalesnénych  kopcovitych  pasem
a navrsi. Uvnitf této kotliny vystupuje

Cizova

neprehlédnutelna Cizovské hora, jez
¢ini 512 metrdi nad morem. V blizkosti
je kostel sv. Jakuba V&tSiho, ktery byl
zaloZen v poloving 13. stoleti a musel
byt nékolikrat prestavovan. Obci tvori
nékolik starobylych vesnic, a sice
BoSovice, BoreCnice, KraSovice, Nova
Ves, Zlivice a Topélec.

Prvni, ovSem nespravnou zminku
o Cizové, uvadi ve své kronice
Vaclav Hajek z LiboCan, kde
odkazuje na rok 962. Rok 1316 je
jiz vérohodny — farar Mikula$ zfidil
Cizovou spoleéng s kostelem sv.
Vaclava v Pisku. Ma se za to, Ze do
konce 12. stoleti byli majiteli Cizové
knizeci rody, poté do zaCatku 16.
stoleti kralové Ceského kralovstvi.
Po nich bylo do poloviny tohoto
stoleti majitelem samotné mésto
Pisek, po odporu ¢eskych stavil proti
Ferdinandovi I. jisty Adam Repicky
ze Sudomére. Rod Deym(i zde sidlil

ve své spravé rod Lobkowiczll. Ve
20. stoleti pak byli na krétko spjati
s touto obci Lichtensteinové, a to do
osudného roku 1948.

V obci se nachdzi fada
pamétihodnosti. Jednou z nich je
kostel sv. Jakuba, kaple sv. Barbory

go tfetiny 18. stoleti, posléze rod
Cernindl z Chudenic, aby od druhe
poloviny 18. stoleti mél CiZovou

MikromasaZ ofniho okoli

Prijd’te se nechat hyckat
Salon BELLIS

Bezdékovska 30 (OC Maxim patro &, 3)

- Depilace cukrovou pastou

Kosmetické o3etfeni pleti ultrazvukovou Spachtli
Facelift pomoci EMS5 a iontoforézy

o i ;

© Masa? obliteje.a dekolty Livovymi kame _ ;
¥ . : [ Y | % w
N 1 -

| mtel: 737554 819

Bosovice

nebo zamek, ktery byl vybudovan
ze starsi tvrze roku 1629, a dnes je
upraven na byty a sklady. V Cizové
byl také klaSter sester Kongregace

6j8i  Svatosti, ktery byl
zalozen roku 1901 a zruSen roku
1948. Dale mizeme zminit dievénou
zvonici na zdéné podezdivce z prvni
poloviny 16. stoleti lezici na hibitové
u kostela nebo byvaly Spitdl, coz je
budova z druhé poloviny 18. stoleti.
Nakonec odkazme na smirCi kfiz
(kamenny kfiz postaveny nejCastéji
na mistg, kde se stal hrdelni zloCin
nebo nesStésti). Ten se nalézd po
levé strané silnice z obce smérem
na kfizovatku Novda hospoda
nedaleko od kaple.

kostel sv. Jakuba Vétsiho

K obci se vaze také jista povést.
Ona povést se vztahuje k dobé, kdy
byl zmifiovany smirci kfiZ pfesunuty
od cesty sedldakem Suchanem
z BoSovic, ktery jej umistil
k svému statku hned vedle brany.
Zde mél kfiz slouzit jako patnik.

Ale od té doby, kdy sedldk kfiz
prenesl a umistil, mu zacala béhat
po dvorku Cernd slepice. Sedldk se
zalekl, kiZ vratil na plvodni misto
a slepice se prestala objevovat.

Nakoneczmirimenezpochybnitelny
uspéch obce v  oblasti sportu,
nebot se ji minulou sezonu podafilo
postoupit do tfeti nejvySSi fotbalové
ligy, CFL. Budeme drZet palce.

Clanek Cerpal z www.cizova.cz
Zpracoval Roman Skoda
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Jesté jste neslySeli o programu
Cambridge Weight Plan? Pokud ne,
tak nyni zbystfete. Cambridge Weight
Plan je bezpecny a ucinny, nutricné
vyvazeny program s nizkokalorickymi,
Klinicky ~ testovanymi  produkty,
které obsahuji vysoce hodnotné

Cambridge Weight Plan

minimalni - mnozstvi
Obecné jde

bilkoviny a
tukd a sacharid(.
0 program, jehoz hlavnim cilem je
zména zivotniho stylu, stravovacich
nawk( a ztrdta prebytecnych Kil.
Program je zalozeny na dlouhodobé

kontrole vahy, pohybu a spravné

wZivé. Po celou dobu programu je
garantovana podpora certifikovanou
poradkyni Markétou Witzenleiterovou
a v pripadé potfeby konzultace
lékare. Co se tyce prvnich vysledki,
ty se dostavuji ve velmi kratké dobg,
a sice jiz po prvnim tydnu. Nemusite
pocitat kalorie ani odvazovat jidlo.
V' prlibéhu programu pak nenf sport
podminkou. Pfednosti Cambridge
centra pro snizovani nadvahy je tedy
individudini pfistup ke Kklientovi, stala
podpora a motivace, odborny dozor,
Sirokd nabidka program{ hubnutf
a Siroky sortiment produktd.

Nadvaha neni zdravd. To dnes
vi snad kazdy. Vedle toho, Ze
mdme problémy s vybérem
obleCeni a  nadbytecnd kila
nas omezuji v pohybu, nadvdha
predstavuje i zdravotni rizika.
Cambridge Weight Plan nabizi
fadu  flexibilnich  program
pro kontrolu vahy. Pfes 30
let zkuSenosti ve svété a vice
jak 17 let zkugenosti v Ceské
republice davéa klientdim jistotu
profesiondlni pomoci zaloZené

na vyzkumu i praxi. Certifikovany
poradce vam pomdzZe individudini
problémy s vahou vyfesit.

Jak tedy zacit? Zcela jednoduse!
Vyhledejte si Cambridge Weight
Plan centrum ve Strakonicich
a objednejte se. Neni nad ¢&im
pfemyslet. VaSe rozhodnuti zacit
je 1o nejzasadngj$i a Cim dfive
zaCnete, tim 1épe. NeCekejte na
pondéli nebo 2. ledna, i dnes je
ten pravy Cas.

Vice informaci naleznete na:

www.cambridge-diet.cz

Cambridge
Weight Plan..

skutecnilidé, skutec¢na podpora, rediné vysledky

Markéta Witzenleiterova
0C Maxim (poschodi €. 3)
Bezdékovska 30, Strakonice
witzenleiterova@cambridge-diet.cz
tel.: 773 914 236

2. zari 2017
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Rockovy fest Strakonice

Misto konani: 2. hradni nadvori

Vstupné: 250 K¢

Hudba Praha, Status Praesents,
Herdek Filek, Delusion, Funkce
Sroubu. Curlies, No Disorder

Tanecni odpoledne

Misto konani: Dim kultury
Vstupné: 60 K¢

K poslechu a tanci hraje
Antonin Talafous z Protivina.

KULTURNI PREHLED ZARI

Vystava: Riizena PeSkova
- od nostalgie k abstrakci
16.9.-15.10.

Vernisaz: 15. 9. od 16:00

Vystava: Josef Benedikt —
fotografie

16.9. - 15.10.

Vernisaz: 15. 9. od 16:00

Vystava: David Sladek -
fotografie

16.9.-15.10.

Vernisaz: patek 15. 9. 0d 16:00

Vystava: Strakonické retro
— od umeéni ke sportu
27.9.-31.10.

Vernisaz: 26. 9. od 16:00
Vystava nas vrati do let
minulych a letem svétem si
priblizime TOP udalosti ze svéta

kultury, spoleCenského Zivota
a sportu od roku 1945 do roku
1989 v naSem mésté. Nebudou
chybét ani jména vyznamnych
osobnosti z uvedenych oblasti

a stavebni promény mesta.
Novinové  Clanky, fotografie,
mnozstvi trojrozmérnych

predmétd a uméleckd dila jisté
Strakoriaky potési i pobavi. Mnozi
zavzpominaji, mladi se budou
divit, jaké aktivity a kolik jich
v minulosti ve Strakonicich bylo.

Pil stoleti s dudackym
festivalem

7.9.v17:00

prednasejici: ~ Mgr.  Irena
Novotna, MUDr. Karel Krasnicky
Misto konani: SpoleCensky sal
Smidingerovy knihovny
vstupné: 20/10 KC, Clenové

spolku zdarma

Vzpominkovy porad k 50. vyroci
MDF s dobovymi fotografiemi
a filmovymi zabéry. Jako host
vystoupi MUDr. Karel Krasnicky
— byvaly dlouholety predseda
programové rady MDF.

Kam kraéi Narodni
Sumava

21.9.v17:00
prednasejici: Mgr. Pavel Hubeny
Misto konani: SpoleCensky sal
Smidingerovy knihovny

vstupné: 20/10 K¢, Clenové spolku
zdarma

park

Poviddni 0 Sumavé s feditelem
Sprawy Nérodniho parku Sumava,
predstaveni cilli a dalSho wvoje
Narodniho parku Sumava.
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Obchodni centrum MAXIM vam od srpna nabizi dalsi novy obchod,
do kterého vas srde¢né zveme.

Jedna se o novy second hand Cleaver store, ktery je umistén ve tietim patie 0C MAXIM. Vice informaci vam sdéli pani Mysliv-
cova, predni tvar nového obchodu.

Cim by mél potencialni zakaz-
niky second hand Cleaver store
zaujmout?

Zékazniky by mohlo zaujmout
pfijemné prostredi, naSe vérnostni
kartiCka, kde je kazdy desdty
nakup nad 300 K& zdarma s tim,
Ze do budoucna planujeme délat
rGizné jiné akce.

Jaké druhy obleéeni nabizite?

Nabizime od détského pres
damské az po panské obleceni.

V ¢em je podle vas takovy second
hand lepSi nez jiny obchod? Je to,
myslite, pouze o cené?

Vyhodu second handu vidim
v tom, Ze kazdy kousek je original,
cena je samozfejmé také dileZitd.
Byla bych rada, aby si k nam nasli
cestu zakaznici s vlastnim stylem,
ktefi hledaji néco, co v bézném
obchodé nenajdou.

Zavitejte tedy do second handu
Cleaver store a presvédcte se sami
0 kvalité a nabidce nové vzniklého
obchodu. Velmi radi s  vami
budeme sdilet vaSe pohodiné
nakupovani v 0C MAXIM. Uzijte si
s nami zafijovy mésic.

Cesti studenti kurz(i Helen Doron English maji o 20 procent lepsi
vysledky v cambridgeskych testech, nez je svétovy priimér.

Kurzy anglického jazyka pod hlavickou
Helen Doron English, které se v Cesku
t8Si rostouci oblibé, se mohou pochlubit
vysokou UspéSnosti studentll v rami
celosvétové uzndvanych cambridgeskych
ZkouSek. Helen Doron English je nejdéle
plisobicim Tetézcem Skol anglitiny pro
déti na tuzemském trhu.

Bshem letosniho jara skladalo v Cesku
testy  sestavené  Cambridgeskou
univerzitou 785 studentd jazykowych
kurzli Helen Doron English. Uast
v testech neni povinnd, presto se k nim
prihldsila asi tfetina studentd spifujicich
predpoklady pro slozeni zkouSky. Uz
po nékolikaté dopadli ucastnici kurzll
Helen Doron English z Ceské republiky
u Ustnich zkouSek o 20 procent Iépe,
nez ostatni studenti z celého svéta.

,Rok od roku sledujeme, Ze roste

pocet nasich zaku, kteri se tcasii
cambridgeskych zkousek. Rodice i déti
chapou tyto zkousky jako samoziejmou
soucdst studia nasich kurzii a hidsi se
k testiim automaticky,” fka Marek
Halfar, Master Franchisor Helen Doron
English pro Ceskou republiku.

Ceskd vyukova mista Helen Doron
English maji jeSté jedno prvenstvi.
Ke cambridgeskym zkouSkam se
hlasi ve srovnani s celou Evropou
nejvétsi pocet studentd.

Zédjem o cambridgeské testy mezi
studenty Helen Doron English bude mit
za nasledek jednu novinku. , Ve vech
méstech po celé Ceské republice,
kde se vyucuje metodou Helen Doron
English, chceme oteviit pfipravné
kurzy. Po jejich absolvovdni budou
studenti pripraveni vykonat Cambridge
zkousky s jesté lepsim vysledkem.
Pripravné kurzy pldnujeme na prist/
Skoini rok,” uvadi Lucie Bechna,
Centre Exams Manager pro Helen
Doron English v Ceské republice.

Spole¢nost  ANGLICTINA  pro

DETI s.ro., kterd stoji za kurzy
Helen Doron English v Cesku,
je od roku 2013 autorizovanym
testovacim centrem Cambridge
English Language Assessment.
Kazdoroéné pfivadi nékolik set
studentl Kk absolvovani téchto
prestiznichmezindrodnich zkouSek.
0d roku 2013 testy absolvovalo
celkem 2317 tcastnikd.

Helen Doron English v Cesku

Kurzy Helen Doron English jsou
zaloZeny na stejném principu, na
jakém se déti uci svij rodny jazyk. Diky
opakovanému poslechu podkresovych
nahrdvek a poztivni podpofe  pfi
upeviiovani swych jazykowych znalost
se déti anglictinu uci stejné prirozeng
jako svou materstinu.

Program Helen Doron English ¢ita 10
let ndvazné vyuky pro mladsi déti a dalsi
4 roky wuky pro nactilete.

Vyukové materidly zahmuji mimo jiné
fadu online aktivit: online herni portal,
exkluzivni YouTube kandl, viastni radiové
vysilani, hry v mobilnich zafizenich apod.

Ve Strakonicich se kurzy anglictiny pro
déti Helen Doron English vyuCuiji jiz 9 let.

Kontakt:

Ing. Marcela Bastianova, MBA
tel. 605833849

Email; strakonice@nhelendoron.cz
www.jazykystrakonice.cz
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Hora Kustry

zdroj: www.krzizemkrazemceskem.cz

Mésic zafi je stale vhodny na
pfijemné  prochazky, vyuZijme
tedy blizkou krasnou krajinu na
putovani a uZiti si volného Casu.
Tentokrat se vydame na horu
Klstry, jeZ se vypind v nadmorské
vySce 845 metr(.

Zatnéme zlehka  geograficky.
Kbstry se nachazi vychodné nad
tdolim RGZd'ského potoka, nedaleko
osady Maleg. Tato ¢ast Sumavského
podhlfi  patfi do  Drazovské
vrchoviny, kterd je podokrskem
Mladotické vrchoviny. Nad ni

stoji Vimpergké vrchovina a ta je
podcelkem Sumavského podhiifi.
Pojdme ale od nudné teorie.

0 hofe samotné Ize fici, ze
turisticka vefejnost ji skoro nezna,
zato mistni o ni vypravéji celé
legendy. Pro né je hora opfedend

zdroj: www.treking.cz

tajemstvim a navic mistem s velkou
energif, bohuzel negativni, nebot se
tvrdi, Ze zde Keltové méli obétisté a
na jejim vrcholu jakési sidlo uzivané
v dobé nebezpedi.

Za misto ndstupu si vyberme
visku Male¢ (862 m.n.m.). Ta

patfi mezi ty nejvySe polozené
nejen v této oblasti, ale i v Ceské
republice. Moznd je paradox, Ze
,vystup® mizeme zacit ve vets
nadmorské vySce neZz je vrchol
cile. V samotné obci maji hezkou
kapliCku sv. Anny, nékolik starych
lip a starSich staveni.

V' prvni zatdCce za osadou
odbocte vlevo lesni cestou, po
které zpoCdtku pozvolna sestupte

do udoli. Po chvili nasleduje prudsi

svah a péSina, kterd z cesty klesa
k potoku. Nad potokem uprostied
mensi louky stoji staveni a ruina
byvalé pily. Tady se pfechazi na
pravy bfeh potoka a pokraCuje proti
proudu. Pfiblizné po 50 metrech
je Rizdska studanka a za ni se
vynofuji prvni skaliska.

Cesta zaCina postupné stoupat na
vrchol. Lesy v okoli jsou vétSinou
smrkové, ale v okoli je vidét mlada
vysadba buk{l. Stoupdni ztraci na
prudkosti a po pravé strané se
zveda zarostla skéla. Tou je jizni,
niz8i vrchol hory (838 m.n.m.).
Vyhled se omezuje jen na vychod,
viditelnost je zavislda na pocasi,
nicméné to nejlepsi Vas bude
teprve Cekat!

Ndsledujicich  tfi sta  metrd
hfebenem je tak trochu pohadka.
Velmi hezké skalni dtvary lemuji
cestu az k severnimu vrcholu.
Tim je vyraznd skala zarostld vSim
moznym a jeji jméno Altan (845
m.n.m.) neni daleko od skute¢nosti.
Hfeben konéi vysokou skalou, za
kterou cesta prudce klesa k severu.
Nasledné sestupujte volné lesem,
v této dobé by mohly rdst i houby,
tudiz spojite pfijemné s uziteCnym.

NAUCIME VAS
NEVECKY [ MYSLET

DIREKTES

Licencovand metoda vyuky
Direktes Deutsch.

UKAZKOVA HODINA ZDARMA!
www.jozykystrakonice.cz

tel.: 605 833 849

Jidlo a piti v téchto konCinach
sehnat nelze a je nutné nést si

jej v batohu. Potkat touto cestou

nékteré z lesnich obyvatel je
pravdépodobnéjsi nez setkani
s turistou, o to vice je vSe
kouzelngjSi a zazitek mocnéjsi.
UZivejte, dokud to jde!

Cldnek erpd z www.treking.cz,
Www. krizemkrazemceskqm.cz
Zpracoval Roman Skoda

i
AN
s ZABRANSKY

=

AKTUALNI AKCE na:

www,zahy.cz/sluzby
'lWl"H.Iﬂh"_lf.CZ
i www.facebook.com 'Iﬂh'f cz

#w Yyrabime kuchyné na miru s doZivotni zarukuu“' 15
Sirahanice Biatny
Dolni Pofitd 10 4. P. Koubdka 88 Hllwl 2 !I“hl
ol Berdovi p. Sindelafovd p. Zabeansiy
Tl T80 111 Tel: 731 443333 Tl 63 5089 BE3
E<mail; shudiozaiy.cz E-mai blatr@imahy.cz  E-mail: shadiochebSmhy.cx
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Zafi nam uz pomalu krade letni teploty, ale na oplatku nabizi skvélé sezonni suroviny. Svestky, dyné, jablka, hrusky, brambory...staéi si jen
vybrat! Tyto plody muZete navic pfipravit na sladky i slany zplsob, takZe fantazii se meze nekladou. Nez se tedy zbarvi listy na stromech,
vyzkouSejte nasledujici recepty a uzijte si jeSté pozdni léto.

Kureci palicky se Svestkovou omackou

Poctiva bramboracka

Ingredience:

*2 hrsti suSenych hub

*50g masla

*50g mouky

ekostka bujonu

4 stiedné velké brambory, nakrdjené na
kostky

*2 mrkve, jedna nakrdjend na kolecka,
jedna celd

o1 cely celer, oloupany a preplieny

1 celd oloupana cibule

Postup:

o1 mendi petrZel, oloupand a nakrdjend na
koleCka nebo na malé kousky

os(l a pepr

emajoranka podle chuti

o1 vejce

o2 strouzky Cesneku (nemusi byt)

K podavani:

cukr moucka

tvrdy tvaroh nebo zakysand smetana
rozpusténé maslo

Houby vioZte do kastrilku a zalite asi plilitrem vody, chvili povaite. Ve velkém

hmci rozpustte méslo a dozlatova na
ném oprazte mouku; trva to asi Clyfi

minuty. Pak j8ku postupné zalite zhruba S

litrem a pll studené vody. Dikladné
promichejte, pfidefte bujon, brambory
a zeleninu. Prilite houby i s wvarem
a privedte k varu.

Jakmile jsou brambory a zelenina

mekke (e to otdzka deseti, maximainé patndcti minut), wiméte celer, cibuli i celou
mrkev. Polévku podle chuti dosolte, opeprete, pridejte majoranku, prolisovany ¢esnek
a nakonec do bramboracky pries vidlicku rozklepnéte vejce. Nechte jeSté trosku povarit.

Ingredience:

3 kurecich palicek

o3 wyzralych Svestek

o2 Salotky

*?2 [7ice Svestkovych povidel
o2 [7ice portského vina

*? [7icky balzamikového octa

Postup:

Palicky omyjte, osuSte a dejte do
misky spolu s marinddou z oleje,
soli a pepfe.
Salotky nakrajejte najemno, Svestky . - ¥
nakrajejte )
na malé kosticky. V malém hrnci
rozpustte maslo a dejte na néj zvolna

jedné IZice povidel,

omyjte, vypeckujte a

200 ml kufeciho vyvaru
osl, pepr

3 [7ice smetany na vareni
el7ici oleje

el7ici masla

epecivo k poddvani

opékat Salotku. Asi po minuté pfidejte

Svestky a pocCkejte, dokud nepusti Stavu. Zalejte je portskym vinem
a balzamikovym octem a nechte probubldvat, dokud se nevyvafi
alkohol. Pak pfidejte druhou IZici povidel a vyvar a omacku zredukujte
na pllku. Omacku rozmixujte, ziemnéte smetanou, osolte a opeprete.

Kufeci palicky zprudka opecte ze vSech stran, dejte do pekdacku,
zalejte pfipravenou omackou a dejte péct na 25 minut na 180 stupnid.

Podavejte s Cerstvym pecivem.

Chcete ¢eskou kvalitu, nakupujte v RABBITU

RABBIT

REZNICTVI

0C MAXIM otevfel dalSi obchod,
a sice ten co vyloZené potési labuzniky
dobrého masa &i uzenin.

Reznictvi RABBIT je sit necelych
100 maloobchodnich prodejen,
v Ceské republice. Obrovskym
benefitem je Sife sortimentu, kterd
je prevazné produkci ryze Ceskych

spoleCnosti v rdmci holdingu
RABBIT CZ a.s. Pro Sirokou
klientelu nabizi Kkufeci, krali¢i,

veprové, hovézi, kriti a kachni
maso, také Sirokou Skalu uzenin,
mrazeného  zbozi,  dopliikovy
sortiment jako vejce, kofeni,
mlécné vyrobky a dalsi.

“Chcete ¢eskou kvalitu, nakupujte
v RABBITU“, “Z naSeho pole na
Vas stll” — tato motta spolecnosti
maji své opodstatnéni. Vlastnikem
maloobchodu je firma RABBIT
Trhovy Stépanov a.s., vyrobce
kufeciho masa a zejména jediny
cesky vyrobce masa krdliciho.
Cely holding podnika v oblasti
zemédélstvi, prvovyroby, vyroby
krmnych smési, chovu a zpracovani
drlibeZe, skotu, vepfd, produkce
vajec Ci vyroby uzenin. Touto
vertikdlou prochdzi vétsina vyrobkd
Z pultu maloobchodnich prodejen.
Zéakaznik tak dostdvd skutecné
CESKY produkt, ato od Ado Z, a to

za cenove velmi pfijatelnou cenu!

V8echny vyrobni procesy jsou pod
stdlou veterinarni kontrolou, podniky
auditovany nékolika spolecnostmi
ohledné kvality zbozi, a proto
ma zadkaznik jistotu, Ze kupuje
kvalitni, bezpecny a Cesky produkt.
Odménou mu jsou pravidelné akce
na kufeci, vepfové maso nebo
uzeniny. Vyhodou pro zakaznika je
moznost platby stravenek Sodexo,
Ticket, Cheque; stravenkovymi

kartami Sodexo a Ticket, pfipadné
bankovni kartou.

Reznictvi RABBIT je jednou z méla
spoleCnosti, kterd ball uzeninu do
moderni technologie ECO SHEET,
ktera zakaznikovi zarudi delSi
trvanlivost krajené uzeniny, a je mu
tak pfidanou hodnotou, ktera se
v cené nezobrazi. Reznictvi RABBIT
je tak tradicnim Ceskym Feznictvim
s ¢eskym masem, které se stard
0 svého zékaznika a zdlezi mu na
jeho spokojenosti.

Chcete byt tedy spokojeni?
Navstivie OC MAXIM a nové
oteviené feznictvi RABBIT!
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Jazykova korektorka .

Pro noviny Maxim Strakonice hleddme
jazykovou korektorku, formou
brigddy. Nejlépe ucitelka Ceského
jazyka v dlchodu nebo na materské
dovolené. Jednd se jazykovou
korekturu novin, vzdy 1 x mésicné.
V pfipadé zéjmu volejte 727 818 359

Ostatni odborni pracovnici v oblasti
ucetnictvi a ekonomiky - Strakonice

Ke dni 15.08.2017 nabizi Aluprogress
a.s. (04086538, Strakonice) volné
pracovni misto na pozici Ostatni
odborni pracovnici v oblasti u¢etnictvi
a ekonomiky (hlavni Ucetni) v obci
Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnutd (minimdlni) mzda za Plny
Uvazek pracovni ivazek (Jednosménny
provoz) je 25000 K¢ hrubého.

KONTAKT: Bc. Pavlina Kéachova, tel.:
737 230 739, e-mail: p.kachova@
aluprogress.com

Prodavaci potravinarského zhozi -
Strakonice

Ke dni 15.08.2017 nabizi RABBIT

Trhovy Stépanov a.s. (18622437,
Strakonice) volné pracovni misto na
pozici ProdavaCi  potravinarského
zbozi (prodavacka potravinarského
zbozi typu MASNA/UZENINY) v  obci
Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnutd (minimalni) mzda za Plny
Uvazek pracovni Uvazek (Jednosménny
provoz) je 14000 K& hrubého.

KONTAKT: telefgnicky PO - PA 8:00-
17:00 hod., Skopkova Petra, tel.:

607006160, e-mail: skopkova@
rabbit.cz
Sefizovaci a obsluha dislicové

fizenych strojti - Strakonice

Ke dni 15.08.2017 nabizi CZ a.s.
(25181432, Strakonice) volné pracovni
misto na pozici SefizovaGi a obsluha
Cislicové fizenych strojli (operdtor +
programator CNC - DIVIZE TURBO)
v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnuta (minimalni) mzda za Plny
Uvazek pracovni Uvazek (Dvousménny
provoz) je 20000 K& hrubého.

KONTAKT: Ing. Mach 383 342 115
nebo e-mail: vslavikova@czas.cz

NABIDKA PRACE

OMALQVANKA

Vseobecni administrativni
pracovnici - Strakonice

Ke dni 15.08.2017 nabizi Aluprogress
a.s. (04086538, Strakonice) volné
pracovni misto na pozici VSeobecni
administrativni pracovnici
(administrativni pracovnik/
pracovnice) v obci Strakonice (okres
Strakonice). Nabidnutd (minimalni)

mzda za Plny Uvazek pracovni
Uvazek (Jednosménny provoz) je
20000 K¢ hrubého.

KONTAKT: Bc.Kachova Pavlina,
tel.: 737230739,
e-mail: p.kachova@aluprogress.com

Pizzerie

Teiume se na vesi navitorn

tel. kontakt - 724 500 587, 383 325 128

Pokud do své firmy hledate zaméstnance, v novinach Maxim muzete zdarma uverejnit inzerat podobného znéni.

Posilat jej mliZzete na e-mail redakce: redakce@ocmaxim.cz
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SPORT

Léto je ¢as, ktery pieje véem moznym venkovnim a sportovnim aktivitam, o nichz tu ve sportovnim okénku casto piSeme. Dnes se dostane
na sport, ktery v nasich koncinach nema takovou tradici a mnozi o ném tak maji jen malé povédomi. Priblizi nam jej lukostielkyné EliSka
Sladkova, ktera ma za sebou mnoho vystielenych Sipi i hezkou fadku uspéchd.

Kdy jsi s LS zacdala a kdo té
k ni pfivedl?

To uZ si ani sama nepamatuji.
Par let uz to bude, odhadla bych
tak Sest, ale na zdvodech jsem
se zaCala objevovat tak pfed
péti roky. Prvni rok mé moji
trenéfi nepustili. Celou dobu
jsem musela byt na stfelnici
a pilné trénovat pevny postoj,
klidnou ruku, spravné vypusténi

a dal§i technické naleZitosti.
Perfektngé zvladnutd technicka
stranka stfelby je zdkladnim

predpokladem Kk dspéchu.

K LS jsem se pfivedla tak docela
sama, byla to v podstaté velka
ndhoda. Plvodné mé zajimal
historicky Serm, dokonce jsem

si nasla misto, kam bych mohla

chodit, ale jak tenkrat Fekla
moje milovand maminka, neni
to sport pro holky. Tim zacala
a skoncila moje kariéra coby
Sermirky. Zacala jsem se tedy
ohlizet po sportu, ktery by se dal
vice charakterizovat jako Zensky,
ale nebylo nic, co by mé zaujalo.
Nakonec jsem v jedné knize
objevila LS, kterd mi ucarovala,
a toto nadSeni mi zistalo aZ
dodnes. Stésti bylo na mé strané,
protoZe zrovna zacinal LS oddil
pro déti a mladez ve vedlejSi
vesnici. Je§té vice okouzlujici bylo
ZjiSténi, Ze se tamni kluci zabyvaji
klasickymi historickymi luky.

Tak zaCala moje  drdha

lukostrelkyng,

ovéndena

skvelymi

Uspéchy, ale i dfinou a poslednimi misty.

Pronajem vybaveni na svatby, !EI!\‘ o
oslavy, kulturni a firemni akce =3

/’;A’\‘\
ZAHRADNI PARTY
‘www.zahradniparty.cz

party servis-® 606 307 107

info@zahradniparty.cz
novinka 2017

nafukovaci skluzavka

RYBKA
9x5,5x7m

party stany - zidle - stoly - pivni sety - potahy
osvétleni - topidla - skakaci hrady - skluzavky

*

info tel.: 731 595

,

Cim si té ziskala a co té na ni
bavi nejvice?

Toho je spousta, ale asi nejvice ta
kombinace perfektni sebekontroly
a uvolnéni. Je to skvély pocit,
kdyZ udéldte vSe spravné, citite,
jak Sip leti pfesné tam, kam
chcete a on se opravdu zabodne
do terCe, v idedlnim pfipadé do
jeho stfedu.

Je to nevSedni sport, ktery
mlze délat kazdy. Na zévodech
potkavam celé rodiny s détmi,
ostiilené veterany, ale i krehké
mladé divky, do kterych by to
¢loveék nikdy nefekl.

Jedinou malou nevyhodou je,
ze kdyZ chcete byt opravdu mezi
nejlepSimi u nds, musite jezdit
na zavody a v hlavni sezong jsou
skoro kazdy vikend, takze z tohoto
ohledu je pak investice Casu vétsi,
nez kdyz to berete jako rekreacni
sport. Je to jako u  v8eho,
o prioritach.

Velkou vyhodou je, Ze LS se
da délat kdekoliv. Neni omezena
mistem, Casem i pocasim.
Napfiklad prvni zdvod Ceského
pohdru se pofddd na zaCdtku
listopadu, coZ obndsichladnédrana,
mirné deSté a mraziky. Napfiklad
v Adr§paSskych Skaldch, kde je
terén velmi narocny, se nejednou
stalo, Zze napadl i snih, a pfesto
se zavod kond a o to vetsi zazitek
to pak je.

Jakych soutézi se ucastnis
a jak vypadaji?

Jsem zapsana pod svazem 3D
LS, ktery nas zastituje a organizuje
zédvody a jiné akce. Poradaji se
zavody v 3D LS, coz je pomérné
novy styl strelby, ktery pdvodem
pochdzi z Ameriky. V Americe se
potfebovali lukostrelci cviCit ve
stfelbé na ziva zvifata, ale neméli
na Cem, tudiz si vymysleli 3D
terCe podle redlnych zvitat. Obliba
stale rostla a rostla a dnes z toho
mame celosvétovy sport, ktery ma
své ME, MS, mezinarodni i narodni
organizace, které spolupracuji na
dal§im rozvoji.
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Zé&vody nejsou, co se organizace

tyCe, nikterak slozité. Nyni se
pouzivd cca 30 terél rlznych
velikosti a na rdzné vzdalenosti.
Samoziejmé existuje celd fada
typl lukl, tudiz mdme odli$né
vzdalenosti, ze kterych se na terée
stfili. Pfirozené jsou také rozdily
v kvalité a potazmo cené. Okruhu,
ktery se stavi, se fika tzv. ,parkur,
ktery kazdy stfelec musi obejit cely,
aby dokoncil zavod. Chodi se po
skupindch od 3 do cca 7 strelc(,
podle poétu prihlaSenych strelc(.
Jeden ze strelcl ma tabulky, kam
zapisuje zasahy a pocita celkové
skore, ostatni se stfidaji ve
vytahovani Sipd.

Na konci zavodu je vyhodnoceni
a urceni poradi. Mdme rlzné
kategorie, od nejmenSich déti po
nejstarsSi veterany.

Jaké jsou tvé nejvétsi
uspéchy?
MCj nejvétsi Uspéch je asi

dosavadni tfeti misto v celkovém
hodnoceni mezi Zenami v CR.
Musim se jen modlit a tvrdé
trénovat, abych si ho udrzela. Za
druhy velky Uspéch povazuji fakt,
ze jsem k lukostfelbé dostala
i moji mamku, ktera nyni trénuje
vice nez ja, tak snad mé nevystfida
na mém pomysiném tfetim misté.

Jinak samozrejmé, jak asi kazdy
lukostrelec znd, nejvetsi Uspéch je
dojit zavod bez ztraty Sipu, protoze
i ten nejlepSi nékdy udéla chybu
a $ip tak konci v nedohlednu.

Je vice typli LS? V ¢em se |iSi?
typd LS,

Je spousta asi

v

nejznaméjsi je olympijsky zplisob
strelby, hlavné kvili tomu, Ze je
na olympiadé a ti nejlepsi tak stfili
pred kamerami a davy divakd. Dle
mého to ale neni nejzdbavnéjsi
typ, vétSinou se totiz stfili na

stfelnicich, stfelec neni tak
ovlivnén okolim (ted myslim
pfirodou,  svételnymi  klamy),
jako pfi terénni lukostrelbé.

Moznd proto lukostielba neni tak
roz8ifend, preci jen se nejednd
o tolik akCni sport jako tenis nebo
fotbal. Pfesto si myslim, Ze to ma
své kouzlo.

To, co stiilim ja, je 3D LS,
0 které jsem mluvila predtim.
Neodmitdme Zadné typy lukd,
miZete pod svazem vidét klasicky
mongolsky jezdecky, anglicky
longbow nebo moderni kladkové
[uky.

Je tento koniéek casové
a finan¢éné naroény?

Je to predevSim konicek, ktery
mUze délat cela rodina spolecné,
coz také povazuji za velkou
vyhodu. Nejvétsi investice je pfi
pofizeni vybaveni a vhodného
obleCeni do terénu, ale pak
jde spiS o investici Casovou,
protoze pokud chcete byt dobrym
lukostrelcem, méli byste trénovat
alespoil 30 minut denné.

Mas v této oblasti néjaké cile
¢i sny do budoucna?

Nikdy jsem neméla pevné dané
cile. Délam tento sport, protoze
mé bavi a mam rdda ostatni
lukostrelce, jsou to uzasni lidé,
se kterymi si vzdy pfijemné
popovidam a zasmeéji se. Medaile
jsou jen tre$nickou na dortu.

Viastné mam jeden cil, spis§
takovy usmévny nez nijak vazny
— prestfilet nejlepsi lukostrelkyni
u nas v CR, moji skvélou souperku
a perfektni strelkyni Jitku.

Jak je LS popularni mezi
mladezi a lidmi obecné? Ma
u nas svou zakladnu? Ve
kterych zemich se LS tési
nejvétsi oblibé?

U nds to neni bézny sport,
vetSi oblibé se téSi v zdpadnich
zemich a pak v zemich, kde ma
LS mnoholetou historii, jako je

napf. Japonsko Ci Turecko. | pfes
to m4 vsak CR silnou zakladnu
velmi  kvalitnich  lukostrelc,
ktefi pfivezli nékolik cennych

SKOLA ANGLICTINY

VE STRAKONICiCH
od malicka do 19 let

Helen E[)ﬂzt:onk ‘

POZVANKA

Pfijdé na ukazkovou hodina ZDARMA

Jsme autorizovanym pfipravnym

centrem University of Cambridge

CAMBRIDGE ENGLISH
Language Assessment
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www.helendoron.cz | +420 605 833 849

kovl z MS a jinych vyznamnych
mezindrodnich akci a zavodd.

Jak jsem psala vySe, neni to
»akéni“ sport, tudiz mezi mladymi
nema velkou oblibu, je to sport
0 discipliné, kontrole a vnitfnim
klidu, coz nejsou atributy, které by
vzbuzovaly u mladych v soucasné
moderni dobé pfilis velky zajem.

| pfes to kluby jsou po celé

republice, zejména pak na
Moravé jsou velmi kvalitni LS
kluby s talentovanymi strelci.

Zékladna naSich lukostrelcd je
oteviena vSem nové prichozim
a nové konkurenci. Kdyz jsem
zacinala, Zeny nemély ani vlastni
kategorii a musely jsme byt
dohromady s muzi. Dnes jedu na

NOVA
VANA

DO STARE
ZIVOTNOST, 30 LET

BEZ BOURANI,
BEZ NASTRIKU
MONTAZ 2 HODINY
ZARUKA 5 LET,
ZASTENY, SANITA

el.: 728 153 812
WWW.RENOVO-CZ.EU

zavody a na soupisce je pres deset
zen, obdas i ke dvaceti. | v tomto
uCinila tuzemska lukostrelecka
obec znacny krok vpred. Neddvno
bylo mistrovstvi svéta v Italii a ani
tam se CeSti lukostielci neztratili.
Pfivezli si hned nékolik cennych
kovl a mnoho zkuSenosti pro
dalsi akce.

Stépdn Peldn

Sabina Kohoutova
vlasové studio Nad'a

3 patro OC MAXIM
vskad 30

DOl strakaonmice

VioZno i bex objednani
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REGENERACNI KURA
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panské/damské kadeinictvi
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u nas najdete vie potiebné ....

HP 250 S8 D-s00aU HP 18,0~ Drobna Dunineas Top
Load Cane dern

12 490,- |

” SKOLNIBALICKY
NEJEN PRO PRVNACKY
Stai nam seznam Skolnich pomucek, kter¢ Vase dité
potiebuje, ostatni nechte na nds.

pozadavek mizete piinést nebo poslat n_:jmuih;m
balicek pro Vs pfipravime ZDARMA

Trarscend Stormfel 2L04T - 170 dadalrelermy ASUS WT-ACSD & rychiostl af 750 Mbls

VVROCE DDOLMY In GLAN

Myl QEMIBIRD MUSW- 105 Ceperciirgd Dugatin

BEZDRATOVE

~‘-L.

HAMOAF Pl E

Philips LCD 246ETODABRDO 33,6

PHILIPS
3990,~ |

na skolni sortiment
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7 v L] AVZAN IV AW 4 Li
Pece o to nejcenngjsi,
\'4 r

O vase zdrauvi...
Spolecnost synlab czech, jedna z nejvétsich
laboratornich skupin v Ceské republice,
poskytuje pacienttim i Iékardm komplexni
sluzby v oblasti laboratornich vySetreni.

Diky nejmodernéjsimu vybaveni a technologiim
garantujeme presnou a rychlou diagnostiku.

Lidem, ktefi se zajimaji o své zdravi, nabizime
Ucast v preventivnim programu Zdravi naroda
i moznost vybrat si z nabidky nasich
samoplatcovskych vysSetreni.

Odbeéry krve ¢&i jinych vzorkl provadime na odbérovych
pracovistich bez objednani. Zkusené zdravotni sestry
vam vzdy ochotné poradi.

TésSime se na vas na nové otevieném
odbérovém pracovisti v OD Maxim,
Bezdékovska 30, Strakonice,

a to kazdy pracovni den

od 7.00 do 13.00 hodin!

SYNLAB /

www.synlab.cz | call centrum: 800 800 234




