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Halina Pawlowska
— Manual zralé zeny

V dtery 7. 11. od 19:00 vystoupi zna-

ma Ceska spisovatelka Ci publicistka,
Halina Pawlowskd, v Domé Kkultury ve
Strakonicich, aby predstavila svoji knihu
a zaroven talk show, Manudl zralé Zeny,
coz i podle urcitych recenzi je velmi po-
vedené dilo. Nez se k nému dostaneme,
nebylo by od véci si Halinu predstavit,
nebo mozna spiSe pripomenout, po bio-
grafické strance.

Narodila se v Praze jako jedina dcera
ukrajinského emigracniho basnika Vasi-
la KloGuraka, ktery pochdzel z Podkar-
patské Rusi a stiedoSkolské ucitelky
Herrové. Po zdkladni Skole v Jecné
ulici prestoupila na jazykovou Skolu

V' Ostrovni ulici a posléze na gymna-
zium, aby se po ném vydala studovat
scendristiku a dramaturgii na FAMU.
Po roce 2013 je vdovou, méa dva po-
tomky, Natdlii a Petra.

Rok pred sametovou revoluci, roku
1988, zaCala pracovat v oblasti zaba-
vy v Ceskoslovenské televizi, pozdgji se
zaCala vénovat novinafiné a publicistice.
0d roku 1991 pracovala ve spolecen-
ské a kulturni rubrice deniku Metropo-
litan, potom v deniku Telegraf, kde se
stala v roce 1993 zastupkyni Séfredak-
tora. V devadesatych letech moderovala
TV porfady, cestopisny Zanzibar a V Zité,
pozdgji Zito — tydenik slozeny ze spo-

pokraCovani na str. 3

Dusicky

Na 1. listopadu pfipada svatek
V8ech svatych, den nato se po
celé zemi konaji mSe u prileZitosti
vzpominky na vSechny vérné ze-
mrelé. Tato pamatka zesnulych
pfipadajici tedy na 2. listopadu je
v fimskokatolické cirkvi dnem litur-
gického roku, kdy se cirkev modli
za zemfelé. Na pamatku zesnulych
a dny kolem nf lidé vice neZ kdy
jindy nav§tévuji hroby, pokladaji na
né kvétiny a vénce a zapaluji u nich
svicky, které jsou symbolem Zivota.
Diky svym predkdm jsme se preci
narodili @ napojili se na silu Zivota.

Modlitba za zemfelé patfi k nejstar-
Si kiestanské tradici a vzpominka
na mrtvé je souCasti kazdé mSe.
V' minulosti se v nékterych vsich
na ¢eském a moravském venkove
peklo zvlastni pecivo zvané ,dusic-
ky“, jimZz se obdarovavali pocestni,

pokracovani na str. 2
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pokraCovani z titulni strany
Zebraci u kostela a chudi lidé.

Cisté historicky vzato jde o po-
zlstatek Keltd, ktefi ve starovéku
obyvali zapadni, stfedni a ¢asteCné
i jizni a vychodni Evropu, vCetné
tzemi dnesniho Ceska. Mimocho-
dem tehdy tzv. Bojové osidlovali
naSe uzemi, diky nim pak Ceské
zeme ziskaly latinsky ndzev Boioha-
emum — Bohemia, ktery se objevil
v pracich fimského déjepisce Tacita
na prelomu 1. a 2. stoleti naSeho

navazuje tedy na predkrestanské
tradice. Cirkev od nepaméti kona-
la modlitby a obétovala za zesnu-
I€, avSak az na prelomu tisicileti
roku 998 zaved| tento zvyk v dru-
hy listopadovy den benediktynsky
opat Odillo z Cluny, a zvyk se tak
rychle rozSifil po vSech kfestan-
skych zemich.

Mezi fadu lidovych povér a zvyki
roz&ifenych v Cesku patfila vira, 7e
pry duSe jednou za rok, v predvecer
Dusicek, vystoupi z OCistce, aby si

Na svatky se také pekly takzva-
né ,duSicky“ nebo ,kosti svatych,
pecivo — konkrétné bochanky Gi
rohliky - ve tvaru kosti. Témi se
obdarovavali, jak jiz bylo Uvodem
zminéno, pocestni, Zebraci u kos-
tela nebo chudi lidé v obci a za-
méstnanci. V nasi lokalité jiznich
Cech jesté na pocatku 20. stoletf
chodili kolednici na DusSicky pro-
sit o toto peCivo. Napfiklad v okoli
Ceského Krumlova tento zvyk na-
zyvali ,chodit po rohlikach®. Pro
snizeni ndkladd bylo pro majite-
le pecivo peceno ze svétlé a pro
zaméstnance z tmavé mouky. Je
zmifovano, Ze na Uzemi jihoCes-
kého Doudlebska se pekly tzv.
vSesvaté rohliky nebo vSesvaté
du8icky, pficem?Z toto pecivo bylo
vetsi nezZ jinde.

Nicméné i tento specificky Cas,

lozeny zplisobem zjevnym, nejsou
uzamcené nebo dobfe pfipevné-
né. Zlodgj se sam ¢i ve spolupraci
s prodejcem v nékterych pfipa-
dech snaZi ukradené véci zpenéZit.
TaktéZ jsou v duSickovém obdobi
CastéjSi vloupani do zaparkovanych
automobild navstévnikl hrbitova.
Budte proto obeztfetni.

Z hlediska statistického nabizi
prvni listopadové dny nékdy tismev-
né, le¢ také zajimavé Udaje. Tak
tfeba az polovina osob z celkové
populace ucti na hrbitové pamatku
zesnulych, ale jen deset procent
navstivi hibitov v den svatku. Az de-
vadesat procent osob nosi na hrob
svicky a vice jak polovina poklada
na hrob vénce. Za svateCni dekora-
ce je tretina osob ochotna zaplatit
100 az 200 K¢, dalsi tfetina zaplati
200 az 500 K¢ na vyzdobu hrobu.

letopoCtu. Prave keltsky rok zacinal
Samhainem a slavil se 1. listopa-
du v noci z predeSlého dne na den
svateCni. Na krestanském vychodé
se slavil spole¢ny svatek vSech mu-
¢ednik( jiz od 4. stoleti.

Zvyk uctivani pamatky zesnulych

odpocinula od dtrap. Blizci hrisnika
proto podle dostupnych informaci
naplnili lampu na olej maslem, aby
si duSe mohly potfit spdleniny. Ve-
Cer se pribuzni nebo pratelé napili
studeného miléka, nebo se jim po-
stiikali, aby se duSe tak ochladila.

jistym zplsobem prijemné melan-
cholicky, byva nebezpecny v oblasti
kriminality. Zlodgji na hibitovech
Casto kradou vénce, sviCky nebo
lucerny ponechané na hrobech.
Témto kradezim Ize téZzko zabranit
pokud jsou predméty u hrobu od-

Zavérem pouzijme citat Charle-
se Dickense, ktery vSe symbolicky
zhodnocuje. ,DuSe zemfelych se
vraceji na tuto zemi, aby navstivily
mista posvécena laskou téch, které
znavaly ze Zivota.”

Roman Skoda
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pokraCovani z titulni strany

leCenskych reportdzi. Pravé diky této
ZkuSenosti byla zahrani¢nim investorem
wbrana za Séfredaktorku tehdy nove
vznikiého spolecenského tydeniku Sto-
ry, ktery vedla 7 let. Po sedmi leteh ten-
to tydenik opustila a zalozila viastni ¢a-
sopis Stastny Jim, ktery vedla do roku
2005, kdy se Casopisu prestalo dafit
a prevzalo jej nakladatelstvi Bauer
Media. Vydévani Gasopisu Stastny
Jim bylo zastaveno v roce 0 Clyfi
roky pozdéji, roku 2009. Déle se Ci-

HALINA PAWLOWSK

[ motio [N ,

nilav oblasti vydavatelstvi - mezi 16ty
2004 a 2005 vyddvala Casopis Halina
TD, pozdgji Halina. V roce 2006 zalo-
Zila novy Casopis Glanc.

Za svoji literarni a jinou ¢innost obd-
drzela fadu ocenéni, napfiklad v roce
1994 Ceského Lva v kategorii Nejlepsi
scénar za film Diky za kazdé nové rano
a dvakrat po sobé televizni ocenéni TyTy

— Porad roku za talkshow Bandnove ry-
hicky, zfejmé nejzndmgjsi poCin Haliny
Pawlovske, ktery Ceskd televize vysilala
od roku 1999 do Vanoc 2007. V roce
2010 zacala moderovat svoji novou
talkshow s ndzvem Mamba show.

Nyni ale ke slibovanému Manualu
zralé Zeny. ,Neni nic Spatného na tom
byt zrald Zena, i kdyz slovo ,zrald" mi
pripomina syr, u kterého je nejvyssi Cas
ho zkonzumovat. . .“

Zralost je ale zdroven i bajeCna! Bud
z toho dlivodu, 7e si m{iZete gratulovat,
Ze jste se dozili uz pékného pottu let,
anebo proto, Ze jste sice jesté velice
mladi, ale jste jedinci s moudrym po-
hledem na svét. Zralost md, bohuzel,
ale i negativni stranku - nikoho uz ne-
pritahuje. Zraly muZ nevzbuzuje takovou
chut jako zraly meloun a zrald padesat-
nice prosté neni broskev k nakousnut.

Pokud jste to ale i presto nezabalil
a cheete vzbuzovat touhu, cheete védet
jak zviadnout své Sikanujici déti, nezadrzi-
a hlavng jak se sméat vSemu blbému, co
vas potkd, pridte na zdbavnou dvou-
hodinovou talkshow Haliny Pawlowske.
BEhem poradu se nejen mozna neudrzite
smichy, ale miizete si odnést podepsanou
knihu asi nejctenéjsi soucastné ceske au-
torky, anebo si na paméatku odnést i spo-
lecnou fotografii.

Vstupenky Ize zakoupit na pokladné
Domu kultury nebo kina Oko s tim, Ze jsou
k dispozici od 250 K. Uzifte si akci!

WWW.mekKs-st.cz
www.centrumkultury.cc
Zpracoval Roman Skoda
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PRODEJ - PRONAJEM - FINANCOVANI

BYTY - DOMY - KOMERCNI NEMOVITOSTI

HLIiDACI PES . POPTAVKA

NASI KLIENTI
AKTUALNE
POPTAVAJI TYTO
NEMOVITOSTI
PRODEJTE S NAMI
RYCHLE!

WWW.REALITYTRADE.CZ

94 - Hledame pro klienta rodinny diim se zahradou k trvalému bydleni ve
Strakonicich nebo blizkém okoli. Do 3.500.000 K¢. Tel.: 602 144 844

92 - Pro klientku hledame dlouhodoby prondjem RD €i bytu 3+kk, 3+1, 4+KK,
4+1 ve Strakonicich nebo max. 20 km od Strakonic. Podminkou je snadny
pristup do bytu, bud’ pfizemi ¢i 1.NP nebo vytah. Tel.: 602 271 334

91 - Hledame pro klientku ke koupi chalupu nebo rodinny diim do 20 km od
Volyné. Do 2.500.000 K¢. Tel.: 602 144 844

89 - Pro klienta hleddme RD nebo chalupu pro trvalé bydleni maximalné
do 20 km od Strakonic. Rychlé jednani. Platba hotové. Do 1.000.000 K¢.
Tel.: 602 271 334

86 - Hleddme k pronajmu 2+1 nebo 3+1 ve Strakonicich Il. Slusni, pracujici a
spolehlivi nagjemci s jednim psem. Do 15.000 K¢. Tel.: 602 144 844

85 - Dlouhodoby prondjem bytu 2+1, 2+KK, 3+1 3+KK ve Strakonicich.
Preferujeme vybaveny byt. Tel.: 602 271 334

84 - Koupé investi¢niho bytu 2+1 nebo 2+KK ve Strakonicich. Podminkou
je balkon ¢i lodzie a vytah. Je mozné koupit i byt, ktery je v soucasné dobé
pronajat. Rychla platba. Do 1.248.000 K¢. Tel.: 602 271 334

83 - Hledam maly byt k pronajmu. Do 8.000 K¢. Tel.: 602 144 844

80 - Dlouhodoby prondjem bytu 1+KK, 1+1, 2+KK nebo 2+1 ve Strakonicich do
9000 K& mésicné veetné sluzeb. Do 9.000 KE.Tel.: 602 271 334

79 - Koupé bytu 1+1 ve Strakonicich, preferuji lokalitu na sidlisti Mir. Cena do
900.000 K¢. Tel.: 602 271 334

78 - Koupé zdéného bytu ve Strakonicich (popf. v Pisku) o minimalni rozloze 40
m? a dispozici 1+KK, 2+KK nebo 2+1 s vytahem (nebo bez vytahu max. 2.NP).
Maximalni cena 1.500.000 K¢. Tel.: 602 271 334

77 - Koupé investicniho bytu 1+1 az 2+1 ve Strakonicich. Preferujeme zdény
byt. Je mozno koupit i byt, ktery je v soucasné dobé pronajat. Rychla platba.
Do 1.100.000 K&. Tel.: 602 271 334

72 - Koupé investi¢ni vynosové nemovitosti (komercni i k bydleni) v celkové
maximalni cené do 35.000.000 K& vvéetné pfipadné rekonstrukce. Minimalni
pozadovany vynos 7%. Lokalita: cela CR. Tel.: 602 271 334
70 - Koupé vétsi bytu 3+1, 4+1 nebo rodinného domu v lokalité v okoli penzionu
a restaurace V Raji. Tel.: 602 144 844
68 - Koupé bytu 3+1. Upfednostnim zdény byt v plivodnim stavu, nejlépe v
1. NP, idedlni lokalita M&j. Nemam zdjem o podkrovni byt a o lokalitu Mir.
Tel.: 602 271 334

Vypis vSech aktualnich poptavek zde: http://realitytrade.cz/poptavky

WWW.REALITYTRADE.CZ

Realné a aktualni poptavky nasich klient. Vice informaci o nasi nové
sluzhé je k dispozici zde: http://realitytrade.cz/hlidaci-pes.
Formular pro zadani Vasi poptavky zde: http://realitytrade.cz/poptavka
V pripadé, Ze chcete prodat nebo pronajmout nemovitost, kterou nasi
klienti poptavaji, kontaktujte prosim telefonicky pfimo odpovédného
maklére na telefonu, ktery je uveden ve vypisu poptavek. Dékujeme.
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ROZHOVOR

Stéken, starobylé méstecko ve strakonickém okresu, lezi na levém biehu zlatonosné a perlorodé Otavy. Krom nékolika instituci nabizi
taktéz krasny rané barokni zamek ze 14. stoleti. Tento rozhovor se nicméné bude zaméfovat na ponékud mladsi architekturu. Stéke se
totiz tento rok rozriista o nové domy, a sice fadové domy ,,Nad zamkem*. Vice nam k tomu fekne Ing. arch. Michal Rostecky z projekéni

kancelafe Jifi Urbanek a synové, ktery se na stavhé domi z nemalé éasti podili.

Koupi budouci majitel ziska moderni bydleni v klidné, bezpecné a
dobre vybavené obci pouhych deset kilometr(i od Strakonic,
fika Ing. arch. Michal Rostecky

— - S

Kdy zapocala stavba novych
fadovych rodinnych domi ve
Stékni a kdy bude v3e oficialné
komplexné dokoncené a pristup-
né k obyvani?

\lystavba dom{ zapocala pfiblizné
v poloving tohoto roku po dokonce-
ni vybérového fizeni, které vyhrala
plzefiska stavebni firma. S firmou
je uzavfena smlouva na vystavbu
v§ech deseti dom( véetné prilehlého
parkovisté. Predmét dila tak, jak je
uveden ve smlouvé, by mél byt do-
koncen jeSté pred koncem letoSniho
roku. Domy mohou byt pro kupujici
pripraveny kompletné hotové (tzv. na
Kli¢) a to v pfipadné pokud se najde
zdjemce jeSté pred vlastnim dokon-
¢enim stavby, nebo v planovaném
provedeni bez dokoncenych interiérd.
Interiéry nebudou u dom(l dokonde-
ny zaméme, a to kvlli tomu, aby si
kazdy zdjemce mohl sam vybrat za-
fizeni a vybaveni podle svého prani
a vkusu. Pfedpokladany termin, kdy
by se mohli prvni majitelé nastéhovat,
je priblizné v druhé poloviné pfistiho
roku. Termin Uplného dokongeni je
zavisly na rychlosti a mnoZstvi Uprav
interiéru a také na rozhodnuti, zda
budouci vlastnik bude fesit dokon&eni
stavby dodavatelsky ¢i svépomoci.

Jsou domy stéle volné ke koupi
¢i pronajmu? O jaké cenové relaci
se mizeme bavit?

Domy jsou stdle k prodeji pres
smiuvni realitni kanceldf, nebo je
mozné piimo kontaktovat obec, ktera
prodej a rezervace taktéz zajiStuje.
V' soucCasné dobé se na obec obraci
prvni zdjemci, tudiz aktualni stav vol-

nych domd je vhodné predem ovéfit
a blize se informovat na webu obce.
Domy jsou navrzeny ve Ctyfech vari-
antch a tomu odpovida i mimé od-
liSna cena. Cena 3-patrového domu
0 velikosti 4+KK s vlastni garazi i dal-
Sim parkovacim mistem se pohybuje
pod cca tfemi miliony korun a to v
provedeni bez dokoncenych interiérd.

Cim jsou domky specialni
a pro¢€ by si je mél potencialni
zakaznik koupit?

Kazdého, kdo domy navstivi, zaujme
predevsim krasny vyhled do udoli, ve
kterém se nachazi okolni obce. Domy
se nachdzi na jiznim svahu v tésné
blizkosti mistniho zamku. Touto koupi
budouci majitel ziska moderni bydleni

v klidné, bezpeCné a dobie vybave-
né obci pouhych deset kilometr{i od
Strakonic.

Jak byste diim popsal po tech-
nické strance? 0 jakou velikost
nebo napfiklad vzhled se jedna?

Jedna se o tfipodlazni zdéné domy,
které jsou CasteCné zapuSténé ve
svazitém terénu a jejich vzhled byl

inspirovdn ve vzhledu Klasickych
venkovskych dom(l. Dispozitné jsou
domy navrzeny jako 4+KK u stfedo-
vych typl a jako 5+KK u koncovych
typl. JelikoZ nejsou dokonceny inte-
riéry dom(, je mozné jesté dispozice
dom{ mirné ménit a upravit si je tak
dle svych predstav. Pfi navrhu domd
byl brén zfetel nejen na tepelné vlast-
nosti jednotlivych konstrukci, ale i na
jejich akustické parametry, coZ bude
zajistovat dostate¢ny komfort a po-
hodu pro budouci majitele. Dim je
kompletné zatepleny, osazena plas-
tova okna jsou s izolaénim trojsklem
a tato opatfeni spoleCné s orientaci
domu na jih minimalizuji ndklady na
vytdpéni v zimnich mésicich. Co se
tyka zdroje vytdpéni, jsou domy pfi-
praveny na vytapéni tepelnym cerpa-
dlem nebo Klasickym automatickym
kotlem na tuha paliva.

Co se Stékné tyce, jedna se o vel-
mi pfijemny méstys, jak jste sam
uvedl, s krasnou lokalitou nedale-
ko okresniho mésta. Jsou tyto atri-
buty pro zakaznika klicové?

Spousta lidi a rodin, ktefi hleda-
ji nové bydleni, poZzaduji pfedevsim
klidné a bezpetné misto, idealiné ov-
Sem takové, které bude zdroven bliz-
ko mésta, ve kterém pracuji. DalSim
dilezitym parametrem je vybavenost
daného mista, ktery tento vybér také
velmi ovliviiuje. Ve Stékni se dé vse
toto nalézt. Stékén je poklidné misto
obklopené lesy v blizkosti Strakonic.
Spojeni s timto méstem a i s neda-
lekym Piskem je zajiSténo pravidel-
nou autobusovou linkou. Ve Stékni
se nachdzi i dostate¢na zdkladni
vybavenost jako je obchod, zakladni
Skola, poSta, restaurace, Iékar a po-
dobné.V obci se taktéZ kona i velky
pocet kulturnich akei.

Roman Skoda
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PRESTEHOVALI _ Nové kolekce
JSME SE. hoticek v detske obuvi
Nové nds najdete v pfizemi OC Maxim .|.J OBW

(vedle papirnictvi).
Prijdte se podivat

Tésime se na vasi navstévu.

Nova zmni kolekee
v bl Ral Sk, 5L G

s,

- Voskove pastelky

v soucasné dobé jsou na trhu trojboké ploché voskovky, které dité
drziv dlani pazourkovym tchopem, z néhoz se postupné po uvol-

dostate¢né mékké a snadno zanechavaji na papite plynulou stopu. Jsou
vhodné pro dité od ttlého veku, které jesté neumi drzet tuzku. Kresleni
plochou voskovkou by mélo predchazet nacviku $petkového tuchopu. ..
Najdete nas v prizemi OC Maxim

Navstivte na$ web www.ralstyle.cz @[LVM[PA PAPR

nebo facebook: FaL Style b = = = = n n mn " " " m m®m®®=@2@2@28@%%8%%%828822@2@== -

Nova oteviraci doba
prodejny ve Strakonicich

UTERY 11:30 - 17:00 UL. HEYDUKOVA 1111
STREDA 11:30 - 17:00 STRAKONICE
CTVRTEK 11:30 - 17:00 TESIME SE NA VAS!

TONAK a.s.

Prodejna

Ellerova

TONAK.

www.tonak.cz
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Dnes pokraCUJeme ulic Plankova a to
¢. p. 398, jehoz majitelem byla plvodné
Akciova tovarna na wrobu fezli a bydlel
zde zdmecnik v tovamé na vyrobu fezd
pan Vaclav Kohout /1875/ s manzel-
kou Katefinou /1878/, détmi Eleonorou
/1904/ Svadlenou u krejcové pani Fu-
Cikové, FrantiSkem /1910/ a podné-
jemnikem Augustinem Vickem /1899,
C. Budgjovice/ Urednikem Feditele Cs.
statnich drah v Plzni. V soucastné dobé
zde Zije rodina Papirnik(i. Pan Papirmik
starSi pred nedavnem zemrel a syn ma
prodejnuhudebnich nastrojti v Lidické
¢. p. 154. Nasleduje diim ¢&. p. 399,

Historie mésta Strakonic

ktery té7 patfil Akciové tovarné na vyrobu
fezdl a bydlel v ném dilovedouc pradelny
jmenované tovamy pan FrantiSek Bogus
/1868, Lipnik/ s manzelkou Zofii /1871,
détmi Ellou /1898/, Richardem /1901/
praktikantem u pletafe pana Bohumila
AleSe, Marii /1902/ korespondentkou
v tovdrmé na wrobu fez(i a podndjem-
nikem pani Marii Slavikovou /1900,
Jinin/ wypomocnou kanceldrskou silou
u Okresniho obilniho Uradu ve Strakoni-
cich. Bydlel zde vedouc Upravny Fezdren
pan Ferdinand Raska s manzelkou a dét-
mi Janou a Jirkou. Pana Rasku si pama-
tuji z doby, kdyZ jsem ve Fezku zaCinal,
byl to velky Upravarsky odbornik, pani
Si pamatuji, kdyZ proddvala v obchodé
a Janu také a to z Fezdren. Tyto domy
jako i dva nasleduji postavila akciovka
pro zahraniéni montéry. Nyni patfi dim
jako jediny z téch akciovky roding Cer-
venk( wymeénou za pozemky, na kterych
si fezamy postavily jiné objekty. Nasledu-
je dvojdomek s €. p.400 a 401 oba opét

- Oltawy z pitslomu 77@.

postavila Akciova spoleCnost pro zahra-
nicni montéry a poté je pronajala swym
zaméstnanctm. Nyni k &. p. 400 zde
bydlel dilovedouci v Akciové spolecnosti
na vyrobu fez{ pan Eduard Valek /1872,
Nowy Etink - Nova VCelnice/ s manzel-
kou Marii /1888/ a détmi Marii /1909/
studentkou zdejSiho rediného gymnéazia
a Verou /1918/.

0d roku 1945 zde bydli v ndjmu za-
méstnanec Fezaren pan Rudolf HySka
/1903/ s manzelkou Gertrudou /1909/.
Sem piisli z ulice ChelGicka. Vychovali
zde pét déti Margaritu, Radmilu, Rudol-
fa AvSichni tfi odesli ze Strakonic / a Evu
a Dagmaru, které ve Strakonicich bydli.
DAl jesté rodice si vzali do opatrovnicvi
v roce 1963 déti Miladu /13 let/ a Jana
/3 roky/ po fediteli spofitelny panu Lap-
kovi /mél dim v ulici Husova/, to bylo
po smrti otce, a kdyZ pozdéji zemrela i
matka ve Lndrich, z{istali oba uz u Hysk.
Honzovi umoznili vystudovat i vysokou
Skolu v Plzni a délal korektury pro né-
kolik odbornych Gasopisti u pana Erlicha.
Fezamy po revoluci zde chtély nechat
postavit Okresni  wypodetni  stfedisko
a tak rodina dostala wpoved. Stfedisko
se nevybudovalo, byly zde dotasné Dril-
bezarské zavody a pozdéji zde bydlely
rodiny jednatel(i firmy Salvete spol. s.r. 0.
ing. Petra MikeSe a Jifiho MikeSe. Dnes
zde bydli rodina pana Jana Schneedorfe-
ra.V druhé Casti domu s ¢. p. 401 bydlel

Klub fotografu amaterd v Strakonicich
uspotddi
v mistnostech hotelu ,Bild riize*
soboty, dne 16. {nora & r. 0 8. hod. veder
estopisn

pitduliku ,,S I n Komrou“

Obrazy slo emdp od«ue klau
oudni adjun

Vstupné osoba 40 haléfd.
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dilovedouci pletdmy Akciové spolecnosti
na vyrobu fezd pan Vaclav Zeman /1856,
Katovice/ s manzelkou Alzbétou /1865,
Domanice/ s dcerou Sylvou /1896/.
Pozdgji zde bydlela rodina Vilimd, jejichz
dcera mé vozivala jako mimino v koCar-
ku. Pozdgji Alena - jak se jmenovala - se
provdala za Zderika MarSdlka a oba pra-
covali ve Fezdmédch, bohuzel uz nejsou
mezi nami, j&sté zde bydlel doktor prav
pan Puks. Dnes mé tento dvojdomek
jedno €. p. 400. J&sté k domim Akcio-
vé tovarny na vyrobu fez{i. Névrhy domd
byly predvedeny na wystavé ve Vidni
v roce 1919, kde si je majitelé tovdren
na vyrobu fezli Stein, Zucker a Fiirth vy-
hiédli a nechali postavit jako letni sidla.
Po vdlce, kdyz zidé odesli ze Strakonic,
zde krétce bydlelo némeckeé obyvatelstvo
nez muselo opustit republiku.

To by bylo pro dneSek vSe. Pristé pre-
jdem pres ulici Smetanova a budeme
pokracovat €. p. 533, ktery do ulice patri.
Rad prijmu informace a vzpominky z ulic
Komenského, Na Ohrade, Nabfezni a
Lézenska na kontakt; email. Malirsky.J@
seznam.cz, tel. 723158306, nebo ad-
resu Malifsky Jan, Trzni 1152, 38601
Strakonice 1.

Jan Malitsky
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Jiz je to nékolik mésici, co se na ve-
fejnosti hojné TeSilo zakazani koufeni
v restauracnich prostorech . Pochopi-
telné se jednalo o zasadni viadni krok
v Zivotech lidi. At uz na tuto proble-
matiku mate ndzor jakykoliv a v jistych
zaleZitost mdzete mit pravdu, neda se
poprit, e vici zdravi nds véech je to
krok pozitivni, nebot umiraji i lidé, ktefi
cigaretovy kour pouze vdechuiji.

Neni prekvapenim, ze fenomén kou-
feni se neopomiji ani v seznamu me-
zinarodnich dni, a sice v souvislosti
protikufdcké. Tento Clanek nebude ni-
¢im pozitivnim, tudiz vasnivi kurdci,
kteri nehodlaji svdj postoj zménit, necht
nasledujici fadky radgji ani nectou, zato
i, ktefi by radi se svwym zlozvykem néco
udélali, at' zpozorni a udrzi si svoji po-
tencidlni odvahu, byt sami nepochybné
znaji temnou stranku koufeni cigaret-
nich produktd.

Mezindrodni nekurdcky den vzdy pfi-
padd na treti Ctvrtek v listopadu, v roce
2017 tomu tak bude osmnécty den to-
hoto podzimniho mésice. Takovy speci-
ficky Ctvrtek je osvétou pro kuraky, kterf
si tabakovymi vyrobky postupné nici
své zdravi, a to nejen sobé, ale i svym
sledky této nefesti. Tento den se také
zaméfuje na prevenci ndvyku v fadach
déti a dospivajicich.

Nyni se ovSem zaméfime k poatec-
nimu priimyslovému vyuZit tabaku. Jak

Mezinarodni nekuracky den

vSichni dobre vite, tabak pochdzi z Ame-
riky. Do Evropy se dostal na konci 16.
stoleti diky Walterovi Raleighovi v dobé
vlddy slavné anglické kralovny Alzbgty .
Tehdy se mu podafilo presvédCit fadu
anglickych obchodnikii o tom, Ze Vir-
ginie je Urodnd zemgé pina zvére, kterd
ma navic mimoradné vhodné podnebi
k péstovani tabaku, jehoz koufeni pak
v Anglii zavedl pravé Sir Raleigh. Kou-
feni tabaku bylo tehdy povazovano za
[éCivé a v Anglii se tento novy zvyk velmi
rychle rozsifil. Neni pfekvapenim, Ze po
dlouhou dobu bylo koufeni povazovano
kdyZ uZ ne za zdravé, tak nikoliv za vel-
mi Skodlivé. AZ ve druhé poloving 20.
stoleti se do vefejného popredi dostaly
mozZné symptomy.

Zpét do soucasnoti. Varovné napisy na
krabiCkdch cigaret a aktudlni obrdzky
nejsou zadnym vwymyslem. Koureni ta-
bakovych vyrobk(i pati mezi nejcastejsi
piiciny Umrti po celém svété. Zoufald
skutecnost vedla americkou spolecnost
pro boj s rakovinou k vyhldSeni Mezina-
rodniho nekurdckého dne. Jiz od roku
1977 si kazdy treti Gtvrtek v listopadu
pfipomindme  Skodlivost  kufdckého
navyku. Cigarety kazdoroCné pripravi o
Zivot miliony obyvatel nasi planety. Sta-
tistiky hovoff zcela jasné:

Dlouhodobd zavislost na tabaku zp(i-
sobuje 90 % Umrti na rakovinu plic, 75
% pripadd chronické bronchitidy a 25
% pripadd ischemické choroby srdeéni.
KaZdych deset vtefin tak na nasi planeté
zemre jeden téZky kurdk. Déle cigarety
kazdoroCné pripravi o zivot necelych pét
milionCi lidi. V Ceské republice by ne-
moci spojené s koufenim tak vyhladily
jedno prlimémé okresni mésto rocng.

V disledku zavislosti na tabaku u nas
kazdy rok umird asi 18 tisic lidi s tim,
7e v Ceské republice kouri téméF 30 %
dospélych, u miadistwch je toto Cislo
Udajné jeSté o néco vysSi, avsak presné
Udaje vzhledem k t€Zkosti zkoumami
nejsou k dispozici. Kazdy rok umfe na
rakovinu plic asi 6 tisic lidi, nicméné
vice kurak( zemre na kardiovaskular-
ni choroby jako jsou infarkt, mrivice Ci
embolizace. DalSi Spatnou zpravou je,
Ze kuraci umiraji asi 0 15 let dfive neZ

zbytek populace. S vykoufenim jedné
cigarety zkracujete svilj Zivot pfiblizné
0 5 minut.

Jak jsou na tom Cisla v dalSich sta-
tech Evropy? Nejvice kurak( je v jiznich
a vychodnich statech Evropské unie.
V Zebritku uZivatelli tabdkovych wyrob-
kil vedou podle Eurobarometru Rekové,
denné si zapdli 42 % z nich. Za nimi
nasleduji Bulhafi a Madafi s necelymi
40 % kurdki v celkové populaci. Na-
opak nejméné lidi holduje nikotinovému
koui ve Svédsku a ve Finsku - 16 a 21
%. Cesi se pohybuijf v dolni ¢asti tabulky

zemi se zmifiovanymi necelymi 30 %.
Kdyz zamifime na vychod zemékoule,
do Asie, Cisla jsou alarmuiici; napriklad
v Cing koufi muzi aZ z 80 %, naopak
Zeny anine z 10 %.

Je jen velmi mélo lidi, co dokdzou na-
trvalo s timto zlozvykem prestat oproti
znatnému poctu téch, co UZ se ve svem
Zivoté o to pokouSeli — téch je rocné az
na 30% z celkové Ceské populace. Vel-
mi Gasto kvlili dneSnimu trendu typicti
,KUFAci" prechdzeji na Udajné méné

Skodlivou formu koufeni, a sice na
formu  elektronickou. Odbornici upo-
zomuji na to, Ze elektronické cigarety
neléci zavislost na nikotinu. VétSina se
totiz vyrabi v Ciné a do Uplnych detaili
Se nevi, co obsahuiji, nacoz upozoriuje
web irozhlas.cz, z kterého je tento Cla-
nek erpan primarme.

Zkuste s kourenim prestat nadobro,
villi ma v sobg kazdy. Pokud ji v sobé
naleznete v piné mife, bude to jeden
z vasich nejvétsich Zivotnich Uspéch.
A 1o za to stoji.

Roman Skoda

pronika hluboko do vlasového vldkna a tvoti nové vazby ve vlasech Keratinové
ofetieni - 100% posileni vlasti a &iste¢né narovnani vlast

panské/damské kadeinictvi

Sabina Kohoutova
vlasové studio Nada

3. patro OC MAXIM
Bezdékovska 30
38601 Strakonice

Mozno i bez objednani

tel: 725/803 130

SLUZBA

vyrobni druzstvo
-CISTENI PERI vlastnim strojem

DEKA

- CISTENI PERI cca 3kg/150,- Ké
(cena je odvozena od kvality pefi a kazda zakazka se Cisti samostatné)

KONTAKT: Husova 486, Strakonice 1 = tel.: 383 332 826

-SITi POLSTARU A DEK raznych rozmért
-KVALITNi SYPEK CESKE VYROBY jednobarevny & 140,- K&/m
s potiskem

-CENY ZA USITI (ceny se méni dle spotfebovaného sypku)

POLSTAR 70x90
140x200

e 8
|

4140,- Ké/m

196,- K&
1065,- Ké
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NASE VESNICE

ChelCice od Petra, toho jména ChelCického az po znamé ovocné sady

V tomto clanku si predstavime vesnici
ChelGice nachazsjici se v okresu strako-
nickém, le¢ svou polohou jsou blize k ji-
nému vétSimu méstu, a to k Vodrian(im.

Prvni pisemnd zminka o obci ChelCi-
ce je z roku 1352 s tim, ze dochovana
kronika je a7 z roku 1872. Pivodni via-
dycky a prvni znamy Slechticky rod Hrizi
z ChelCic sidlil, dle pisemnych zprav,
v roce 1390 na nedalekém hradé
Helfenburku u Bavorova. (O tom jsme
Si v jednom z minulych vyddni také
mohli néco procist.) V polovingé 15.
stoleti koupil pan Oldfich z Rozmberka
Prachatice a Vdclava Hrlizu z ChelCic
zde ustanovil jako purkrabiho. V druhé
poloving 15. stoleti presly ChelCice do
vlastnictvi rytifi z Malovic.

S ndzvem obce je spojen predevsim

FARMARSKA
cerstvalVEJCE

by Baste e

Po-St-Pa
8.00 - 10.00 10.30 - 13.00
Ut - Ct

8.00 - 10.00 10:30 - 14.00
So

8.00 - 12.00

4 t_-'ﬁt*.' SN A
info tel.: 731 595 909

vyznamny  stfedovéky nabozensky
reformator a filozof Petr ChelCiccky,
0 kterém by byl hfich si néco zdklad-
niho nesdélit. Narodil se zde asi roku
1390, pficemz jeho jméno je jen lite-
rarnim pseudonymem. Cesky historik
F. M. Barto$ jej ztotoznil se zemanem
Petrem Zahorkou ze ZahorGi, coZ je
nyni- soucasti pravé ChelCic. Pocha-
zel pravdépodobné z nizsi venkovské
Slechty, zastdval ndzor, Ze sprdvny
kiestansky Zivot mlze Clovek vést
pouze praci v zemédglstvi. To, Ze mohl
Zit v letech 1419 - 1421 v Praze, jeho
znalosti latiny a Cas, ktery mohl véno-
vat literatufe, politice a nabozenstvi,
nasvedcuji tomu, Ze asi nemohl byt
prostym poddanym pracujicim v ze-
meédelstvi. Ackoli ChelCicky nemél
univerzitni vzdélani, mél tedy znalosti
latiny, byl velice seCtély, rozsahem
a hloubkou svych znalosti vysoce pre-
vySoval naprostou vetSinu svych sou-
¢asnikl. Ovlivnilo ho predevsim ucent
Jana Viklefa a Jana Husa. Ve svych
teologickych a socidlnich nazorech byl
ChelCicky radikaini, kritizoval napfiklad
feudalismus nebo klerikalizaci cirkve,
byl proti nabozenskému zdlvodno-
vani valky nebo vystupoval proti tres-
tu smrti. Jeho kritika zd(vodiovana
predevsim texty evangelii odrazi hlu-
bokou socidlni myslenkovou préci.
Pro radikalitu svych nazorl, které
stranily prostému lidu, byva Petr
ChelCicky ob&as oznaCovan za prv-
niho Ceského anarchistického mysli-
tele. V roce 1946 mu na jeho pocest
ChelCicti vystavéli pomnik, v roce
2010 byl po rozsahlé rekonstrukci
stfedovekeé sypky v centru obce zfi-
zen Pamétnik Petra ChelCického.

Rest Napoje

velkoobchod s napoji

maloobchod

>==p smeér Pisek

certifikovany Repice 164, Strakonice
prodejce lihovin

mobil: 776 695 600
tel./fax: 383 380 345

Obec ChelCice se svym okolim patfi
k nemnoha historicky podlozenym ob-
lastem na jihu Cech s velkou péstitel-
skou tradici ovocnych dfevin. Pisemné
zpravy o tom, Ze se tfeSné z ChelCic
v niich vozily na trh do Ceskych Bu-
déjovic, sahaji az k roku 1860.

KdyZ zcela odboCime od historie,
v ChelGicich byly vySlechtény nékteré
odriidy s krajovym vyznamem, jako
napfiklad tfeSeri ,Lib&jovicka rand“,
jablon ,Petr ChelCicky” a pozdgji na-
sledovaly odrlidy dalSi. V soucasné
dobé se v chelCické oblasti péstuje
cely svétovy sortiment jabloni, tfesni,
visni, rybizu ¢erveného a ¢erného. Toto
ovoce se jednak uplatiiuje v obchodni
siti, nebo se v misté z nékterych od-
riid zpracovdvd na ovocné koncent-
raty a marmelady. Intenzivni ovocné
sady se zaaly v ChelCicich vysazovat
v roce 1967. Péstuji se zde nejnové;jsi
odrlidy jabloni, tfeSni, viSni a rybizu.
ChelCice jsou po celé republice znamé
vyvojem a aplikaci biologickych metod
v ochrané ovocnych sad(l.

Pro planované adventni trhy konané
16.12. a 21.12.2017 od 9 - 18:00 v OC Maxim
hleddme prodejce s typicky vanocnim sortimentem
(vanocni, cukrovi, svicny, vanocni ozdoby - hand made...)
Trhy budou spojené s tvorivymi dilnickami pro déti,
prodejem kaprl a dal$im doprovodnym programem.
Prodejni misto je zdarma.
Nutnd domluva a rezervace na 727 818 359

ChelCice jsou zasazeny témér upro-
stfed roziehlého pomysiného trojihel-
niku mést ze 13. a 14. stoleti, a to
mezi Vodriany, Bavorovem a Netoli-
cemi. Jednd se o malebné prostredi
podhifi Sumavy — v blizkosti jsou
Svobodné Bavorovské a Libéjovicke
hory. Zeyerovou stezkou je mozné se
dostat Ctyifadou aleji z kralovského
mesta Vodian pres ChelCice a libgjo-
vicky zamek, k poutnimu mistu Panny
Marie na Lomec. Nedaleko jsou také
kupfikladu Stozice s koupaliStém, Sest
kilometril vzdélena zficenina Helfen-
burk, prirodni koupani v rybniku Sitov,
na ktery se dostanete kolem kaple sv.
Marie Magdaleny.

Neni to tak ddvno, co Chelice obhdjily
vitézstvi v soutézi JihoCeska vesnice
roku z roku 2000. Stalo se tak pres
Ctyfmi lety, v roce 2013.

Zdroj www. che/C/;ce. cz
Zpracoval Roman Skoda







CESTOVANI

Vylet na Kbilskou rozhlednu u Libétic

V listopadu si uzijme magické podzimni
pocasi a vydejme se klidné ze samotnych
Strakonic na Kbilskou rozhlednu, jeZ se
vyskytuje v blizkosti Libétic vzdalenych
asi jen 5 kilometr(i od naSeho mésta.

Vydat se na Kbil je idedini z Podskali.
Hodilo by se navstivit cestou napfiklad i
Zidovsky hibitov, nybrz dostupnost kviili
dobré stiezenosti neni takovd, jakou
bychom si  predstavovali, nicméné
uvedme zde historické redlie. Jeho
existence se datuje z doby kolem 17.
stoleti a nejstarsi Citelny ndhrobni kdmen
je pak datovan na rok 1736. Pohiby
se tu provadély jeSté po druhé svétové
valce. Na hbitové jsou k vidéni barokni a

Klasicistni ndhrobni kameny.

,Zelend” nas privede k lesu a zatneme
stoupat s tim, Ze nemineme Kamennou
babu, kterd se wyjima v nadmorskeé
wsce 557 metrl nad morem. Jedna
se 0 sochu vytesanou z hrubozmné Zuly
upirajici své ndpadné velké oCi k vodé, a
to k Bezdékovskému rybniku. Nad hrézi
rybnika wchodné od Bezdékova se tyci
pahorek a z jeho vrcholku se usmiva
témér  tfimetrovd kamennd  socha.
PoCatkem osmdesatych let minulého
stoleti ji vytesal Jiff Sulc, ktery Udajng
chtél, aby v odlehlém kraji, kde liSky davajf
dobrou noc, byla rovnéz néjakd pamatka.
Samotny vrchol tvoff skalky, balvany
Ci pokroucené borovice. Podle povésti
byl vrch Kamenna bdba znam vsem
neplodnym zenam z celého okoli. VEfily
tehdy, Ze se dostanou do pozehnaného
stavu, kdyz zde usednou na velky kdmen
majici Zenskou podobu. Inspiraci byla
podobnd socha, kiera ve stiedoveku
Ziejme stdvala u  slovanského hradisté
pobliz Strakonic, a jak jiz bylo nastinéno,

ZELEZOs LITINA MEDs HLINIKe KATALYZATORY

CHLADICE* KABELY* NEREZ+ ELEKTROMOTORY

Otevreno:
Po - Ne 8:00 - 17:00

y_——

téhotné Zeny se k ni chodily modiit za
zdamy porod.

Po prohlédnuti a pofizeni nékolika
snimk(i Kamenné baby odbocime na
neznacenou polni cestu ke vsi Smiradice,
pricem? jiz ndS pohled nemine tajemny
vrch Kbil. Naves Smiradic zdobi opravena
kaplicka a poté jiz zaCindme stoupat

-

= Www.rozhledny.yc.cz

k lesu. Dostavame se ke zdejSimu,
povéstmi opfedenému, dolmenu. Je az
s podivem, kolik tento Uitvar vyvolal spor(
0 svém plvodu. Tajemstvi jeho vzniku
asi jiz nikdo neodhali, leC kdyz na néj
¢lovék hledi, mlze pripustit moZnost,
Ze vtom md prsty Clovék. Nicméné se
stale vedou spory, zda tento Ukaz je
pirodniho ¢i umélého pivodu, snad
dokonce z doby pravéku. Dolmen se
pySni vySkou 0,8 metru, Sitkou 1 metr
a délkou az 2,5 metru. Zhruba za
5 minut chize jiz kone¢né dojdeme
k cili naSi cesty, Kbilské rozhledné,
kierd je postavena v nadmorské
vySce 664 metrll nad morem, je

vysokd 42 metrli a pocet schodd ¢ini
az pll druhé stovky.

Stavba na vrchu Kbil je tvofena
typizovanou pfihradovou ocelovou
konstrukei, ktera slouZi jako vysilac
jednoho z mobilnich  operétori
s moznosti volného vstupu pro
vefejnost na vyhlidkovy ochoz.
Pfistup na ploSinu je umoznén po
toGitém schodisti. VEZ byla oteviena
v roce 2008. Z vyhlidkové ploSiny
Ize spatfit ¢ast Sumavy nebo také
Strakonice a okoli.

Pokud se rozhodnete  navstivit
rozhlednu pohodingjsi variantou, a sice
autem, to Ize zaparkovat na place
u kiizovatky do Svejcarovi Lhoty na
silnici mezi obcemi Libétice a Ulehle.
Odtud se k vrcholu vydate po ,Zluté" az
k rozcesti pod vrcholem, kde zaboCite
po neznaceng cesté vpravo na vrchol.
Kdo by rad prozl dobrodruzstvi
vlakem, nejblizSi zelezniCni zastavka
je v obci Predni Zborovice (Zel. trat ¢.
198 Strakonice — Volary pozn. aut.),
odkud je to po ,Cervené“ a dale po
LZluté” asi 5 kilometrd.

Poradné se naviéknéte a uZifte si
listopadové volno napfiklad navstévou
rozhledny Kbil.

Cldnek zpracoval Roman Skoda

B@K PODLAHOVE KRYTINY
POKLADKA ZA PUL CENY

KUPON NA SLEVU

PROVADIME ODBORNOU POKLADKU:

eV 4G K
\‘ogﬁ“ 9:\“’(“‘,0:0\—9‘“

g
L

~

-50%

Z CENY POKLADKY

Sleva 2 z ceny podlaharskych praci pfi pokladce

STREDISKO POKLADKY: 606 302 156

BNK, a.s., Volynska 189, 386 01 Strakonice

e-shop: www.bnk-as.cz

podlahovin zakoupenych v BNK, a.s. pfi této akci.
Sleva bude poskytnuta po predlozeni pfilozeného
slevového kuponu.
Sleva se nevztahuje na firmy.
Plati na akce sjednané do 30.11.2017 g
B N
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Staiite se soucasti svéta, ve kterém klicové technologie vzdy funguji ...
Prijdte si vybrat praci, ktera Vas bude havit!

= NISOVICE:

SVéFeé hllnl’ku - Operétor KOVO Verby - VOLYNE - MANINY:
Operator elektromontaze — Elektrikar
Operator mechanické montaze
Operator lakovny

Operator ALU vyroby - obsluha pily
Skladnik — na jednu sménu

Spoleénost VERTIV - globalni lidr
v oblasti klicovych technologii
pro datova centra a komunikaéni sité.

O é VERTIV.
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VARIME S MAXIMEM

K 11. listopadu patti symbolickeé otevirani prvnich lahvi svatomartinského vina. A co by to bylo za degustaci bez dobrého jidla? Pripravte pro sebe a své
blizké skvélé slavnostni menu ze staroceskych klasik, které uchvatni vSechny ziicastnéné!

Svatomartinska husa

Suroviny:

e 1 husu, 0 hmotnosti do 4kg

o sl

e kmin

e horkou vodu na podlévani

e pripadné 2 jablka, hrusky a Svestky
(slivy)

e snitku levandule

Postup
1. Troubu predehfejte na 200,
horkovzdu$nou na 180  stupnidl.

Pripravenou husu viozte do pekéce
prsicky dold. Podlijte ji horkou vodou
(méla by sahat asi do Gtvrtiny pekace),
vétsi a starsi drlibeZ priklopte druhym
pekacem a viozte do predehraté trouby.
M(iZete ji také obloZit jablky zbavenymi
jadrincd a par kouskd vioZit i do brisni
dutiny. Stava diky tomu ziska jemnéjsi a

Spol

trupem ale ne az do masa. Mélo by
vytekat jenom sadlo, nikoli tava. Aby
se sadlo neprepalovalo, postupné ho
odebirejte nabéraCkou do Cisté, nejlépe

porcelanové nadoby. ZaCnéte, az kdyz
je sadlo dobfe vySkvarené a Ciré; do
té doby husu znovu nepodlévejte.
Tip: Snazsi je vyjmout pekac z trouby,
pockat, az sadlo prestane viit, a odebrat
ho. Pak husu podlijte horkou vodou
a vratte do trouby. Béhem peceni ji
obCas prelévejte vySkvarenym sadlem.

3. KdyZ je husa na hibeté zlatd, otoCte ji

ecnost Shic Skinn nové otevira

obchod koZené konfekce v OC VEYduR
Velky vybér kozenych bund,

kabelek, penéiene'k,

pasku.

43

Nove v OC Maxim

a pokradujte v peCeni a shirani sadla,
dokud nebude upe¢end dozlatova; trva
to asi 1-1,5 hodiny. Mékkou husu
pak vyndejte na misu a prekryjte
alobalem. Z pekdCe seberte zbylé
sddlo a pfilijte horkou vodu, aby
bylo dost S§tdvy. Usazeniny ze
dna a stén odSkrabte do Stavy
a nechte chvili povafit. Timto
postupem ziskate klasickou husu,
K niz nerozlu¢né patfi duSené zeli

a knedliky. Pokud se vam zalibila
verze s ovocem, na poslednich
dvacet minut peceni pfidejte
hruSky a Svestky. Jako pfiloha je
idedlni tfeba bramborovy knedlik.

4. Husu naporcuijte, viozte do pekéce
a nechte ji v oteviené troubé jesté
chvili odpocinout. Pfi poddvani prelijte
kazdou porci trochou Stavy; zbylou
milZete poddvat v omacniku.

Poctivé bramborové knedliky

Ingredience
¢ 900g moucnych brambor
¢ 120g polohrubé mouky
e 120q krupice
¢ 40g masla
e 2 vejce
o sl

Postup

Brambory oloupejte a uvarte ve vrouci

osolené vodg. Pak je slijte a jeSté horké
prolisujte sitem Gi lisem a rychle smi-
chejte s polohrubou moukou a Kkrupici.
Potom pridejte maslo, sl a 2 vejce. Tésto
dlikladné a rychle, aby nezidlo, zpracuj-
te a uvdlejte Sisky o priiméru necelych
5 cma délce asi 20 cm. Hned pomalu
vafte ve vrouci osolené vodé asi 15-20
minut, podle velikosti. Hotové knedliky
vyjméte a hned nakrdjejte.

Zdroje: www.apetitonline.cz, www.homeware.cz

NOVA
VANA

DO STARE
ZIVOTNOST, 30 LET

BEZ BOURANI,
BEZ NASTRIKU
MONTAZ 2 HODINY
ZARUKA 5 LET,
ZASTENY, SANITA

Tel.: 728 153 812
WWW.RENOVO-CZ.EU

Vinotéka
VINOMA

Vinotéka VINOMA
Velké némésti 7,
Strakonice (vedle radnice)
tel. 603 306 912

- Prodej kvalitnich moravskych
IGhvovych
a sudovych vin z rodinnych vinarstvi
- poriskd vina, limitované série
$panéliskych vin
-sommelierské sady a dopliiky,
reprodukce obrazii a dalsi...

11.11. od 11:00 zaéina prodej
Svatomartinského vina.

V SO 11.11. otevieno od 8:00 - 17:00

ZABRANSKY

AKTUALNi AKCE na:
www.zahy.cz/sluzby
www.zahy.cz

» Strakonice
Dolni Pofici 10
sl. BeneSova
Tel.: 739 060 111
E-mail: studio@zahy.cz

KUCHYRSKE
ANABYTKOVE
STUDIO

d  www.facebook.com/zahy.cz D)
W Vyrabime kuchyng na miru s dozivotni zarukou!!! /& 15 <
! Blatné ~
J. P. Koubka 86

p. Sindelfova

Tel.: 731 443 333
E-mail: blatna@zahy.cz

1A
u_ﬂb:!::l

Py

Cheb

Majova 2

p. Zabransky
Tel.: 603 509 863
E-mail: studiocheb@zahy.cz
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Vivat Strakonice! Moje mésto v ob-
razech

3.11.-26.11.

Misto konani: sal U Kata

Vernisaz 2. 11. 0d 17:00

Mésto oCima déti z wivamého ateliéru
DDM Strakonice.

\lystava se kona u prilezitosti 650. vyroGi
vzniku Strakonic.

Piednaska - Osudy zvonti volyriské-
ho vikariatu za 1. svétové valky, Mgr.
Libor Stanék

2.11.0d 17:00

Misto kondni: spolecensky sal Smidinge-
rovy knihovny

Vstupné: 20 K¢

Cestovatelska prednaska Lenka a
Vaclav Spilarovi - Vietnam - Na se-
ver od Hanoje

6.11. 0d 19:00

Misto konani: Rytifsky sal

Vstupné: 80 K¢

Pojedte s nami do daleké Asie. Do do-
moviny lidi, se kterymi jsme zwkIii se
vidat i u nas doma, ale o jejichZ viasti
mame jen mihavé predstavy. Vystartuje-

KULTURNI PREHLED LISTOPAD

me z pulzujiciho velkomésta Hanaj, kde
se pohyb odehrava ,na dvou kolech®.

Prime Time Voice

Misto konani: Rytifsky sal

Vstupné: 160 K¢

Jazzova vokaini kapela, ktera se diky jed-
nolitému aranzérskému rukopisu nemusf
ve whéru pisni omezovat na jediny Zanr.

Vaclav Koubek

Misto konani: Rytifsky sal

Vstupné: 180 K&

Vdclav Koubek je Cesky pisnickdr a har-
monikar, spisovatel, herec a rezisér. Od
roku 2002 porada republikovy celorodni

vvvvv

Ceskych Chotémicich.

Vite, Ze...

v listopadu 2017 uplyne...

175 let od narozeni ANTONINA FRANTIS-
KA TOCKSTEINA, historika a spisovatele.
Byl ¢lenem Jednoty divadelnich ochotnik(
ve Strakonicich a ¢len jejiho whboru. Piiso-

Pro 0C Maxim hledame brigadnika -
udrzbare.

UchazeC musi zvlddat femesiné prace
veho druhu, které jsou spojeny s Udrzbou
a provozem obchodniho domu.

Jednd se o prdci na cca 10 hod/tyden
(dle potieby).

Finan¢ni ohodnoceni dle dohody.

Vhodné pro muze v dichodu (privydelek
k dichodu).

V pfipadgé z&jmu volejte 724 360 086

Obsluha pletacich strojti - Strakonice

Ke dni 26.10.2017 nabizi MOIRA CZ, a.s.
(26479761, Strakonice) volné pracovni misto
na pozici Obsluha pletacich strojii (sefizovad
pletacich strojl) v obci Strakonice (okres
Strakonice). Nabidnuta (minimdln) mzda za
PIny tvazek pracovni Uvazek (Jednosménny
provoz) je 22000 K& hrubého. KONTAKT:
v pripadé VaSeho zdjmu zaslejte své
strukturované Zivotopisy e- mailovou adresu:
balousek.lukas@moira.cz. Do predmétu
uvadejte heslo ,Sefizovac”

VSeobecné sestry bez osvédceni -
Strakonice

Ke dni 10.10.2017 nabizi Nemocnice
Strakonice, a.s. (26095181, Strakonice)
volné pracovni misto na pozici VSeobecné
sestry bez osvédceni (vSeobecnd sestra)
v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnuta (minimélni) mzda za Plny Gvazek
pracovni vazek (Trismenny provoz) je 21480
KC hrubého.

KONTAKT: Kacirkova Ivana, tel.: 383314125,
Po-P46:30 - 15:00 hod., e-mail: personalni@
nemocnice-st.cz, osobné

Mechanici a opravaii motorovych
vozidel - Strakonice

Ke dni 06.10.2017 nabizi Zdenék Kfivanec
(88645193, Strakonice) volné pracovni
misto na pozici Mechanici a opravari
motorowych vozidel (@utomechanik/pracovnik
Vv pneuservisu) v obci Strakonice (okres
Strakonice). Nabidnuta (minimaln) mzda za
Dohoda o provedeni prace pracovni Gvazek
(Jednosmeénny provoz) je 12000 K& hrubého.

KONTAKT: Kivanec Zdengk, tel.: 603576201,
e-mail: krivanec@seznam.cz

bil také jako vojensky Cinitel, ziskal mimo
jing Gestnou medaili za 40 let vémé sluzby.
Narodil se 10. 11. 1842 ve Strakonicich a
zemrel 6. 10. 1910 v Praze. Jeho hrob
miiZeme nalézt v Praze na Ol8anskych
hbitovech ve vojenske ¢asti.

30 let od tmrti BOHUMIRA ~ LIFKY, lite-
ramiho historika, odbomika v genealo-
gii a heraldice, knihovnika a bibliofila.
Bohumir Lifka se narodil 24. 3. 1900

v Radomysli. Viystudoval filozofii na UK a
knihovnickou Skolu v Praze, vypracoval se
az na feditele knihovny Naprstkova muzea
v Praze a redaktora. Zabyval se historii
eskych Slechtickych rod, kldSternich
knihoven, dgjinami fadu maltézskych ry-
tifCi, déjinami filozofie a historil rodného
kraje. Byl odbornikem Ceské bibliografie,
znalcem Geskeé ex libris a védcem heral-
diky. Hojné prednasel a publikoval.
Zemrel 24.11.1987.

NABIDKA PRACE

Oteviracifdoba:

NE[-/ZAVRENO

* Vafime do 21:30

Pizzerie

-'SO}11:00)-r22:00

Tésime se na vasi navstovn
tel. kontakt - 724 500 587, 383 325 128

bezlepkové pigiy
atéstoviny.

v ’ 3 "i\

Kuchari
Strakonice

Ke dni 05.10.2017 nabizi Jaroslav Doubek
(65954459, Strakonice) volné pracovni misto
na pozici Kuchari (kromé $éfkuchari) (kuchar/
ka) v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnuta (minimélni) mzda za Plny (vazek
pracovni Uvazek (Turnusové sluzby) je 15000
KC hrubého.

KONTAKT: Doubek Jaroslay, tel.: 603209848,
e-mail: palermoST@seznam.cz

(kromé Séfkuchaid) -

Cisnici a servirky - Strakonice

Ke dni 04.10.2017 nabizi M - HAI PLUS s.r.0.
(26069172, Strakonice) volné pracovni misto
na pozici Ciénici a servirky () v obci Strakonice
(okres  Strakonice). Nabidnuta  (minimalni)
mzda za Plny (vazek pracovni (vazek
(Turnusoveé sluzby) je 15000 K¢ hrubého.

KONTAKT: Jurajdova Alena, tel.: 730872727,

e-mailv:, alena@ric-senvice.eu - NUTNE
NEJDRIVE ZASLAT ZIVOTOPIS!
Ostaini zpracovatelé masa, ryb

a pribuzni pracovnici - Strakonice
Ke dni 22.09.2017 nabizi JATKY Hradsky,

S.I.0. (60069856, Strakonice) volné pracovni
misto na pozici Ostatni zpracovatelé masa,
ryb a piibuzni pracovnici (pracovnik na
pordzku) v obci Strakonice (okres Strakonice).
Nabidnuta (minimélni) mzda za Plny (vazek
pracovni Uvazek (Jednosménny provoz) je
18000 K¢ hrubgho.

KONTAKT: Rychtar Milan, tel: 602 506 121 -
Po-P4 8:00 - 14:00

Kuchari
Strakonice

Ke dni 11.10.2017 nabizi Papez Gastro
S.r.0. (03281272, Strakonice) volné pracovni
misto na pozici Kuchari (kromgé $éfkuchart)
(kuchaf/ka nebo pizzar) v obci Strakonice
(okres  Strakonice). Nabidnuta  (minimdlni)
mzda za Pny Uvazek Dohoda o provedeni
prace pracovni Uvazek (Turnusové sluzby) je
26000 K¢ hrubgho.

KONTAKT: Srémek, tel.: 608761116, e-mail;
upapeze@seznam.cz

(kromé Séfkuchard) -

Pokud do své firmy hledate zaméstnance, v novinach Maxim muzete zdarma uverejnit inzerat podobného znéni.

Posilat jej mtiZzete na e-mail redakce: redakce@ocmaxim.cz
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Nasledujici dva rozhovory se zaméii na strakonicky tenis. Nejprve si piedstavime osmnactiletého Adama MikeSe, ktery hraje nejen tenis, ale také
napriklad hokej. Se svym trenérem Stépanem Reisingerem hrali celkem nedavno proti paru Hernych-Jebavy, s velmi znamymi tvafemi éeského tenisu
jako takového. Druhy rozhovor bude jednat o zdejsi tenisové $kole Reisinger, a sice s nikym jinym nez pravé se Stépanem Reisingerem — zaméfime se
napiiklad na vyvoj nebo zpiisob tréninku jednotlivych déti.

ZlepSit se musim ve vSech aspektech, napriklad v backhandu, ktery
leckdy pripomina spise hokejovy ,,golfak®, rika Adam Mikes.

Kdy jsi zacal s tenisem a co té
k tomu vedlo? Hral jsi Ci hraje$
jiné sporty?

S tenisem jsem zacal v deseti letech,
kdy jsem skonCil s plavanim. K hokeji,

ktery hraji dodnes, jsem hledal dopliikovy
sport na Iéto a padla volba na tenis.

Tenis je pohybové narocny sport.
Dopomahala ti k vyvoji sportovni ve-
strannost? Jak je v détstvi dtilezita?

UrGité mi sportovni vSestrannost ve
vvoji pomahala, jelikoz si myslim, ze
vSestrannost je ve viech sportech velmi
dlileZita a v tenise to plati obzviasts. Je
nutné propojit béh s celkovou koordinact
pohybu a zaroven odhadnout rychlost
a odraz mice. Proto v Tenisové Skole
Stépéna Reisingera pripravujeme nej-
mensf tenisty riiznymi pohybowmi cvice-
nimi od atletické abecedy aZ po obyCej-
né chyceni miCe. Rodice sice zpoGatku
koukaji, Ze tato cviceni nemaji s tenisem
moc spolecného, ale tato zakladni prii-
prava k tomuto sportu pati.

VSECHNO
OBLECENI

-30%

Pro Cleny
VIP rodiny SAM

\

Najdete nas v pasazi
0C Maxim

Jakou soutéZ nyni hrajeS a s

kym své sily méris?

Za muze jsem odehral Divizi, ve které
jsme obsadili prvni misto, a tak nds Cekd
pristi sezéna ve druhé lize. Myslim si, Ze
to bude znacny wkonnostni rozdil a bude
velmi t&7ké se tam udrzet. V dorostu
jsme tuto sezénu odehrdli v nejwySsi ji-
hoCeskeé soutéi, kde jsme obsadili zprvu
oCekavang, ale po nevydareném zaCatku
krasné druhé misto. Bohuzel tato sez6-
na byla moje posledni v middeznickém
tenise.

Vim, Ze neni jednoduché popisovat
sebe samotného, ale pieci jen; mohl bys
vypichnout své silné stranky a néco, na
¢em potiebujesS zapracovat?

Moji nejsiingjSi strankou je asi podani.
V' tenise se fikd, ze svéfenec ziskava
sing stranky od svého trenéra a mdj
trenér ma vyborny servis. Zlepsit se
musim urCitt ve vSech aspektech,
zejména v pohybu po kurtu, volgjich
a backhandu, ktery leckdy pfipomind
spiSe hokejovy ,golfak".

Hral jsi nékdy zapas s hracem, ktery
je tenisové verejnosti znamy? Nebo
setkal ses s nékym takovym?

V letodni sezoné jsme v deblu se Sté-
panem Reisingerem odehrdli Ctvrifindle
halového mistrovstvi Ceské  republiky
proti Romanu Jebavému a Janu Her-
nychovi. Je to UpIng jind droven tenisu,
nesmite délat laciné chyby a musite hrat
na maximalni riziko, abyste tyto hrace
dostali pod tlak. Nicméné to byla velka
zkuSenost a neuvéritelny zazitek zahrat si
proti takowm hracim.

Jaky je tvilj nejvétSi aspéch?

Mdj nejvétsi tenisovy tspéch je urcité
zminované Ctvrtfindle na halovém mis-
trovstvi CR muzéi, kde jsme podiehli
pravé paru Jebavy-Hernych. V prede-
Slém osmifindle jsme vyhrali az 10:8
v super-tiebreaku a tento zapas byla
takova tfeSinka na dortu. Pro mé je
Uspéch i fakt, Ze jsem se kvalifikoval
na Pardubickou juniorku, kde jsem
v singlu mél wyhrat prvni kolo... Ale i

presto jsem si spinil sen a na tomto
prestiznim turnaji jsem si zahral.

Mas ve svém véku néjakou metu,
kterou bys rad prekonal?

Svlij sen uz jsem si spinil. Ted' uZ bych
si chtél zapasy uZivat, zahrdt si tenis na
rozumné Urovni.

Jaké dilezité atributy musi mit
Spickovy tenista? Jakou roli hraje
psychika daného jedince?

Spickowy tenista musf byt whomé fy-
zicky pripraven, musi mit dokonalé udery,
ale i prestoze tenista tyto atributy ma, ne-
musi se nékdy do Sirsi nebo uzsi tenisové
Spicky dostat, protoze psychika mlize ka-
Zdého tenistu zradit. Napr. Nadal s Fede-
rerem v nejdCileZitéjSich chvilich zachovaji
chladnou hlavu a predvedou svij nejlepsi
tenis. Naproti tomu takovy Kyrgios, ktery
uz nékolikrat ukazal, ze svou hrou ma
na top 10 s tim, Ze se zatim do top 10
neprobojoval, protoze to neméa v hlave
srovnané. Ze své zkuenosti vim, jak je
pro tenis psychika dleZita. Uz se mi né-
kolikrat stalo, Ze jsem do zapasu vstoupil
wbormné, hodné jsem vedl, a pak priSel
kolaps a z jasného utkani v mUj prospéch
se stala prohra. V tenise se prosté nesmi
polevit do posledniho balonu, ktery byva

Kdo té inspiruje v Geském nebho
svétovém tenisovém svété?

Tak urité mé inspiruje trenér asi jako
kazdého hrace. V mém piipadé je to pra-
vé Stipéan Reisinger. Ve svétovém teni-
se fandim Rafaelu Nadalovi a Dominicu
Thiemovi, ktefi jsou velci bojovnici a na
kurtu vzy nechaji vSechno.

Co bys poradil malym tenistim
a tenistkam co se tyce tréninku?

Ze dvé hodiny tydné s frenérem nesta-
Ci. Je tfeba, aby si béhem tydne déti Sly
zahrdt mezi sebou nebo se svymi rodi-
¢i. Dale je dllezité, aby se celkové dgti
vice hybaly, protoze dvé hodiny t€lesné
vychovy ve Skoldch je malo. Je potfeba,
aby déti mély alespon hodinu prirozené-
ho pohybu denné.
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U mensich déti je trénink resen spise formou hry, déti moc o sport
zajem nemaji, pfipomina znamy problém trenér tenisové skoly
Reisinger, Stépan Reisinger.

0d jakého véku berete déti do své te-
nisoveé Skoly Reisinger?
Déti do tenisové Skoly beru od Sesti let

veku. ZkouSel jsem i mladSi, ale tyto dgti
jeSté nedokdz udrzet pozomost.

Jak vychovat potencialniho tenistu?
Jak VaSe tréninky probihaji? Na co
u déti kladete diiraz?

TéZka otazka. Potencionaini tenista mus
byt ctizadostivy, prdmémé sportovné nada-
ny amusi mit tenis rad. Tréninkovd jednotka
probihd kratkou rozevickou, zahratim sval,
protazenim, riiznym cvidenim s mici, nebo

www.makofoto.cz

ma

kratkym fotbdlkem a florbalem. Poté pri-
chazi na fadu samotny ndcvik tenisowch
UderCi. Samozigimé se trénuije i kondice.
Svihadlo, sprinty, Zabaky... U mengich d&ti
je trénink feSen spiSe formou hry, aby 1o
bylo pro ty nejmensi zabavng. Netrénuje se
pouze tenis, ale vSeobecnd pohybova akti-
vita. V' dnesni dobé je to dost dlileZité,
protoze déti moc o sport zdjem nemaji.
U starSich déti se jiz vice soustredime
na techniku tderd a tréninky jsou tomu
také prizplisobeny.

Po jak dlouhé dobé nastupuji déti
k zapasiim?

Déti mohou nastupovat k zapasim velmi
brzy, jiz v Sesti letech. Podle mého ndzoru
je to ovSem velmi brzy. Tyto déti hrajf mini
tenis, na malém hiisti se specidinimi mici.
Od osmi se prechdzi na normalni velké
hiiste s odlehGenymi balony. Od deviti se
iz hraje podle béznych pravidel tenisu. Hra-
Cikky) se mohou Ucastit jak druZstev, tak

kofo

tumajli jednotlived. Druzstva hrajf vzdy Gtyfi
chlapci a dvé dévCata ve vSech vekowych
kategoriich. V letoSni sezoné jsme méli
jako TK Strakonice Gtyri dorosteneckd
druzstva, dvé druzstva starSich Zaka,
jedno druzstvo mladSich Zaki a jedno
druZstvo Babytenistd.

Kolik mate pod sebou svéfencti?
Uskuteciiuje se stale nabor?

Tenisovou Skolu v soucasné dobé navste-
wuje cca 85-90 déti riizného véku, nejen
ze Strakonic. Na tréninky sem také dojizdl
hr&ci a hracky z jinych mest, napr. z Pisku,
Blatné, SusSice nebo Prachatic. Mam zde
deéti od Sesti do osmndcti let. Nabor probihd
vZdy na zaCatku jami sezony, coz je cca po-
lovina dubna, dale na zaCatku zdri. Ale po-
kud se nékdo ozve v priibéhu roku, snazim
se vizdy zajemelm wijit vstiic.

Mizete zminit nékoho, kdo
proSel vasi Skolou a dnes

v ramci CR hraje velké zapasy?

Velmi rad. Napriklad Adam  MikeS,
v soucasné dobé asi nejvetsi nadéje stra-
konického tenisu. Letos si vybojoval primy
Pardubickd juniorka, jako vitéz krajského
preboru. Adam je multi sportovec. Déle
Premys! Fiala, ktery v dorosteneckém veku
pravé trénoval u nas. Také se zlCastil
Pardubické juniorky, v soucasné dobé je
to opora druholigového tymu muzdl. Daniel
Karger, krajska jednicka ve starSich zacich
a Uasinik mistrovstvi CR jak v jednotiiveich
tak druzstev. Adam Hosticka, krajska dvojka
ve starsich Z4cich a Uastnik mistrovstvi CR
druzstev. A v neposledni fadé vychazejici
hvézda Richard Zahour, jemuz je dévét let,
coZ je vitéz krajskeho prieboru v Babytenise,
Ucastnik mistrovstvi CR a v soucasné dobé
osmnacty hrac Ceské republiky.

Roman Skoda

to

fotostrakonice@mako.cz

PROFESIONALNIi

Prizemi obchodniho centra [maxim]




INZERCE
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35% SLEVA

NA ZNACKOVE
DIOPTRICKE A SLUNECNI
BRYLE

www.axis-optik.cz

Strakonice, Bezdékovskd 30
Horazdovice, Sevcikova 38

reklamni a grafickd agentura

VYROBA RAZITEK

Expres vyroba razitek do 30 minut
Samonamaceci razitka, kulata, datumovky atd.
Inkousty, podusky, Stocky ———

Renovace razitek

TISKOVINY

Vizitky, letaky, .
prospekty, brozury, \@=zZz="
navody, apod. \

SAMOLEPKY

Tisk samolepek vSech velikosti barev i tipli pfesné podle
Vaseho prani. Samolepky je mozné ofiznout na libovolny tvar.

REKLAMNI POLEPY A REZANA REKLAMA

Reklamni cedule, billboardy, orientacni systémy, polep
dopranich prostiedk, vyloh a portalt obchodu.

Roset plus s.r.o. Raisova 1004, 386 01 Strakonice
www.roset.cz, reklama@roset.cz, tel.: 389 771 390

NTS COMPUTER, a. s.
BEZDEKOVSKA 30, 386 01 STRAKONICE

Vyroba

.""Wn» ) f : y ‘ 3 \

-

feSeni pro malé 1 velké firmy

Pro bliZsi informace nas kontaktujte
tel.: 383 323 511

info@nts.cz




