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Pozor! Misery tahne na Strakonice

V pondéli 11. Unora dorazi do
Strakonic Misery! Nastésti se ne-
jedna o redlné ztélesnéné oddan-
stvi, az Silenstvi. Nicméné Zlata
Adamovska v roli hlavni hrdinky
bude jisté vice nez presvédciva.
V' roli spisovatele nebude Zla-
té sekundovat nikdo jiny nez jeji
manzel Petr Stépének.

Pro ty, co neznaji pozadi této
pfedlohy, je nutno si predstavit
zékladni informace. Tato divadel-
ni adaptace se zaklada na své-
tovém bestselleru mistra hororu
Stephena Kinga. Tento roman
z roku 1987 patfi mezi nejznd-
méjsi a nejzdafilejsi thrillery vze-

§Ié z Kingovy dilny. Hlavni hrdina
Paul Sheldon je autorem roman-
tickych pfibéhd o krasné Misery.
Osudovou néhodou Paula po téz-
ké havarii najde jeho nejoddanéj-
§i Ctendrka, byvald oSetfovatelka
Annie Wilkesova. Ta z néj ve svém
odlehlém domé ucini nedobrovol-
ného pacienta. BEhem svérazné-
ho ,léCeni* ho pfiméje, aby psal
pokracovani Miseryinych pribéhl
podle jejich predstav. Diky jejim
Silenym donucovacim metodam
prozivd Paul tviréi obdobi, jehoz
hr[’Jzu by si nedokézal pFedstavit

hoZ konec se dramahoky zaslouzi
pokracovani na strané 11

Marek Dusil a jeho album Karlsbad

Marek Dusil je bratr slavnéjsi
sestry Lenky. Na na$i hudebni
scéné se pohybuje uz témer dvacet
let profesionalné. Obklopuje se
zajimavymi  muzikanty a hlavné
vytvari svébytnou hudbu s origindini
tvafi. Neboji se zpivat Cesky, ale
nebrani se ani anglictiné. Je to
pisnickarstvi, kde se 0 kazdou pisen
bojuje a tak se dostava az na dren
svého projevu, kde se ¢im dal vice

blizi spiSe akustickému projevu ve
smesici popu, jazzu, folku i rocku.
Jeho nové album Karlsbad je toho
dokladem.

Marku, nedavno jsi vydal nové al-
bum Karlsbad. S kym jsi album na-
hraval?

Album jsme tocili bez hostl,
tedy jen naSe kapela Blend. Neni
tam zadny vstup zvenci, tedy ani
Zadny producent. NatoCili jsme to

pokraCovdni na strané 4
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SECONDHELP shoes and bags je so-
cialnim podnikem, plisobicim na béz-
ném trhu, ktery byl ve Strakonicich v
0C MAXIM otevien v zafi minulého
roku.

Jeho zfizovatelem je obecné prospés-

nd spole¢nost MOZNOSTI TU JSOU,
ktera je dcefinou spole¢nosti Diako-

DEMNE NOVE ZB0F

nie Zapad. NaSim hlavnim cilem je
zaméstnavani zdravotné postizenych
osob. V soucasnosti mame zde ve
Strakonicich Gtyfi zaméstnance.

V plzenském kraji provozujeme jiz
osm socidlnich podnikd  SECOND-

HELP, které jsou zaméfeny na prodej

origindiniho znackového obleCeni, a

to jak z druhé ruky, tak outletu.
Nasledovalo otevfeni prodejny v ji-
hoeském kraji se sortimentem bot

a kabelek. Hlavnim motivem bylo
rozristani sité socidlnich podnikli a
moznost nabidky pracovniho uplatné-
ni osobam se zdravotnim postizenim.
PFi mapovani mozného prostoru, nam
pfiSla zajimava lokalita v OC MAXIM,
kde jsme predevsim hledali bezbarié-
rovy prostor, jak pro pfipravu, tak pro
koneCny prodej naSeho sortimentu.
Ten jsme zde nasli a vyhovoval ves-
kerym naSim poZadavkdm.

V nasi strakonické pobocce, jak je jiz
v jejim ndzvu uvedeno, si kazdy mliZze
vybrat pfedevSim z fady sezonnich
znaCkovych origindlnich bot a kabe-
lek. Najdete u nds damskou i panskou
obuv. Konkrétné v obchodé SECOND-
HELP V OC MAXIM mate moznost vy-
béru ze svétovych znacek. Za zminku
jisté stoji napf. GUESS, Zara, Next,
Desigual, Pull and Bear a dalSich.

S pomalu prichdzejicim jarem pfipra-

vujeme pro zékazniky jarni kolekci
obuvi a oblibenou madni znacku ob-
leCeni DESIGUAL.

Na vSechny se moc t&Sime a srdecné
Vs zveme

Vas SECONDHELP

oteviroc] daba:
po - péc B -18
s B-12

BNH as Volyriska 189, Strokonice

SENZACNI VINYL
B@l{ od 341 Ké/m

AKCE PLATI: od 6. 2. 2019
do 20. 2.2019

POKLADKA - tel: 606 302 156
www.bnk-r-as.c=
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Umeét se zastavit a treba se i pomodlit
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V prvni svatodudni nedéli v tnoru
nastane den, ktery ma rovnéz ,svéto-
vé" parametry, a sice duchovnéjsiho
razu. Nektefi lidé si pfipomenou pro
nékoho mozna na prvni pohled bizar-
ni den, pro dalsi viak v jgjich zivoté
KliCovy, den patfici modlitbdm — Své-
tovy den modliteb.

Obvykly priibéh tohoto dne obsahu-
je setkani lidi z mnoha rliznych cirkvi.
Setkdvaji se za ucelem chval a modli-
teb v zemich celého svéta. Je to velmi
pozoruhodné. V historickém kontextu
mdzeme vidét fadu valek, kterd méla
charakter Cisté nabozensky. Ve Sko-
lach jsou toho pIné ucebnice. Dnes
se jiz mnohem vice urcitd nabozen-
stvi propojuji, coz kvituje i samotny
14, tibetsky Dalajlama, jedna z nej-
vy$Sich duchovnich autorit. Ten totiZ
apeluje na radost, lasku a solidaritu
mezi vSemi lidmi na svété nehledé
na specifické nabozenské skupiny.
Velmi mily pristup od vildce jednoho
z péti hlavnich svétovych nabozen-
stvi, viidce buddhistického lidu. Sam
se skromné povazuje za ,jednoho ze
sedmi miliard lidi“.

Takovy pfistup od Clovéka, ktery
ovliviiuje miliony lidi po celém svétg,
je ohromné ddilezity. Mél by totiz v li-
dech mimojiné akcentovat fakt, ze si
jsou na lidské drovni rovni s kymkoliv
na svété, od lidi co postradaji domov
az po tyhle Dalajlamy nebo Merkelo-
vé. Vemte si takové mistrovstvi svéta
ve fotbale nebo hokeji. Jak takové
akce dokazi spojit, jak se citime na-

jednou rovnocenni, vSichni se vice
usmivaji a vedou konverzaci mezi se-
bou. Tento priklad mozna neni zcela
na misté, nicméné podtrhava podsta-
tu véci. Tvorit celek lidi se vzajemnou
podporou a naklonosti nejlépe bez
ohledu na ndzory Ci vyznani je klicovy.
Pak se dgji zazraky. A pravé v tento
specificky den modliteb se propojuiji
rlizné komunity a za Gc¢elem modlitby
se tvoif celistvost lidi, onen celek.

Magiké slovo ,modlitba vychazi
Z praslovanského mold, v prekladu
snazné prosit & vzyvat Boha. Clovék
se pfi tomto pokud mozno klidném
aktu otvird vili BoZi, davé se k dispo-
zici Jeho moci - nejviastngjSimu vyra-
zu, prosby: ,Tva vile se staf.” Kdyz
se zklidnime a nechame své myslen-

ky takzvané za sebou, mohou se dit
,Zazraky" a poznat (pfipomenout si)
v okamziku své pravé ja. Na tomto
ho milZe praktikovat naprosto kazdy.
At jste véfici Gi ateista, ,Bdh" si ne-
vybird. Co nebo kdo je vlastné Bih?
Pfesnou definici ve své podstaté
nezna nikdo. Lidé, ktefi ale ve svém
Zivoté poznali ,Jeho" vSeobjimajici
ldsku napfiklad prostfednictvim za-
Zitku blizké smrti nebo ,povedenou*
meditaci, ktera m{Ze zait onou mod-
litbou, se shodnou, Ze se s Bohem
dostali do kontaktu.

vy

,BoZi" téma je u nas vSak neod-
myslitelné spjato s kiestanskym vy-
znanim. Podle britského deniku The
Guardian, s ¢imzZ pfiSel server idnes.
cz, se v Ceské republice vyskytuje
nejvétsi procento ateistl. Mezi vékem
16 a 29 let je u nas pres 90 % neve-
ficich. V takovém Polsku véfi v kies-
tanského boha 83 % obyvatel. Celych
70 % mladych lidi nechodi do kostela
vibec, 27 % méné nez jednou tyd-
né. Ctyfi pétiny respondentd uvedio,
Ze jim modlitba v jejich Zivoté prak-
ticky nic nefikd. Ve statistikach jsou
za ndmi povétsinou mladi Svédové ¢

Estonci. Britsky sociolog a teolog Ste-
phen Bullivant vidi budoucnost kies-
tanstvi pesimisticky. ,Kfestanstvi jako
standard ¢i norma je pryC. A pravdé-
podobné nadobro nebo alespon pro
dal$ich sto let. Mnozi mladi Evropané
budou pokrténi a od té doby nikdy ne-
vkroi do kostela. Kulturné-néabozen-

ska identita se jednoduSe nepfedava
z rodicl na déti, jenom jimi protece.”

Na stranu druhou mezi nevérci je
celd Skdla, kterd véii v ,néco mezi ne-
bem a zemi“. Irituji je mySlenky, které
nam ob&as az vnucuji konzervativni
kiestanské zdklady. | jeden z nej-
znaméjSich ceskych knézdi polského
plvodu Zhigniew Czendlik povazuje
za dilezité to, aby se cirkev moder-
nizovala a byla blize k lidem, prede-
vdim k tém mladym. Nedéla si iluze,
e by se v Ceské republice cirkev
vyskytovala na vy$Sich patrech obliby
a zajmu. ,Nejsem ani hluchy, ani sle-
py. Moc dobie vim, Ze je naSe cirkev
pro mnoho lidi partou nenazranych
¢ernoprdelnikd, pedofild, mamonard
a hlavné izolovanych podivini. Na-
vic mame na triku inkvizici, kfizacké
valky, a aby toho nebylo malo, upalili
jsme Jana Husa. Vzdyt mné je jasné,
Ze se na nas hodné lid diva jako na
néjakou zlogineckou organizaci. Ze
nasi pozitivni minulost i soucasnost
naprosto ignoruji. Ale naStésti si
uvédomuiji, Ze jsou to vSechno jen
zkreslené a povrchni soudy,” mimo
jiné tvrdi ve své knize ,Postel, hos-
poda, kostel“, kde tento fimskoka-
tolicky knéz velmi lidsky a pozitivné
lici své krestanské hodnoty, pomoc
lidem nebo napfiklad pravé vize,
aby se tuzemskd, kfestanskad vira
zcela nevytratila.

Je velmi pfihodné, Ze i papeZ Fran-
tiSek si je védom nutné modernizace
cirkve a nabyvani pocitu v&tsi vnitfni
svobody. DlileZité je naslouchat své
intuici a pocitlm v co mozZna nejklid-
néjSim vnitfnim rozpolozeni. V  dnes-
nim chaotickém zplsobu Ziti je to vice
neZ potfeba. Na vnitfni klid a vztah
s tzv. Bohem nahlizi nynéjSi papez
v knize ,PapeZ FrantiSek — muz
modlitby nasledujicimi slovy*: ,Setka-
vani s Bohem musi vychazet zevnitf.
Musim k Nému pfistoupit a s pomo-
ci jeho Slova kracet vpred, kudy On
chce, abych $el.

zdroje: www.individualita.com
WWW.idnes.cz

Autor ¢lanku Roman Skoda

zdroje fotek: www.bosekarmelitky.cz
www.zpravy.proglas.cz



ROZHOVOR / KULTURA

pokracovani z titulni strany

v podstaté naZivo po nékolika
zkouSkach. Na kytaru hraje Jachym
Stétka (vystudovany konzervatorista
a pedagog), ktery tam md i svoji
autorskou véc. Na kontrabas a
baskytaru hraje Vrata Hubicka a tim
poslednim byl Marcel Jakubovie-
na perkuse a kachon.

Texty jsou vSechny tvym dilem?
Témér, pouze dvé véci jsou
zhudebnénd poezie. Jedna od
Josefa Vaclava Frice, (text z roku
1858), coz je Dozij-dopij!, kterd mi
pfijde i pfes tu dobu a krkolomny
jazyk, neustdle aktudlni. Jako by
se nic nezmeénilo. Furt to tém lidem
béha v hlavach stejné. A druhd
pisnicka se jmenuje Z hodiny na
hodinu od basnifky Zity Malanikové
z Luhadovic.

Jak skladas muziku?

Ja vzdycky pfinesu surovy materidl
na zkousku a Kluci si to pak kazdy
ve svém partu upravi sobé na miru.
Je v tom i jisty kus dZzemovani. Libi
se mi, jak do toho dokdzou vlozit
tfeba jisté ,najazzlé" formy. Pro mé
je to velka vyzvédna plavba, co s
tim udélaji oni.

Na albu mas témér samé cisté zvu-
ky, vesmés nezkreslené kytary.

To byl zamér. Je tam jisty podil
folku, rocku a jazzu, i kdyZ nejsem
Zadny Miles Davis (smich).

Marek Dusil a jeho album Karlsbad

Proc se album jmenuje Karlshad?

Je to vlastné proto, Ze jsem ve
Varech vyrostl, a jsem se tam
nenarodil. Stravil jsem tam to
obdobi, kdy je Clovék nejmladsi
a nejvic vstfebava vse kolem
sebe. Karlovy Vary v sedmdesatych
a osmdesatych letech byly takové,
jak to za BolSevika bylo normélini-
trochu volezlé a Spinavé vnitrobloky.
Nabizelo to spoustu tajemstvi,
kdyZ se malovalo, tak se na zdi
objevily staré némecké noviny,
psané ve Svabachu, na plidé jsem
nachdazel némecké knizky. Bylo
to takové, jako kdyZ nachdzi§
Atlantidu. Nikdo nam nikdy nefikal,
ze tam bydleli jen Némci, Ze to je
vlastné pivodné némecké mésto.
A ted do toho Clovek jeSté Cetl
dobrodruzné knizky... Ja to mél
do lesa tfi minuty, pamatuji se na
kopec Sokolak- ta pfiroda mé taky
hodné ovliviiovala. Byl jsem vlastné
méstsky a zaroven venkovsky kluk,
oz je pekna symbidza. Navic to bylo
mésto i kulturni a my hodné chodili
na koncerty. Jsem uz asi v letech,
melancholicky a nostalgicky, tak
proto Karlshad.

Natogil jsi k albu néjaky videoklip?

Venku je ji7 klip s ndzvem Karlshad
I, toCili jsme to ve Varech. Scénar
vymyslel basak Vrata HubiCka
a Zbynék Lola, ktery se snazi délat
kratké reklamy, tak si na tomhle

vyzkouSeli tvorbu videoklipu. Je
to docela vtipny pfibéh. Takova
lovestory, kterd nedopadne jako
lovestory. (smich).

Ty jsi zacinal jako tremp, ze?

Jo, ja byl takovy ortodoxni. Do
osmnécti let jsem viibec nepil
alkohol. Dnes mi to pfipada troSku

Distributorem je Supraphon. Jsou
na mé hodni, tak by to snad mélo
byt k sehndni ve v8ech kamennych
obchodech v republice. Pak diky
Supraphonu je to také v digitdlni
podobé na vSech vyznamnych
hudebnich  serverech, jako je
napfiklad Spotify.

Jak to mas s koncertovanim?

No moc jsme nehrdli, ono vlastné
neni ani moc kde. Tim jak naSe
kapela neni znama4, tak to neznaji
ani poradatelé. Ani se 0 nas nikde
moc nepise.

Pofadatelé jsou opatrni. Oni té
vSude vezmou, ale nikdo ti neslibi
ani na benzin. Tahat za sebou tfi lidi
a fict jim: ,Hele kdyZ nékdo pfijde,
tak nam néco daji a kdyz nepfijde,
tak pojedeme s nulou dom(,“ to mi
pfipadd divné. Takovy vylet nikoho
moc neldkd a hlavné to dlouho
nevydrzi.

Ty si koncerty sjednavas sam?

Ano, nemam zadného bookera. Oni
to maji vSichni téZky. | ty relativné
znamgjsi taky vSichni breci. Hrani,

legracni, ale bral jsem to tak.
Kde je mozné album Karisbad sehnat?

které by mélo néjaky smysl, co se
tyCe odmény, to uz jsou lidi, ktefi se
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muzikou Zivi. Jsou na to odkdzani.
Pak to dopada tak, Ze jsem vidél na
koncertu Michala Palecka, v jednom
nejmenovaném meésteCku- vstupné
dobrovolné. Pokud nezna$ nékoho
0sobné, tak to nefunguje. Nejhorsi
je, kdyZ Clovék chodi s obalkami na
poStu, rozesild nahrdvky a odezva
neni zadna. Pro country radia je to
malo folkové, pro rock radia, je to
zase malo rocku. Pro radio Jedna
je to zase malo alternativni. VSichni
si jedou pfisné ty své formaty.
Je to asi tim, Ze ta ma hudba je
takova tézko zaraditelnd. Loni jsme
vydali anglické ipicko a tam se i
ty redaktofi ozvou. A to jim jisté
pristavaji na stole mraky muziky
a oni presto jsou schopni s tebou
komunikovat. Nékdo ti napiSe, Ze se
mu to nehodi, ale tak ze 60% se ti
ozvou zpatky. To jsou lidé, ktefi maji
folk nebo akustik show, ty néco
kratce feknou a pousti muziku.
Treba na nékolika radiich, jednom
lokdlnim, jednom webovym a ten
pofad md tfeba dvé reprizy. A jsou
s tebou tfeba pres Facebook stale
v kontaktu. Tady ti ani neodpovi.

0d toho by tady mé! byt Cesky rozhlas.

No, ale neni, pokud neznas osobné
néjakého redaktora.

Kolikrat tak za rok hrajes?

Jak se to podafi. Ted diky té desce
jsem to hodné omezil. J& délam
kazdy mésic takovy porad, jmenuje
se Akusticky fez. Kromé toho, Ze si
tam zahrajeme my néjakou chvilku,
nebo ja sam, kdyZ nemaji Kluci
Cas, oslovuju lidi, ktefi mé nécim
zaujmou. Reknu jim, Ze z toho

nebude Zadna pozemska slava,
Ze je to otdzka, jestli pfijdou lidé.
Délam to pokazdé v jiném miste,

N '\Hﬂ g
KARLSBAD

mﬁl;lﬁ DUSIL BLEND,
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coz moznd neni dobré, ale mé
nebavi si udélat scénu a tam stale
hrat. UZ to délam osm let a myslim,
Ze to trochu scénu propojuje. Jsme
tak troSku v undergroundu. Ted si
ty lidi, ktefi pofadem prosli, zvu
znovu k rozhovoru a to se jmenuje
Profezavani akustického fezu. Neni
tam zadny casovy limit a to¢ime

to na kameru. ToCime v jedné
hospiidce na Zizkové, kde mame
volny salon. Zatim jsou dva dily
hotové a mlZete to najit na YouTube,
kde to ma prekvapivé i  dost
zhlédnuti. Ted neddvno jsem hral
v Leedsu v Anglii. Dostal jsem tam
pétactyficetiminutovy set a odehral
Cast pisniCek Cesky a ¢ast anglicky.
Loni jsme si s basdkem zahrali v
Londyné. Trochu C&lovéka mrzi, Ze
ti treba nepomize Ceské centrum,
které by se tim mélo zabyvat.
Dokonce ani nepfisli. Byli jsme tam
diky britskym radiim, kde v jednom
z nich bylo mé album albem tydne.
Pousti jak anglické, tak Ceské verze.

Zaujalo Té néco z mladé Ceské
muziky?

Mé hodné bavi Ladé, i kdyZ ty
uz taky nejsou miadi. Fakt jsem

se vrdtil k tomu akustickému
pisnickarstvi. Drive jsem
poslouchal i rockové kapely,

takova kapela Pink Floyd, byla pro
mé nejvétsim hudebnim pilifem.
Hodné mé ovlivnil pisniCkar Nick
Drake. To se da poslouchat stdle
dokola a to se stane médlo u Ceho.
Z nasSich se mi také libi pisnickar
René Soucek z Frydku.

Neplanuje$ néjaké hrani se sest-
rou? Jednou jsem Té uz tak vidél.

Ne, to ne. Kazdy délame troSku
néco jiného. Nikdy jsme se o tom
nebavili a ona ma svych starosti
dost. Asi studiové by to bylo dost
pfijemné, ale zatim neni Zadny
napad.

Jaké jsou tvé zaliby? Vim, ze jsi

viakvedouci.
Hodné mé zajima historie
a  cestovani. Hodné pisnicek

vzniklo tfeba ve vlaku. Dost mé
ovliviluje tfeba pohyb krajinou pres
vSechny Ctyfi rocni obdobi, takze
néjaka prirodni lyrika na mé doléha.
Najednou mé napadne néjaky rym,
o kterém si myslim, Ze ho jeSté
nikdo neslozil. KdyZz jedeS ve Ctyfi
rano a vidi$ jak se ta krajina pomalu
rozsvecuje....

Mas néjaky hudebni sen?

Tak asi vice hrat, uz s ohledem na
Kluky. Abychom si ty pisnicky nehrali
jen nékde v obyvaku, ale abychom
se dostali vice k dlistojnému hran...

Jak se Ti Zije v Cechach?

Skvéle, vzdycky kdyZz vycestuii
pryC, tak si fikam: ,UZ abych
byl doma.” Hlavné ta pestrost
a nejenom krajiny, ale vSeho co
tu mame. Co se podafilo tfeba
zachranit, za téch pétadvacet let
ta mésta straSné rozkvetla. Je to
krésa...

Co bys vzkazal naSim ¢tenaitim?

Aby byli vice zvédavi, aby hledali,
aby Cetli knizky a poslouchali
muziku. To je nejvic...

JaTi, Marku, moc dékuiji za rozhovor.

Rédo se stalo Milane. Pfeju vasim
¢tendrdm prijemny rok 2019.

Milan Princ

TELEFON: +420 728 125 758

RYCHLE — LEVNE — STYLOVE

ULICE BEZDEKOVSKA 72
38601 STRAKONICE
KATERINA SABOVA

§<,®

N
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OTEVRENO 0D 1.12.

Hair Dreom
amer e N

kadernicky salon
S

Sl 4

PROVOZNi DOBA PO A ST 9:00-16:00
UT A €T 9:00-16:00

PA 9:00-15:00

MIMO PRAC. DOBU NA OBJEDNANI{

PRVNI TRI MESICE SLEVA PRO KAZDEHO 10%

FACEBOOK - HAIR DREAM - KATERINA SABOVA

KAVA/ €A) ZDARMA

NOVA
VANA

DO STARE
ZIVOTNOST, 30 LET

BEZ BOURANI,
BEZ NASTRIKU
MONTAZ 2 HODINY
ZARUKA 5 LET,
ZASTENY, SANITA

Tel.: 728 153 812
WWW.RENOVO-CZ.EU
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HISTORIE STRAKONIC

Pokracujeme domem &. p. 65 stojiciho na
rohu jiz neexistujicich ulic Kostelni a Po-
débradovy tfidy a jehoz majitelem byl pan
Vaclav Burda. Dale zde bydleli: majitel za-
vodu voskarského pan Karel Poppl /1850,
Susice/, ktery zde zil s manzelkou Josefou
/1848, Muténice/, s détmi Karlem maijite-
lem obchodu kolonidlniho /1878/ a Marif
/1887/. DalSimi ndjemniky byli majitel

ETRARCGNICL

¥

holiCstvi Jan Koubek /1865, Smotoleby/ s
manzelkou Marii /1872/ détmiAntoninem

HH oy W
Svambe"kovar

/1895/ holitem, Zdenkou /1898/, Marii
/1900/Janem /1902/, Ludovikem /1905/
a otcem, vdovcem, soukromnikem Fran-
tiSkem Koubkem /1829, Zahorany/, déle
délnice v tovamé na wrobu fezil Katefina
Kovarikovd /1852, Kvaskovice/, jéSté po-
sluha pan Véclav Koldr /1870/ se sestrou

Historie Strakonicka

Marif Kolarovou /1867/ pracuiici v tovar-
né na wrobu fez(l a délnik ve stejné fab-
rice pan Kristian Lhotdk /1863, Kalenice/
s manzelkou pracujici také v této fabrice,
détmi Marii /1891/ krejcovou, Alzbétou
/1897/ a Helenou /1901/. Jesté jeden
ddim zde stal smérem k hlavnimu rameni
Otavy a tim bylo €. p. 282, nékdy vede-
né do Podébradovy tfidy jindy do Kostelni

Ce/kovyﬁ{ph/é‘dﬁa zbourah_g;i;aj/;)m}_/

bydleli zde: vdova, almuznice Barbora Ze-
lenkovd /1838/ s dcerou Bozenou /1878/
pracujici v tovamé na wrobu fezli na

dekdch, vdova pracuijici ve stejné fabrice
Juliana Stinové /1874, Husinec/ s dcerou
Terezif /1904, Husinec/ a matkou Helenou
MysliveCkovou, vdovou /1843, TéSovice/.

/‘/nﬁ:nﬁﬁh,-.m FrF - ‘::w'._'

-m::f- r.q.,,‘ﬁ;‘&a_

RoniedAOKURT0MVDravoKosteniUlice,

ulice, dnes jiz samoziejmé zbourany. Jeho
majitelkou byvala pani Marie Krausovd a

Rest Népoje

S.I.0.

velkoobchod s napoji

maloobchod

»==p smer Pisek

mobil: 776 695 600
tel./fax: 383 380 345

itk Al Repice 164, Strakonice
prodejce lihovin

Dale obuvnik, dfive pracuijici ve fezamach
Eduard Velek /1885/ s matkou Barborou
Velkovou /1853, RaCovice/ a bratrem
Bohumilem /1898/ pracuiicim v tovamé
na vyrobu fezd. Bydlel zde kostelnk An-
tonin Kune$ /1860/ s manzelkou Annou
/1877, Litochovice/ a matkou Josefou
KuneSovou /1804/ vdovou, tchyni Annou
Bozkovou /1848, s chovanci FrantiSkem
Steinmajerem /1897/délnikem v CZM,
Marii Steinmajerovou /1898/ sluzebnou
a také s hostem Stanislavem Souckem
/1898, Trebic/. Dale pan Matgj Miiller
/1876, W. Neudorf, Rakousko/ s man-
Zelkou Annou /1879, Nové Strakonice/
pracujici v tovamé na wyrob( fezd, détmi;
Maril /1904, Nové Strakonice/, Josefem
/1906/, Karolinou /1909/ a matkou, vdo-

oyl Kosteln

vou Josefou Millerovou /1834, Stédro-
nin/. V neposledni fadé jeSte mistr kolar
S vlastnim zévodem v domé pan Ludvk

!

Hiavaty /1881/ s manzelkou Kristynou
/1889/, obuvnik s viastni dilnou Adolf
Novacek /1872/ s manzelkou Annou
/1874, Katovice/, détmi Josefem /1902,
Nové Strakonice/, Adolfem /1905/, An-
nou /1907/ a Gustavem /1910/. Ddle
vdova Filomena Bubnovd /1845/ délnice
v tovdmé na wrobu fezli s dcerou Annou
/1873/ damskou krejcovou v modnim za-
vodu, podndjemnici Rlizenou Houdkovou
/1897, Litochovice/ a soukromnik Alois
Matzner /1845, Lochovice/ s manzelkou

Maril /1866, Srbice/ a synem Antoninem
/1901/. Timto jsme v podstaté prosli
Z VetSi Casti Strakonice pried fekou Otavou
a v dalSim pokraCovani zavitdme do ulice
Na Strézi. Rad prijmu jakeékoliv pripominky,
dopliiky i pribéhy z middi, nebo zaplice-
ni fotografii k seskenovani vSe na email :
Malirsky.J@seznam.cz, tel. 723158306
nebo Trzni 1152, 386 01 ST..
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Na OH pravdépodobné odcestuji se Spanélskou reprezentaci

Martin Faméra je vyjime€né ta-
lentovany vodni pdlista, ktery se
narodil ve Strakonicich. Aktudlngé
Zije a sportuje ve Spanélské Bar-
celong, v jednom z nejlepSich Kklu-

bd. Plisobil ale i ve francouzském
Nice ¢i némeckém Berliné. Po-
kud mu vydrzi forma, nejspiSe ho
uvidime na letnich olympijskych
hréch v Tokiu v roce 2020. OvSem
v dresu Spanélské reprezentace.
Martine, kracite ve stopach svého otce.
Vedl Vs k tomuto sportu od malicka?

No to urCitg, otec byl aktivni hrag
strakonického vodniho pola, takze
jsme v té dobé, i se sestrou Karoli-
nou, travili kazdy den ,na bazéné".
A to v podstaté rozhodlo, jakym
smérem se v zivoté vydam. Otec

_ i

se stal pozdgji i mym trenérem a
vlastné takovym ,rédcem”, byl na
mé v tréninku dost ndrocny, Casto
jsme se ohledné pola dohadovali,
ale asi vdécim hlavné jemu za to,

Co se tyce vodniho podla, dostal

jsem se do jednoho z nejlepSich
svétovych klubli. A popravdé jsem

co jsem ve vodnim polu dokdazal.

Spanélsko je pro mnohé oblibend
dovolenkova destinace, ale mistni
Zivotni styl je hodné odliSny oproti
Geskému. Jste zde spokojeny? A jaky
je pocit reprezentovat jinou nez svou
rodnou zemi?

Spanélsko, resp. Barcelona, kde
pdsobim jiz Ctvrtym rokem, je
jednou z nekrédsnéjSich destinaci,
které jsem poznal. Lidé tu nejsou
tak uspéchani, jsou velmi pratel-
§ti, a hlavné je tu skoro cely rok
teplo, coZ mné osobné vyhovuje.

byl velmi prekvapen, kdyZz mé
klub v r. 2015 oslovil a nabidl mi
smlouvu na dva roky a poté ji pro-
dlouZil na dalsi tfi roky s tim, Ze o
mé maji zajem i jako o reprezen-
tanta Spanélska. TakZe jestli vée
vyjde, mél bych co nejdfive ziskat
Spanélské obcanstvi, pokud tedy
vydrzi forma a hlavné také zdravi,
mél bych Spanélsko reprezento-
vat na Letnich olympijskych hrach
v Tokiu. Tim by se mi spinil velky
sen — zucastnit se OH. Samozfej-
mé pokud by byla mozZnost repre-
zentovat na OH Ceskou republiku,
byl bych samoziejmé radéji, ale
bohuZel tento sport v Cesku neni
na takové Urovni, aby vybojoval
Ucast.

Chtél byste se jeSté nékdy vra-
tit do Cech?
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ROZHOVOR

Na OH pravdépodobné odcestuji se Spanélskou reprezentaci

Do Cech se chci stoprocentné
vratit. | kdyZ jsem psal, Ze Bar-
celona je krasna, kazdy se urcité
citi nejlépe v zemi, kde se narodil
a kde méa rodinu, pratele....

Mate mimo sport i jiné zajmy?

Na jiné zajmy béhem sezdny
¢as bohuzel neni. Ale pokud se

o

Eaz 2
:--ﬁ

po sezoné vracim na chvili do
Cech, vétSinu Sasu trdvim na
chaté, relaxuji rybafenim a sa-
mozfejmé nezapomindm na po-
sezeni s kamardady.

Jak se dafiVaSemu klubu a jak bys-
te hodnotil svou aktualni formu?

Mdame za sebou necelou polo-

vinu sezony a prohrdli jsme jen
jeden zapas, takze jak ja, tak
vSichni z klubu jsme maximding
spokojeni. Ale konec sezony je
jeSté daleko. Jsem rad, ze mé pri-
jali i presto, ze jsem cizinec. Mdme
zde super kolektiv a mimo tréninku si
uziieme i hodné zabavy. Takova po-
hoda v muzstvu se odrédzi i na mych
vykonech a troufnu si fict, Ze jsem si
v klubu uz vydobyl své misto.

Je pro Vas vodni polo zaméstnanim
na piny tivazek?

Klub Barceloneta je piné profe-
sionalni, takze vodni pdlo je mym
zameéstnanim na plny Gvazek.

Jaky mate vztah ke Strakonicim

a vracite se sem rad? Mate zde sva
oblibena mista?

Narodil jsem se tady a vracim
se sem velmi rad. Strakonice jsou
moje srdeCni zalezitost. Je to sice
malé mésto, ale jsou mou srde¢ni
zalezitosti. Uzivam si tu pohody,

_AMPEONESt

B b FRE P =

a hlavné je tu celd moje rodina.
S kamarddy také rdd vyrazim na
nedaleké Lipno na ryby, mam rdd
Sumavu, kde si réd zahoubafim.

Prozradl'te ném své dalél' iivotnl'

svvr

Po svatcich jsem naskoCil do
plného tréninku. Druha poloviny
sezony zacina a Gekaji nas velice
dilezita euroligovd utkdni (v Ita-
lii, Rusku, Madarsku, Rumunsku).
A co se tyCe dalSich Zivotnich
pland, byl bych rad, pokud bych
se mohl vénovat profesionalnimu
polu co nejdéle. Je to sice hodné
odfikani a dfiny, pfesto mam urdi-
té Stésti, ze mé dosavadni “povo-
lani*, mé stale pozitivné napliuje.

Martine, dékuji Vam za rozhovor
a preji mnoho tspéchd jak ve Vasi
sportovni kariéfe, tak v soukro-
mém Zivoteé.

Veronika Poldkovd

%
o 2
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Chcete inzerovat v mési¢niku Maxim? Nevdhejte nds kontaktovat na
telefon: 727 818 359 nebo e-mail: redakce@ocmaxim.cz
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LIVING - BYDLENI

V tinoru se seznémime se slovni zasobou k dalsimu tématu a tim je , BYDLENI“:

Where do you live?
| live in Strakonice.
live (liv)

life (14jf)

stay

address (edres)
permanent address

street (strit)

house number (haus nambr)
post-code (poust koud)

send a letter

addressee (edresi) / recipient (rysipient)
house

detached house (dyte¢d haus)
semi-detached house

room (rum)

living room (living rum)
children room (Caldrn rum)
kitchen (kyCan)

bathroom (ba@rum)
bedroom (bedrum)

study (stady)

LIVING — BYDLENi
armchair (arm¢ér)

chair (Cér)

basin (bejzin)

bath

bed

bedside table (bedsdjd tejbl)
bookshelves (bukSelvs)
shelf (Self) — shelves (Selvs)
library (lajbrary)

carpet (karpyt)

curtain (kartyn)

coffee table (kofi tejbl)
computer (kompjlitr)

temporary address (temporery edres) — prechodné bydliste

— Kde bydlis? terraced house (teresd haus
— Bydlim ve Strakonicich. cottage (koty¢)

— Zit, bydlet (nékde trvale) weekend house (wikend haus)
— Zivot flat (flet)

— pobyvat, pobyt, zlistat block of flats (blok of flets

residential area (reziden$l erea)
/ housing estate (hauzink istejt
at home

(to) go home

(nékde prechodng)
—adresa
— trvalé bydlisté

— ulice (to) rent a flat

— Cislo domu rent (rent)

- PSC renter / tenant (tenant)

— poslat dopis accommodation (skomodejsn)
— adresat I live on the ground floor.
—dim They live on the first floor.

— rodinny ddim She lives on the second floor.
— dvojdomek He lives on the third floor.

— pokoj, mistnost
— obyvaci pokoj

cooker (kukr)
stove (stouv)

— détsky pokoj cupboard (kapbord)
— kuchyné desk
— koupelna table (tejbl)
— loznice dishwasher (dySwosr)
— pracovna fridge (frid2)
freezer (frizr)
_ Kieslo m?crowav.e oven (majkrowejv avn)
< mirror (mirar)
—zidle ,
— umyvado ZihnoKwer (Saur)
—vana
_ postel soap (soup)
—nocni stolek sofa (soufa)
— knihovna tap (tep)
towel (taul)

— policka — policky

— knihovna (ve mésté) tea towel (1 tau)

wall unit (wdl jinyt)

— koberec . .
. furniture (farnycr)
~ zaclona drobe (wordroub)
~ konferencnf stolek agghin machine (woink mesin
— pocitat g ( )

— fadovy diim
— chata

— chalupa

— byt

— panelak

— sidlisté

— doma

—jit dom(i

— pronajmout si byt

— najem

— najemnik

— ubytovani

— Bydlim v pfizemi.

— Oni bydli v 1. patfe.
— Ona bydli ve 2. patfe.
— On bydli ve 3. patfe.

—vafi¢

— sporak

— linka (kuchyfiskd)
— stdll (pracovni)

— stdll

— mycka nadobi

— lednicka

— mrazak

— mikrovinnd trouba
—zrcadlo

— sprcha

—dfez

—mydlo

— pohovka

— kohoutek

- ruénik

— hadr na nadobi, utérka
— nabytkova sténa

— nabytek
— Satni skiin, Satnik
— pracka
Mgr. Martina Zajicovd

L
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Modni tipy
I v tnoru na vas myslime s nasim médnim vy-

bérem, a tak bychom vam radi predstavili kous-
ky, které nas tento mésic zaujali.

Pozor, v téchto dnech mate posledni moznost
vyuzit prave probihajici slevy!

Prestoze si na jaro jesté budeme muset pockat,
v obchodech jiz pomalu vybaluji kousky pro
nadchazejici sezonu. Paklize zrovna nesporite,
klidné obejdéte jarni kolekce. I v nich najdete
htejivé kousky, které budete moci obléknout jiz
dnes. Dosly vam néapady na stylové zimni out-
fity? Prijdte se za nami podivat do nékterého z
butiki v OC Maxim.

Kabat TOP
SECRET

cena pred slevou 3499 K¢
cena po slevé 1750 K¢

O

Velurové
Saty

1190 K¢

Kabat TOP SECRET

cena pred slevou 2709 K¢
cena po 1625 K¢

L >

MODA
S
e B
Sako Top %5%
Secret, Pansky svetr

cena pred slevou

Top Secret "‘\

2259 K¢ cena pred slevou 1549 K&
cena po slevé cena po slevé 1084 K¢

1581 K¢

Craaf-
jarni

Panska
baseballova
mikina Top

Secret

cena pred slevou 1459, K¢
cena po slevé 875 K¢

Halenka
ZAPS

1290 K¢

R
Kozenkova bunda SR
Top Secret _—

cena pred slevou 2549 K¢

cena po slevé 2039 K¢

ntll

&L g%
? Svetr Top Secret

ﬁ' 6; a cena pred slevou 1549 K¢ Sukné TOP Secret,

cena po slevé 775 K¢ cena pfed slevou 1349 K¢

0

L >

cena po slevé 944 K¢
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MISERY

pokracovani z titulni strany
i tym policistl, ktefi po ném patraji.
Stephen King v tomto désivém
pfibéhu dokazal mistrné vyvolat
atmosféru strachu a vytvorit pre-
svédCivé postavy, okofenit text
suchym sarkasmem a doplnit ho
autentickymi postfehy ze zéakulisi
spisovatelského procesu.

Podle proslulého romanu vzni-
kl o tfi roky pozdéji roku 1990
v Kalifornii neméné slavny film
,Misery nechce zemfit". Hlavni
muzskou roli hral James Caan.
Plvodné tomu mélo byt vSak ji-
nak. PIno herc(l své zic¢astnéni ve
filmu z rlznych diivodi odmitlo.
Napfiklad legenddrnimu Jacku
Nicholsonovi se film nezdal kv(i-
li tomu, Ze mu pfipominal jeho
slavnou roli ve filmu ,0sviceni”.
Dale roli odmitl napfiklad i Warren
Beatty. Podle scéndristy Williama
Goldmana vétSina slavnych her-
cl roli odmitla, protoZe Ustredni
zenska role piilis zastinuje vedlej-
§i muzskou. Moznd méli pravdu.
Kathy Bates totiz za ztvdrnéni hlav-
ni role ziskala Oscara a Stephena
Kinga nadchla natolik, Ze se pro ni
rozhodl stvofit dalSi postavu a titul-
ni hrdinku své knihy ,Dolores Clai-
rborne” ji psal na télo. Kathy byla
do natdCeni tak zainteresovand, Ze
byla nakonec dokonce zklamang,
Ze se jedna ze scén, ve které zabi-
je mladého policejniho dlistojnika
sekackou na trdvu, vystfihla.

Cela Iéta se mélo za to, Ze namét
byl inspirovan pfipadem zdravotni
sestry, obvinéné z vice nez pade-

Pozor! Misery tahne na Strakonice

sati vrazd détskych svérencl. A7
po dvaceti letech se Stephen King
pfiznal, Ze inspiraci k hlavni posta-
vé byla drogova zavislost, s niZ se
léta potykal.

Tento slavny film ma na Cesko-
-Slovenské filmové databazi csfd.
¢z velmi dobré hodnoceni 83%.
Alena Velickova jej prostfednic-

trem St&pankem spolecné sehrali
jiz nékolik divadelnich predsta-
veni. Pro server super.cz popsali
svoji profesni kooperaci. ,My jsme
absolutni profesionalové, takze
soukromé véci do prace nepatfi.
SlyS§ime na sebe a je radost spolu
spolupracovat,” svéfil se Stépd-
nek. ,Jsme naprosto v pohodg,

STUDI@DVADIVADLO

 |E ONDRE] SOKOL

STEPH ENA KINGA

ZLATA ADAMOVSKA, PETR STEPANEK A PETR PEKNIC /7 PETR MEISSEL

11.2.20191 19:00 hod.
Dtm kultury Strakonice

tvim plvodni webové stranky Kfil-
mu.net komentuje slovy: ,Vynika-
jici Kathy Bates v roli mirumilovné
vypadajici psychopatky, vasnivé
fanynky Cislo jedna. Neméné
skvély James Caan jako spisova-
tel, jemuzZ jde o zivot. A v pozadi
toho vSeho Misery, literdrni posta-
va, kterd jako by najednou ozila."

Je jisté, ze se maji tedy Stra-
konice Ceho obdvat. Zlata Ada-
movska je jedna z nejpfednéjsich
¢eskych herecek a kdosi mize
glosovat, Ze je tato role pro ni jako
stvofend. Se svym manzelem Pe-

my Se na jevisti vyfadime a je pak
klid,” doddva Adamovska.

Neni pochyb o tom, Ze toto pfed-
staveni dopInéno Busterem, Seri-
fem Petrem Pgknicem i Petrem
Meisselem za rezijni tvorby Onfe-
je Sokola stoji za zhlédnuti. Ceké
vds dokonald kombinace temného
humoru a elektrizujiciho napéti
s vynikajicimi hereckymi vykony.
ZaCatek predstaveni je stanoven
na 19. hodinu vecerni. Vstupné,
které budete muset s radosti za-
platit, ¢ini 390 K¢.

Autor ¢ldnku Roman Skoda

Prijd’te se nechat hyckat

Kosmetické oSetreni pleti ultrazvukovou 3pachtli
Depilace cukrovou pastou

Facelift pomoci EMS a iontoforézy
Mikromasaz ocniho okoli

Mas3z obliceje a dekoltu Lavovymi kamenyg il
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VARIME S MAXIMEM

Co jist v zimnim obdobi, aby nam nebyla zima a aby nam bylo dobi'e? Idealni je, kdyz do zimniho jidelnicku zaiadime polévky,
lusténiny, zapékané pokrmy, kompoty i jidlo z jednoho hrnce.

Kapus’rova sekana

Suroviny: 3 Izice hladké mouky
5009 kapusty 3 strouzky Cesneku
400g mletého masa 100g strouhaného syru
2 vejce Sul, pepr
2 |Zice masla

Postup:

Z masla a mouky
pfipravime jiSku, kterou
zalijeme trochou vody a
vafime do zhoustnuti.

Kapustu uvarime
domékka, slijeme a
nechame vychladnout. Po

; vychladnuti nakrdjime na
"} drobno. Smichame mleté
maso, kapustu, omacku,
vejce, syr a dochutime soli a pepfem, dobfe propracujeme. Smes peCeme ve
vymazané formé na 180 stupiid - 45 minut.

2 2
Bmkdicovy nakyp
1 IZicka kypriciho prasku
100g strouhaného syru
100g salam/slanina

3 vejce
Sul, pept, cesnek

Suroviny:
500g brokolice
1 kelimek bilého jogurtu
1 hrnek polohrubé mouky /
pohankové/

Brokolici uvafime (ne
do mékka) a nakrédjime
na drobno, postupné
pfidavame ostatni
suroviny. VloZzime do
vymazané a vysypané
formy, peCeme na 180
stuprid 30 minut. Nakyp
chutnd teply i studeny.

Zzdroj fotografii: www.ceskatelevize.cz

Kuved 2apetené v(jogw‘u

Suroviny: 1 vétsi cibule
500g kurecich prsou Sal, pepr, Cervena paprika,
1 kelimek bilého jogurtu cesnek
2 mrkve

Pripravime marinddu
z bilého jogurtu,
prolisovaného
. Cesneku a papriky.
Kufeci prsa osolime,
opepiime a na 24
hodin  nalozime do

marinady.  Zapékaci
misu potfeme
maslem,  rozlozime

maso, poklademe na
koleCka pokrajenou mrkev a cibuli. Zalijeme zbytkem marinddy, zapékame na
190 stuprid 30 minut. Poddvame s ryzi.

Kcuram‘ovy Po’ﬁr
Suroviny: maliny, Zelatina
200g karamelovych suSenek
1 vanicka tvarohu
1 kelimek zakysané smetany

1 IZice medu

Postup:

Susenky rozmixujeme,
nasypeme do poharkd.
Smichame tvaroh se zakysanou
smetanou, osladime medem
a pfidame na suSenky. Podle
navodu si pfipravime Zelatinu,
nechdme chvilku zchladnout
a prfidame maliny. Doplnime
do pohark(l a uZ jen pockame
do ztuhnuti. MU0Zeme zdobit
Slehackou, malinami, matou.

Wa\.’%dmmmmj/ M)’em’%m
eznanl: Svetreceptu@seznam.cz
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6.2.2019 19:00 hod.

Dim kultury Strakonic

¢ 5
Kdo se boji Virginie Woolfové?
6. tnora od 19:00
Misto konani: DGm kultury
Vstupné: 370 K¢
Divadlo Rokoko. ReZie: Petr Svojt-
ka, preklad: Jifi Josek
Obsazeni: Martha: Veronika Ga-
jerova, George: Ale§ Prochdazka,
Honey: Veronika Kubafova, Nick:
Viktor Dvorak.
Slavné komorni drama piné prekvapi-
vych zvrat(i i absurdnich krutych her je
sondou do partnerskych vztah(.

10, Unons 1019
Dl ucruny
00 Moo,

princezna

DwvapeLni sroLednosT Juuie Juniiiove

KULTURNI PREHLED UNOR

Py%n4 princezna - pohéddkovy mu-
zkél

10. unora od 15:00
Misto konani: Ddm kultury
Vstupné: 90 K¢

Misery

Datum konéni: 11. tinora od 19:00
Misto konani: Ddm kultury
Vstupné: 390 K¢

Podle romanu Stephena Kinga.
Preklad: Pavel Dominik, rezie: On-
diej Sokol

Obsazeni: Annie: Zlata Adamov-
skd, Paul: Petr Stépanek, Serif:
Petr Péknic / Petr Meissel
Divadelni adaptace svétového
bestselleru mistra hororu Stephe-
na Kinga.

Névrat pana Leguena aneb Vikend
ve vytahu

13. tiinora od 19:00

Misto konani: Dim kultury
Vstupné: 80 K¢

Scéna mladych pfi Divadelnim
souboru Celakovsky.

Obsazeni: Lenka BfichaCkova,
Ivana PFibova, Radek Dingo Klaban
a Mira Koran

Ctyfi naprosto nezndmi lidé se ocitajf
v luxusni pasti, z niz neni momental-
né uniku. A zatimco vytah stale nejde
otevfit, vyplyvaji na povrch pozoru-
hodné skute¢nosti.

FJC - koncert Jana Rychterovd a
spol.

Misto kondni: Rytifsky sl
Vstupné: 190 K¢

Pisnickarka Jana Rychterova skla-
da a zpiva pisné na pomezi folku
a blues. Nékteré jsou k popukani,
jiné k placi, vSechny o Zivoté, s
nadhledem a s humorem - o jidle

. o
-
-~

Jana RycHTerova a
SPOL.

- (lﬂ dnomra 2019
‘L. /29:00 HoD.
~ & RYTIRSKY saL

i 0 lasce, o tanci i hlubokém ti-
chu. Doprovazi Eva Sainové na
kontrabas, Michal Z4ra na housle
a violu, jazzovy Smrnc doda klavir
Radima Linharta.

Tanetnf odpoledne s pfsnikou
17. unora od 15:00
Misto konani: DGm kultury

Petra Jani se skuplnou Amster-
dam ,Jedeme ddll“

Misto konani: DGm kultury

TRABANTEM

KOLEM SVETA

-

Vstupné: 390 K¢

Petra Janli a Amsterdam — ,Jede-
me dal* Jedine¢nd rockerka Petra
Janl a skupina Amsterdam se pro
rok 2019 vyddvaji na energické
turné s novym programem, jehoz
oblibengjsi rockové pisné, které
pro zpévacku napsal fenomenal-
ni skladatel Ota Petfina a jez na
koncertech zazni v novém kabatg.
Nebudou chybét ani nejvétsi hity a
pisné z aktudlni desky Blézni.

Trabantl - velkd cesta dom{

26. unora od 19:00

Misto konani: DGm kultury
Vstupné: 190 K¢

Prodej vstupenek pouze na po-
kladné! Cestovatelsky rokenrol o
vypravach témi nejméné pravdeé-
podobnymi auty. Stovky fotek, vi-
def a hlavné historek, které prosté
nevymyslis.
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Vkendova pinkaci aktivita i olympijsky sport

Pravidelni Ctendfi naSi  sportovni
rubriky mohou nabyt dojmu, Ze autor je
zapdlen do sportli, k jejichZ provozovani
jsou kromé miCku potieba také rakety
rliznych velikosti — a maji pravdu. Z toho
ddvodu se v druhém mésici tohoto roku
blize podivdme na sport, ktery vétSina
znas znd a sem tam rekreacné hraje.
Kromé obGasnych hracd vSak existuji
i vrcholovi hraci, které mlzeme vidat
kuprikladu na olympijskych hrach.

Stolni tenis patfi k vibec
nejrychlejsim sportim.
Celosvétové patfi také

k  absolutné nejrozSifengjSim
sportiim, a to jak na zavodni, tak
i na rekreacni Urovni. Je to téz
velice komplexni sport, kde kromé
fyzickych predpoklad( a Uderové
techniky zalezi téZ vyrazné na
psychice, schopnosti soustfedéni
a taktické vyspélosti hrace. Na
vy$Si zavodni urovni patfi stolni
tenis k fyzicky, silové a pohybové
velmi naroénym sportlim. Naopak
na niz8i a rekreacni drovni Ize
L,pinec” provozovat i pfi nevelkych

narocich na fyzickou kondici.
Snizujici se fyzickd kondice,
sila a rychlost je vyvaZovana

zépasovou zkuSenosti, taktickou
vyzrélosti, dderovou technikou
a psychickou vyrovnanosti.

Vyvinul se ze spole¢enské hry,

kterd byla kolem roku 1880
privezena z Ciny do Britanie.
Postupny pferod na sportovni
odvétvi  umoznilo  pouZivani

4

pomérné populdrni a rychle se
Sifila i na evropskou pevninu
a do USA. Jeji hlavni vyhodou se
ukdzaly nizké naroky na prostor

Dodteq Bard

o &i'm AAKD' =R

celuloidového micku, diky
kterému se odskok micku na stole
stal pravidelnym a predvidatelnym
— a zacCalo tedy mit smysl v této
hi'e soutézit a pocitat body.

Na pocatku 20. stoleti jiz byla
na britskych ostrovech tato hra

a nizka cena vybaveni (napfiklad
oproti tenisu, ktery v této dobé byl
spiSe aristokratickou zébavou).
Moznost umistit  ping-pongovy
stil do kouta hospodského
sélu mélo napfiklad v Cechach
a v Rakousku obrovsky vyznam.

Za rok definitivniho prerodu
stolniho  tenisu v ,seridzni”
a mezindrodné  uzndvané
sportovni odvetvi je povazovan
rok 1926, kdy byla u pfileZitosti
mezinarodniho turnaje zaloZena
Mezinarodni federace stolniho
tenisu (kratce ITTF). Zakladajicimi
¢leny byly Némecko, Madarsko,
Rakousko a Svédsko, brzy se
vSak federace rozrostla o vétSinu
evropskych zemi véetné
Ceskoslovenska a kolébky tohoto
sportu — Anglie.

Snaha  Mezindrodni  federace
stolniho tenisu o popularizaci, kterd
vedla i k nékolikerym dpravdm

pravidel, ve snaze udélat ze
stolniho tenisu divacky atraktivni
podivanou,  byla  korunovana

Uspéchem v podobé zafazeni na
program letnich olympijskych her
v roce 1988. Stolni tenis si od té
doby vydobyl pevné misto mezi
olympijskymi sporty predevsim
diky své velké oblibé ve vychodni
Asii, kde soupefi s kolektivnimi
mic¢ovymi sporty.

Stolni tenis byva také nékdy
nespravné oznacovan jako ping-
pong. Stolni tenis a ping-pong
byvaly rdzné nazvy pro stejny
sport, ackoliv se jednd o dva
odliSné sporty. V ping-pongu
vSichni hracdi pouzivaji stejnou,
modfe zbarvenou palku, ktera
postrada  tlumici vrstvu mezi
potahem a dfevem. Sety jsou do 15
(stolni tenis md do 11), pficemz se
hraje na 3 vitézné sety. Béhem setu
existuje zvlastni tzv. dvojity bod. Set
mUZe byt ukoncen i jednobodovym
rozdilem, tedy 15:14. Celkové je
rychlost pohybu micku a sila jeho
rotace menSi v ping-pongu nez ve
stolnim tenise.

O stolnim tenise, zejména pak
0 trénovani a pfipravé déti, jsme
hovofili s dlouholetym trenérem a
byvalym hra¢em Miroslavem Stfedou.

Kdy se domnivate, Ze je idealni vek
pro to, aby dité zacalo hrat stolni te-
nis?

Nemdm problém s tim, kdyz
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chce dité zacit hrat uz v péti az
sedmi letech, ale trvdam na tom,
aby chodily minimalné hrét.
Zaméfujeme se jen na pohybovou
pripravu. Pozdéji pocet trénink(
pfiddvame. Vysledek je takovy,
Ze potom preddvame do vétSich
Klubl dité s velkym hladem po
ispéchu a zlepSovdni se. Pokud
ovSem do pripravky pfijde uz
star§i zaCinajici dité, Feknéme
dvandctileté, tak ho dopfedu
seznamime s tim, Ze bude trénovat
ve skupingé s mnohem mlad$imi.
Nechceme ho tim odradit, ale
jen mu to fekneme pfimo, at se
muze psychicky pfipravit na to, ze
nebude mezi svymi vrstevniky.

se dité vedle stolniho tenisu vénovalo
jesté dalSimu sportu?

Z obecného pohledu to do
urcitého véku povazujijako vyhodu.
Pfi Getnosti tréninkl( déti, které
jsou obecné 2x-3x tydné, nezbyva
na vSestrannost ¢as. A 2x tydné
15 minutové cviceni obratnosti uz
toho tolik nezachrani. KdyzZ proto
budou soub&zné délat jiny sport
a zapojovat jiné svalové partie,
je to ku prospéchu. Opacné je
tomu ale u déti, které jiz hraji na
celostatni Urovni, tam se pocet
trénink( zvySuje. Zde je jiz nutna
specializace na jeden sport.

Kdy by podle vaSeho nazoru mélo

S vékem to asi UpIné nesouvisi,
nybrz s vykonnosti. Mdm ale
zhruba odzkouSené, Ze ve véku
mladSich 7zakd, kolem 10 let
kluci. U holek bych pockal, abych
jim to neznechutil. Ty zkouSim
zafazovat kolem 12 let. Jsem toho
nazoru, ze okresni soutéze jsou
velkou Skolou a mize jim to dost
dat. Co se tyée prvnich turnaj,
tak zaCindm pomalu. Prvni rok
jen v ramci oddilu, druhou sezénu
regiondlni turnaje a lepSi déti
krajské turnaje. Celostatni podle
vykonnosti. Turnaje jsou ale vzdy
oSidné, nékoho motivuji prohry
s lepSimi, jini to zabali. Proto

ten prostor, abyste ukdzali détem
krdsu sportu jen v tréninku, v
ramci oddilu.

Jaké jsou nejcastéjSi nedostatky,
se kterymi se zaCinajici déti potyka-
ji? Kde mivaji nejvétsi mezery? Mate
pocit, Ze dneSni déti jsou méné obrat-
né, nez tomu bylo dfive?

Smutnym pravidlem je, Ze ty
Sikovngjsi a obecné nadangjSi déti
jdou radgji délat jiny, moderngjsi
nebo atraktivnéjsi sport. Bohuzel,
stolni tenis v oCich vefejnosti
nema moc dobré jméno. A na to
trochu dopldcime. Vétsina rodicl
si dokonce jeSté mysli, Ze se
hraje do 21 bod(. Stolni tenis
si déti vyberou, pokud selzou
v prvnim sportu, na ktery je
rodice pfihldsili. DalSim neSvarem
je i to, Ze rodiCe maji tendenci
déti do pfipravky pouze odklddat
a nemaji vyS$§i ambice. To mozna
souvisi i s vnimanim stolniho
tenisu obecné. Celkové je ale
naSim nejvétSim nedostatkem asi
celkovy nezdjem rodicu.

Jakym zplisobem se snazite déti do
pipravky pritahnout?

Nabidka sportll je Sirokd a déti
postupné ubyva. Pokud dité
nemd rodice stolniho tenistu, tak
vétSinou zavita do haly pouze ten,
kdo se neuchytil v jinych sportech.
UrCity  marketing se  proto
snazime provozovat, a to zejména
prostiednictvim Facebooku.
Dvakrat roéné poradame ndbory
a navstévujeme ZS.

ité 8 Wyj j? doporucuji trenérim - nechte si Stépan Pelén
Jaky postoj zaujimate k tomu, aby  dit€ POprve vyjet na turnaj? porucuj
Obratte se na nas, is@
vyreSime vase problémy servis penta-cz
¢ s pocitacem nebo notebookem GSM:
¢ se zalohou dat, instalaci softwaru
se“’is ” oéetni e s pfipojenim internetu 732 857 693
WI) doma i ve firmé 606 734 068

Pomiizeme vam s vyhérem
a realizaci
e kamerového systému
e domaci a firemni sité
(datova ulozisteé)
¢ registracni pokladny, POS systému

techniky pro vas

domov, firmu
i ohchod !
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Penta®

Vime, co délame a délame to dobfie. Vyuzijte nase zkusSenosti a schopnosti, ziskate v nas spolehlivého
partnera pro svou techniku. Bezpecéné a bez starosti.
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NOVE NABIZIME

K PRONAJMU
OBCHODNI PROSTORY

Volny prostor - 94,5m? - umisténi v prvnim patre
obchodniho centra Maxim, vpravo - vedle nového
Kojeneckého zbozi - Eva Kohoutova Mokra -
koc€arky a Détského centra Medvidek

informace na tel. 724 360 086
michailidisova@ocmaxim.cz

Michailidisova Eva

AKCE

VYPRODEJ
BRYLOVYCH
OBRUB
ZA1,-KC

Akee plati pfi zakoupeni kompletnich bryli s brylovymi cockami Hoya. Akci nelze kombinovat s jinymi slevami.
Platnost akce je od 7.1. do 28.2.2019 nebo do vyprodani zdsob. Vice informaci v prodejnéch Axis Optik.

5% 15% 20% = 35% " oeNs

B kvalitni certifikované autofélie s atestem
ochrani ridice, posadku nebo majetek pred
solarnim teplem, svételnym a ultrafialovym
zarenim

® omezuji prihled do vozidla

B snizuji teplotu ve vozidle

m zajist'uji soukromi

pfi pfedloZeni tohoto kupdnu ziskate

15% slevu na ténovani autoskel

AXIS . PTIK Strakonice, Bezdékovska 30

Horaidovice, Seviikova 38 Roset plus s.r.0. Raisova 1004, 386 01 Strakonice

www.roset.cz, reklama@roset.cz, tel.: 389 771 390




