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STRAKONICKY MESICNIK

ROCNIK X

Ma prace je mi konickem, fika Petra Kurschova

Petro, éemu se aktualné vénu-
jete? Mizeme se tésit na vasi
novou kolekci nebo se realizu-
jete spiSe v zakazkové vyrohé?

Profesné se veénuji obecné
designu. Je to nadhernd préce
pro kazdého kreativce, ale aby se
Clovék wuzivil, musi byt soucasné
ekonomem, psychologem a idedlné
grafikem. Pracuji na nékolika
zakdzkach najednou. At to jsou
modelové  odévy,  designovani
komercnich i nekomercnich
prostor, nebo tfeba logo pro

novou katedru University Karlovy.
Kolekce nedélam nikdy, a to
ze dvou ddvodd. Na popularité
ziskavd odklon od uniformniho
obleCeni a lidé stdle Castéji
vyhledavaji origindlni autentickou
madu, idealné s moznosti podpofit
regionalni firmu. Pfiprava kolekce
by tedy byla krokem zpét. A za
druhé jsou to vyhozené financni
prostfedky, které mohu vyuzit v
rozvoji firmy efektivngji.  Dalsi

pokracovani na strané 2

Gabriela Chovitova: Myslim, ze svét je nam zrcadlem

Mezi zajimavé kulturni osobnosti,

Zijici na Strakonicku bezesporu patff i
Gabriela Chovitova.

Je vystudovanou grafickou a
vytvarnici. Mila tvirkyné Zije na okraji
strakonického kraje, téméf na samoté
u malé obce Mire¢, na Blatensku.
Podle jejich slov ma rada lidi a tepajici
Zivot mésta, presto se rada vraci do
prirody. ,Miluji,

kdyZ rano vstanu a mohu se jen tak
projit, citit ranni rosu na nohou,” fika

mlada vytvarnice Gabriela Chovitova.

Nechdvd se inspirovat prevdzné
renesancnim malifstvim. ,Mam moc
rada renesanci a baroko. V renesancni
dobé byl velky posun ve védé a
technice. Clovék se celkové rozvijel.
Také se zaCala v malifstvi uzivat
perspektiva,” sdéluje malitka. Vniting
trochu tihne i k baroku. Pro jeho snahu
ohromit Clovéka, monumentalitou a
velkoleposti.

Maluje obrazy akrylovymi barvami

na platno. Nevyhyba se ani klasické
kresbé tuzkou. ,Nejradéji mam obraz
Madony s ditétem. ,Zndm jej z mého
détstvi. Visel nad mou posteli u mé
prababicky.

Chtéla jsem ho zkusit namalovat.
Povedl se. Ted visi na zdi u mne doma
v kuchyni. Nedam ho,“ prozrazuje se
smichem Gabriela Chovitova.

Tviirkyné nezapr'e ani viastni tvorbu.
Miluje nebe, vesmir a dalky. ,To mne
inspirovalo pfi tvorbé série obrazi

pokracovani na strané 4
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Ma prace je mi koni¢kem, rika Petra Kurschova

pokraCovani z titulni strany

mou velkou aktivitou a laskou
jsou prednasky a besedy v oblasti
odivani a také etikety.

A obligatni otazka pro umélce.
Kde berete inspiraci?

Velmi miluji uméni a déjiny - to
je pro mne jedna Cast inspirace.
Yy

PO

Moje  klientela  zagind za
Vimperkem a kon¢i u Mélnika.
Strakonice tvofi zhruba 40% mych
zakdazek.Ale je skvélé, Ze se kazdym
rokem toto Cislo zvySuje a mistni
krasné damy chodi vice a vice s
potfebou si nechat uSit na sebe
kousek, ktery neni kompromisem
jako u konfekci. Chtéji model, ktery

Tou druhou je dnedni moderni bude jejich druhou kiZi, v barvach,

doba a tendence jejiho sméfovani.
To znamend, Ze beru to krdasné a
mnohdy osvédCené z minulosti
a kombinuji materidly a pojeti
tak, aby model vypadal soucasné
a splioval naroky dneSnich
Klienti a jejich Zivotniho stylu.
Miluji  symboliku, rafinovanost,
propracovanost, praktiCnost a
estetiku. To vSe se s kazdou mou
klientkou, &i Kklientem snazime
najit spoleCnym dialogem. Jejich
sen a predstavy a mé znalosti a
zkuSenosti. Vysledek je vyhra obou.
Je t87ké Zivit se jako modni navrharka
na malém mésté? Prece jen Strakonice
nejsou Upiné Mekkou maody. . .

jez si vybraly, v materidlové kvalitg,
jakou chtély, a hlavné ve sprévnych
rozmérech a délkdch. Zjistuji, ze
nez mit v Satniku 6 sukni, které
jim tak trochu nesedi, je lepsi
mit dvé, které prosté upotiebi na
sto procent. Setfi jak Gas, ktery
by vénovaly chozeni a hledani po
obchodech, tak i penize, které jsou
nuceny vydat za kousky, které jim
vlastné nesedi. Navic si mohou u
nds nechat model kdykoli upravit i
co se tyce velikosti.

Napliiuje vas vaSe prace? A zii-
stava vam prostor i pro konicky?

PouZiji klisé, které na mne sedi

N

na tisic procent — ma prace je mi
koniCkem! Vite, ja designem Ziji,
miluji estetiku a obdivuji uméni.
Tim v8im se obklopuji, inspiruji, s
tim pracuji. Nemohu tedy jinak nez
se zivit tim, co skrze mne prosakuje
jak krev pfes obvaz. Nadherny
obrat, ani nevim, kde jsem ho
Cetla, ale vystihuje mé byti. A co
se tyka volného Casu, tak je to
predevsim rodina, kterou povazuji
za néco, pro¢ tu Clovék na svété
je. Vychovat dobfe déti, pfipravit
je do Zivota a pfedat jim identitu,
poselstvi, které nam predali zase
nasi rodiCe. Vztah k nam samym, k

naSim pfibuznym, k naSemu méstu,
krajing, stdtu i celému svétu. A kdyz
zbyde jesté trocha Casu, jdu rada na
dobrou kdvu.

Co byste poradila nékomu, kdo
se touzi stat fashion designe-
rem? Je to o talentu nebo je

nutné obor vystudovat?

Asito, co poradila Blanka Matragi mne,
nestuduj to, délej to, hitej to, Zij tim. A
to myslim plati pro vSechny profese a
Cinnosti, co Clovek déla. Opravdovost
pocinani. Milion netispéchli a pak zase
Uspéchll, ale neda vam to a vy porad
houzevnate jdete k jadru véci a pokousite
se zlepSovat. Sama jsem vystudovala
dvé stfedni Skoly a dvé vysokeé, které
S oborem moc nesouvisi. Ale stejné
kdyz jsem mohla, whleddvala jsem i
informace k tomu, co dglam nyni.

Jaky je vas vztah ke Strakonicim?
Mate zde sva oblibena mista?

Rodné mésto je jen jedno! Miluii
Strakonice a lidi, ktefi tu jsou. Jsme
takovi brblalové, ale ve skuteCnosti
jsme neskutecné srdeCni a opravdovi.
VSak je to vidét i na socidlnich sitich.
Zalozila jsem nadacni fond Srdce pro
Strakonice, a kdyz obCas sleduji diskuze
o rliznych tématech, jsou tam Casto
propastné rozdily v ndzorech. Ale jen
co je potfeba se spojit pro dobrou
a tu nejelementarngjsi véc, tak jde vse
stranou a pomahaji modfi, ZIuti, Serveni,
Zkratka vSichni. A to je zaklad zdravé
a kvalitni kultivované spole¢nosti.

Ma oblibend mista jsou ta s poetikou a
téch bohuzel ve Strakonicich nejen moc
neni, ale i ubyva. At vlivem nékterych
novych projekttl nebo zanedbanim oprav
toho, co tu jesté méme. Ale véfim v obrat
a snad se brzy za¢ne dbdt na navraceni
malebnosti  do vefejného  prostoru,
nahradou za Sedy beton a kvadratickou
neosobni architekturu.

Pfedevsim mnoho nevést, které
musime pfipravit na JEJICH den! Pak
jeSté pdr prednasek a krasna prdce
pro nadacni fond. Pak dovolend s
rodinou a trochu prazdnin. Na konci léta
chystdme s mou novou kolegyrikou
celorepublikovy projekt, o kterém
nechci zatim nic vyzrazovat. Ale
vée budeme peclive komunikovat
pfes FB stranky i web. Nu a pak
je tu dalsi sezona plest, kabat(,
kostymka. ..

Petro, pfeji mnoho uspéchdl,
a hlavné spokojenych zakaznik(.

Veronika Poldkovd
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Jsme

radi,
v 0C Maxim Zije.
minuly mésic probéhl jiz druhy

kdyZ to u nds
Proto zde

rotnik madni  prehlidky, ktera

I

navstévnikiim predstavila letni
tipy z mistnich obchodl. Vidét
jste mohli plavky z prodejny Body
Line, boty a kabelky z obchodu

-

SecondHelp, krdsné letni kousky
z butiku TOP SECRET by Ral
Style, obchodu Craaf a Garmen,
Ci détské softshellové obleceni

Kanema. Pocasi ndm oproti
loriskému roku pfalo a slunicko

M

O-

¥, ,
svitilo.  Pfehlidkou  provadéla
sympatickd moderatorka Nikol
Sedinovd a vie dokumentoval
fotograf Vaclav Krdl. Za realizaci

maddni show dékujeme Veronice
Poldkové z agentury Verona.
Béhem doprovodného programu
vystoupili Pavel Bizek a Pavla
Lhotskd z Lastradance Academy,
divéi taneCni skupina JM Dance,
taneCni skupina Orient Dance a jejich
détska skupina Sunny Dance.

Nize se mizZete podivat, jak
madni piehlidka probihala

dni prehlidka v OC Maxim

a v srpnovém Cisle se téSte na
pokraCovani.

Véfime, Ze se Vam mddni
prehlidka libila a téSime se zase
na pristi rok! ©

Obchod Kanema
v OC Maxim!

KANEIA

Kanema je znaCka stylového
détského obleceni, které navrhuje
a vyrabi Katefina Némeckova.
Jednd se o Sirokou nabidku
softshellovych  kalhot,  bund
a vest od jara az do zimy.
Vhodné jak do Skolky, tak do
lesa. Dale nabizi z kvalitnich
zahraniénich  materidld  mddni
bugy, Cepice, nakréniky a nové
i Sortky a balonové sukynky pro
malé princezny. Sukynky Ci Sortky

Ize doplnit pohodinym sdCkem
z meékké teplakoviny, které déti
nikde netlaci.

Dosud ma zde Katefina
Némeckova pouze dilnu, ve které
veSkeré navrhy pfipravuje. 0Od
srpna v8ak bude mit i svilj vlastni

obchiidek. V. 0C Maxim mdizZete
jiz vidét pfipravovany proskleny
prostor na rohu, kde od 1. srpna
bude otevien obchod s timto
détskym zbozim.

www.facebook.com/kanema
www.kanema.cz

Akee platiod 3.6. do 18.7 2019 nebo do vyprodani zasob. Nelze ji

kombinovat s jinymi slevami. Sleva je platnd pfi nakupu kompletnich
bryli s uréenymi skly HOYA a Ize ji vyuZit na vybrané a oznac

Vice informaci na prodejnach Axis Optik.

(AX15 ()P TIK]

e‘ne)ruby. i \
i [
www.axis-optik.cz

Strakonice, Bezdékovska 30
Horazdovice, Sevéikova 38
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Gabriela Chovitova: Myslim, ze svét je ndm zrcadlem

pokracovani z titulni strany

S nazvem Nebe," fikd Gabriela
Chovitovd. Pro kolekci zvolila
jiny podkladovy materidl. Ta je
malovana pfevazné na sololitu
a dfevu. Jejim poselstvim bylo
predat lidem klid a nadhled. Téméf
hned se vyprodala.

Vytvarnice se vénuje i ilustracim.
Ty nejzndmgjSi mohou Ctendfi
nalézt ve shirkach basni Milana
Prince Archandél a Gabriela
a vybér z pisfiovych text Sedesat.
llustrovala je tuzkou. Méng znamé
jsou pak ilustrace k meditacnim
vecerim a kreslené plakaty na
alternativni akce z Moravy.

,Vystavovala jsem jen v Ceské
republice,” fika skromné Gabriela

mam specificky vztah. Nevyhybam se
ani vazné hudbé. Zajima mne pdsobeni
zvuku na lidskou psychiku,” vysvétiuje
Gabriela Chovitova.

Jeji  obrazy  jsou  velice
rozmanité. Ma velky zabér
od meditaénich obrazl, pres

klasické tématicky renesancni,

SPARKYS

Srdeéné Vds zveme

trochu novinafi. ,Mam malou dceru,
tak maluji po chvilkdch," prozrazuje ke
své tvorbé Gabriela Chovitova.

Chovitovd. Lidé se s jejimi obrazy mohli
seznamit v Roznové pod Radhostém,
ValaSskym Mezifici, Plzni, nebo také
v Pisku a okoli. Kdyz maluje, poslouchd prostorovou
hudbu. PFi tvorbé tak zni Tom Day, Oleg

Byonic a dalsi. ,Jsou to lidé, ke kterym

Vee

Dfive se zabyvala i dfevofezbami.
Ted maluje obrazy na zakdzku. Také

do Siklova miyna

PFijd'te si uZit den piny G ! A

zdbavy, her a soutéii!

az po tvorbu symbolickou.

,Jsem  spiSe  alternativniho
zaméfeni. Zajima mne psychologie,
meditace a alternativni IéCba. Hraju
doma na klavirni kfidlo a celorocné
plavu v rybniku. Jsem vnitfné takovy
prizkumnik, fikd o sobé Gabriela
Chovitova. To vSe se odrazi v jejich
neobyCejnych  obrazech. Zprvu
trochu rezervovana, poté velice
pratelska a oteviena. Tak by se
dala charakterizovat tv(irkyné. Svét
vnima s jeho neviditelnymi presahy.
V8ima si symbolismu v bézném

zivoté. ,Myslim, Ze svét je ndm
zrcadlem,” fika umélkyné.

Plvodem je Zena z Orliku nad
Vitavou. Poté, co vystudovala
soukromou  stfedni  vytvarnou
Skolu v Pisku, odeSla na Moravu
do Beskyd. Tam Zila pfes deset let.
Nyni zakotvila na Strakonicku.

Milan Princ

*QqQz* SIKLAND

SVET, KTERY VAS BAVI

—y’

r =
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(firm
company
plant

Czech
foreign
national
international

order
order

offer
invoice
contract
agreement
agree
disagree
confirm
confirmation
approve
approval
sign
signature
letter
benefit
support
grant
reward

Production hall
Logistics
Supply chain

position
employer
employee
general manager
department

HR department

(firm)
(kampany)
(plent)

(Cek)
(foryn)

(invojs)
(kontrekt)
(agriment)
(ogri)
(dysagri)
(konfirm)
(konfirmejsn)
(aprlv)
(oprlvl)
(sajn)
(signycr)
(letr)
(benefit)
(saport)
(grant)
(ryword)

(prodaksn hal)
(lodZistyks)
(Sopldj Cejn)

pozisn)

implojr)

imploji)

dZenerl menedzr)
(dypartment)
Ejcar...)

P

firma
spolecnost
spolecnost, zavod

ceska

cizi, zahranicni
narodni
mezinarodni

objednat, objednavka
zakazka

nabidnout, nabidka
faktura

smlouva

smlouva, dohoda
souhlasit
nesouhlasit
potvrdit

potvrzeni

schvalit

schvaleni
podepsat

podpis

dopis

prispévek

podpofit, podpora
dotace

odména

vyrobni hala
logistika
logistika

pozice
zameéstnavatel
zameéstnanec
feditel
oddéleni
personalni oddéleni

SLOVNI ZASOBA - FIRMA

Financial department
Purchase department
Sales department
Technical department
Maintenance
Production

director
manager
boss
secretary
assistant
accountant
purchaser
worker
colleague
office

refuse

maintain

pay

payment
payment order
due

due date

deposit
down-payment
advance payment
obtain

receive

get

give

put

provide

provide a discount
meet

meeting
appointment

(fajnensl ....)
(parCejs ....)
(sejls ....)
(teknykl ....)
(mejntenenc)
(prodaksn)

(dajrektr)
(menedzr)
(bos)
(sekretary)
(esistent)
(ekauntant)
(parcejzr)
(warkr)

(kolig)

(ofis)

ryfilis)
mejntejn)

pej)

pejment)
pejment ordr)
djti)

djti dejt)
depozit)

daun pejment)
advanc pejment)
obtejn)

rysiv)

get)

gi)

put)

provajd)

.... 2 dyskaunt)
mit)

mitynk)
apojntment)

o e . — — m— m— m~ m— — —

finanéni oddéleni
oddéleni nakupu
oddéleni prodeje
technické oddéleni
udrzba

vyroba

feditel

manazer
vedouci, Séf
sekretarka
asistentka
ucetni

nakupci

délnik, pracovnik
kolega

kanceldr, Urad

odmitnout
udrzZovat

platit

platba

prikaz k Uhradé
splatné

splatnost

zaloha

zaloha

zaloha

obdrzet

obdrzet

dostat (se)

dat

poloZit (néco nékam)
poskytnout
poskytnout slevu
potkat, setkat (se)
schlizka, porada
schiizka

Mgr. Martina Zajicovd
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HISTORIE STRAKONIC

Pod méstskymi hradbami u strazni

branky stavala kdysi kaplicka svatého
Jana Nepomuckého, ke které se vztahoval
i pribéh némého chlapce pana Lapky, kte-
rému se po prespani v ni vratila fe¢ a 0 tom
jsme jiz psali v souvislosti s ulic Celakov-
skd. Kaplicka chatrala a tak doSlok jejimu
zbourani a jeji kopii nechal postavit stavitel
Cenék Prokop v Rennerowjch sadech u
Hawvlickovy ulice. Nyni si projdeme ulici ve
sméru k Rennerowym sadlim po druhé,
tedy pravé strané a to domem ¢. p. 222
patfici do Namésti svobody. Tim domem
je stara Iékama a majitelem byl Karel Ba-
ron a dédici. O domu jsme jiz podrobné

Dumicip),224; Na'Strazi

psali v Casti vénované Velkému namesti.
Dnes sijen par veci doplnime. Bydleli zde:
majitelka galanterie pani FrantiSka Frieslo-
va /1838, Stfela/ s dcerou Marii /1878,
Stiibrmé Hory/, ktera matce v obchodu
pomahala, déle Iékdmik a majitel staré
lékamy pan Jan Votava /1871, Chiumec
nad Cidlinou/ Zil zde s manzelkou Olgou
/1881/, synem Janem /1906/, asisten-
tem Iékdmy Karlem VeSkdlou, laboran-
tem I1€kamy FrantiSkem Kralem /1887,
Protivin/, sluzkou u déti Annou Kralovou
/1897, Protivin/, sluzkou pro ostatni véci
vareni, Uklid apod/ Kamilou Pechousko-
vou /1890, Osek/. Pozdgji byl majitelem

maloobchod

»==p smer Pisek

certifikovany Repice 164, Strakonice
prodejce lihovin

Hlstorle Strakonicka

vdovec PhDr. Oldfich Machacek /1883,
Dvlir Kralové nad Labem, 7l zde se sy-
nem Oldfichem /1917/, praktikantem
v Iekdme Véclavem Janotou /1901, Be-
neSov u Prahy/, hospodini Annou Sourko-
vou /1892/, sluzebnou Marif Cernikovou
/1904, Hodéjov/ a adjunktem lékdrny
Bedfichem Horinkem /1891, Rokycany/.
JeSte zde bydleli vrchni berni sprévce
Jaroslav Srejn //1881, Hiubokd/ s man-
Zelkou Marii /1889/ a majitelka obchodu
stfiznim zbozim Marie Foglarova /1861/.
Cas zde bydlel i fimowy herec, dentista a
pozdgji i odbojar Edmond Trachta /1902,

*Dim,¢.p. 222, zaber Z byva/e
'"u-t-,.Tyrso vyulice &

+ 1945 Terezin/. Zacinal u filmu jako
herec napf. Pohorska vesnice, pozdgiji
jako dentista ve Strakonicich. Za vélky
se zapojil do odbojové skupiny Predvoj

mobil: 776 695 600
tel./fax: 383 380 345

av lednu 1945 byl zatCen a na konci
valky 2. kvétna 1945 popraven v kon-
centratnim tabore Terezin. O E. Trachtovi
jsem psal v Castech o Velkém namésti
a Husovo ulici, ordinaci mival na namés-
ti Svobody v Cisle popisném 140. Nad
domem jsou zahrady, na jejich konci stoj
novy diim s €. p. 265 a v ném je nehtové
studio, masaze, kosmetika Orchid salon

/1910/, dale zde bydleli: vdova, Sicka na
konfekei vyroby fezil Katefina Kalivodova
/1872, Jifetice/ se synem Ladislavem
/1913/, vdova a délnice v tovdmé na vyro-
bu fezdl Marie Flickova /1864, SobéSice/
se synem FrantiSkem /1898/, dcerou
FrantiSkou /1900/, vnutkou Jaromirou
Jlnovou /1907/, dale majitel svrskarskeé
diny Jan Planek /1881, Nové Strakonice/

a v patfe Cafe-Bar VESNA, a dale ddm,
kde je v Casti vymeénik Teplamy Strako-
nice a vetsi ¢asti je AGOGE, AMA Skola
bojowych uméni, Akido, Taichi apod.

My budeme pokraovat domem .
p. 223, jehoz majitelem byl mistr fez-
nik a uzend s dinou i krdmem v domé
Karel Lederer /1876/ s manzelkou An-
nou /1883, Radgjovice/ a dcerou Marii

s manzelkou R{izenou /1884, Nové Stra-
konice/ pracujici v tovarné na wrobu fezd,
S dcerou Annou /1905/ a svrSkafskym
uéném Josefem Vojtéchem /1894, Bre-
zové Hory/ a jeSté zde bydlela Anna Votru-

Dim ¢.p:222, lekdma

bova /1880/ s dcerami Josefou /1897/,
Eleonorou /1903/ a matkou Katefinou
Votrubovou /18527, Pisté budeme pokra-
Covat domem €. p. 224.

Jan Malitsky
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Pamatnik Lidice - misto tragédie, misto nadéje

Mame zde koneCné dny, kdy
je vice nez zahodno si udélat
vylet s rodinou nebo kamarady.
Néjaky ndpad jde spojit i s nécim
smyslupinym. Co takhle vyrazit do
Lidic u Kladna? Neni obce, kterd
by byla vice spojend se zvérstvy
nacistd, jako jsou pravé Lidice
Ci Lezaky, které Pamdtnik Lidice
také spravuje.

Je tojiz 77 let, co si pfipominame
neblahou vzpominku na rok 1942,
Dne 10. Cervna 1942 zastfelili
nacisté v Lidicich bez jakéhokoliv
soudu 173 muzli na misté
Horakova statku. Zeny a déti
byly odvleCeny do kladenského
gymndazia, aby na to doSlo po
tfech dnech k nasilnému oddéleni.
Odtud pak nacisté odvezli lidické
zeny do koncentraéniho tdbora
Ravensbriick. Déti, které nebyly
vybrany k ponéméeni nebo
piesahly jeden rok véku, skoncily
v polském Chelmnu, kde je nacisté
S nejvétSi  pravdépodobnosti
hromadné zplynovali ve specidlné
upravenych autech. Obec Lidice
byla srovndna se zemi tak, ze
po ni nezlstala jedind pamatka.
Tento Cin Ciré brutality a zbésilé
pomsty se nesmazatelné zapsal
do smutné tvarfe déjin a pohnul
celym svétem.

Pamatnik Lidice proto porada
vzpominkové akce na osud
lidickych obyvatel, ktefi zemfeli
proto, aby svét nikdy nemohl
zapomenout na to, co je Clovék
schopen udélat ¢lovéku. Plvodni
zamér nacistl vymazat obci
z povrchu svéta ale nevySel.

fada
nameésti, ulic, obci nebo i zen na
celém svété nese na jejich pocest
jméno Lidice.

Lidice byly obnoveny a

Nez si napiSeme néco ke
konkrétnim akcim, co probihaji
kazdoro€né v Cervnu, nebude od
véci si pfipomenout osud lidi,
ktefi zazili nemyslitelné.

Desaty den v Cervnu roku 1942
se zapsal do d&jin svéta tim
nejtemnéjSim zpisobem. JiZz po
pll noci byla obec Lidice obkli¢ena
a obyvatelé byli vyvadéni ze svych
domov(l - muZi starsi 15 let do
Horékova statku, Zzeny s détmi do
budovy Skoly a poté do télocvicny

kladenského gymnadzia. Rano pfijel
K. H. Frank osobné, aby dohlidl na
likvidaci obce. Popravéi Ceta byla
pfipravena pfed sedmou hodinou
ranni. Dvé rany mifily do prsou,
tfeti do hlavy. Bez rozsudku, bez
vysvétleni. Zridné divadlo trvalo
az do odpolednich hodin, kdy na
zemi z(stalo lezet 173 muzd.

Ve Ctvrtek 11. Cervna pfivezl

velitel terezinského ghetta Seidl
a velitel terezinské Malé pevnosti
Jockel do Lidic skupinu tficeti
véznl, aby pro lidické muze

vykopala hrob v rozmezi 9 x 12
metrd. Do 10 hodin vecer méli
vézni vykopat hloubku ¢tyf metrd,

zvladli v8ak pouze jeden. Mrtvym
lidickym muzim byly odcizeny
veSkeré cennosti. Po 36 hodinach
se  zakrvdceni  vézni  vratili
zpét do Terezina. Zeny s détmi
zazivaly hrozivé chvile strachu v
kladenském gymnaziu.

Dne 12. cCervna vrcholilo
véznéni zen a déti v télocvicné
kladenského  gymndzia.  Zde
prozily tfi dny na holé zemi,
posypané trochou sldmy. Nic
dobrého nevéstila  pfitomnost
nékolika gestapaki, ktefi v jedné
ze trid pofizovali pfesny popis
déti, zjistovali barvu oci a vlas(
a premérovali tvar jejich hlavicek.

Prozatim zde byl vybrdn pouhy
nepatrny zlomek déti pro proces
,ponémceni“. V tomto dnu doSlo
k nejhor§imu, co si mize matka
predstavit. Deti byly odtrZené
z ndruci svych matek a ndsilné
odebrany. Nikdo nevédél, co

prijde. Po vdice se nakonec vratilo
jen 17 déti z celkovych 105.

V' sobotu 13. Cervna skonCil
transport 88 lidickych déti v Lodzi,
komplexu byvalé textilni tovarny.

Jejich  prijezd  predznamenal
telegram Bohmeho z prazského
Uradu  konCici  slovy: ,déti

S sebou vezou jen to, co maji
na sobé. Neéjakd zvlaStni péce
neni zadouci.“ Déti plakaly hlady,
spaly na holé zemi bez jakékoliv
hygieny, coz se projevilo na jejich
zdravi. Lékarska péce jim nesméla
byt poskytnuta.

Tomu predchazel ve tfi hodiny
rano dal8i vyjezd terezinskych
vézid do Lidic, aby provedli
posledni likvidaCni prace
v okoli hrobu. Byli nuceni spalit
zakrvdcené matrace, ulozit do
hrobu obleceni od krve a srovnat
terén v jeho okoli se zemi.

V' nedéli 14. cCervna 1942
zastavil transport 184 lidickych
zen v nejvétSim nacistickém
koncentracnim tdbore pro
zeny, Ravensbriicku. VyCerpané
zeny oCekavalo nékolik desitek
ozbrojenych dozorkyi se psy.
Lidické Zeny se ihned zaCaly
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shanét po svych détech. Marné.
Jejich strach se jeSté zintenzivnil
pfiblizné za mésic, 13. Cervence.
To totiZ pfijely dalSi lidické zeny,
které jiz mohly tusit, Ze to s jejich
détmi nemusi dopadnout dobfe.
Téchto sedm Zen totiz mohlo
Udajné zlstat se svymi détmi,
které jeSté nedosahly jednoho
roku. Nicméné sliby gestapaki
se ukazaly jako liché. Gestapo
jim déti odebralo ihned druhy den
a odvezlo lidické Zeny do Malé
pevnosti v Terezing.

Cervnové udalosti

Pamatnik Lidice pofadal dne
14, 6. 2019 na nadvofi lidického
muzea dékovny koncert ,Pro
Lidice", jehoz cilem bylo upozornit
Sirokou vefejnost, Zze vzpominka
na tragédii v Lidicich je stéle ziva.
Utelem bylo sou¢asné projevit
Uctu tém, ktefi lidickou tragédii

prezili a jsou stdle mezi nami a
podékovat jim za spoluprdci na
udrzovani pamatky na obec Lidice
a jeji obyvatele.

Den nato se konala zfejmé
nejvyznamngjSi akce roku, a
sice 77. rocnik Pietni vzpominky
vyhlazeni Lidic, na které pfednesl
hlavni projev prfedseda Poslanecké
snémovny  Parlamentu  Ceské
republiky Radek Vondracek. Celd

udalost byla Zivé monitorovana
Ceskou televizi,

Ve dvou Cervnovych dnech
jdoucich téméF po sobé, konkrétné
21. 6. a 23. 6., se konaly v
Pamatniku LeZaky dvé vyznacné
udalosti roku 2019. V prvnim
zmifiovaném patecnim dnu se
uskutecnil 9. rocnik branného
zavodu Memoridl Karla Knéze,
vyznamného clena lezacké
odbojové  skupiny  ,Cenda“.
Soucasné byl pro (i¢astniky zavodu,

ale i Sirokou vefejnost pfipraven
doprovodny program, napf. préace
policejnich  psovodl,  seskok
paraSutistd, prdlet nadzvukového
letounu Grippen a dalsi.

Dne 23. 6. pak probéhla Pietni
vzpominka k 77. vyroCi vyhlazeni

osady Lezaky. Je to jiz 77 let, co
dne 24.6.1942 byla osada Lezaky
vyhlazena nacisty. Tato kruta
pomsta méla za nasledek smrt 51
obyvatel z Lezak(. Hned v tento
osudny den bylo na pardubickém
popravisti zastfeleno 33 obyvatel.
Dal§i popravy pokracovaly 25.
6. a 2. 7. 0 ziot priSlo dalSich
pét lezackych obyvatel a vice nez
40 c¢lenl pardubické odbojové
organizace. 11 déti z Lezakl
naslo smrt v plynovych vozech ve
vyhlazovacim tabofe Chelmno.

Nesmime zapomenout. Pamatnik
Lidice proto v ramci vstupu nabizi
prohlidku stalé expozice A nevinni
byli vinni situovanou v muzeu,
Lidickou sbirku vytvarného uméni
v Lidické galerii i expozici
Stavime nové Lidice v rodinném
domku ¢&. p. 116. Projit se mliZete
po pietnim GUzemi s hromadnym
hrobem zastfelenych muzl i
slavnym sousoSim lidickych déti.
Radost vam udéla r(izovy sad,
vyuzivany napfiklad na svatby.
Pamatnik Lidice také nabizi
vzdélavaci programy pro Skoly.

Roman Skoda
zdroje fotografii: www.lidice-memorial.cz
www.obec-lidice.cz

Zidé. Zadna jind etnické skuplna
si nevytrpéla napfi¢ historii vetsi
perzekuce, nenavist a zlobu. Tento

puvodne semltsky narod z oblasti
Blizkého vychodu vzdy vynikal
svym umem nejen prezivat, ale

Specificky narod ve specifickém svété

kdyz se vyskytoval ve svobodném
prostiedi, tak i skutec¢né Zit. Lidé s
hebrejskou krvi byli vzdy vynikajici

obchodnici, ktefi z  obecného
hlediska trpéli enormni zavisti
ze strany dalSich etnickych

skupin. Ne vzdy si vSak dokazali
lidsky porozumét s dalSimi
etniky, coZ vyvolavalo mnoho
sporll nejriiznéjSiho charakteru,
jez  vyvrcholily  holocaustem.
Problémy vS8ak ftrvaji dodnes.
Zidovska aura se zda byt snad
zakletd. Ne nadarmo se podle
7idovské tradice Fikd, Ze jsou Zidé
bohem preduréeny narod k ldsce,
le¢ také k utrpeni. 16. Cervna
jsme si pfipomnéli Evropsky den
Zidovské kultury, ktera zanechala
ve svété nesmazatelnou stopu.

Jiz  plvodni  Izraelité  se
pfestéhovali do Egypta, kde se
znacné rozrostli, aby byli vyhndni
zpét do Kanaanu, uzemi Pfedniho
vychodu. Podle Tdry, hebrejské
bible, se z jednotlivych kmen
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vyvinula monarchie. Na pfelomu
stdla osoba Saula, ktery byl sice
pomazan na kréle, ale jeho ¢innost
pfipominala spiSe soudce. Prvnim
skuteCnym kralem byl David, po
ném pak jeho syn Salamoun.

Historie Zidd, potazmo judaismu
je v8ak velice bohata. Vénujme
se prozatim spise Zidim, ktefi
se usadili v ,naSi*“ Evropé. Stary
kontinent  Zidé trvale osfdlili
zhruba pfed vice nez 2000 lety.
Tehdy v roce 63 pred Kristem
se dostala provincie Judea pod
fimskou spravu. Po  zniceni
Jeruzaléma roku 70 Zilo v Rimé
asi Ctyfi miliony Zidd. Kuvili
povinnému  pfijeti  kfestanstvi
za jediné nabozenstvi se stal
judaismus  zdrojem  represi.
Situace se zhorSila na pocatku
5. stoleti, kdy byli Zidé postupné
vykazovani z vefejného Zivota.
Represe okolo 7. stoleti byly
tak znacCné, Ze ndrod neustale

L

migroval, a to napfiklad do Italie,
Madarska ¢i Polska. Reformacni
hnuti v 16. stoleti poskytlo nadgji

na zlepSeni situace, ovSem
pozdéji protestantSti  panovnici
pod vlivem Luthera zadali Zidy
vyhanét a zavadét nejrizngjsi

omezeni. V nékterych zemich
probihaly procesy s Zidy az do
konce 18. stoleti — zejména ve
Spanglsku. Nebylo nezvyklé, 7e

www.menetekel.cz

Zidé Zili v ghettech.

Stéle rozrlistajic se
antisemitismus v 19,
byl jednim z prvotnich impulsd
pro vznik sionismu — kulturni a
politické hnuti usilujici po navratu
do zaslibené zemé. Systematické

stoleti

pokusy o zidovské osidleni
Palestiny  vyvolaly  zejména
pogromy v Rusku a agresivni
antisemitismus v zdpadni Evropé,
jehoz vrcholem byla zndma
Dreyfusova aféra ve Francii.
Znacny dopad méla taktéz prvni
svétova valka, ve které zahynulo
pfes 140 000 Zidd.

Antisemitismus v Evropé
vSak probihal i nadale a jeho
intenzita akcelerovala. Nejvétsi
pohromu v historii Zid(i v Evropé
pfinesl nacisticky rezim. Béhem
holocaustu pfi$lo o Zivot 6 milion(

www.time.com

Zid(i, co? predstavovalo vice
nez jednu tfetinu celosvétového
Zidovského obyvatelstva. TFi roky
po konci druhé svétové valky
doSlo 14. kvétna 1948 ke vzniku
samostatného Zidovského statu,
Izraele, ktery se stal cilem mnoha
prezivéich holocaustu a Zidd z

celého svéta.

Zidovskych chram, synagog,
bylo v minulosti v Ceske,
potazmo Ceskoslovenské

republice pozehnané. Velka &ast
vSak nepfezila nasledky druhé
svétové valky a byla zbourana. V
Evropé se vyplati vidét synagogu
v Budape$ti, jeZ je svymi rozméry
Ctvrtou nejvétsi na svété. Nejvetsi
v Ceské republice a sougasné
druhou  nejvétsi  synagogou
v Evropé je Velkd synagoga
v Plzni. Za zminku stoji také
Staronova synagoga v Praze, jedna
z nejstarSich v Evropé vyuZzivajici
se stale k nabozenskym ucellim.

V sougasnosti jsou Zidé v Evropé

zastoupeni pouze se dvéma
procenty celkové populace. | tak
tato menSina stdle v urditych
zemich  neni  brana  dplné
S respektem a  solidaritou.
Kupfikladu ve Francii jsou silné
antisemitské  tendence,  kvdli
gemuz se nespoCet Zid(iv minulosti
radéji prestéhovalo. Pokud nas
nemd pouCit historie, co tedy?
Jak fekl jeden Zid jménem Albert
Einstein: ,Mir nemdze byt drzen
nasilim, mize jej byt dosazeno
pouze porozuménim.*

Mezi dal§i slavné osobnosti
zidovského  plvodu  fadime
napiiklad velikany jako Sigmunda

Freuda, Marca Chagalla, Natalii
Portmap, MiloSe Formana nebo
bratry Capky.

Zpracoval Roman Skoda

zdroje fotografil: www. ceskatelevize.cz,
www.tyden.cz

www. wikipedie.cz
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OC MAXIM

OC Maxim nabizi k pronajmu restauraci o plose 197 m2 se stresni
venkovni terasou na lukrativnhim misté.

Zavedend restaurace se nachazi
v prvnim patfe OC Maxim, je pfistupna
pfimo z ulice po schodech nebo

z vnitini ¢asti budovy vytahem. Ten
slouzi i k zsobovani a je pristupny také
z nakladové rampy. Prostory restaurace

jsou rozdéleny na nekolik Gasti, a to
hlavni restauraCni mistnost s barem,
stavebné oddéleny salonek a stresni

Imaxim]

terasu. Kuchyng, ke které pifiléhaji
3 sklady a mistnost pro persondl,
je  wybavena sprchowym  koutem.
Restaurace proSla v prvni poloving
roku 2017 renovaci, obdrzela novou
rekuperacni jednotku, ktera slouzi jako
klimatizace, vytapéni a v kuchyni odvodu
par. Cely objekt obchodniho centra
je zrekonstruovan vCetng zatepleni,
nachdzi se na nejfrekventovangjSim
misté ve Strakonicich. V blizkosti jsou
2 velkd parkoviste. V soucasné dobé
restaurace ukoncila provoz, volnd je od
Cervence 2019.

Doporucujeme prohlidku — kontakt:
Eva Michailidisova 724 360 086



KULTURNi PREHLED

Divadelni predstaveni: Velka Misto konani: Hrad — 2. nadvofi
zebra aneb Jak ze se to jme-

nujete?

2. 7. od 20:00

Misto konani: Hrad — 2. nadvori
Vstupné: 490 K¢

Délka predstaveni: 120 minut
Pfeklad: Jaromir Janedek, Rezie:
Petr Palou$, Scéna: Martin Cerny,
Kostymy: Erika Ci¢manova Hraji:
Christian - Ondfej Vetchy, Sidonie
Kaira - K. Hrachovcova, Maurice
- Jaromir Dulava, Sabine - Dana
Cerna, Gisele - Martina Hudeg-
kova, Plisson: Zdenék Vencl / Jifi
Strébl

Vstupné: 220 K¢

W tramiagw
siaonce

17 lJL'IHDﬂ a7 e
mum 2‘20 Hi‘.

WILKA FERRA ANTH JAK T SE TO |MENL JETE?

Miroticky divadelni spolek |
TOTO - POPELKA

19.7.0d 17:30

Misto kondni: Hrad — 2. nadvofi
Vstupné: zdarma

Miroticky divadelni spolek | TOTO

= e prreem

& /

Jazzovy (pod)vecer na hradé

17:00 hod. DIXIE OLD BQYS
19:00 hod. Jifi Mar§i¢ek TRIO
20:30 hod. Adriano Trindade (BRA)
22:00 hod. Peter Lipa band

uvadi (jivadelm’ predstaveni Mi-
roslav Coupka - POPELKA ReZie:
Leontina Jezkova

Koncert - Mala muzika Nause
Pepika

Misto konani: Hrad — 2. nadvofi
Vstupné: zdarma

Program LASTRADANCE ACA-
DEMY v ¢ervenci 2019

kazdou stfedu 16:30 - 17:30 lady
latina (bachata); pizzerie Hai

TANECNI SKOLA

LASTRADANCE

kazdou stfedu 19:30 - 20:30 kurz
brazilského zouku; pizzerie Hai
11.7. Gtvrtek - Tancirna Pod Sto-
lem 19:00 - 21:00; Pod Stolem
12.7. patek - Latino party 20:00;
pizzerie Hai, vstupné dobrovolné
14.7. nedéle /28.7. nedéle Latino
workshop 15:00 - 17:00; DDM
maly sal

18.7. - 21.7. Letni Skola argentin-
ského tanga (registrace lastradan-
ceacademy@gmail.com)

20.7. sobota - SUMMER milonga
(tan¢irna argentinského tanga)
21:00, Pod Stolem

25.7. Cturtek - TanCirna Pod Sto-
lem 19:00 - 21:00; Pod Stolem
27.7.sobota - milonga AFTERPAR-
TY (tancirna argentinského tanga)
20:00; Pod Stolem

meks-st.cz

M DIVADLO

B OSTATNI AKCE

B VYSTAVY
KONCERTY

B PREDNASKA

&
KADERNICTVI
HAIR DREAM - KATE
Toukite po krasaych viasech, dokonalém
nudesu, nebe po perfekini barve, kierd dlowho
wyilrE? Jste dasevd vitikend nebo mestihdie?
Nevadimé jméno je Katka a rida vis i vade
milované ostifhdm o vis doma.

A SABO'M

l'\""
#

OBJEDNAVKY
TEL.: +420 728 115 758
E-mail: hair-draem(@seznam.cz

Facebook: HAIR DREAM - KATERINA SABOVA
Nabizim velkerd kadefnické shudby.

Milete mé navativit také v kadefnictvi HAIR DREAM Strakonice, ulice Bexd®kovska T2.

Prijd’te se nechat hyckat

Kosmetické oSetreni pleti ultrazvukovou Spachtli

Depilace cukrovou pastou
Facelift pomoci EMS a iontoforézy
Mikromasaz ocniho okoli

Masaz 0b|ICE]e a dekoltu Lavovymi kamenyﬂ

,;Y;‘,
L g A
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HOSTINEC

U JISKRU

Jisté jste si jiz vSimli, Ze se rubrika vaFeni pozménila. Nové zde miiZzete ¢erpat inspiraci z receptii, které
pro Vas piipravil Zajezdni hostinec u Jiskri.
KURECI MASO PECENE V PERNIKOVO-
SKORICOVE KRUSTE, SERVIROVANO A
MARMELADE Z POMERANCU ZAZVORU A JAHOD

&

s(m/[Nym040503Y

CIBULI 506
7ZAZVOR 206
POMERANC 1506
TUK 506
KURECI PRSO 1406
PERNIK 1006
MASLO 606
SALVE) - SPETKA
CUKR 506
JAHODY 3006
SuL
PEPR
f—"_ -

Neobvyklou kombinaci masa
s pernikem a zazvoru s ovocem
miiZe zaéit letni jahodové menu.
Udélame-li vice marmelady, lze
pouZit i k jinym mastim tieba ke
specialitkam letniho grilovani.
Budete piekvapeni novou chuti
tradiénich jidel.

Pfiprava: Kufeci maso mirmé oso-
lime, opepiime a potfeme olejem.
Maso prendame na rozpalenou panev
a dokola opeceme. Neni nutné zcela
propékat maso, spise jenom tak, aby
se maso ,zatahlo" a dale nepoustélo
moc Stavy. Tvrdy pernik nastrouhd-
me, smichame s maslem, bylinkou
a SpetiCkou soli. Propracujeme. Per-
nikovou smés, kterou naneseme na
kufeci opeCené maso. Pfendame na
plech nebo Cistou panev a peteme

jesté dale v troubé 10 minut pfi teploté 140°C. Hotové maso nechame vychladnout.
Pred servirovanim odkrajujeme velmi ostrym noZzem malé pfedkrmové porce pozadované

velikosti. Cibuli na mar-
meladu oCistime a na-
kréjime najemno. Zazvor
dobfe Skrabkou nebo
malym nozikem ocistime
a pomeran¢ oloupeme.
Zéazvor i pomeranC na-
kréjime také najemno.
Na malém mnozstvi tuku
nechdme  zesklovatét
cibulku. Pfidame zazvor,
pomeran¢ a Izici cukru.
Michame na teple a po-
nechdme asi 5 minut
povarit, ke konci pfidame
omyté a pokrajené jaho-
dy. Pfed ukoncenim leh-
ce osolime a Spetickou
pepfe dochutime.

DOMACI REBARBOROVY KOLAC S MASLOVOY

DROBENKOU A TVAROHOVO VANILKOVOU

&

SUROVINY PRO6 US0B

MASLO 2006
CUKR KRYSTAL 1506
HRUBA MOUKA 2506

REBARBORA CERSTVA 4006

MLEKO POLOTUCNE 1,5 DL
VEJCE 2 KS.

PRASEK DO PECIVA 1KS.
TVAROH MEKKY 1506
HUSTA SMETANA 1506
VANILKOVY CUKR 1KS.

CITRONOVA KURA — TROCHU NA VONI

LIKER 0,5 DL
_,#'—_

Jestli doopravdy hlavni
surovina této sladkosti
pochazi od pojmenova-
ni bojovnych rhee bar-
barou, tak je to jediné,
proé je vitat na jejich
dobivaénych vypravach
po svété. Zanechali nam
tu po sobé zeleninu, kte-
ra se nejéastéji pouziva
jako ovoce.

Pfiprava: Maslo pfipra-
vené pro praci si nakra-
jime na malé kosticky
a dame jej nazpatek do
lednice. Po chvili kosti¢ky
masla smichame s cuk-
rem a s hrubou moukou.
Suroviny promneme mezi

prsty a pak drobenku ddme opét do chladu. Rebarboru si omyjeme,
oSkrabeme a nakrdjime na mensi kostky — klinky. V. hrnku na teple
zahfivame mléko s maslem a polovinou cukru. MIéko nevafime, pouze
mirné zahfejeme. Do zahfatého mléka zaSlehdme postupné obé vejce.
Do Kkotliku prosejeme hrubou mouku s praSkem do peciva a polovinou
cukru. Do mouky za pomalého, ale stalého michani pfilévame mléko.
Vypracujeme hladké nelepivé tésto. Tésto zabalime potravinafskou
folii a nechdme hodinu odpo¢inout. Pak tésto vylijeme do vymasténé
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a cukrem vysypané formy. Trochu rebarbory si oddélime na dekoraci talife. Zbytek rebarbory naskladame na vylité tésto a vSe vydatné posypeme maslo-
vou drobenkou. Pe¢eme celkem pomalu pfi teploté 160°C asi 45 minut. Samozi'ejmé doba peceni je zavisla na mnozstvi tésta nebo rebarbory a také na
velikosti formy. Tvaroh na oméacku vySlehdme s hustou smetanou, vanilkovym cukrem, trochou nastrouhané citronové kiiry a trochou mandlového likéru.
Oddélenou rebarboru trochu podusime na masle s cukrem. Dusime pouze tak dlouho, aby zelenina zmékla, ale porad zlstala jeji trochu pevna konzistence.

KOPRIVOVA POLEVKA CHARAKTERISTICKE CHUTI SE SMAZENYMI NUDLEMI A NOKY
OVCIHO SYRU S CESNEKEM

Stejnou silou jakou se
kopfiva brani pfi trhani, tak

také prokazuje své vynika-
SUROVINY PRO 4 0S0BY jici schopnosti. Prodisti télo

v§ech z nas, co jsme zasy-

VY KOPRIVY 500 6 T ceni sladkostmi, bilym pe-
(;;EngLOVA NAT 1006 '(’f'}’cffs%[’;gokg ¢ivem, alkoholem a mnoz-
oLIVOVY OLE/ 50 6 SALOTKA 1KS stvim tukd, a tim odstrani
ZELENINOVY VAR L CESNEK 2 STROUZKY jedy zimou nastiadané.
Sl - LZICKA srROUHANKA 40 6 (6L2I0) Kopiiva nejenom chutna,
GBULE 1S (R o ol 27 PETKA ale dokize dodat i krasnj
"T’;A%EMOUKA URICNY §KROB’ ‘Lzice mladistvy vzhled.
BLEVNOIDE %e%%um 706 Pfiprava: Pokud je ovéi syr
SLADKA SUETAIA 59 710U~ OLEJ NA SMAZENI tvarohovy, tak vySlehame.
VEJCE 2 ks (POUZE Pokud mame pevny syr, tak

jemné nastrouhame. Pfipra-
veny syr vy§lehame s dvéma
7loutky. Salotku a &esnek
oCistime a velice jemné na-
sekdme a smichame se syrovou smési. Pridame sdl, bily pepf, postupné i strouhan-
ku a Skrob. Z takto pfipraveného tésta vykrajujeme pomoci dvou malych mokrych
IZicek noCky. Noky uvafime oddélené v zeleninovém bujonu. Vafime jenom chvilku,
poté teplotu zmirnime na dal$i 3 min. Kopfivy na polévku oCistime, proplachneme
a obereme pouze listy od tvrdych stonkd. Povafime 10 minut v zeleninovém vy-
varu. Pfidame petrzelovou nat a jeSté chvili vafime. Cibuli nakrdjime nadrobno a
na olivovém oleji nechame zesklovatét. Zaklad zasypeme moukou. Chvili mouku
opékame. Do takto pfipravené jiSky pfilijeme vyvar s kopfivami, vino a dal§ich 5
min. provafime. V8e pomoci ponorného mixéru rozmixujeme do hladké konzistence.
Zloutky smichame se smetanou a s trochou teplé polévky. Smés vyslehame a timto
i zahustime polévku. Dale uZ polévku nevafime. Nakonec ochutime bilym pepfem.
Smazené nudle udélame z vajitka, které vySlehame, pridame mouku, mléko a sil.
Michame, nez docilime FidSiho hladkého tésta. Rozpalime si panvicku, na které usmazime slabé palacinky. Vychladlé palaCinky srolujeme a pfekrajime
na podlouhlé nudle. Nudle jesté jednou usmazime do zlatavé barvy v oleji. Hotové nechame oschnout na papirovém ,pijaku“- ubrousku.

19. a 20. ¢ervence se v Zajezdnim hostinci U i Oteviraci doba: ]
Jiskru pfipravuje neobhycejné menu, kde hIavr'|!_ P ONDELII: 7 AVFV%EN 0

surovinou je konopi v mnoha podobach. Na taliFi, ,
ve sklenici i jako kosmetika, mizete vyzkouset UT - ST: 11:00 - 14:00

nase ,,vysmaté menu, CT - S0: 11:00 - 21:00
Nachazime se ve vesnici Kbelnice zhruba 5 minut od NE: 11:00 - 17:00

Strakonic na hlavnim tahu smér Pisek nebo Praha. web: www. ujiskru. cz
Y e
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Netradicni sport s indianskymi koreny

Cervencové sportovni okénko si
posviti na aktivitu, o které, troufam
si tvrdit, mnozi bud neslySeli vi-
bec, nebo o ni maji pouze okrajové
povédomi. Neni se ¢emu divit — s
timto chytlavym a misty dosti tvr-
dym sportem se v nasi kotliné béz-
né nesetkate, ovéem na atraktivité
mu tato skutecnost sotva ubira.

Historicky vzato lakros vznikl prav-
dépodobné v Severni Americe v ob-
lasti Velkych jezer jiz pfed nékolika
stoletimi. Tento sport byl zaloZen
indianskym kmenem Irokézll, ktefi
ho nazyvali ,tewaarathon”. Algon-
kinSti indiani mu rikali ,bagattaway",
coz v pfekladu znamend ,maly bratr
valky“. Lakros slouzil indian{im jako
alternativa k vélce pfi feSeni spord,
ale i k udrzeni kondice. OznaCeni
lacrosse vymysleli az francouzsti
misionafi. Tento nazev ma pdvod ve
francouzském ,la crosse” (,biskup-
ska berla“), nebot pdvodni indianska

lakrosova hll svym zahnutim pfipo-
minala misionardim berlu biskupa.

Postupem &asu se vyvinuly dalSi
verze hry. AmeriCané odvodili ver-

zi fieldlakros, Kanadané vymysleli
boxlakros. V Cesku se také hraje
verze Cesky lakros, ktery ma sva
specifika. Na prvni pohled se od-
liSuje tim, Ze se hraje jednoruc.
Pak je tu posledni verze, kterd je
nejmladsi — interkros.

Jednotlivé verze her se od sebe
li8i velikosti hristé, poCtu hracd a
zplisobem, jakym je mozné zne-
Skodnit soupefe. Napfiklad in-
terkros je naprosto bezkontaktni
sport, soupefe se nesmite ani do-
tknout. Naopak boxlakros je tvrdy,

kontaktni sport - soupefe Ize ata-
kovat holi do jeho hole nebo kros-
¢ekovat. Podrobnéji se podivame
na rozsiteny fieldlakros.

Ten hraji tymy s deviti hragi
v poli a brankafem. Hraje se na
Ctvrtiny, nejcastéji na 20 minut
hrubého Casu. HFristé svou veli-
kosti odpovida fotbalovému hristi,
povrch midZe byt jak trava pfirod-
ni, tak i uméla. Hristé je rozdéleno
na utocnou a obranou polovinu,
pficemzZ na UtoCné musi byt vzdy
minimalné tfi hraci a na obranné
4 hraci (brankar + 3 nebo 4 bez
brankare). Hraci jsou vybaveni
chrani¢i - povinnd vybava je hel-
ma a rukavice, zbytek dle vlast-
niho uvazeni (obvykle se pouzivaji
chranice loktd, ledvin a suspen-
soru). Na nohy chranice nejsou.

Hra zadind vhazovanim (face-
-off) - 2 hraci na stfedu bojuji o
mi¢ a pomoci jim mohou jen 4
dalSi stfedopolafi. Az nékdo mic
ziska, do hry se zapojuji i ostat-
ni hracdi. Face-off se provadi i
po vstfeleni golu. Fieldlakros je
pfedev§im taktickd hra, neni tak
kontaktni jako boxlakros. Utogici
hraCi se vétSinou snazi prehrét
obranu soupefe pomoci predem
nacvi¢enych signalll, rychlych a
pfesnych nahravek, ¢imz obvykle
donuti obrance soupefe chybovat
a tézi pak z této chyby. Brani se

pfedev§im zonove, uprostied zony
je pak osobni obrana s dlouhou
holi. Obranci ziskavaji mi¢ vysek-
nutim z hole soupefe, srazenim
protihraCe s micem k zemi nebo
vybojovanim po chybé (napf. Spat-
na prihrdvka) dtocicich hraca.

V Ceské republice vznikl dalf
typ lakrosu, kterému se pfiznac-
né prezdiva ,Cesky lakros“. Hraje
se v péti hracich v poli a jednim
brankafem, na dvé poloviny po 25
minutach. Branky jsou od sebe
vzdaleny 50 m a maji rozmér 183
x 183 cm. Uprostfed vzdalenosti
mezi brankami je stfedova Céra
dlouhd 30 m opatfena praporky,
mezi kterymi se vzdy musi probi-
hat. HFiSté nem& autové ¢ary. Od
ostatnich lakrosd se lisi tim, Ze la-
krosova hill (lakroska) se drZi jen
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v jedné ruce a je krat$i. Lakroska
méri 60-100 cm, ,hlava“ muze
¢init max. 1/3 hole a Sife hlavy je
13-20 cm.

Poprvé se v CSR hrdl jiz v roce
1936 mezi tehdejSimi Ceskoslo-
venskymi woodcraftery. Lakrosky
se tehdy tradiCné vyrabély z lis-
kového Ci vrbového prouti a vy-
plétaly se provazkem (dnes jiz
jsou ovSem duralové). A7 teprve
v roce 1978 zalozily skautské a
trampské tymy pravidelnou ligo-
vou soutéz lakrosu a o rok pozdéji
bylo zalozeno SALH - SdruZeni
amatérskych lakrosovych hragd.
Jako samostatna sportovni orga-
nizace bylo SALH zaregistrovano
az v roce 1990. V soucasné dobé
existuji 2 prazské muzské ligy, 1
prazska zenska & Zzakovska liga
a 2 moravskeé ligy (druha je Casto
smiSend). V Cervnu se navic hra-
je Mistrovstvi CR, kam postupuje
8 nejlepSich muZskych tymi (6

prazskych, 2 moravské) a 4 nej-
lepSi Zenské tymy.

Tento typ lakrosu se v CR sté-
le hraje i mimo ligovou soutéz, v
turistickych, skautskych a indi-
anskych oddilech. Naklady na za-
kladni vybavu jsou pomérné nizké.

Lakros, a¢ se jedna o fyzicky
narocny a kontaktni sport, neni
doménou pouze muzli. O tom nas
piesveéd¢i Hanka Dvorackova, kte-
ra se tomuto netradi¢nimu sportu
od détstvi vénuje.

Co je potieba k tomu, aby byl
¢lovék dobry v lakrosu?

Lakros je naro¢na hra jak po fy-
zické tak po psychické strance.
Hrac¢ka musi mit vybornou fyzicku,
aby zapas zvladla, a stejné dule-
Zitd je v této hie i hlava. Musite
se nauCit pfemyslet a reagovat
na herni situace vzniklé na hfisti,
pfedvidat hru a dopfedu odhad-
nout zameér soupefe, tak abyste

byli vzdy krok pred nim. V tomto
ohledu je stdle co se uit.

Kolikrat tydné trénujete?

Trénujeme nékolikrat tydné na
hriti, ale mame také rdzna sou-
stfedéni. V zimé hlavné béhame a
posiluieme a tréninky mame tfi-
krat tydné. Na jafe uz ndm zacind
pofddna pfiprava s lakroskou rov-
néz trikrat tydné. Samoziejmé se
pocita s tim, Ze kazda hracka tré-
nuje i sama ve svém volném Case.

Je rozdil mezi muzskym a
- _

Zzenskym lakrosem?

Pro muzsky lakros plati, Ze je
to vice kontaktni hra neZ zensky
lakros, coZ se ostatné projevuje
i na vystroji hra¢l — muzi maji
lakrosky s hlubokym vypletem a
velké mnoZstvi chrani¢d, vcetné
helmy a rukavic tak, aby nedocha-
zelo ke zranéni. Holky maji pouze
chranice zubl a oéi, a lakroska

ma témer plochy vyplet, aby se
z ni dal miCek snaze vyseknout.
Jak muzsky tak i Zensky lakros se
hraje s velice tvrdym kaucukovym
mitkem, takZe uZ z tohoto dlivodu
jsou chraniCe nezbytné.

Je mozné se lakrosem v CR Zivit?

Bohuzel ne. Na profesionalni drovni
hraje lakros napfiklad Amerika nebo
Kanada, takze pokud se chce nékdo
lakrosem Zivit, pak je jedind moz-
nost, vycestovat do zahranici.

Co kromé lakrosu délate?

KdyZ zrovna nemakam na hristi, v
posilovné nebo se neucim, nejra-
déji si prectu néjakou knihu, hraji
také na klavir. Do budoucna planuji
studovat, vycestovat za lakrosem
do zahraniCi, kde bych rada uspé-
la, ale také bych rada pomahala
tém, ktefi to potfebuji. Uvidime,
jestli mé ma ambicidzni a soutézi-
va povaha nékam dostane.

Stépdn Peldn
Zdroj: www.lacrosse.cz

NOVA
VANA

DO STARE
ZIVOTNOST, 30 LET

BEZ BOURANI,
BEZ NASTRIKU
MONTAZ 2 HODINY
ZARUKA 5 LET,
ZASTENY, SANITA

Tel.: 728 153 812
WWW.RENOVO-CZ.EU
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oteviraci doba:
po-pi:8-18.50:8-12

PODLAHOVE KRYTINY

KOBERCE, LINA, VINYLY, PLOVOUCI PODLAHY, PARKETY,
PODLAHOVE KRYTINY, UMELY TRAVNI KOBEREC VE TRECH BARVACH

NAS SORTIMENT:

drevéné listy, laté, hranoly, hranolky, ochranné rohy a prahy

STREDISKO POKLADKY - tel.: 606 302 156

BNK as Volyniskd 189, Strokonice, tel.; 383 328 493

www.bnk-as.c=
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www.volkswagen.cz/t-cross
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Vollkswag-en
T-Cross.
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Pro vsechno, ¢im jste.

Volkswagen T-Cross je pro kazdého, kdo potfebuje vic, nez jedno auto.

Nabizi kompaktni design, dynamické.jizdni vlastnosti a k tomu flexibilni

vnitfni prostor. Diky posuvné zadni radé sedadel a sklopnému sedadlu spolujezdce
zvladnete nalozit vSe, co potfebujete k praci i na své konicky.

Kombinovana spotfeba a emise CO, modelu T-Cross: 4,9-5,11/100 km, 111-115 g/km. Volkswagen
Vyobrazeny model mlze obsahovat prvky priplatkové vybavy.

Autorizovany prodejce Volkswagen Auto Strakonice, spol. s r.o.
Pisecka 513, 368 01 Strakonice, tel.: 383 311 828, fax: 383 311 828, e-mail: info@auto-strakonice.cz, www.auto-strakonice.cz




