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ZUstanou Strakonice méstem ohnostroja?

Zavérem roku 2023 byla na zakladé vyzvy Ministerstva vnitra zrusena napfi¢ republikou celd fada novorocnich ohnostroju
(viz napt. zde). Sice se jednalo ,pouze” o kratkodobou soundleZitost s obétmi predloriské tragické udalosti na Filozofické
fakulté v Praze, ale prece jen se to zdalo jako soucdst SirSiho uvédomeéni a potvrzeni slabnouciho trendu této zabavy.
K symbolickému gestu se loni pfipojily i Strakonice. KdyZ pak byl poprvé v historii zrusen z dlivodu hnizdicich ¢apd ohnostroj
v ramci Vodnanskych rybarskych dnd (viz Kompost ¢. 5/2024 a ¢. 6/2024) a v zati oznamili Ustup od tradice i organizatofi
strakonické pouti (viz zde), zdalo se, Ze ohnostrojové zabavé zvoni povéstny umiracek.

Ale jak uZ to tak v této oblasti byvd, radost to byla, zda se, pred¢asnd. Ohrfostrojové Zezlo prevzalo strakonické Méstské kul-
turni stfedisko a naprosto nepochopitelné zaradilo pyrotechnickou show do programu nejvétsiho strakonického folklérniho
svatku - Mezinarodniho dudackého festivalu.
Hlavni cena za bizarnost roku vsak pravdépo-
dobné putuje zpatky do Vodnan, kde probihala
i letos na ndmésti akce s nazvem Mikulds bez
petard. Ano, tipujete spravné - zakoncena oh-
nostrojem. Pokud si nékdo myslel, ze v zimé se
fauny ohroZeni pyrotechnikou netyka, ve Vod-
nanech ho vyvedli z omylu. Ohnostroj podle
ocitych svédkl probudil kolonii netopyrd zimu-
jici ve vézi kostela Narozeni Panny Marie, ktefi
§ pak béhem produkce zmatené krouzili kolem.

l Ale zpatky do Strakonic. Do ro&niho kulturniho
programu mésta se bohuZel navratil i novoroc-
ni ohnostroj nad Otavou, ktery na hladinu feky
kazdoroc¢né rozprasi znacné mnozstvi toxickych
kovl a zplsobi bezesnou noc pamatkarim i
. " hasi¢cm pti myslenkach na zbytky hoflavych
czuzz [FYAZ2U projektild dopadajicich do aredlu stfedovékého
hradu. Na prvni pohled je jasné, Ze tady notoricky zndmé a kazdoro¢né omilané negativni dlsledky zabavni pyrotechniky
nestaci. Vselidova zadbava se zkratka fidi jinou motivaci a nékolik minut zabavy za desitky tisic korun z méstského rozpoctu
ma pred vSim timhle pfednost. A jelikoZ si podobné akce své zastupy pfiznivcl vidy najdou, neda se spoléhat ani na reseni
v podobé ucastnického bojkotu. Pfesto vSechno se vsak doba posunula natolik, Ze je regulace nejen potrebnd, ale dokonce
jiz na nejriznéjsich Urovnich probiha. Krom odklonu samotnych osvicenéjsich organizator( se v posledni dobé objevuji pozi-
tivni zpravy i z obchodni sité. Nékteré rfetézce zabavni pyrotechniku z okruhu proddvaného zbozi odstranuji (viz napr. zde).
Uplny konec této zabavy je tedy mozna blize, nez by se mohlo pfi pohledu z okna za silvestrovské noci zdat. Bude to viak
vyZadovat jeSté nemalé Usili kazdého z nas. K podpore reSeni strakonické otazky jsme ptipravili facebookovou stranku Za
Strakonice bez ohrostroji, kde budou shromazdovany nejen informace, ale i hlas ,,z druhé strany”. Pokud chcete, pfipojte
se. -2
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Ret ai | par k Prachatce

V poslednich letech zazivdme opravdovy boom vystavby nakupnich zén, tzv. retail center. ProtoZe velka nakupni centra se
uz stavét nevypldci, zamérili se developeri na mensi mésta. Nejinak by tomu mélo byt i v Prachaticich. Na poli, které se na-
chazi na okraji mésta v ulici Husinecka, by méla vyrlst nakupni zéna s nékolika obchody a parkovistém. S ndpadem zfejmé
prisel soukromy majitel, ktery chce zhodnotit sviij pozemek. Jeho vyuZiti je v Gzemnim planu vedeno pro bytovou vystavbu,
a proto je tam v soucasnosti nemozné nakupni zénu stavét. Zastupitelstvo mésta ale naslo potfebné hlasy pro prvni krok,
ktery povede ke zméné uzemniho planu tak, aby bylo na pozemku mozné nakupni
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z6nu postavit.

Zastanci zaméru argumentuji tim, Ze takové nakupni zény vznikaji i v mensich méstech. Ano, to je sice pravda, napftiklad
Volary takovou zénu maji a Vimperk ji pravé ted stavi. DlleZité ale je si uvédomit, Ze obé mésta k tomu vyuZila tzv. brown-
fieldy - tedy jiz zastavéné pozemky, které se delsi dobu efektivné nevyuzivaji. V Prachaticich by retail park mél stat na orné
pudé. Tedy na poli, kde se pro nas péstuje jidlo.

A vypada to, Ze zastance zaméru netrapi a ani nezajimaji nasledky, které bude mit vznik nakupni zény pro mistni obchodni-
ky. Mali obchodnici predstavuji dlleZity prvek mistni komunity, nabizeji osobni pFistup, specializované zbo7i, které se lisi od
jednotvarné nabidky obchodnich fetézcl. Prachatice maji pomérné malou kupni silu a vznik retail centra bude znamenat
pro mnohé obchodniky podstatnou ztratu zakaznik(l. Podle dostupnych informaci by mél soucéasti retail parku byt i super-
market. Opravdu potiebujeme v Prachaticich dalsi supermarket, kdyz v soucasnosti jsou tu uz ¢tyfi? Velké obchodni retézce
maji tendenci centralizovat vyrobu a distri- .

buci, coZ znamenad, Ze vétsSina jejich ziskud r
neputuje zpét do mistni ekonomiky. Mali
podnikatelé naopak castéji nakupuji od
mistnich dodavatell a investuji do regio-
nalni ekonomiky. Nakupni zény tedy mo-
hou vést k odlivu financi z lokdlniho trhu a
omezit moznosti pro mistni podniky.

Dalsim problémem je zvysSeni dopravni za-
téze predevsim v ulici Husineckd a po-
taZzmo ve Zvolenské ulici a na Malém na-
mésti. Vypada to, Ze si ani s touto zalezi-
tosti nikdo hlavu neldme. Zatim nedoslo
k Zadnému posouzeni, jak vyznamny vliv
bude mit nardst osobni a nakladni dopravy
na plynulost silni¢niho provozu a obyvate-

vvvvvv

Kdo zna Prachatice, vi, Ze misto, které si
developer pro svij zdmér vybral, se nacha-
zi v tésné blizkosti Domova seniord Mistra Kfistana. Domovy pro seniory jsou mistem, kde lidé potfebuji stabilni a klidné
prostredi. Bezprostiedni blizkost ndkupni zény ale kvalitu Zivota klientd domova senior( znacné snizi.

Valna vétsina obchod( v retail parcich je soucasti nadnarodnich retézcu, které vyuZivaji pro vyrobu svého zbozi zemé treti-
ho svéta. Tyto firmy si nedélaji vrasky s pracovnimi podminkami mistnich zaméstnanc( ani se znecisténim Zivotniho pro-
stfedi v misté vyroby a uz vibec ne s ekologickou zatéZi spojenou s dopravou zboZi k zakaznikovi. O mizerné kvalité vyrobku
a jejich zdravotni zdvadnosti ani nemluvé. Cim rychleji se zboZi rozbije, tim rychleji si pdjdeme koupit nové, a tim rychleji
majitelé retézcl vydélaji. Myslim si, Ze kdyby zakaznik, ktery si chce v takovém obchodé koupit néco hezkého, znal cely pfi-

béh vzniku dané véci, rad by si takovou paradu odpustil.

Pozemek v Prachaticich, kde developer usiluje o vystavbu obchodniho parku, je v souc¢asnosti uréen pro bytovou vystavbu.
Pokud by se tedy mélo stavét na poli, bylo by pro Prachatice mnohem pfinosnéjsi vystavét zde bytové domy a zalozit zde
lesopark, ktery by slouZil jako klidova zéna i pro blizké sidlisté.

To, jak se zachazi s vefejnym prostorem, neni jen véc politik(, majitelll pozemkd, developerd nebo téch, kdo maji penize.
Tyka se to nas vSech. Pokud se v Prachaticich planuje vystavba retail centra, které nenavratné poskodi krajinny raz a ovlivni
Zivot ve mésté, maji pravo ovliviiovat vzhled mésta a jeho budoucnost i mistni ob¢ané. Zastavme se na chvili a podivejme se

okolo sebe. Vaime si krajiny a pfirody ve svém okoli a zbytecné ji neni¢me. Katefina Wagnerova,

EkoSpl&k.y Dovazeni deéet do Skoly

Dnesni Ekospek je tak trochu netradicni. Neni to véc, produkt, ani sluzba. Je to spiS zvyk, ktery se vyrojil az v poslednich le-
tech a opét tak trochu promita ducha dnesni doby. Zapletku asi zna kazdy, at uz ma déti, nebo ne. Stadi v intervalu mezi pdl
osmou a osmou rano nahlédnout do blizkosti nékteré ze zakladnich skol. Samoziejmé, Ze fenomén urcitym zplsobem na-
rasta s velikosti mésta (popripadé konkrétni skoly), ale z vlastni zkuSenosti vim, Ze ani okresni mésta nez(stavaji pozadu.

PFi vyhleddvani nékterych dalSich souvislosti na internetu jsem se nestacil divit, jak velkym problémem tato zdanliva a do-
¢asna ,malickost” vlastné je. Nakolik se s ni potykaji a snazi se ji resit tfeba v nékterych méstech sousedniho Némecka (viz
napf. zde), ale mnoho let uz i v Praze (viz zde). A také jsem se dozvédél, ze ddvnomai
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S své jméno. Mamataxi vladne svétu a hrozivych
rozmérl nabyva nejen svymi dopady v terénu,
ale i pfi nejrliznéjsich dotaznikovych Setfenich
a vyzkumech. Ty udavaji, Ze tfeba v Praze je
»,mira dovozu” déti do Skoly autem az Ctyficeti-
5 procentni. Alarmuijici je vSak také vysoky podil
I dovazenych déti, které bydli do 1 km od Skoly.

Pokud bychom se zeptali mamataxikarek a
mamataxikard na jejich motivaci, odpovédi by
byla nejspiSe Casova Uspora nebo logistické
dlvody. MUZe to byt spojeni rozvazeni déti s
dojizdénim rodi¢li do zaméstnani nebo ne-
existence vhodného spoje hromadné dopravy.
Dost mozna se tu bude i odrazZet trend satelit-
niho bydleni - tedy v lokacich relativné blizko
od mésta, ale prece jenom v dlouhych dochdz-
kovych vzdalenostech. A samozifejmé nevyice-
: na by zlstala i pohodlnost (kterd se nam
CNFRAGYN NIy2 dz w--2@ 2 88 (Nt | 2YRPEabpRegangignecns) a momns

také obava o déti v hustém méstském provozu.
Pravé tento posledni argument se jevi pfi bliz§im zkoumani obzvlast paradoxné. Zajisténim bezpelnosti svého ditéte totiz
logicky nervéznim popojizdénim kolem $kol ohroZujeme vSechny ostatni.

Nemluvé o exhalacich. Jen pro Uplnost doplnuji, Ze déti (zvlast ty vzristem nejmensi) jsou vyfukovymi zplodinami ohrozeny
daleko nejvice, protoze je dychaji v nejvyssich koncentracich hned u zdroje. A ranni zacpy na jinak malo frekventovanych
komunikacich jsou k témto situacim jako stvofené. Stranou nelze ponechat ani vyznamné negativni edukativni podtext. Na-
Se déti navykame na tento na prvni pohled mily servis a okrddame je tim nejen o tu trochu pohybu, ale také o navyk ostrazi-
tosti v béZném meéstském prostredi a provozu. Jak mizZeme vychovdvat bytosti s pozitivnim vztahem k pohybu nebo alter-
nativnim zpUsobUm dopravy, kdyZ v nich zakofenime nepostradatelnost osobni automobilové prepravy i pro tak zakladni
véc, jakou je cesta do Skoly?

A co s tim? V situacich, kdy v tom samotni aktéfi evidentné nespatfuji Zadny problém, je kazda rada drahd. V prvni rfadé -
pokud nedokdZeme vyporadat argumenty logistické, jesté neni nikde psano, Ze musime déti dovazet az pfimo pred vchod
Skoly. Co je vysadit nékde pobliZ, u domu spoluzakil, aby mohli do skoly dojit spolecné apod.? Nevim, jak to funguje dnes,
ale za nasich skolnich let by byl mozna tento zplsob dopravovani do $koly vniman jako urcité stigma ve smyslu: ,Zase se
nechal dovézt maminkou az ke vchodu.”

A jesté pro Uplnost. V nékterych velkych méstech (v Evropé i v CR) byli pro neudrzitelnost tohoto navyku nuceni pfistoupit
k dopravnimu omezeni. V praxi to znamen3, Ze pred skolu je zakdzan vétsinou pll hodiny pfed osmou vjezd motorovych
vozidel (viz napf. zde, zde nebo zde). VétSinou jsou zakazy doprovazeny informacnimi kampanémi (projekt , Skolni ulice”
apod.). Zda takova reSeni dokazi s problémem néco udélat, ukaze asi az ¢as. -2 &

Objevy detektva Lednéacka

Chyby se maji napravovat — a za jednu takovou by se mohlo pocitat to, Ze si s vami detektiv Ledna-
Cek zatim poradné nepopovidal o pta¢im druhu obyvajicim stejné jako on brehy vod a lovicim pod
vodou. Jde o skorce vodniho. Jako kdyby snad proti nému jeho soused lednacek néco mél. To ale
neni pravda. Tim spis, Ze si navzajem nekonkuruji. A tak tentokrat bude fec¢ pravé o skorcich.

Zatimco lednacek lovi spiSe v pomalejsim proudu nebo i na stojaté vodé zatok, tlni, jezer apod.,
skorec potrebuje Cisté a dostatecné Cilé ficky a potoky s kamenitym dnem, kde Zije hodné vodnich
bezobratlych a drobnych rybicek. Jeho hlavni potravou jsou totiZ jepice, chrostici, posvatky, blesivci,
mékkysi, vazky, pijavice, jikry... Néco malo chyti i na bfehu (brouky, pavouky, mravence...) nebo
v letu, ale predevsim vyuziva toho, Ze je mistrem v potdpéni. Dovede se udrZet pod hladinou 2-7
sekund (ale i vice — témér pul minuty), veslovat kridly, pfidrzovat se nohama kamenu a dokonce je i
odvalovat a slidit pod nimi! Takhle to sdm popisuje v knizce Jany Martinkové ,Mlynafik Jifik“ (2008): r/“
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Do vody jde skorec aZ dvanactkrat za minutu. V dobé hnizdéni jsou mladata krmena v prméru 300-600krat za den. Uz to
samo je obdivuhodné, a to jesté se musi pfipocitat schopnost proletét padajici vodni sténu, a jeSté se pfi tom vSem skoro
neustale ozyvat. Zpiva nejen samec, ale i samicka, oba dovedou prekficet Suméni vin a bud’ vydavaji melodické flétnovité
tény, nebo Svitofivé ,skver”, nebo vyrazZeji ostré varovné ,zit“.

Vidét je mUZeme hlavné v horach, ale i v nizsich polohach. Hosti je i nase Volyrika. Splést si je s nikym jinym nelze, daji se
dobre rozpoznat podle tmavého pefi a bilé naprsenky. Obé pohlavi vypadaji skoro stejné, samicka je jen o néco mensi. Mla-
di ptaci jsou svrchu celi Sedohnédi se svétlymi lemy per a jejich spodina je husté, drobné skvrnitd — viz napt. kratké video
zde. Velikost skorce je podobna jako u kosa, ale ocas je
mnohem kratsi. Typicky je rychly pfimocary let (zhruba 50
km/hod.), éasté podrepavani a potfasani ocasku. Horni oéni
vicko je operené bile, a tak je na tmavé hlavé napadné pfi
mrkéni. To se d&je velmi ¢asto (40-50krat za minutu) a je
to, vedle ochrany oka, zfejmé soucasti dorozumivani
v rodiné.

Hnizdo byva na bfehu mezi kameny nebo kofeny stromda.
Oblibené jsou také vyklenky na lidskych stavbach (tfeba na
mostech), prostor za vodni sténou na splavu a podobné.
Vnéjsi koule s postrannim vchodem je postavena z rliznych
druh@l mechu, vnitini kotlinka je spletena z jemnych trav a [
vystelku tvoti listi a nékdy i pefi a chlupy. Material na vné;si
Cast je sbirdn mokry, a jesté je i namacen do vody — viz vi-
deo Lukase Picha zde. Jak potom vysycha, konstrukce hniz-
da se zpeviuje.

Mokré jsou i listy nasbirané na vystelku. Alois Mikula
v knize ,Jak 7iji“ (1965) o tom vypravi toto: a X t njS R
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Hnizdo je udrZovano v Cistoté. Vacky trusu mladat jsou nejdiive odnaseny rodici, pozdéji mladi vystfikuji trus otvorem ven.
Stafi odstranuji pokalené listi, nacezZ jdou k vodé, ponofi hlavu a silné ji pod hladinou tfepou.
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Skorci ochotné prijimaji i polobudky pfipravené lidmi, viz napf. ¢lanek v Ptacim svété ¢. 2/2012 - zde. Neboji se ani méstské-
ho prostfedi, a pokud maji kvalitni vodu a jeji pfihodné okoli, radi se zdrzuji stale na stejném misté. Urcity pohyb podél toku
ale vykondvaji, aby se misily populace a pfedeslo se pareni mezi pfibuznymi jedinci.

Problémem jsou splachy skodlivin, eroze, zpomalovani tok(, regulace brehd, zastavovani dosud volnych ploch atd. a nékdy i
pfimé pronésledovéni ze strany rybard, napt. ve Stiredomoti. Otakar Stépdnek v knize ,Ozivené vody“ (1954) doklada, ze se
to délo dfive i u nas. Na plidkovych rybnicich se kvdli , pytlaceni” kladla na pstruharnach Zeleza dokonce i na lednacky a
bylo to zdkonem dovoleno! Zdivodriovalo se to nutnosti zajistit dostatek obZivy pro lidi a nepfenechat ani tu trochu ulove-
nych rybek nikomu jinému. Zni ndm to jako barbarstvi i ve vztahu k chudym minulym ¢astim, vidte, a pfitom podobné so-
becky se lidé bézné chovaji i v pfipadé, Ze maji vSeho dost...

Hlavni mozZnost ochrany skorce spociva v zachovani biotopl a zamezeni Ubytku potravy. K nebezpecnym jeviim patii mimo
jiné okyselovani toku, zplsobené pramyslem, ale i vysadbami Cisté jehlicnatych lesi podél fek. V kyselé vodé stoupd kon-
centrace hliniku, ktera negativné ovliviiuje druhové sloZeni a pocetnost vodnich bezobratlych. Ve hre je také snizovani do-
stupnosti vapniku pro tvorbu vajecnych skorapek a pro rist kosti u mladat. Publikace ,,Ptak roku 2009 uvadi varovné udaje
z Walesu, kde pfi vzestupu kyselosti vody (poklesu pH) o hodnotu 1,7 byl zjistén pokles pocetnosti skorcl z 9 na pouhé 1-2
pary (viz zde).

| kdyZ uz toho bylo fe¢eno hodné, detektiv Ledridcek ma pro vas jesté své obvyklé tfi otazky:

® Pro dospélé: Jak je skorec vybaven pro svij mimoradny zplsob Zivota?
e Pro rodice védecky zaloZenych skolak(l: Zistava skorec stejné jako lednacek u nas i pres zimu?
e Pro rodiny s batolaty: Podvadi nékoho ptak Podvodnik z knizky Ondfeje Sekory ,,Uprchlik na ptac¢im stromé“?

Odpovédi najdete na strané 13. - K



https://www.youtube.com/watch?v=KvpNvyEpW7Q
https://www.youtube.com/watch?v=YZRKEqwpTNU
https://bigfiles.birdlife.cz/PS/PS_2012_02.pdf
https://oldcso.birdlife.cz/www.cso.cz/wpimages/video/ptak_roku_2009.pdf

Svazezmé&kzar ak na zahr adce

Svazenka vraticolista (t K OSf A | )Gdzafdlali ebE@dviath tepertoaru zemédélct a zahradnik( teprve nedavno.
U prvni jmenované skupiny je tato jednoletd bylina ¢asto vyuZivana pro vykryti legislativné dané, i kdyz stéle jesté velmi ne-
dostatecné povinnosti ponechavat mensi ¢ast zemédélskych ploch mimoprodukénim funkcim. Na zahradkach muze rostlina
plnit i funkci okrasnou. Pro oba cechy je pak spolecné vyuzZiti svazenky jakoZto zeleného hnojeni a samoziejmé k podpore
opylovaci. Ale k tomu se jesté dostaneme. Tento chvalozpév zverejiuji az po nabyti vlastnich praktickych zkuSenosti
s touto takika zazra¢nou bylinou. Pokud jste vlastniky zahradky nebo jiného obdélavatelného pozemku, rad bych vas nakazil
nadsenim a povzbudil k ndkupu osiva pro plochu jakékoli velikosti. Vitézi takového rozhodnuti bude hned nékolik.

Rostlina plvodem ze Severni Ameriky je u nas oznacovana jako neofyt - tedy neplivodni, zdomacnély druh. Expanzivni nebo
invazivni projevy u ni nejsou pozorovany, coz je dano zejména ndroky na prezimovani (semena vzchazeji jeSté na podzim a
mladé rostliny nesnaseji delsi mraz). Z téchto divodu je druh vhodny pravé pro zemédélské nebo zahradkarské pouziti, ne-
B N 1 bot nezapleveluje pozemky. Vyznaduje se rychlym a

lodyhou, coZz z ni délad plodinu idedlni pro zelené
hnojeni. Rychle pokryva pozemek, ¢imz zabranuje
erozi po sklizené predplodiné a zar(stani pionyrsky-
mi rostlinami. Po zaorani se rychle rozklada a celko-
g vé vyrazné zlepsuje pUdni vlastnosti. Na zahradce je
dobfe pouZitelna i pro postupy bez ryti - pro uspo-
kojivy rozklad pfes zimu postaci nadzemni biomasu
pfevrstvit zeminou nebo pfemulcovat. Pozdné letni
! vysev po sklizni b&Znych plodin je tedy srovnatelny
s obohacenim zdhonku ¢erstvym kompostem; navy-
¥ Zuje obsah organické hmoty v ptidé.

Svazenka rychle kli¢i a nakvéta jiz po necelych dvou
| mésicich ristu. Jarni vysev (od dubna) je mozny, je
' vSak nachylny na hlubsi mraziky. Celkové je rostlina
teplomilna, hlavni benefity tak vytézime pfi letnich
. a pozdné letnich vysevech. Hlavnim unikatem sva-
| zenky je bohaté a skvéle vypadajici kvétenstvi
s velkou produkci nektaru. PIné kvetouci zahon je
magnetem nejen pro oci kolemjdoucich, ale samo-
zfejmé snad pro vSechny myslitelné opylovace. Nej-
) Ly VE&tsi sila péstovani rostliny spociva v nacasovani
' ' vysevu. Idedlné se jevi obdobi pfelomu &ervenec/

srpen. VyuZijeme tim vysokych teplot k ristu a do-
sahneme kveteni svazenky zhruba v druhé poloviné zati. Tedy v obdobi, kdy je pfirozené pastvy pro opylovace jiz poskrovnu
- zejména v dnesni intenzivné obhospodatované krajiné.

Na tomto misté nezbyva neZ podotknout - vyzkousejte a uvidite. Vysledek je opravdu hotovym hmyzim rajem. Samotarské
vcely, pestienky, ¢meldci... a hukot slysitelny z nékolikametrové vzdalenosti. Kvétenstvi navic postupné dorUstd, pastvu tak
porost poskytuje minimdalné mésic. Osobné jsem pozoroval hmyzi rej na svazence jesté v teplejsich dnech zavéru fijna. Co
hraje péstovani v pozdnim lété také do karet, je odolnost rostliny proti suchu. | kdyZ rychlejsich vysledkd samoziejmé do-
sahneme s obCasnou vydatnou zélivkou. Svazenku je mozné také vysévat ve smési s ostatnimi podobnymi plodinami na ze-
lené hnojeni (napf. hofcici), ale vysledek je nejisty. U téchto agresivnéji rostoucich druh( vétsinou jedna rostlina pretlaci
ostatni a pozemek ovladne. Urcité tedy neni na skodu ,,obétovat” vidy jeden zahon ve prospéch svazenky samotné. Pokud
mame prostor pro experimenty, midzeme osit nékolik ¢asti pozemku v intervalu 3-4 tydnU a zajistit tak kontinuitu hmyzi
pastvy pro znacnou C¢ast sezdny. Je také pouzitelna do produkénich polykultur a jinych permakulturnich aplikaci - svazenkou
muzZeme prosivat po sklizni uvolnéné plosky zahonkt v prakticky libovolné ro¢ni dobé. Jenom pfi vysevu zhruba od poloviny
srpna pozdéji jiz svazenka nestihne nakvést; kazdopadné jeji funkce vegetacniho pokryvu a zeleného hnojeni tim zlstava
nedotcena.

Svazenka vraticolista je nékdy vyuzivana pro cilenou podporu véely medonosné péstovanim na vétsich zemédélskych plo-
chach. Zde je samozfejmé pfinos pro jiné druhy opylovacu diskutabilni zejména s ohledem na konkurencni vztahy. TéZistém
pfinosu je tedy urcité moznost vytvofit v ramci zahradek a dalSich pozemkd sit téchto ostravk( hmyzi biodiverzity napfié
tvrdé zkousenou krajinou nebo nehostinnych prostort mést. Skoro nic to nestoji a je to velka podivana. Urcité to vyzkousej-
te. -22




Vysoky jalovec, vysoky jako | a

breazlée 21lft20S0x @geazlé 212 2iTanitdslnydAadin@z8amdndavskalidova'pid-f +
nicka. Minén je pak samoziejmé | a |l o v e c(Wdrp % lcJ$ Nz, kd@idi Yid¥ dstilein &ojny mrazuvzdorny a vytrvaly
jehlicnan pastvin, oslunénych strani, piscin, sussich skalnatych mist a lesnich svétlin. BohuZel kvili fadé negativnich zdsaht

do krajiny a se skoro Uplnym zanikem pastvinafstvi postupné zmizelo mnoho vhodnych biotop( této elegantni dreviny.
Dnes se tedy s jalovcem v nasi pfirodé setkdme jiz jen pomérné ztidka, navic spise rozptylené a jednotlivé, ve vétsSich skupi-
nach uz pouze malokdy.

Na Uzemi nasi republiky ve volné pfirodé roste predeviim = .
nomi nat ni poddr u (Wdzy & LIS Wiz
VA& &dzo a LJekteryQdieY tdmyhdcen jako ohro- |
Zeny druh tuzemské vegetace (kategorie C3). Ten se dd v
mensim ¢i vétSim poctu roztrousené najit v zdsadé na |
celém Uzemi statu. Jde o vzpfimené rostouci kef nebo
mensi strom s jednim i vice kmeny, dosahujici vysky 1-12
(zfidka az 15) metr(. Dalsim poddruhem jalovce je potom
jalovec oMezy/dyEISNUZAK O2 Y Y/
té7 subsp. | f LJArgvhés var. & | E ). §en Aednaléza
jenom ve vysSich polohéach (podhifi a horské pasmo) Kr-
konos, Jizerskych hor a Hrubého Jeseniku. Oproti nomi-
natnimu poddruhu se vidy jednd o husty a nizko u zemé =
bohaté vétveny ketik dorlstajici maximalni vysky okolo 1
metru. Jeho vyskyt je daleko vzacnéjsi a tato drevina je
kvali malému poctu pFirozenych stanovist jesté vice ohro-
7end. Radi se tudi? do kategorie C2b (taxon silné ohroze-
ny a ustupuijici), a podléhd navic i legislativni ochrané.
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Jalovec obecny je druh jehlicnaté dreviny a jako takovy patti podle soucasné a obvykle uzndvané taxonomie mezi semenné
rostliny ({ LIS NJY | {), BolsMd@nii dahosemennych (diive D& Yy 2 & LXoNY IOSIR 3 & Yy 2 adtdBrivMhlicE-
ni (t Ay 2 )I&idy jeltlicnatych (t A Y 2 )|, J&dl Bdtovicotvarych (t A Y JFnékdy &Sak stale fazen do fadu cypfisotvarych
-/ dzLINX )& &eledi Gpdtisovitych (/ dzLINB &) AdhlideSatose vyrastaji v trojéetnych preslenech, jsou rovné a dlouze
zaSpicatélého tvaru, od vétvicky odstavaji, dlouhé jsou 10-18 mm a Siroké nanejvys 1,5 mm, barvy Sedozelené. Jalovec kve-
te vidy v dubnu a kvétnu, pFiéemi existujl' samostatm’ sam(:l' a samiél’jedinci (rostliny dvoudomé) Na obou se objevi Sistice
tlce byvaji deI5| (4-5 mm), Zluté barvy a vej¢itého tvaru, oproti tomu samici SiStice méri jen 2 mm a jsou zelene. Pyl mezi
rostlinami prenasi vitr (anemogamie). Zhruba po 18 mésicich od opyleni na samici rostliné postupné dozravaji plody lidové
zvané jalovéinky. Jedna se o tmavé modrou az ¢ernou, suchou, kulatou a bobuli podobnou zduznatélou sistici (3 | f 0) dzf d
prdméru 4-12 mm, uvniti které jsou uloZzena semena. Plody jalovce
| radi konzumuji hlavné ptaci, s jejichz trusem se nasledné semena
nejcastéji Sifi.

. Jalovec obecny je plvodnim druhem nejen u nas, ale ve vétsiné Evro-
py, Vv jihozdpadni Asii a v odliSnych varietdch téZz v Severni Americe.
Jako neplvodni (adventivni) druh byl pomérné nové zaznamenan i na
4 severu Patagonie. Snad vSude ve svych domovskych oblastech sehra-
val (a Casto jesté sehravd) vyznamnou ulohu v mistni kulture, 1éCitel-
stvi i kulinafstvi. Jalovcové drevo a Sistice maji antiseptické, protiza-
nétlivé, antioxidacni, antivirové a mocopudné ucinky. Ze susenych
Sistic se da pfripravit |éCivy odvar pomahajici napt. pfi revmatu, artri-
tidé, potiZich s mocenim, pfi kataru pridusek nebo pfi zaZivacich ob-
; tizich a nechutenstvi. Ze dreva jalovce i Sistic Ize také destilovat ole;j.
&S ~ Ten je oviem slabé jedovaty, takze se nedoporutuje jeho déletrvajici
S uZivani. A téhotné Zeny ¢i osoby s onemocnénim ledvin by se ho vi-
bec mély vyvarovat. Olej ze Sistic se rovnéz tradi¢né vyuziva k vyrobé
. oblibené jalovcové (gin) a mladé vétvicky jalovce k aromatizovani
likéru znamého jako borovicka. Susené Sistice se daji ptidat do rdz-
nych marinad (zejména u zvéfiny) ¢i do pikantnich huspenin a pastik.
Zralé §i§tice kromé toho vseho mUZou jesté slouzit k barveni v odsti-

8 I f 2 z P 7\ y- ,f “S V ~

t
T2 1fLy -~



vé drevo se diky své kofenné vini (dana pritomnosti vysokého obsahu silic) znamenité hodi k uzeni masa.

Vétvicky a Sistice jalovce pouzivaly v Ié¢itelstvi i magii nékteré domorodé kmeny Severni Ameriky, napf. Cejeni, Navahové
nebo Cernonoici. K dochucovani jidel i k Ié¢eni jalovec hojné slouZil také ve starém Recku a Rimé&. Vonnym koufem, vznik-
lym pélenim jeho vétvicek, se tehdy ritualné ocistovaly chramové prostory. Nékde zase byval v lidovém prostiedi zavésovan
k domovnim dvefim jako ochranny prostfedek proti zlodéjlim, zlym silam a kletbam. Ve stfedovéku a raném novovéku se
téz palil v pokojich nemocnych, v ulicich a na jinych vefejnych prostranstvich, jelikoZ se véfilo, Ze dokaze procistit vzduch a
zabrdnit dalSimu Sifeni napf. morové ndkazy, kterd v onéch dobach byvala mylné spojovana pravé se Spatnym povétiim. V
mnoha francouzskych nemocnicich byl tento zplsob dezinfekce praktikovan dokonce jesté béhem epidemie cernych nesto-
vic v roce 1870 (sic!).

Zastupce nominatniho poddruhu jalovce obecného najdeme pochopitelné rovnéz v nasem regionu, dokonce primo v nékte-
rych pfiméstskych lesich (Hlini¢nd, RySovy, Tisovnik) a v mistnich ¢astech Strakonic (DraZejov, Stfela). A zrovna tak i v okoli
nékterych zdejsich vesnic (kupt. Repice, les Chlum u Rovné, vrch Zbu$ a PP Sedlina u Rovné, Domanice, Krty-Hradec, Hube-
nov, Kapsova Lhota, Libétice, Némétice, NihoSovice). Obvykle se jedna o nalezy pouhych osamocenych jedincll, nékdy pak
malé skupinky v fadu jednotek kus(. Na takovou Fidce rostouci skupinku jalovcl rGzné vysky i tvaru jsem narazil v lesich
severné od Trebohostic. Zvlasté péknymi exemplafi jalovcli se mizZzeme pokochat na Uzemi pfirodni pamatky Kozlovska
stran pobliz Stelskych Hostic. Lty ~0dzNY

Pouzité zdroje:

1) HURSTOVA, K.: Pozoruhodny svét bylin, vydani prvni, Euromedia Praha 2019.

2) Wdzy A LIS NHza - j@&eX dbdayy X bbriekaddbytajnd, botany.cz

3) Wdzy A LIS NHz& jal€véx ¥b¥cdyypladias.cz

4) Wdzy A LISNHza Oz Y Y-giagvkcibbeddy nixidp glaéiihs.ﬁzl- af Aa

5) NOVAK, J., SKALICKY, M.: Botanika, vydani 4. - rozSifené a upravené, Nakladatelstvi Powerprint, Praha 2017.

6) SPOHNOVA, M., GOLTE-BECHTLEOVA, M., SPOHN, R.: Co tu kvete? Originalni priivodce pfirodou, vydani druhé, Eurome-
dia Praha 2021.

Ztratou koncetny prot wumrznut

O pavoucnici snéiné (/ KA 2 Y S| ) bylyzfiz Sa&40r$ yifdrmace v Kompostu &
3/2016. Tato bezkfidla moucha se objevila i v pofadu Meteor 13. 1. 2024 v povidani
prof. Jaroslava Petra (viz zde). Védci totiz zjistili, Ze se pavoucnice brani umrznuti tim,
Ze se zbavuje zamrzajici koncetiny. KdyZ se v koncetiné vytvareji ledové krystalky,
uvolfiuje se teplo, které pavoucnice vnima, a v tom okamZiku koncetinu mezi stehnem

a kycli pomoci svalll odskrti. MUZe tak pfijit az o polovinu svych koncetin, kterych ma
jako zastupce hmyzu Sest, a pritom se stale dokaze pohybovat. Ztracena koncetina
ovsem nedorusta. Proti umrznuti pouZziva také své tmavsi zbarveni a tvorbu special-
nich cukr( v téle. Ztrata koncetiny slouzila u pavoucnic plivodné jako obrana proti ne-
prateldm. V mrazu je vSsak nepratel méné. Zajimavé také je, Ze dospélci pavoucnic ne-
pFijimaji potravu. V lednu by mély byt tyto ,ledové mouchy” nejaktivné;jsi, protoze |
samecdci vyhledavaji samicky k pareni. Samecka s klistkami na zadecku a chybéjici kon-
Cetinou jsem vyfotila u Chanovic 17. 1. 2024 na snéhu u hajovny v lese Chlum, samic¢- |
ka s teleskopickym kladélkem ze 16. 1. 2016 je ve vyde zminéném Cisle Kompostu. i A e ot
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VecCer s deolk3ulmeTndtvehrm na na psi prachy

Konecné je to tady. Konecné se podafilo natocit dokument o psich mnozirnach. To, Ze se objevil na obrazovce celostatni
televize v hlavnim vysilacim cCase a nyni je k dispozici v i-vysildni, je néco jako pfijemny a velmi potfebny bonus. O mnozir-
nach zvifat se totiz uz dlouho vi. Legislativa je na né vSak zatim kratka, statni organy laxni nebo bezzubé a jako u mnoha dal-
Sich véci je nejvétSim problémem Ihostejnost nemalé ¢asti populace, ktera tento byznys Stédre dotuje svymi penézi. Osvéta
je tak alfou a omegou mozné cesty ke zlepSeni situace.

Investigativni hodinovy dokument nejen seznamuje vefejnost s hlavnimi aspekty a Uskalimi tzv. mnoZiren, ale navic obsahu-

je i déjovou linku fingovaného ndkupu od konkrétniho problematického chovatele i rozkryti celého podnikatelského mode-
lu.

Pokud jsme si mysleli, Ze nova legislativa definujici od 1. 2. 2021 mnoZirny pom{ze
néjak zasadné v boji s timto zplsobem tyrani zvitat, asi jsme byli pfili$ naivni. Vyrojila



https://botany.cz/cs/juniperus-communis/
https://pladias.cz/taxon/overview/Juniperus%20communis
https://pladias.cz/taxon/overview/Juniperus%20communis%20var.%20saxatilis
https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-03-16_2.pdf
https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-03-16_2.pdf
https://dvojka.rozhlas.cz/meteor-o-vode-na-mesici-likvidaci-bunek-a-ledovych-mouchach-9152167#player=on

se pouze fada pozitivnich proklamaci (viz
napf. zde), ale vSe bézi pravdépodobné
bez vétsich faktickych zmén dal. Mnozi-
telé své podnikdni trochu Iépe kamufluji
a rozméliuji a také vice spolupracuji
s nastréenymi prodejci. Organy Statni
veterinarni spravy (SVS) nadéle nekonaji
nebo konaji pouze symbolicky a obhajuji
se nedostatkem lidskych kapacit. Redeni
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TOVAR \| / . tak nadale stoji a pada s nezajmem od-

povédnych osob a nezajmem verejnosti.

r \V f < Pfesto se fesSeni nabizi a byl na ném vy-

N A PSI P RAC HY .t /7 staven tento dokument. Stejné jako se
r ¥ s . podafrilo s prispénim filmu V siti a nastr-

c¢enych volavek vyznamné pokrodit
v feseni problematiky sexualni predace mladistvych na internetu, mohla by byt podobnym zplsobem rozkryvana i sit mno-

ZitelQ. Stacilo by jenom chtit. Zvlast pokud se vétsina prodeje zvifat odehrava prostiednictvim zcela béznych inzeratd na
internetu.

Cim je vlastné tento byznys Ziven? Je to v prvni fadé touha lidi pofidit si $t&né konkrétni (vétSinou malé) rasy psa. Nedilnou
soucasti je také Uvaha, jak by se dalo usetfit péknych par tisicovek pofizenim ,nepapirového” zvitete (bez prikazu plivodu -
PP). A ruku v ruce s tim jde nezajem, nevzdélanost a nekritickd divéra k obchodujicim osobam. A pak taky samoziejmé
zméknuti ve chvili, kdy uz ma ¢lovék to roztomilé stvoreni v ruce. Mnohdy se k tomu m(iZe pridat i zachranitelsky komplex,
pokud je na prvni pohled jasné, Ze se zvife nenachazi v idealnich podminkach.

Da se na prvni pohled poznat, Ze se chystame uzavfit obchod se zvifetem z tzv. mnozZirny? Zcela jednoznacné ne, ale o urci-
tych voditcich je samoziejmé fe¢ v dokumentu. Leccos napovi uz styl inzeratd, u konkrétniho psa pak udaje v ockovacim
prikazu, zpUsob predavky atd. Film se také vénuje rozboru zdravotniho stavu nebo chovani zvifete, coZz mize byt indiciemi
odrazujicimi pfed uzavienim obchodu. Varuje také pred komplikacemi, ke kterym muzZe dojit v prlbéhu ¢asu u $ténat
z mnotiren.

Velmi zajimavou informaci bylo zvefejnéni statistickych udajd, podle kterych se byznysu v této oblasti vénuji pfevaziné starsi
zeny. Ve filmu rozkryvana modelova ,sit” sestavala ze dvou dlchodkyn, které navzdory prvotnimu dojmu velmi sofistikova-
né planovaly a dotahovaly své obchody s desitkami pst do konce. V zavéru filmu nechybéji zabéry z policejniho zatahu
(domovni prohlidky) u jedné z dam a nalezeni otfesné mnoZirny s cca stovkou zvitat. Tristni je zde zejména fakt, Ze nemovi-
tost uz byla v minulosti SVS nékolikrat kontrolovana (bez zjisténi zadvadnych praktik). A i kdyZ byla policii pravdépodobné
odvedena kvalitni prace pfi zajistovani dikazniho materialu, pfipad nebyl do zvefejnéni dokumentu vyfesen. A jak uz to tak
v podobnych pfipadech byva, mlze se stat, Ze cela zaleZitost vySumi do ztracena.

Nejvice sklicujici je vsak Sife poptdvky. Béhem fingovaného nakupu je velmi dobfe ukazano, Ze mnozitelé nemaji s uddvanim
svého ,produktu” vibec Zadny problém. A Ze za kaZzdym zajemcem, ktery nakonec svij nakup neuskutecni, stoji minimalné
dva dalsi. J4 vsak stale vérim, Ze by vefejnost (i na zdkladé tohoto filmu) mohla vzit rozum do hrsti a vice se zamyslet, komu
dava své penize pfi tak odpovédném kroku, jakym je pofizeni domaciho mazlicka. Relevantni informace leZi na stole.

Dokument Tovarna na psi prachy je k dispozici zde. -2
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Kur zy zdraveho vareni

Gtery 14. 1., nebo ¢tvrtek 16. 1. VZdy od 18 hod. na
Dalsi sezéna kurz( probihd 1x mésicné do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuji, hlasit se mlzZete i jednorazové.
V této sezéné se budeme vénovat receptlim svétovych kuchyni ve zdravéjsim rostlinném provedeni. Tématem lednového
kurzubude T h a . Kurkooné 150 K¢, lektor Ing. Jan Juras.
PFihlasovani: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.
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Zel ené -CtoammiizleynédbgékamnmtSdakdkrwaj i né?

stfeda 22. 1., 18 hod., spolecensky sal SK (111. nad
Ptaka v éeské krajiné setrvale ubyva, ¢im je to zplisobeno? Jak funguje vykup Uzemi provadény Ceskou spole¢nosti ornitolo-
gickou? Jak vznikal ptaci park Zbudovska blata a jaké ma dalsi plany? Jsou u nds dalsi podobné rezervace? Jak mize pomoci
kaZdy z nas? Na tyto otazky se pokusi odpovédét ¢len CSO, spravce parku Zbudovska blataKr y §t o f -2h me |

‘a Parkem zve:

——

PfFirodovédnd prochazka do okoli vrchu VI ¢

——

UT  7Sraz v 9:15 pred strakonickym nadrazim. V 9:23 jedevlakd o P ¥ e d n i ¢pHjezdZ 19:80), dal\pdjdeme cel-
kem cca 10 km po zpevnénych cestach a pfipadnéiterénemna VI ¢i ny, Mdid éRado Rowip&t do

Pondélni zastaveni
P O 2 Setkanii literaturou, tentokrdts e vz pomi nk ami  EQdil6i0e yobotka SkZa Paxkemo r s k é .

Lednacci

Schlizky rodin se zajmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vseho véku (i v koéarku) s rodici, prarodici apod.At njA OKt
Y2K2dz A R23aLISEN 6SIT RS& ySo62 &Gl NON Ol12ft OA 06SI RzaL
A YSLIN{BARSIBIPERY AA Y] SY Hz D8@Bdr] @dzRY ®a OK &lt Jvir t 3Kyt I2SRE
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Bl'i zSi infor mace:

Pobocka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova €. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 0 y N
NHH TSMET I oY OXKj@OMH K| Y A K
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Vzni k NP Kfivokl atsko ma zel enou

V rdmci novely zdkona o ochrané ptirody a krajiny vlada podpofila vznik ndarodniho parku na Uzemi soucasné CHKO Kfivo-
klatsko. Mél by vzniknout v roce 2026. Vice informaci viz zde.

Na Al jasSce dosSlo kvlOli globalnimu oteplov

AZ miliony jedincl alkound Uzkozobych uhynuly u Aljasky z dlvodu bezprecedentniho otepleni oceanu. Podle zvefejnénych
informaci jde asi o polovinu mistni populace. Vice se doctete zde.

Konec uhli v CR byl stanoven

V ramci pldnu Ceské zelené politiky byl uréen rok vypnuti energie z uhli (2033). Byl uréen také energeticky mix, ktery by mél
vést k naplnéni unijnich emisnich cild. Vice informaci se dozvite zde.

Upl ynuly rok byl nejteplejs8im v méfené hi

Ackoli rok 2023 prepisoval v tomto ohledu tabulky, lonské priamérné teploty jej preskoci. Trend vyrazného a extrémné rych-
Iého oteplovani tak pokracuje. Vice viz zde.

Dal §i obchodni Ffetézce ustoupily od prode

Zda se, ze kruté vanocni ,tradici” zvoni umiracek. Po fetézcich Lidl a Billa vystavilo STOPku kadim s Zivymi rybami i Tesco. |
kdyzZ se jedna o zajimavé gesto, osud zvitat lezi stadle na ramenou samotnych spotrebitell. Vice se docCtete zde. -2-2&
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ni okno

Loudybrodruzstvi poznavani

Znate ten pocit, kdyZ vezmete do ruky néjakou knizku a uz po prvnich nékolika strankach vite, Ze to bude ,zatracené dob-
ry“? Bez muceni pfizndvam, Ze tohle byl u mé ten pfipad. Bez pfipravy ve formé precteni anotace nebo recenzi jsem vlastné
zprvu tak néjak nevédél, jak maze byt kniha o loukach pojata. Dostalo se mi néceho, co se neostycham oznacit za vzor pro
popularné-naucné publikace.

Vseobecny nazev knihy vas nejdfiv necha na pochybdch, do ¢eho vlastné jdete. Mozna cekate atlasové, nebo naopak az pfi-
lis atmosférické pojeti. Nasledné zjistite, Ze obsahuje vSechny podstatné ingredience - srozumitelné pojatd védecka data,
historické redlie, takika detektivni zapletku, skvélé fotky i grafiky a trochu té poetiky (protoZe téma luk si ji urcité zaslouzi).

Knihu, kterou vydalo nakladatelstvi Academia v lorfiském roce, ma na svédomi kolektiv autord (vyzkumnych pracovniki)

z prithonického Botanického Ustavu Akademie véd CR kolem prof. RNDr. Frantiska Krahulce, CSc. Ti znaénou ¢ast svych pro-

fesnich drah zasvétili dlouhodobému vyzkumu krkonosskych luk a své poznatky, zkusenosti a data pfetavili mimo jiné v tuto

publikaci. Necekejte vsak suchopdrné shluky latinskych nazv(, dostane se vam vhledu do tematiky tak skutecného, Ze po
zavieni knihy budete mit neodbytné nutkani nabrousit svou kosu a
vyrazit na nejblizsi louku podpofit mistni biodiverzitu.

L OU KY STANIstAviokezIN V deseti hlavnich kapitolach text osciluje mezi tfemi hlavnimi okruhy.
HANASKAOV - e Poodhaluje historicky kontext hospodareni na krkono$skych loukach;
< : .+~ pokousi se odpovédét na otdzku, proc€ klesd lu€ni biodiverzita a co se
DOBRODRUZSTVI POZNAV:ANi s tim da délat. Pousti se do poutavého zkoumani v problematice rost-
linné fyziologie. Spolupracuji néjak druhy lu¢niho spolecenstva? Je
jejich souziti neustalym konkurenénim bojem? Nebo jsou jejich vztahy
viceméné neutralni a kazdy druh vyuzivd prostredi tak nejlépe, jak
¢ zrovna dokaze? Interakce mezi rostlinami jsou navic zasazeny do kon-
textu lidské spolec¢nosti, ¢tenafi tak budou velmi povédomé. Ale nece-
kejte zadné emociondlni nebo ezoterické zavéry ve stylu Petera
Wohllebena. Vse je podloZeno tvrdymi daty z vlastnich vyzkum. A do
tretice - kniha nahlizi do neméné zajimavé oblasti samotné védecké
prace. Prezentované vysledky by se samoziejmé neobesly bez dlouho-
| letych mravenéich vyzkumd. Rozplétani zahady luéniho Zivota totiz
predchazelo naro¢né rozplétani jednotlivych stébel, kofinkl a trsi a
neméné narocné statistické vyhodnocovani tisicli botanickych udaju.

Kazda z deseti zmifovanych kapitol je do urcité miry samostatnym
textem, ktery pfichazi na kloub urcité botanické zahadé zasazené do
makrosvéta luéniho porostu. A prinasi neotrely pohled na bézné sou-
vislosti. Intuitivné zndmé je napf. rozmnozovani rostlin pomoci kvét( a
semen. Na louce je vSak v nékterych ohledech podstatnéjsi ,rozlézani“ prostrednictvim oddenkd. Védéli jste, Ze rostliny
mohou takovym zpUsobem urazit za sezénu i vzdalenosti v fadech metrd? A Ze si dokaZou prostifednictvim oddenk( posilat
i Ziviny? Drobné kotinky nékterych rostlin umi také slidit ve svém okoli po Zivinové bohatych padnich agregatech. Nad povr-
chem zase byliny soutézi o svétlo s travami. A barvami svych kvétl o rlizné opylovace. Tyto a mnohé dalsi zahady na stran-
kach knihy oZivaji a dochazeji svému rozuzleni.

| kdyZ se hlavni ¢ast textu tyka konkrétnich krkonosskych lokalit, mnohé poznatky jsou samoziejmé aplikovatelné i na lu¢ni
porosty vSeobecné. Louky v KrkonosSich jsou vsak vyznamné svou neuvéritelnou rozmanitosti. Ta je zplsobena prolinanim
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rych karpatskych luk pfirovndvana k té amazonské.

A& je sméFovani knihy poeticky pozitivni, obsahuje i tiZivé poznatky o mizejici rozmanitosti. a h R~ N2 | dz MyZoN® L.
RftS 10FtAU1 20 ySK2 2 RKLI R Navidsp&sBoodgbBsGakoch hézeiich sinibSythyes tial rdjsk €
navykli vnimat ty zbyvajici produkéni louky, na jafe zbarvené zaplavou pampelisek, obdivnym okem. A ty nejcennéjsi lokality

mizi divokym tempem vinou nové vystavby, zar(istani stromy nebo intenzivniho obhospodarovani.

Problém klesajici rozmanitosti luk vSak neni ani zdaleka jenom soubojem mezi rozpinavosti ¢lovéka a divokou pfirodou. o +
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6t 2AMNNNRR2dz Y2K2dz | 2Y | itady se doStavdhe R t&nSjY " o

Y A d_fsr A L



zapeklitéjsi otazce. Pokud vznikla rozmanitost luk i nemalym pfispénim nezamyslené Setrného obhospodarovani porosti
¢lovékem, jak tuto stranku posilit v dnesni dobé, kdy pfevazna ¢ast hodnotnych luk bud mizi, nebo je az pfilis tvrdé Zzdimana
pro financni zisk? Urcitym smérem jsou ochranarské projekty realizované s mistnimi hospodafri, ktefi plochy vyuZivaji dle
predem stanovenych pravidel. Zdsahy jsou kombinaci extenzivni nebo stfidavé pastvy nizké intenzity a promysleného systé-
mu seci, prizplsobeného konkrétni situaci. V knize se také doctete, pro¢ ma mezi vSemi managementy vysadni postaveni
stard dobrd kosa stinajici porost zhruba ve vySce 10 cm. A pro¢ neni vhodna sekacka nebo mulcovani.

Na zavér nezbyva, nez knihu vSemi deseti doporucit. Botanickou detektivku zasazenou do prostiedi Krkonos, jedinou svého
druhu, najdete ve fondu Ekoporadny SK. -2

Poezie |l ednové krajiny

Rad chodim do pfirody, na louku nebo do lesa. Mam pfi tom zpravidla slavnostni pocit jako pfi vstupu do kostela. MUzZe to
byt architekturou prostoru, ale je to predevsim energii mista a jeho vyzafovanim. Nékteré dOme z prochazky si zaplsu ve
formé versa. Tyto jsou naptiklad ze zimni ; ; >, I : :
prochazky na Kruslovsku.
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Je to jisté prirozeny instinkt, ktery nuti ¢lo-
véka chodit do pfirody a hledat tam pravé
onu energii. Vnimani se zbystfi, mysl uklidni a clovék nemusi myslet na starosti vSedniho dne. MUze se naladit na néco hlub-
Siho v nasem nitru. Také si odpocine a nacerpa silu. To, Ze Ize prochazeni se ptirodou nazvat meditaci ¢i terapii, je také na-
misté. Stejné jako termin mindfulness neboli vS§imavost, setrvani v pfitomném okamziku, v bdélé pozornosti. CozZ pulsobi na
roztékanost soucasného svéta jako lék. A proto se objevuji i knihy a metody, jak proti této roztékanosti bojovat, pokud uz
¢lovék zapomnél, ze ma lék na dosah. Napf. v Japonsku se objevila preventivni terapie shinrin-yoku, coz Ize prelozit jako
"koupani se v lese" nebo "nasavani lesni atmosféry." Tato metoda napomaha dusevnimu zdravi a vede k opétovnému nava-
zani vztahu s prirodou a jeji ochrané. Ve vyzkumech se také zjistilo u lidi, ktefi travi svij ¢as v pfirodé v lese, Ze maji lepsi
imunitu, nizsi krevni tlak nebo je to udajné i ¢dstecnou prevenci pred rakovinou.

C?2 e

Snazil jsem se najit v archivu svych textl takovy, ktery by korespondoval s vyse uvedenym, a naSel jsem par versa z roku
2016, které vystihuji také mj vztah k prochazkdam do pfirody.
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Zkouseli jste nékdy vymyslet haiku? Jste-li pravidelnymi ¢tendfi naseho ,Literarniho okna“, pak dobfe vite, Ze mam na mysli
kratkou basnicku, ve versich nebo i nerymovanou, vyjadfujici naladu urcitého okamziku a napsanou jen tak, pro prchavé
potéeni. Pfi jednom z literarnich Zastaveni (7. 6. 2022) na pobocce Smidingerovy knihovny jsme se timto velmi starym
uménim zabyvali a v nasledujicich tydnech jsme si navzajem posilali svoje pokusy (vice véetné ukazek viz zde).

Za priklad jsme si vzali nékolikero zavedenych autord, jako je Macuo Baso, Petr Petficek nebo Roman Szpuk. A také naseho
strakonického Jifiho Wagnera, ktery byl pfi akci navic i osobné pfitomny. Jeho haiku jsme si zvykli v naSem casopisu pocina-
je Cislem 2/2018 kaZzdy mésic vyhlizet a vidycky jsme se na né te5|I| Ver|m Ze nas bon takovych hodné a Ze tedy ted, kdy se
sedmileté obdobi plsobeni pana Wagnera ] R N Y =
v Kompostu zavrsilo, zdaleka nevyslovuji svij
dik a uznani jen za sebe. Ostatné, pravé druz-
nost k haiku vzdycky v déjinach i v soucasnosti
patfila — vzdjemné obohacovani a inspirace.

Nékdo pfi psani dodriuje tradiéni rozsah 17 &%
slabik (usporadanych pokud mozno do tfi rad- 2
kG: 5-7-5), nékdo ne. Nékdo piSe vyhradné o @
pfirodé, jak to byvalo, nékdo (napriklad Jifi .
Hajicek) vklada i jiné motivy. Vice se o mizete
dodist v podrobnéjsim ¢lanku zde. A chcete-li /
si sami skladani vyzkouset, rozhodné se toho [z .
nebojte a prosté nékolika slovy zaénéte, vy- /#
chutnejte si je a uvidite, e dalii se dostavi tak -
néjak automaticky. Treba takhle:
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Objevy detekotdpotédinacka

e Skorec ma velmi husté pefi, které mu zajistuje tepelnou izolaci. Pocet per je dvakrat vétsi nez u srovnatelné velkého kosa.
Jako ochrana pfed promadéenim slouzi pravidelné promastovani ze zlazy umisténé u kofene ocasu. Vidéli jste nékdy, jak vy-
chézeji z feky vodnici ve filmu ,Jak utopit Dr. Mracka aneb Konec vodnik( v Cechach“? Jakmile jsou na vzduchu, maji hned
suché Saty. A stejné tak sklouzne voda i ze skorce, kdyZ se vynofia hned v tu chvili dokazZe i odletét.

Nohy jsou silné, pfizplsobené k velké ndmaze. Skorec patfi mezi pévce a nema plovaci blany, ale to mu nevadi, protoze
k pohybu pod vodou mu slouzi zakulacena kfidla. A co jesté mu pomaha? Nozdry maji zaklopku proti vniknuti vody. Je to
blanka pokryta pefickem. Také oci jsou pfi ponoru chranény, a to takzvanou mzurkou. Ta je prlsvitna, pohybuje se od vniti-
niho koutku smérem dozadu a doplnuje horni a dolni vicko.

veer

Pod hladinou okamZité poklesne tepova frekvence a pfi vynofeni se zase rychle obnovi. V krvi je oproti ptakim Zijicim na
suchu vys$si obsah barviva vazajiciho kyslik. Zkratka, pfiroda vybavila skorce pro jeho vyjimecény zpUsob Zivota tak dobfre, jak
to jen Slo. Diky tomu je ve vyhodé oproti konkurentlim. Dovede uZ od raného mladi (od 28. dne Zivota!) néco, v ¢em se mu
nikdo jiny nevyrovna. Rozhodné stoji za to se za nim vypravit k vodé a pozorovat ho. Kromé toho se na néj mlzete podivat i
na internetu, napfiklad ve tfetim dilu televizniho poradu ,,V proudu” — zde.



https://www.ceskatelevize.cz/porady/15751364204-v-proudu/223562280170003/
https://www.knih-st.cz/content/haiku-tema-cervnoveho-zastaveni-2022
https://www.knih-st.cz/content/sedm-let-setkavani-s-haiku-jiriho-wagnera

e Skorec u nas Zije po cely rok, protoZe se dokaze bez potizi
' potdpét i v zim& Béha dokonce i pod ledem. Zatimco
v hnizdnim obdobi maji jednotlivé pary pfi toku rozdélené Use-
ky, a ty na sebe navazuji (pfipadné jsou oddéleny neobsazeny-
mi misty), v mrazivém pocasi sedi tfeba i nékolikero jedincl u
. volné ¢asti hladiny a lovi spolecné.

® Po té spousté informaci, které ndm detektiv Lediiacek povy-
pravél, je urcité viem jasné, Ze Podvodnikem ze Sekorovy kniz-
% ky neni nikdo jiny nez pravé skorec. PiSe se tam o ném, Ze jej
ptacéci nasli na brfehu potoka, na misté, kde voda tekla zvlast
prudce. Ze se docela klidné prochazel chvilemi po dné jako né-
jaky potépéc a Ze je v tomto podivuhodném uméni pravym
mistrem. - K

a strava

USA

Typickou americkou kuchyni mame spojenou s velkym mnozstvim malo vyZivného jidla. Je to tedy tak trochu esence pri-
mérného zapadniho (moderniho) jidelnicku. Fastfood, primyslové zpracované potraviny a polotovary, nedostatek vlakniny,
ovoce, zeleniny nebo lusténin. Pfesto jsme se na poslednich kurzech zdravého vareni snazili vSechny tyto nesvary vzit a pre-
klopit je zdravéjsimi surovinami a postupy v rdmci nékolika malo klasickych pokrm( do pfiznivéjsi verze. Pokud byste snad
méli ve sklepé jesté néjakou tu dyni, radi byste zaradili do jidelni¢ku vice lusténin tfeba v podobé klasického burgeru nebo

uz nechcete po konzumaci klasického donutu uzivat prasky na 2 = e ——
- . o1 . o . : -
Zluénik, nechte se inspirovat v nékolika nasledujicich recep-
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tech. A pokud byste chtéli ulehcit svému zazivani po vanocnich i

svatcich, muiZete se vypravit na jeden z nasledujicich kurzl |
zdravého vareni. Probihaji jednou mési¢né ve dvou totoznych
terminech aZ do kvétna.

Coc¢koule / ¢€ofkové burgery

Ingredience: vafend hnéda totka (2 $alky), tervend fepa
(8alek), polovina cibule, hladka Spaldova celozrnnd mouka ne-
bo libovolnd bezlepkovd mouka (1/2 3$alku), hrachova nebo
jina lusténinova mouka (1/2 $alku), kukuti¢na strouhanka (1/2

$alku), lahtdkové susené drozdi (cca 3 lzZice), drceny len (2 IZi- |
ce), séjova omacka (cca 3 lZice), rostlinny olej (cca 3 lZice + na |
smazeni / peceni), sul (cca 2 lzi¢ky), petrzel / celerova nat

.

apod. (1/4 salku), drceny pepf

Postup pripravy: Co¢ku uvaiime domékka, slijeme prebytec- &

nou vodu, nechdme vychladnout a umixujeme dohladka. Repu CZ e

nastrouhdme najemno a vymackame stavu. Cibuli nakrdjime nadrobno. Vse smichdame dohromady s moukami, pfidame la-
hiadkové drozdi, drceny len, olej, osolime, opepfime a dochutime séjovou omackou a posekanou petrzeli nebo celerovou
nati. Dohustime kukufti¢nou strouhankou. Z hmoty tvarujeme kuli¢ky (3-4 cm) nebo burgery. Kulicky klademe na pedici pa-
pir, potfeme olejem a pe¢eme na 200 °C do vytvofFeni kiirky 15-20 minut. Burgery smaZime na pénvi.

Bezl epkovy dynovy chl ebi ek

Ingredience: dyné (1 a % $alku), hladkad pohankova mouka (3alek), hladka ryzova mouka (1/2 $alku), jahlové viocky (1/2 sal-
ku), cukr (1/4 salku), prasek do peciva (2 Izicky), pernikové kofeni (IZicka), zazvor (2-3 cm), hofka viceprocentni ¢okolada (50
g), brusinky nebo rozinky (1/4 3alku), rostlinny olej (1/4 $alku), ovocny dzus / rostlinné mléko / voda (1/3-1/2 $alku), sal
(Spetka), sekané mandle (na posyp)

Postup pripravy: Mouky a vloc¢ky rozmichdme s praskem do peciva. Dyni nastrouhdme najemno, cokoladu posekdme nahru-
bo, zdzvor nastrouhame nebo utfeme, smichame s moukami a postupné pridame




vSechny zbyvajici ingredience. Rozmichame do ne pfilis fidkého tésta a
dame do vhodné formy vyloZené pecicim papirem. Posypeme sekany-
mi mandlemi a pe¢eme na 180 °C cca 40 minut.

Pecené donuty

Ingredience: hladka celozrnna Spaldovd mouka (250 g), drozdi (1/4
kostky), banan, arasidové maslo (1-2 lzice), cukr (cca 50 g), skofice (2
IZicky), stl (Spetka), voda (dle potfeby), rostlinny olej, horka vicepro-
centni cokolada

Postup pripravy: Do mouky rozdrobime drozdi, smichdme s cukrem,
pridame Spetku soli a skofici. Banan rozmackame vidlickou a pfimicha-
me spolecné s arasidovym mdslem do mouky. Vypracujeme tésto a
podle potieby pfiddme malé mnoZstvi vody. Nechame alespon hodinu
v teple kynout. Z tésta vyvalime cca 1,5 cm silnou placku, z které vykra-
jujeme donuty. Pfenddme na plech vyloZzeny pecicim papirem a necha-

Cc2iex me jesté cca 20 minut dokynout. Na zac¢atku a v pribéhu pedeni potre-
me olejem. Pe¢eme na 180 °C dozlatova cca 15 minut. Hotové donuty
macime v rozehtaté horké cokoladé. MiZzeme posypat sekanymi ofechy. -2 e
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