méty na tvorivé Cinnosti, poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, Gvahy, recenze, recepty,
tipy na odbornou literaturu i beletrii, zdravy Zivotni styl, na-

Ekoporadna p¥i Smidingerové knihovné
Poboc¢ka Smidingerovy knihovny Za Parkem

Zakladni organizace CSOP Strakonice

VaZeni Ctendari,

jsme rddi, Ze jste si i v mdjovych dnech udélali ¢as na pdr novinek z oblasti ochrany pfirody. Jak jste si jiZ mohli vsimnout, ne-
pfindsi nds casopis vZdy jen dobré zprdvy. Popravde fec¢eno to ani jeho tematické zaméreni neumoZriuje. Tak jako Zivot sa-
motny, i kaZzdé odvétvi lidské ¢innosti pfindsi nejen pozitiva, ale také negati-
va. Ve chvili, kdy zacneme tuto prirozenou dualitu a rovnovdhu ohybat urci-
tym smérem, muZeme se byt jisti, Ze nahromadénd energie pljde ven tudy,

PH#ETM] ,M»m

tivni priklady, ale také
reflexi negativnich
uddlosti a nazyvat véci
pravymi jmény. Mné
osobné je jasné, Ze pro
konzervativnéjsi  c¢dst
Ctendri mize byt tako-
vd ndpln hire stravitel-
nd, na druhou stranu si
myslim, Ze pravé kon-
zervativnost  pokrok

zejména ve vnimdni

ochrany pfirody po-
mérné brzdi.

Dikaz toho, Ze ndmi
Sifené negativni po-
znatky nejsou aZ tak
extrémistické, za jaké
jsou nékdy povaZovd-

. kudy si to budeme prdat nejméné. Proto je nasi povinnosti pfindset nejen pozi-

Foto Jakub Cimera

ny, a v jakych poklidnych koncindch se viastné pohybujeme, pfindsi zpravo-
dajsky server CTK. Zprdva o tom, Ze pocet zabitych ochrdncti pfirody v lofi-
ském roce celosvétové vzrostl o 20 %, muZe jisté nékomu mirné ztiZit usindni.
Na druhou stranu je asi dileZité takovou informaci védét. UZ jenom proto,
abychom védéli, Ze i kdyZ se nam to asi viibec nezdd, Zijeme pomérné dost v
Zaveétri a Ze véci, které se nam z nasi startovaci lajny zdaji extrémni, ve sku-
tecnosti viibec takové byt nemuseji. ProtoZe nékde jinde je to mnohem horsi.

" Pfejeme vsem ctendfim prijemné kvétnové dny. Vas Kompost. -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv ¢isel: www.knih-st.cz/dokumenty

4. rocnik
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Transfer obojzivelnika 2015

Pro nékoho je znamenim pfichodu jara pfilet rackl, nékdo se kocha rozkvetlymi jaterniky, pro skupinu nadsencli a novych
dobrovolnik(l zapojenych do letosniho transferu obojzivelnikl bude dost mozna tuto symboliku v pfistich letech plnit rozto-
milé Zabi skifehotdni ze dna kyble. Pokud bych mél vypichnout, ¢im byl letosni transfer vyjimecny, tak urcité poftem zucast-
nénych lidi. To, co jsme si pfed nékolika roky moc prali, se pro letosek stalo skutecnosti. Pfi prvni akci (stavéni migracnich
zadbran na lokalité Volynska) se sesly vice nez dvé desitky dobrovolnik(i, do samotného transferu formou dobrovolnych
»Zzabich hlidek” na tfech lokalitach se zapojilo vice nez 30 parl rukou! Dost podstatnou a prijemnou zpravou pro nas, ktefi
v této oblasti plsobime v Uzkém kruhu ,vérnych”, je Gcast nékolika zcela novych tvari na zakladé nasich vseobecnych vyzev
v médiich nebo na internetu. Véfime, Ze s nami budou spolupracovat i v ostatnich oblastech naseho pusobeni. Rovnéz me-
dialni zajem o transfer byl pomérné velky. Urcité zajimavou formou prezentace naseho pulsobeni Siroké verejnosti je repor-
taz o neobvyklych ¢innostech, do kterych se ,,na zkousku“ zapojuji reportéfi Denikl Bohemia. Jak takovy pokus dopadl, se
mUzZete presvédcit zde.

Obojzivelnici se kvali pomérné suchému a chladnému predjafi dali do pohybu aZz 21. bfezna. Prvni priblizné tydenni vina
byla zastavena prudkym ochlazenim. 14 dni po za¢atku mlgrace se tah rozbiha jiz naplno a ukoncen je aZ 18. dubna. Pohyb

" Zab byl tento rok charakteristicky svou neusporadanos-
' ti a obtiZznou predvidatelnosti. A to i v ramci jednoho
| dne na rliznych lokalitach. Bylo tedy velmi tézké odhad-
. nout predem jejich pohyb. Velmi ¢asto se stavalo, Ze
hlidky mély spiSe kontrolni funkci. Naopak v nékolika
pripadech se pocet prenesenych ZivocichG v jednom
dni pohyboval okolo stovky. Diky velkému poctu dobro-
volnikl se ndm po vétsinu dni silného tahu podafrilo
hlidkami  pokryt vsechny tfi lokality (Volynska
s migraénimi bariérami, Nebiehovickdi a Repicka
s prenosem bez bariér). Kromé Zab jsme sesbirali i
spoustu informaci o zdkonitostech jejich pohybu, cozZ se
urcité bude hodit v nasledujicich letech pro dalsi zefek-
| tivilovani zésahu. Jak dopadl transfer z hlediska statisti-
: ‘_ ky? Celkové jsme do bezpedi premistili témér 1600 ro-
| puch obecnych. Z ostatnich obojzivelniki byly zazna-
menany tyto druhy: skokan hnédy (4), blatnice skvrnita
(2), skokan zeleny (2), rosnicka zelena (1), ropucha ze-
lend (1) a ¢olek obecny (1). Na tfech pravidelné sledovanych lokalitdch dopadly celkové pocty zachranénych obojzivelnik(
takto: Volyfiskd — 466, NebFehovicka — 647, Repicka — 460. Zaznamenané pocty prejetych Zab tvofily pouze mensi zlomek
celkového poctu.

Ropucha obecna u zdstény na Iokallte Volynska, foto -jj-

Jednim z cild zdsahu bylo rovnéZ dostat problematiku k usim a oc¢im Siroké verejnosti, ridicim a vsem, ktefi pfichazeji na
pozemnich komunikacich s obojzivelniky do styku. Tato snaha postupné zacind pfinaset své ovoce i diky urcité atraktivnosti
a hmatatelnym vysledkdm. Jako jedna z mala oblasti ochrany pfirody je totiz nabizi témér ihned. Neni divu, Ze pro vétsinu
zUcCastnénych je nejkouzelnéjsi pravé ten okamzik, kdy ,,svou” prvni Zzabu vezmou do rukou a pfenesou ji do bezpedi. Tak
zase napresrok...

Fotografie z akce na vystavbu migracénich bariér naleznete zde. Nékolik snimkl z pfenosu samotného pak zde. Informace
z loniského transferu naleznete v Kompostu ¢. 4/2014 a 5/2014, z roku 2013 pak v ¢. 5/2013.  -jj-

Autobusovy zdjezd (nejen) do Téchonic

Uz nékolik tydn(i zhruba padesat lidi ze Strakonic, HoraZzdovic a okoli védélo, Ze 11. duben 2015 bude dnem pfijemnym. P¥i-
hlasily se toti na vylet poFadany Smidingerovou knihovnou ve spolupréci se strakonickou ZO CSOP. Cilem leto3niho jarniho
vyletu se stala malebna krajina pod Brdy. Nejdfive jsme navstivili Spalené Pofici. Kromé nékolika historickych pamatek jsme
vidéli stalou expozici ,Naucna stezka pod stfechou” (v budové byvalého Spejcharu), jejiz ¢ast byla vénovana prirodé. Méli
jsme domluvenou i ndvstévu mistni zachranné stanice pro poranéné Zivocichy a eko-

centra fungujiciho p¥i mistni organizaci CSOP. Prostory v domé slouzi jako klubovna
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pro MOPiky a pro environmentdlni vychovu déti i do- |
spélych. Na rozlehlé zahradé za domem je zfizeno
ubytovani v klecich pro zranénda, nemocna, vycerpana
nebo jinak hendikepovanad volné Zijici zvifata. Cilem je
jejich navraceni do volné pfirody, pokud je to mozné.

| uprostfed mésta je moiné pozorovat rusny Zivot
nasi fléry a fauny. Na zdi kostela lezli broucci vrtavci
zhoubni a plostice z ¢eledi pobieznicovitych. Zidovsky |
hrbitov skytal Utocisté pidalkdm a rGznym druhlm
meékkyst — napf. plzdka zahradniho, paskovky kefové,
hlemyzZdé zahradniho, vrasenky okrouhlé, plzdka Spa-
nélského. U ficky Bradavy bylo mozné zahlédnout dal-
Si zadstupce (kamomil fi¢ni, kefovka plava, paskovka
kefova, hlemyid zahradni, plzak zahradni, vietenatka
obecna, sklenénka prlsvitna, plamatka lesni, vlahovka
narudl3, srstnatka chlupatd, oblovka leskld, plzak Spa-
nélsky, skelnicka). V zdmeckém rybnicku se vyskytuje

vrsv

i plovatka bahenni a teréovnik vroubeny. Pfirodovédné badam ve Spalenem Po¥ici, foto -ah-

Po poledni jsme se museli vratit do autobusu, abychom se presunuli na dalsi mista, ktera byla cilem nasi cesty. Ale zajimavy
a poucny byl i cas straveny v autobuse diky informacim, které preddvali nasi privodci — Taschnerovi a Hrdli¢kovi. Nase dalsi
zastdvka byla v Méciné, kde jsme si prohlédli muzeum skaSovskych hracek, kostel a park.

Dalsi zastavkou byla obec NalZzovské Hory. Obdivovali jsme nadherny vyhled od barokniho kostela sv. Katefiny. Ti Ucastnici,
ktefi jesté nebyli unaveni, vyrazili i na vrch Prasivici - na umélou zficeninu hradu, kamenné plastiky zvitat a také na mistni
fléru a faunu - na svahu se objevil kfivatec rolni, plZi vlahovka narudla a kuZelik drobny.

Zavér vyletu patfil obci Téchonice. Co do velikosti obec mala, nadSenim a pili svych obyvatel vsak vyjimecna. V Sirém okoli je
vyhlasené mistni ochotnické divadlo, které odehralo nékolik velice Uspésnych sezén. Déle se zde pravidelné konaji dalsi ak-
ce, jako je détsky den, vystavy, koncerty, jarmark... Hlavni, o co jsme se v Téchonicich zajimali, je projekt ,Sance pro dra-
ha“ organizovany obcanskym sdruzenim Vavaky. Provadél nas pan Jifi KoreS. Mohli jsme porovnat pohled na draha, ktera
jsou jiz diky praci ve sdruZeni obnoven3, s témi, které na svoje znovuzrozeni jesté ¢ekaji. Téchonice na kazdém kroku plisobi
jako obec vstficna k navstévniklim. Na mistni fare je obchldek s osobitymi domacimi produkty, dalsim projektem je i puto-
vani s osliky jako partaky pro vychazky po okoli.

Téchonice byly pro pfitomné botaniky a zoology rajem. Bylo mozné zahlédnout vodniho plZze bahnatku malou, ropuchy
obecné, v ovéim trusu schovaného tesatikovitého brouka hnojnika. Botanicky byla zajimava v tomto ro¢nim obdobi napf.
vikev hrachorovitd nebo rdest kadefavy. Na drahach se diky o. s. Vavaky obnovila pastva, kterd plvodnim spolecenstvim
prospiva, a tak se zde vyskytuje vzacnych druh( jesté vice. Podrobnéjsi informace Ize nalézt na www.sanceprodraha.cz.

PIné znéni zapisu z akce viz zde. Jitka Svobodovd

Jarni uklid Staré reky

KdyZz jsme pred dvéma a p0l lety byli prekvapeni z Gcasti 30 lidi na uklidové akci v lokalité Stard reka (viz Kompost ¢&.

12/2012 str. 2) netusili Jsme Ze pfi navratu na misto ¢inu se fady ucastnik(l zdvojnésobi. Posledni bfeznovou nedéli totiz
; : ; ; ] vice nez 60 lidi dalo pfednost ocisté krajiny pfed pasivni odpoledni
siestou. Starad feka nabizi mnoho romantickych zakouti pro pfijemny
odpocinek. Kdyz se k tomu navic jeSté prida slunecné pocasi a parta
stejné naladénych lidi, je o hezky zazZitek postarano. Lokalita nebyla
vybrana uplné nahodou, ale tak trochu jsme napravili ,zacatec¢nickou”
chybu z prvni akce na tomto misté, kdy vegetace pocatku fijna jesté
zakryvala velkou ¢ast neporadku. Tentokrat bylo témér vSechno vidét,
coZ nebylo vidy povzbuzujici, ale podaftilo se mist v okoli slepého ra-
mene zbavit pfiblizné 50 pytll odpadkd. Druhym dlvodem
k usporadani akce v rdmci mezinarodni kampané ,, Uklidme svét” pravé
zde bylo urdité zviditelnéni Staré feky jakoZto lokality, které do bu-
doucna hrozi zanik (vice viz ¢lanek v Kompostu ¢. 4/2012 na str. 11).
V soucasné dobé se rozbihaji jednani s Povodim Vltavy a Méstem Stra-
konice vyvolané nasi organizaci a
dlouhodobym zajmem Ing. Vilé-
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ma Hrdlicky o tento biotop. Rysuje se revitalizacni zasah, ktery by mél zastavit pokrocilé zazemnovani ramene a obnovit zde
ostatni funkce (protipovodriové, rekreacni...). Doufejme, Ze vSe dospéje ke zdarnému konci. Pfirodnim poznatkiim z této
lokality se urcité budeme vénovat v nékterém z dalSich cisel ¢asopisu.

Na zavér se slusi podékovat viem ucastnikiim uklidu za nezistnou pomoc. Vysoka ucast je pro nas jasnym signdlem
v podobnych akcich pokracovat i nadale a nabizet pohled na zajimava mista v okoli Strakonic tak trochu z jiné strany. Foto-
grafie z akce naleznete zde. Soucasti byl také start nové kampané neformalni skupiny Jsme Strakonice ,Nase kose”, ktera
ma za cil umistovani svépomoci vyrobenych odpadkovych ko3t na mistech, kde chybéji, a hledani jejich ,,adoptivnich rodi-

“, ktefi by se starali o jejich obsluhu. Prvnich z nich byl umistén pravé pobliz Staré feky. Vice informaci je pro pfipadné
zajemce o spolupraci k dispozici zde. -jj-

K porovnani dvou ficnich tlini u feky Otavy

v s

které jsme navrhli, bylo odbahnéni ficniho chobotu nazvaného
Stara feka. Letosni jaro ptineslo jednani o Staré fece znovu a byly
podniknuty snad slibné kroky, které by mohly této lokalité pomo-
ci. To predstavovalo nékolik dni pozorovani, méfeni, mapovani
ZivoCichll a rostlin a i porovnavani Staré reky s jinymi podobnymi
biotopy, které se v blizkosti Strakonic vyskytuji. Jednim z nich je
napr. lokalita naproti obci Slaniku zvana Ctverec. A o té se poku- !

sim napsat par radka. p i

Minuly rok jsme se s mym ochranarskym kolegou Ing. J. Jurasem ucastnili ,,Dnl zdravého mésta Strakomce Jednim z bodd,

Lokalita Ctverec se nalézd na pravém brehu feky Otavy
v mapovém Ctverci 6749b. Misto je znamé predevsim starSim ge-
neracim rybard, ktefi sem chodili za ulovky vSeho druhu. Bylo zde
mozno chytit lina obecného, cejna velkého, cejnka malého, plotici
ficni, okouna ficniho, nechténého jezdika obecného. Nechybél ani
vytouZeny kapr a v noci se dalo pockat za svitu svétlusek na uhore
ficniho. Pres parny den bylo mozno se v fece vykoupat. Preplavat
do Slaniku a tfeba se jen koukat na hejna domacich hus. JenZe cas
plyne jako voda v fece Otavé. Stacilo nékolik vétSich vod a popiso-
vana lokalita, na kterou navazovala tln spojena s fekou Uzkym korytem, se zacala zanaset.

Stara rfeka u Strakonic tento rok smérem k soutoku
s Otavou, foto -vh-

Vysledek je ten, Ze dnes ze Ctverce zbyla jen mala tidina u pravého b¥ehu Otavy a tehdejsi tifi se stala pfileZitostnym pod-
mocenym mistem. To je obklopeno razné vzrostlyml vrbami kiehkymi a m|sty prorustajluml bezem ¢ernym. Na vrbach ma-

! ' Zeme vidét dievokazné ohnov-
ce obecné a troudnatce kopy-
i tovité. V jarnich dasech zde
najdeme mezi tlejicimi stonky
kopfivy a vétvemi Zlutavé kvit-
ky orseje jarni, kterd bude
ustupem jara nahrazena zmi-
novanou kopfivou, svizelem
pfitulou... Bfehy zarostou nety-
kavkou Zlaznatou. NeZ se tak
stane, je mozno na pUdé zane-
sené tiné pozorovat povétsi-
N nou synantropni druhy Zivodi-
& chi.  Z mékky$a obligatniho
hlemyzdé zahradniho (Helix
pomatia), paskovku kefovou
(Cepaea hortensis), plamatku lesni (Arianta arbustorum), srtstnatku chlupatou (Trochulus hispidus), kefovku plavou
(Fruticicola fruticum), sklenénku prlsvitnou (Vitrina pellucida), skelnatku drnovou (Oxychilus cellarius), zemounka lesklého
(Zonitoides nitidus), silnou populaci vietenatky obecné (Alinda biplicata), objevujiciho
se plzaka Spanélského (Arion vulgaris) a plzaka obecného (Arion distinctus).

svvs

Lokalita Ctverec u Slaniku a &dst jeji mékyssi fauny, foto -vh-
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Celkové feceno, nic zvlastniho. Prvni jarni pavouci jsou povétSinou zastoupeni slidakem mokradnim (Pardosa amentata) a
lovéikem hajnim (Pisaura mirabilis). V plidé najdeme modre se lesknouci krovky bazlivce olSového. Z ptacich druhi je zde
predevsim sykora konadra, sykora modfinka a brhlik lesni. Ob&asné se zde objevi strakapoud velky.

Celkem by se dalo shrnout, Ze vycet sledovanych Zivocisnych druh( je v jarnich mésicich chaby. Pripoc¢teme-li i ztratu vydu-
tého ficniho bFehu astim zFejmé souvisejici Ubytek zastoupen\'/ch druhl‘il ryb je tu namét k zamyéleni a k porovnénl' této
zacina blizit svym charakterem k poplsovane lokalité Ctverec. O podrobnéjsi srovnani se mohu pokusit tfeba béhem vege-
tacniho obdobi, kdy budou rostliny a Zivo¢ichové v plné sile. Jak jsem jiz napsal, ¢as plyne jako voda v fece Otavé a to, ¢eho
neni nazbyt, je pravé ten ¢as.  -vh-

Pouzita literatura:

HORSAK, M., JURICKOVA L., PICKA, J.: Mékkysi Ceské a Slovenské republiky: Molluscs of the Czech and Slovak Republics, 1.
vyd., Kabourek, Zlin, 2013.

Jak jsem potkal lidi

Ucast jménem nasi organizace (ZO CSOP Strakonice) pfi jednanich o povolovani kaceni dfevin rostoucich mimo les
(v katastru mésta Strakonice) bylo to nejlepsi a zaroven to nejhorsi, co mé mohlo potkat. Nejlepsi v tom ohledu, Ze mi po-
mohla odstranit posledni zbytky rZovych bryli, které se mé snad jesté drzely a Ze konecné vim, jaky je skutecny stav véci.
Nejhorsi proto, Ze jsem si pIné uvédomil, kam aZ jsou néktefi z nas schopni zajit v honbé za svym zcela imaginarnim pocitem
blahobytu na ukor pfirody.

Nas vztah ke stromlm muzZe dost dobfe alegorizovat nds vztah k Zivotnimu prostfedi jako takovému. Vsichni (véetné malych
déti) vime, Ze jsou pro nds nepostradatelné, v pfeneseném slova smyslu nam davaji Zivot, jsme na nich zavisli a vime, Ze
pokud se zbavime vétsSiny z nich, nas Zivot na Zemi konci. Tato zcela jasna skute¢nost se vsak pfilis ¢asto v nasSich hlavach
deformuje ve chvili, kdy se néktery ze stromu stava prekazkou naseho pohodl| nebo Z|sku Tehdy se kazdy takovyto neuva-
Zeny krok stdva kapkou v moti alarmujiciho stavu nasi BgS h -
pfirody. Chovdme se tak pfesné podle mechanismu ano- &
nymniho pfispivani k nééemu velkému a rozsahlému — &
podle toho stejného mechanismu, kterému se zuby neh- X
ty branime, kdyz by mél smérovat k nécemu pozitivnimu,
se slovy, ze ,ja sam s tim stejné nic neudélam®. Pfiroda
ma ve své dokonalosti jednu obrovskou slabinu. Nedava
ztrdty na sobé svym ,obyvatellm - niditeldm” pocitit g
hned. A stejné je tomu se stromy. Par minut bez kysliku, ©
hrst prachu v obliéeji, nékolik mrtvych ptak( pred pra-
hem nebo bleskovou povodni vypldchnuty sklep — to by ¥
byla odpovidajici odezva za kazdy padly zdravy vzrostly
strom. BohuZel takhle to ale nefunguje. VSechny tyto
negativni jevy souvisejici s odstranovanim drevin pficha-
zeji s velkym zpozdénim, skryté, neurcité a lidé si je navic
kvlli svym paskam pres oci s timto problémem nespojuji.

Za tti roky své ucasti na téchto spravnich fizenich jsem jiz |
byl pfi nékolika desitkach mistnich Setfeni, které pred-
chazeji vydani, ¢i zamitnuti povoleni ke kaceni dreviny.
Z Casti se jednalo o stromy zdravotné nevyhovuijici, pro-
vozné nebezpeéné nebo zcela neperspektivni. Cast jed-
nani byla konstruktivnich, vedoucich k rozumnému kom-
promisu, odpovidajicim péstebnim opatifenim a ndhradni vysadbé. K mému velkému rozcarovani byla vsak velka ¢ast svola-
nych Setfeni plna lidské pychy, nadrazenosti a ignorance, kdy se nebohé stromy zdaly byt pouze zastupnym prvkem jinych
neidentifikovatelnych lidskych probléma a poruch.

Predmétné stromy a udajné dramatické stinéni bytovych
jednotek, foto -jj-

A kdy u mé pohar trpélivosti pretekl a rozhodl jsem se sepsat tento horky pamflet? Pred par dny, kdyZ se mi dostalo do ru-
kou odvolani proti zamitavému rozhodnuti orgdnu ochrany ptirody o kaceni dvou zdravych stromi v jedné nejmenované
ulici ve Strakonicich. Bylo sepsano predsedou vyboru SVJ a obsahuje fadu zavadéjicich tvrzeni. Hlavnim dlvodem podani
Zadosti o kaceni je udajné dramatické stinéni bytovych jednotek pfedmétnymi stromy. A to az do té miry, Ze: , nejsou spiné-
ny normové poZadavky na proslunéni a osvétleni obytnych mistnosti...a maji zasadni vliv na zdravi pobyvajicich osob”. Od-
kud je tato informace vytaZena a zda vychazi z néjakého konkrétniho méreni, se uz asi
nikdy nedozvime. Jak je to vsak se svételnymi poméry u zmiriovanych bytovych jed-




notek, se mlzete presvédcit z fotografie, kterou jsem na misté poridil v den jarni rovnodennosti (20. bfezna) kratce po de-
vaté hodiné ranni (tedy v denni i ro¢ni dobu, kdy je Slunce jesté pomérné nizko). Tristrankovy elaborat je zakonéen povzde-
chem nad tim, Ze: ,,...by se jiZ souc¢asnd vidda méla zacit zamyslet nad presunutim civilizace do nezarostlych poli a luk a sou-
casnd zastavénd uzemi se zeleni ponechat volnému ristu vegetace”.

Kdybych nevédél, Ze je to myslené vainé, domnival bych se, Ze jde o nepovedeny vtip. Podle neoficidlnich informaci vsak
podstatna ¢ast obyvatel domu o kaceni stromi nestoji. Ti ostatni by se podle mého nazoru méli zamyslet nad tim, ¢eho se
snazi dosdhnout. Proc chtéji dat prednost dalsSimu kusu holé zemé pred zpévem ptakd, pfijemnym klimatem a pohledem
z oken do zelené. -jj-

Vstupte do PROUDu...

Dne 25. 4. 2015 bylo v HoraZdovicich slavnostné otevieno Envicentrum Podbransky mlyn. Tento objekt nové ponese nazev
PROUD vystihujici polohu u feky Otavy i neobvyklé metody vyuky souvislosti dnesniho svéta.

Jedna se o nové pobytové centrum ekologické vychovy, slouZici primarné pro vicedenni vyukové pobyty 7ak( a studentt ZS
a SS. Jednd se o nové pracovisté horazd'ovického Domu déti a mladeze, prispévkové organizace Plzefiského kraje.

Envicentrum se nachazi v nové rekonstruovaném a predtim dlouhd léta chatrajicim objektu byvalého historického Podbran-
ského mlyna leZiciho mezi fekou Otavou a stfedem mésta HoraZzdovice. Disponuje pokoji s celkovou kapacitou 34 osob,
vlastni kuchyni, laboratorné - badatelskou a multimedialni u¢ebnou i odpocinkovymi prostorami. Dale ma celé zafizeni
k dispozici veskeré potrebné vybavenim pro prizkum pfirody i sousedici feky Otavy. Stravovani bude cilené zaméreno na
netradicni a zdravé vareni z regionalnich zdroja.

Rekonstrukce budovy i zahdjeni ¢innosti je financované z Operaéniho programu Cil 3.- pfeshraniéni spoluprace CR — Svobod-
ny stat Bavorsko 2007- 2013. Projekt byl zahajen v zafi 2012, jeho celkové naklady dosahuji cca 30 miliéni K¢, z toho rekon-
strukce budovy stala 17 milionQ K¢, dalsi vydaje pokryvaji zahajeni ¢innosti, vybaveni a pilotni vyuku. 85 % néklad( je finan-
covano z operacniho programu, kofinancovani zajistuje z 10 % rozpocet Plzeniského kraje a 5 % Ministerstvo mistniho roz-
voje.

Projektovym partnerem v Bavorsku je Sprdva Narod-
niho parku Bavorsky les a jeji alternativni centrum
ekologické wvychovy Wildniscamp am Falkenstein.
Vedle konzultaci v pribéhu pfipravy envicentra
v Horazdovicich jsou hlavnim vysledkem preshranic-
. ni spoluprdace tydenni pilotni pobyty péti eskych tfid
v Bavorském lese a péti bavorskych ttfid v Horazdovi-
cich v pribéhu jara 2015 ¢i série jednodennich ex-
kurzi. V bfeznu a dubnu jiZ $koly z Chanovic a Horaz-
dovic absolvovaly prvni "tydny v divociné", koncem
dubna pfivitdme prvni bavorskou tfidu, ktera prijede
i se svou partnerskou skolou v Susici.

Od zafi 2015 bude centrum po ukondeni projektu
pokracovat ve své Cinnosti, kdy sem budou jak ceské,
tak i bavorské skolni tfidy prijizdét na tydenni projek-
tové pobyty zamérené na ekologickou vychovu. Tyto
programy slouZi k propojeni znalosti ve Skole do Sir-
Sich souvislosti ochrany Zivotniho prostredi - jak u
nas tak i v globalnim méfritku - od biologie, pres zemépis az po fyziku ¢i déjepis. Déti pfi nich poznaji dané téma pfi experi-
mentech v laboratofi i volné krajing, vlastnich resersich, skupinovych simulaénich hrach nebo béhem vylett do okoli a mo-
hou si uvédomit vlastni postoje pfi produkci potravin, spotfebé energie i objevovani vlastniho mésta. Budeme tedy vy-
znamnym pomocnikem Skoldm pfi vyuce tzv. prifezovych témat (environmentalni vzdélavani, globalni a rozvojova vycho-
va), pomoci kterych skoly propojuji obsahy klasickych predmétd. Hlavnimi tématy centra bude zemédélstvi, mésto a jeho
Zivot a energie, které budeme predstavovat s dirazem na cesko - némeckou perspektivu.

Laboratorni mistnost envicentra Proud, foto -jj-

Lektorsky tym PROUDu je sloZen z jazykové i odborné vybavenych lektor(, takZe vyznamnou soucasti by se mély stat i poby-
ty jazykové smisenych cesko — némeckych Zakovskych kolektivi. Kromé tydennich pobytl Skoldm budeme nabizet i kurzy
dalsiho vzdélavani pro uditele ¢ jednodenni aktivity pro $koly z Jihozapadnich Cech. V neposledni fadé bychom nagimi akti-
vitami roztrousenymi v pribéhu roku radi prispéli k pestrosti kulturniho Zivota v Horazdovicich a Sifili informace o Zivotnim
prostredi a jeho ochrané. Pavel Storch

Kontakt: vedouci pracovi$té - Ing. Mgr. Pavel Storch, tel.: 777 545 009, email:
storch.ddm@gmail.com, web: www.envicentrum.eu
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Veget na pokracovani — 39. dil = Mytus €. 4 — Zvirata jsou tu od toho, aby nam davala maso,
mléko a vejce

Timto velmi castym argumentem se v nasi diskuzi pfesouvdme od zdravotné-vyzivovych souvislosti rostlinné stravy
k zalezZitostem etickym. V prvni fadé — zvifata ndm nic nedavaji, vSechno si od nich nasilim bereme. VSechna do jednoho
jsou svobodné citici bytosti, které jsou na svété pro své vlastni divody a v Zadném pripadé ne pro dlvody, které jim pro
sv(j vlastni uZitek urcil ¢lovék. Proto Zzadné maso, materské mléko ani vejce nendlezZi ¢lovéku jen proto, Ze je umi zvifatim
sebrat. Oznacenim ,hospodarska”, ,uzitkovd“, ,masnd”, ,mlécna“ aj. zvirata se pouze obhajuje nase nespravné déleni dru-
hi do pomylenych kategorii dle toho, k ¢emu ktera zvifata zneuzivame. Nevédomé byl vytvoren hluboce zakofenény a vét-
Sinovou spolec¢nosti pfijimany pohled, charakterizovany druhovou nadrazenosti ¢lovéka nad ostatnimi zivoc¢isSnymi druhy —
,speciesismus” (novodoba obdoba rasismu — vice viz zde). Speciesismus vychazi nejen z antropocentrického pojeti svéta,
ale zcela zamérné zivi uméle vytvorené déleni zivocisné fiSe na druhy zvirat lidmi vyuzivané k vlastnimu obohaceni a druhy
lidmi zvyhodriované a vseobecné chranéné, nékdy i velmi houZzevnaté (napf. domaci mazlicci). Pficemz se jedna ve vétsiné
pfipadd o bytosti s podobnou Urovni inteligence, potazmo schopnosti vnimat utrpeni, tudiz by k nim mélo byt z hlediska
zdravého rozumu pfistupovano totozné. Z obdobnych principl vychazi rovnéz vsudypfitomnad soustava ,ideologie”
s doposud nepfilis§ zndmym oznacenim ,karnismus” (vice viz zde). Karnismus chape nase presvédceni konzumovat maso
urcitych druh zvirat jakoZto vseobecné prijimanou a spravnou véc, nikoli jako spotrebitelskou volbu. Tato doktrina je zako-
fenéna tak silnym zpUsobem, Ze je po celé trvani moderni spolecnosti prijimana jako souéast béziného selského rozumu.
S karnismem jsou spojovany i tzv. karnistické obrany — tedy nazory, které nds ospravedIfiuji v kondni néceho, co bychom za
jinych okolnosti povaZovali za neetické. Nejzavazinéjsimi

jsou ,,tfi ospravedInujici N“ — kdy jezeni masa povaZzujeme

Jza béiné (pNorméInl')J, pFirozengJ(NaturéIni) apNezbi/tné. A KUDY VEDETE HRANICI VY?
Tuto nasi predstavu pak pouZivdame pfi obhajobé této
¢innosti. Zajimava jsou historickd podobenstvi takovychto
obhajob i v pfipadech vykofistovani namifenych proti ur-
¢itym skupinam lidi (otroctvi, nacismus...). Karnistickymi
obranami se v podstaté zabyva tento cyklus
yvegetarianskych myt“.

Vyraznd deformace pojm0 prameni jiz ze samotného
oznaceni zemédélsko-primyslového odvétvi, zabyvajiciho
se ziskavanim Zivocisnych produktl. V sémantickém vy-
kladu pojm0G chov zvifat (péée o né) a ZivoCisna vyroba
neni v soucasné dobé jiz pfilis rozliSovdno a rozdily mezi
obéma pojmy se i v odborné literature témeér setrely. Za
timto fenoménem muiZeme rovnéz hledat celospolecen-
skou snahu o transformaci Zivych bytosti na Groven stroji a vyrobnich jednotek, oznac¢enych a hodnocenych jednotlivymi
méritky uZitkovosti. O tom, Ze je na tzv. hospodarska zvirata takto nahlizeno, svédci cely systém velkochovd. Jen malokdy
zohlednuje pfirozené potreby zvirat a vidi je Cisté z ekonomického hlediska a rentability. Témito postupy se zabyva véda
nazyvana zootechnika, kterda ma za kol na zdkladé teoretickych poznatk( zefektiviiovat jednotlivé prvky uZitkovosti pomoci
Slechténi a zintenziviiovani chovu. Zvifata jsou témito postupy deformovana nejen anatomicky a fyziologicky, ale dozajista
také psychicky. Jsou jim nabourany prirozené vzorce chovani a socialni vazby. Typickym pfikladem mdze byt dnesni systém
chovu mlécného skotu. Dojnice jsou Slechtény na extrémné vysokou uZitkovost, ktera mnohonasobné prevysuje jejich pfi-
rozené vlastnosti a také potreby mladéte. Stejné tak je tomu i s vékem, kterého se dojnice doZivaji. To je vétSinou pouze
zlomek délky Zivota, kterého by se doZily v pfirozenych podminkach bez nasledkl preslechténi. Ve chvili, kdy je rentabilita
jejich chovu nevyhodn3, jsou posildny na jatka. V 80 % pfipadu je divodem jejich Spatny zdravotni stav. Pfiblizné polovina
zvitat je vyfazovana ve véku do 5 let, po narozeni dvou nebo tfech telat. Mladata jsou matkam odebirana ve vétsiné inten-
zivnich chovl do 12 hodin po narozeni. Velka ¢ast z nich je pordzena v nizkém véku nebo konci ve stejném systému jako
jejich matky.

Zdroj: www.soucitne.cz

Podobna situace panuje i v chovech ostatnich zvifat. Z pohledu tohoto mytu je asi nejpodstatnéjsi informace, ktera uz byla
v nasem seridlu mnohokrat opakovana. A to skutecnost, Ze Zadna z téchto véci neni nutnd, pokud budeme brat konzumaci
Zivocisnych produkt( jako volbu, nikoli jako nutnost. -jj-

Nastava , lasky cas”...
Celed bourovcoviti (Lasiocampidae) zahrnuje stfedné velké a? velké druhy s télem silnym, husté vinaté ochlupenym, s $iro-
kymi kfidly, tykadly u samci hifebenitymi, u samic nanejvys kratce pilovitymi. Samice jsou oproti samclim zpravidla vétsi, ale
samci jsou aktivnéjsi. Po spafeni samci zahy hynou. Sosak bourovc( je zakrnély a do- )
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spélci nepfijimaji potravu. V CR Zije 18 druhdl. S dospélci bourovce prsténcitého (Malacosoma neustria), ktery pat¥i k men-
Sim bourovciim, se mizeme setkat od ¢ervna do zafi. Pivodnim biotopem tohoto motyla byly pravdépodobné lesostepi a

‘ 3 teplomilné doubravy nizsich poloh, ale jako prlivodce ovoc-
nych kultur se rozsitil i do vyssich poloh. Je vazan na ovocné
dreviny v alejich, zahradach a sadech. Housenky pfi premnoze-
ni mohou zpUsobit lokalni holoZiry. Larvalni perioda tohoto
druhu trva od dubna do cervna, prezimuji vajicka. Housenky
jsou ocelové Sedé, na hrbeté s bilym oranZové lemovanym pru-
hem, na bocich se svétlym zvinénym pruhem a na hlavé a na
bocich s ¢ernymi skvrnami. Na osmém zadeckovém clanku je
nizky ¢erny hrbol, na hrbeté fidké dlouhé tmavé a na bocich
svazCité bélohnédavé chlupy. Moina je tento no¢ni motyl vice
znamy diky svému druhovému nazvu — vajicka klade samicka
prstencovité kolem vétvicek. | kdyZ je bourovec prsténcity béz-
ny motyl a potencialni skidce, je jeho pozorovani v pfirodé
nevsednim zaZitkem. Fotografie je z remizku jihovychodné od
obce Chanovice z 14. 6. 2013. Eva Legdtovd

Pouzita literatura:

Bourovec prsténcity, foto Eva Legdtovad MACEK, J. a kol.: No¢ni motyli I., Academia, Praha, 2007.

K zatmeéni Slunce ve Strakonicich dne 20. 3. 2015

Neni to tak ddvno, co jsem procital staré Skolské véstniky z roku 1892 az 1896 nebo kroniku mésta Strakonic a s potéSenim
jsem cetl, jak nasi pfedkové sledovali nebeské ukazy nad svymi hlavami a nékdy ndm o tom napsali i poutavé vypravéni.
Bohuzel stylem slohu ani dne$ni moderni dobou se jim nemohu pfibliZit, a tak mohu pouze zaznamenat, co jsem vidél pres
¢ocku svého fotoaparatu.

TakZe snad jen na okraj nékolik stru¢nych tGdaji. Dne 20. 3. 2015 nastalo pro zemépisnou polohu Ceské republiky ¢aste¢né
zatméni Slunce. Slo o nejvétsi ¢astecné zatméni Slunce nad na$im Gzemim. Mésic pfi ném zakryl aZ 73% slune¢niho disku.
K maximu zakryti doSlo v 10 hodin a 46 minut mistniho ¢asu. Tolik oficidlni zdroje.

Samotné zatméni bylo mnou pozorovano ve Strakonicich u Heydukovy ulice. BohuZel pro kvalitni fotografie jsem nebyl vy-
baven prislusnym slunecnym filtrem, takZze mi poslouZzil kus nepriihledné folie. Foceno bylo navic pres okno, které bylo za-
prasené. Vysledek tomu odpovida.

V pribéhu zatméni jsem pozoroval zklidnéni Zivocichl, zejména zpévného ptactva. Vzhledem k takika bezoblaéné obloze
nebylo tfeba rozsvitit.

A nyni vlastni fotografie v ¢asovém sledu od 9:53 do 11:46. -vh-

Foto -vh-

Vecer s dokumentem - 15. dil — Planeta plna plastt

Rakousko-némecky dokument PIastlc pIanet z roku 2009 se pokousi v hodiné a ptl shrnout co nejvice informaci, které souvi-

: 3 ’ seji s nejbéznéjsim materidlem dnesdni doby — plastem. Plsobivymi ob-
razy hned z kraje upozoriiuje na jejich vSudypfitomnost. Jak v té viditel-
né podobé, kterou uz pravdépodobné ani nevnimame, tak (a to zejmé-
na) prfehledem nebezpecnych pridavnych latek, které se z umélych hmot
uvoliuji a pfechazeji do potravniho fetézce. V budoucnu se tak miZzeme
dockat podobnych globalnich kauz, jako tomu bylo napf. u pesticidu
DDT. Nékteré z téchto chemikalii uZ jsou nyni v hledacku nejen ekologic-
kych organizaci — ftalaty nebo bisfenol A (vice se mUzZete docist napt.
v publikaci Doba jedova 2 prof. Anny Strunecké). VsudypFitomnost plas-
tl coby spotfebniho a obalového materidlu byla v dokumentu nazorné
prfedvedena vystavenim vSech

Foto -jj-



plastovych véci z rodinného domku na zahradu nebo pohledem do nakupniho voziku v supermarketu. NejoZzehavéjsi je vSak
problém ve svétovych ocednech. Dna, pobreZi i volna more jsou plnéna nejen novym plastovym odpadem, ale predevsim
volnymi ¢asteckami rozpadajiciho se starsiho plastu, které jsou fatalni pro velky okruh morskych Zivocich(. Na jednu stranu
jde o zodpovédnost nas, obyvatel planety, a o nase nakladani s plastem, coby odpadem. Na druhou stranu stojime pred
otaznikem, zda je pouzivani takto problematického materidlu obhajitelné i pres jeho obrovské technologické a praktické vy-
hody.

Dokument mlzZete zhlédnout zde.  -jj-

Farmariské trhy Strakonice

Patek 8. a 22. 5., 13 - 17:00, prvni nadvori strakonického hradu

Navstivte dalsi z celkem 15 termin( farmarskych trh — 1 x za 14 dni, kazdy lichy patek, bez prestavky. Doba i misto konani
zUstavaji nezménény, a to od 13 do 17 hodin na prvnim hradnim nadvofi. Idedlni pfileZitost pro ndkup cestou z prace nebo
pred odjezdem na vikend. K dispozici je Siroka skala farmarskych potravin s ovéfenym plivodem (zboZi z marketu u nas ne-
koupite) a rukodélné vyrobky vhodné nejen jako darek. Novinkou letosnich trhll je rozsifeni prodejniho prostoru k mostu
Jana Palacha. Toto misto bude poskytnuto k prodeji drobnych prebytk( (zahradkarskych, uméleckych aj.), a to bez Gcéastnic-
kého poplatku. Kontakt: jan.juras@knih-st.cz, 721 658 244. Vice informaci: farmarsketrhy.strakonice.eu

Kurz zdravého veg(etari)anského vareni - Vege grilovacka

Utery 19. 5., od 18:00, obecni hospoda Repice
Jako zavér dalsi sezény kurzl zdravého vareni jsme opét pripravili jiz tradiéni vege grilovacku. Prijdte se seznamit s alterna-
tivnimi postupy a surovinami pro zdravéjsi grilovani. Hlaste se na jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. (Kurzy potradame
také v Blatné, Volyni a nové v Cesticich.) -jj-

Vystavka fotografii Bretislava Kocka ,,Jarni motivy“

Zaiina v pondéli 4. 5. Déale pokraduje vystavka kvetoucich rostlin na uréovéni, akce Pamét strakonickych stromi a
Nejmilejsi knihy - v pljéovné pro déti a dospélé na pobodce Za Parkem.

Pfirodovédny vylet do Blatné

Sobota 2. 5. Sraz v 6:55 pred nadraiim CD. V 7:09 jede vlak do Blatné, kde se pfipojime k akci mistnich ornitologti
(pozorovani, urcovani druhl podle zpévu, ukazky krouzkovani...). Po skonéeni mGzeme jit jesté do Sedlice (cca 10 km po
zpevnénych cestach), odkud jede vlak napf. v 16:19.

Hrani na kantely

Nedéle 3. 5.: dalsi spole¢né hrani na kantely (vyrobené pfi akcich SK), pfipadné i dal$i nastroje. Kona se od 18:00 na po-
bocce Za Parkem (v Husové ul. ¢. 380) ve spolupraci s o. s. Spona. K poslechu nebo i zpévu zveme také verejnost.

Strakonické pribéhy XVII.

Utery 12. 5.: Karel Skalicky: Hrabé Colloredo. Mésto a panstvi Strakonice v letech 1637 - 1657 za vlady johanitského vel-
koprevora a habsburského polniho marsala Rudolfa von Colloredo (1585 - 1657). Dalsi vypravéni regiondlniho historika
v rdmci rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovazené projekci riznych dokument(i a vyobrazeni. Od 18:00, tentokrat ve
spoleé¢enském sale SK na hradé.

Pfednaska o Svédsku

Streda 13. 5.: Svédsko - zemé les(, vod .....
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Hana Santri¢kova CSc. (z JCU) o zkudenostech vlastnich i pfevzatych od Cechd, ktefi ve Svédsku Ziji. Od 17.00 v promitacim
sale strakonického gymnazia.

Tvorivy podvecer ,Drhané ozdoby”

Pondéli 18. 5.: Tvofivy podvecer s Janou Lebedovou: Drhané ozdoby. Mezi 17:00 — 19:00 hod. v plj¢ovné v Husové ulici ¢.
380 (Ize prijit kdykoliv mezi 17. a 19. hodinou, tfeba jen na podivani). Material a potfeby k predvedeni budou pfipraveny,
ale hodilo by se prinést si i vlastni (ntzky, slabsi provazek, spinaci Spendlik).

Film ,,Statecny knéz“

Utery 26. 5. Statecny knéz (s komentafem). Promitani dokumentarniho filmu reZiséra Milana Kazdy o Josefu Jilkovi, ktery
plsobil za vélky v Katovicich a v Cesticich, zapoijil se do odboje, byl za to véznén a v roce 1945 popraven. Kond se od 17:00
ve spolecenském sale SK na hradé.

Schizky prirodovédného krouzku MOPikU

Patecni schizky krouzku MOP pro predskolni a mladsi skolni déti, rodice aj. Sraz vidy v 16:00 pfed hradem u kancelafe
CIAO (kromé 1. 5. a 8. 5.). 15. 5. budeme hrat venku rGzné tradicni jarni hry (panaka, rybicky, Spacka, kulicky...). 22. 5. po-
jedeme sedlickym spojem do Domanic (jede v 16:35 z autobusového nadrazi). Zpét jede v 18:36 vlak. 29. 5. oslavime
Mezinarodni den déti.

Vice na www.csop-strakonice.net. -ah-

Nékomu zivot, nékomu smrt

6. 5. — 26. 6., SK, vstupni hala, vystava pofadana k 70. vyro&i konce 2. sv. valky a vénovana operaci Anthropoid. Vernisaz
vystavy stfeda 6. 5., 16:00, SK, vstupni hala.

Kurzy pocitacové gramotnosti

Utery 12. 5., pro Uplné zacate¢niky: Zaklady prace s internetem, 9:00-10:30, SK, studovna, MS Excel, 13:00-14:30, SK, stu-
dovna. Kurzy jsou pfednostné pro &tenare SK. Zajemci se musi na kurz pfihlagovat osobné, proti vratné kauci 100,- K&.

Operace Anthropoid

Streda 27. 5., 17:00, SK, spoleéensky sal, vstupné 40,- K&/pro ¢leny AVC 20,- K&. PFednaska s promitanim o atentdtu na
Reinharda Heydricha a o vysazovani parasutistl z Velké Britanie do protektoratu. Hostem dalsi besedy v rdmci cyklu Akade-
mie volného ¢asu bude Tomas Pucholt.

Tvoriva dilnicka pro déti - Papirové kvétiny
Ctvrtek 28. 5., 8:00 - 11:00, SK, oddéleni pro déti.

Upozornéni! Ve ctvrtek 14. 5. bude cela knihovna uzaviena! Dékujeme za pochopeni.

Granty na podzimni vysadbu stromu

Grant vypsany Nadaci partnerstvi ma uzavérku 28. 5. O prostfedky na podzimni vysadbu mohou Zadat obce, skoly, spolky a
dalsi organizace. Vice informaci se doctete zde.

Novy Dablik
Opét po ¢ase upozorfiujeme na zpravodaj sdruZeni Calla Dablik, ktery ve svém dubnovém ¢&isle prindsi celou fadu potieb-
nych informaci. O nepfiznivé situaci na CIZP a kolem Vrbenskych rybniké nebo o aktu-
alitach z oblasti jaderné energetiky se doctete zde.
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Fotoohlédnuti za dubnovymi akcemi

O dalsich probéhlych akcich, o kterych jsme nepsali v Ohlédnuti, si m(iZete udélat predstavu ve fotogalerii SK. Naleznete tam
napf. fotky z posledni pfirodovédné vychazky do BaZzantnice u Pracejovic, Tvorivého podvecera nebo schlizky MOP.

Ropakem roku je ministr Mladek

JiZ tfiadvacatou anticenu Ropak roku ziskal ministr prdmyslu a obchodu Jan Mladek zejména za svou snahu prolomit tézebni
limity. Zelenou perlou za nejvice protiekologicky vyrok se blyskl prezident Milo$ Zeman. Vice se docCtete zde.

Vaclav Raba a dalsi obéti heydrichiady ve Strakonicich

Byla to temna doba pro cely narod a jesté temnéjsi pro rfadu rodin v nasem mésté. 6. ¢ervna 1942 se nékolik zaméstnancl
zdejsi Nemocenské pojistovny nevratilo z prace domu ke svym rodinam, détem. Byli zatéeni a odvezeni klatovskym gesta-
pem. Bylo to zlé. Za stanného préva se totiz popravovalo bez soud(, a to bud na udani, nebo jen v rdmci likvidace ¢eské inte-
ligence. A bylo to jesté horsi, kdyZz 9. ¢ervna vecer ohldsil ¢esky rozhlas mezi jinymi popravenymi i jména Frantiska Kohouta,
Miroslava Pisi, Vaclava Raby a MUDr. Miloslava Rektofika.

Byli zastfeleni v Lubech u Klatov na vojenské strelnici ve Spaleném lese, V dobé némecké pe

Udajné za schvalovani atentatu. Zastaly po nich mladé vdovy a déti. Po Fran- ceskeho naroda polc \ (
tisku Kohoutovi syn (9 mésicti), po Vaclavu Rabovi, mém otci, syn (7 let)a | Za vlast a narod znaseho istay
dcera (6 tydnl), po Miloslavu Rektofikovi syn (8 let) a dcera (3 roky). O rodi- FRAN TISEL SKOLEK

né Miroslava Pisi mi neni nic znamo. Kromé toho v rodinach panovala nejis- stdrostapq;(stovng zemiel s-3- ]%5‘, Dachau
tota o jejich dalsim osudu, podporovana opakovanymi domovnimi prohlid-

kami a vykraddnim. Nasi rodinu vystéhovali z pékného domu se zahradou MILOSLAV P ] A

do krajné nevyhovuijiciho malého bytu. naméstek feditele popraven 9-6-1942 v K| laovech
V3ichni pozdstali — manZelky i déti — si po zbytek Zivota nesli a nesou védo- ~ EEUREI ESAR RS Y B\ DEKT(\ [

mi bolavé mezery po manZelech a otcich. ved lékar* zubambulaloria, popraven 9-6-1942 v K

Ke zmltﬁer?l traumatu .dosvllo af se skoncenllvm I,I' s.vgtove va,1lky. Kdyzl6. 5. Vv A Cl AV DA
1945 prijeli do Strakonic pfislusnici 4. pancérové divize armady generala G.

e . . . . revisni arednik_popraven 9-6-1¢
S. Pattona, ukoncili nejistotu, kterd zde aZ do této chvile panovala. L O"0

1
Na zavér pfidam jednu rodinnou vzpominku. Byly mi tehdy teprve 3 roky. FPAV TISEK
Americkd armdda méla jedno z leZeni na Kfemelce na letnim sokolském cvi- ' 1l

cisti. Bydleli jsme blizko a m(j jedenactilety bratr se brzy s nékterymi vojaky
seznamil. Skamaradil se téZz s mladym trumpetistou armadniho jazzbandu.
Jmenoval se Moncini a bylo mu 22 let. Pfivadél ho k nam na zahradu, aby si
s nim pomoci maminky, ktera uméla anglicky, popovidal. Po kratké dobé
pfisel Moncini a radostné mdval dopisem. ,Tak si Pavla mohu pfivézt do-
m0.“ Chvili trvalo, nez mu maminka vysvétlila, Ze by prece syna nedala. Byl
smutny. Brzy pfibéhl s dalsim dopisem a sdéloval: ,,MUZu si vas pfivézt vSechny. Nasi se o vas postaraji.“ Bylo to krasné ges-
to, Zel ani to nevyslo.

Pamétni deska v prostordch strakonické
polikliniky

KdyzZ to ted po letech popisuji, zdad se mi nemozné, Ze se to vSe stalo uz pred dlouhymi 70 lety. Marta Marcalova

A Jindy Ono citi kdy ... A co my?

Seminko citi .. €O ... jak Je seminko

dech zemé ... miZe a md. ivnds?
vi, Ze je cCas rist. Ivana Jezkova
Ono cti ¢as,

Seminko slysi v némz ,jindy”

neexistuje.

hlas desté ...

vi, Ze je cas pit.
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»Jéjej! Vlastovky!“

...spraskla rucicky Hanyzka a bosa, v kandousku jen vybéhla na zasep. Tam na bidylku pod stfechou na kratkych nozkach
sedéla rada vlastovicek, vSechny se Cepyfily, zobackem si procesdvaly pefi, kosa kfidélka jako Savlicky visela jim unavené po
boku, ale Svitofily a Sveholily ¢iperné, az se mald Marjanka

musila optat:

,Mamo, copak si to povidaji?“ , Copak jim nerozumis?“ us-
mala se matka, ,jenom poslouchej!”

UzZ jsme tady na jare! Copak mate v halmare? Nesem poli,
lukdam, komore pozehndni pres more; Stésti, zdravi neseme,
az se celé treseme, vysvétlila malé sestticce tu ptaci rec |
Hanyzka. ,A jisté,” hned porozuméla Marjanka a opakovala
si fikadlo. , Tak je pékné privitejte!” poroucel Kral. ,Jak je
mame pfivitat?” ,Jak vitate tety a stryjcky.” ,Vitdme vas,
vlastovicky, k nam; pote dal ha sednite si hu nas a chleba si
hukrojte.” | hospodar potichu, v duchu fikal to pfivitani s
détmi, fikala je i selka a pak se teprve rozbéhli vSichni na
ranni praci. Nejvic se ¢ini HanyZka, jen aby si nepohnévala
matku a aby ji po obédé upletla vénecek na hlavu. Sama by
to také dovedla, ale nikdy ne tak pékné jako matka. Jarni den vstdva v celé své mladistvé krase. Ptaci ho vitaji zpévem, slun-
ce svétlem a teplem, louky i pole kvétem, ale stromy, lesy a potoky tajemnym Sepotem...

Klenéi - rodisté JindFicha Simona Baara, foto -vh-

Tyto uryvky pochézeji z knihy ,Hanyzka a Martinek” od J. $. Baara. Cisi z nich jarni, radostna néalada. O vlastovkach se mluvi
i v povidce ,, Znameni“ od téhoZ autora, z knihy ,,Druhda kniha z ptirody” - jak jednoho roku sedldk z Klen¢i marné vyhlizel
vlastovky, ackoliv u jeho pratel v okolnich vsich se usadily jako vidy. V 1été se pak stalo, Ze v obci vypukl velky poZar - takze
udalost z jara dodatecné plsobila dojmem znameni... Dnesni metody vyzkumu pomoci krouzkovani dokazuji, Ze vlastovky
se vraceji pokud mozno do stejnych mist. Zahynou-li, stava se, Zze tam, kde vZdy byvaly, je najednou prdzdno. -ah-

Ceskoslovenska vlajka na Kufidle

Jaké to asi bylo, kdyZ po dlouhé a zlé valce poprvé zavldla na Kufidle nad Strakonicemi ¢eskoslovenska vlajka? O tom muze
vypravét uz jen malo skutecnych pamétnik(. Nékdy na tyto udalosti pfijde fec pti akcich nasi knihovny a ucastnici pak po-
slouchaji se zdjmem, ale i s ostychem. Radéji se moc
nevyptavaji, aby se nedotkli néjakého citlivého tématu.

Budova, kde dnes sidli poboc¢ka SK Za Parkem, slouzila
kdysi jako sirotcinec, ale za valky v ni bydleli Némci. Vic
o0 tom zatim nevime — neni od koho. Zato jsme méli
prilezitost si poslechnout vzpominky pana Ing. Mirosla-
va Treybala na stfet v dnesni ulici 5. kvétna. Méli jsme
= také tu Cest sejit se pfi jedné ze schlizek krouzku MOPi-
= kG na Zidovském hrbitové s pani Evou Vaclavikovou,
ktera prezila valku diky svym obétavym pribuznym
& (vice o tom viz napt. zde). Pfi jiné akci ndm pani Marta
Marcalova slibila ¢lanek o svém otci, Vaclavu Rabovi,
ktery byl za heydrichiddy popraven — svému slovu do-
¢ stdla a mlzZete si tedy jeji vypravéni predist na str. 11.

O vlajce, kterou vyvésil hajny Travnicek a jeho dva pra-
telé 5. 5. 1945 na vrcholu Kufidla, jsme se dovédéli od
pana Vaclava Chana, kdyZ jsme se 11. 5. 2004 vraceli z botanické vychazky (viz zde).

Vrch Kuridlo, foto -jj-

Hodné informaci o dobé protektoratu i o osvobozeni pfinasi velmi zajimava diplomova prace Ireny Kovarové ,Kazdodenni
Zivot na Strakonicku”, ktera je vystavend na internetu — viz zde. Leccos ¢lovék slysi i
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pfi béZnych hovorech se seniory — Casto jen tak mezi feci. A véfime, Ze jesté pfijde nékdo s nécim dalSim a Ze si svoje zna-
losti doplnime. -ah-

Zapomenuté kouty Strakonicka —,,Zzabovisté“ na Volynské

Tentokrat jsem se rozhodla napsat do seridlu o zapomenutych koutech v jiném duchu nezZ obvykle. Nebude to o pfijemném
a fotogenickém lesiku nebo aleji, kam bych vas rdda pozvala, ale o misté na prvni pohled spi$ odpudivém — které je pro mé
a nékolik dalSich lidi pfesto srdeéni zaleZitosti — o ,,Zabovisti“.

Pojmenuji-li néjaké misto jako ,Zabovisté“, rozuméji mi jen spfiznéné duse. Ale jinak mame s Zabami néco spole¢ného
vdichni. Ziji ve svych Ukrytech, pomahaji udrzovat rovnovahu v ptirodé, ¢isti vodu, chrani nas pfed obtiznym hmyzem a sa-
my jsou potravou napfiklad pro nadherné ¢apy, co si je fotime a ukazujeme je détem a na Zaby v tu chvili viilbec nepomysli-
me. Vlastné na né vétsina lidi nemysli po vétsinu ¢asu a stejné tak jsou ,zapomenutad” i mista jejich vyskytu. Chodime a jez-
dime pres né s hlavou plnou vlastnich starosti.

PFi stavéni zastén na Volynské, na misté mezi autobusovou zastavkou u Kapsovy Lhoty a sjezdem z VI¢in, nemame moc ¢a-
su porozhliZet se po okoli —a ani toho neni z pfikopu moc k vidéni. A pfi ve€ernich sluzbach ,,Zabich hlidek” si ve tmé svitime
baterkou pod nohy, stardme se o bezpeci ropuch pfi jejich tahu do rybnika a nanejvys pfi odchodu se zadivdme proti obloze
a pomyslime si, Ze nebyt aut, byl by na stromy v aleji v dobé cervankl docela pékny pohled. Nebo na blatouch, ktery jsme
diky ¢astym navstévam vidéli rlst a rozkvést. Hlavné ale ¥ \ >

mame tohle misto spjaté se samotnym transferem ro-
puch, se spoustou drobnych dobrodruzstvi a pfatelskych
setkani s nasimi pomocniky. Mame na to viechno siln&jsi |
vzpominky, nez bychom si kdy dovedli pfedstavit. A také
vice znalosti, takZze bychom mohli jmenovat, kde tam je
jaky vétsi kamen, jaké druhy dfevin jsou zastoupeny ve
skupinkach u svodidel, co za Zivocichy tam mzeme kro-
mé ropuch potkat (napf. strevliky, sykory, strnady, droz-
dy, ¢ejky nebo zajice). Moc tam toho ale uz neiZije, a co
ano, je v trvalém nebezpedi. Snazime se pohybovat ko-
lem zdastén tak, abychom ptitomné tvory svétlem pokud
mozno moc neplasili. A také se vyhybame blizkému re-
mizku, protoZe vime, Ze by tam mohly byt srnky.

Vezme-li si c¢lovék néco dlouhodobé na starost, ma
k tomu pak Uplné jiny vztah nez dfive. Takova mista pak
prestavaji byt zapomenutymi kouty a bylo by, myslim,
dobre, kdyby kazdy kousek Strakonicka mél ,své lidi“.
Zvlast bych to prala mistim nenapadnym, skrytym nebo vselijak zanedbanym. Vystavenym nebezpedi, Zze tam za kratky cas
nebude uz dohromady nic, co by ten ktery kousek povrchu nasi spole¢né Zemé ozivovalo.

Foto -ah-

Dilem vénovanym nasemu zaprasenému ,zabovisti“ konc¢im miniserial o zapomenutych koutech, ktery zacal pred rokem (v
¢. 5/2014) a byl zaméfen hlavné na to, co vyvolava pocit radosti a bezpedi. Co budi zvidavost, 1aka k ¢astym navratim, k fo-
tografovani, kresleni, verSovani, co dokaze inspirovat... Kam bychom radi nékoho pozvali, co bychom chtéli mit zachovano
pro déti... Co je sice nenapadné, ,,zapomenuté”, ale hned pti prvnim blizSim sezndmeni dovede chytit za srdce. Kouty, o kte-
rych jsme psali v minulych cislech, na sebe zatim dovedou samy upozornit, protoZe je tam hezky a je tam Cily cvrkot. Ten
dnesni ,zapomenuty kout” je jiného druhu, a kdyby nebyl Zabim pfechodem a nevazaly se na néj ochranarské aktivity, nijak
by se neliSil od okolni krajiny, pretvorené ¢lovékem do podoby nehostinné, pro vétsinu tvorl dlouhodobé neobyvatelné,
nebezpecné a nezajimavé. Nebylo by o nich co psat a je to poznat i z této kapitoly, odliSné od téch, které ji v seridlu pred-
chazely. | kdyz seridl konci, nase nabidka pro vas, ¢tenare, k psani na téma ,,Zapomenutych koutld“ trva dal. | my sami se k
nim jesté budeme tu a tam vracet, protoZe dalSich takovych nenapadnych mist, o kterych bychom mohli my nebo vy napsat
néjaké zajimavosti nebo vzpominky, je jesté spousta... -ah-

Zapomenuté plodiny 4 - PSenice jednozrnka (Triticum monococcum)

Jednozrnka je nejstarsi domestikovany druh p3enice, podle zdroji ke zdomacnéni jednozrnky doslo na Gzemi tzv. Urodného
pllmésice, tj. na Blizkém vychodé. Zamérné se zacala péstovat jiz pred 10 - 12 ftisici
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lety. Do stfedni Evropy se dostala asi 4500 let pf. n. |. V prvnim
tisicileti naseho letopoctu doslo ale k Upadku péstovani jed-
nozrnky, stejné jako ostatnich pluchatych psenic, které byly
nahrazeny psenicemi s nahymi zrny. Tento pluchaty druh pse-
nice ma totiz nizs$i vynosy, ale kvalita produkce je vysoka.
V soucasné dobé se jednozrnka na tzemi Ceské republiky pés-
tuje v ramci ekologického zemédélstvi, jejim hojnym produ-
centem jsou némecky mluvici zemé. Lepek jednozrnky neni
\" vhodny pro klasické zpracovani, hodi se spi$ pro nekynuté vy-
robky, jako jsou rGzné placky, susenky nebo jako kroupy. Ob-
sahuje vyssi mnozstvi karotenu, vyznacuje se nazloutlou bar-
vou mouky. Ze slamy jednozrnky se dokonce vyrabi doSkové
stfechy a jiné slaméné vyrobky.

K dostani: celé zrno, mouka, téstoviny...

Zakladni pfiprava: zrno proplachnéte a varte pod poklici v osolené vodé s kapkou oleje v poméru 1:2,5 (J:V). Obcas promi-
chejte. Varte 30 minut do kifupava (jako pfiloha nebo do salatu) a 60 minut do mékka (vhodné do pomazanek).
Martina Linhartova

Raw (syrova) kuchyné

Raw / syrova / vitaridnska / Cerstva / raw veganska - pod viemi témito nazvy se skryva jeden a ten samy vyZzivovy smér, kte-
ry si za poslednich nékolik let ziskal pomérné velkou oblibu. Pro nékoho stravovaci styl bez vyjimek, pro nékoho ocistna ku-
ra, pro nékoho zpestreni rostlinného nebo konvenéniho jidelnicku. Je zaloZzeny na konzumaci tepelné neupravené (syrové)
rostlinné stravy (pro upfesnéni se vétsinou pouZiva teplotni hranice 42 °C). Takovy postup vychazi z pfedpokladu, Ze pf¥i te-
pelnych Upravach potravy dochazi k vyraznym ztratdam hodnotnych Zivin - zejména vitamin( a enzym(. Vitarianstvi je spe-
cifické druhem pouZivanych surovin i postupy pfi pfipravé pokrmd. Hlavnimi potravinami jsou koncentrované rostlinné
zdroje - ovoce, zelenina, ofechy, semena, naklicené obiloviny, Cerstvé nebo naklicené lusténiny atd. Konzumuiji se bud v
jejich prirozené formé (vcelku), nebo se celou fadou postupl homogenizuji - samostatné nebo ve smési - a vytvareji se z
nich pevné nebo tekuté hotové potraviny. Od toho se odviji i nej¢astéji pouzivané pfistroje, bez kterych se vyznavaci tohoto
stylu pravdépodobné neobejdou. Nejddlezitéjsim pomocnikem je vykonny mixér, pfipadné odstavriovac. K vytvareni Spaget
a podobnych tvari z Cerstvé tuhé zeleniny se vyuziva tzv. spiralizér. K tvorbé pevnych potravin z tekutych a polotekutych
smési slouZi nejriznéjsi druhy susicek - podobnych tém, které zname pro suseni hub a ovoce. Tento postup mlzeme imito-
vat také v horkovzdusné troubé s citlivéjSim nastavovanim teploty. Pro kli¢eni obilovin, semen i luSténin se daji vyuZzit spe-
cidlni naklicovaci sady. Vitarianska strava je typickd mensimi mnoZstvimi energeticky i Zivinové koncentrovanéjsich pokrma.
| kdyZ jsou ndklady na c¢ast pouzivanych surovin vyssi, tato investice se ndm vraci mnohdy kratsi pfipravou a samoziejmé
zdravotnimi vyhodami. Jako zpestreni jsou pro postupy raw kuchyné vhodné i nékteré , superpotraviny”, které jsou v po-
slednich letech znac¢né populérni a tim padem i pomérné dobfe dostupné. Jako inspiraci pfinasime nékolik recept(, kterym
jsme se vénovali na poslednich kurzech zdravého veg(etari)anského vareni, a dva od nasi ¢tenarky.

Smoothie
Ingredience: libovolné druhy ovoce, zeleniny nebo vhodné kombinace obojiho — nap¥. mrkev, jablko, banan, rozinky...

Postup pripravy: Ovoce a zeleninu nakrajime na mensi kousky, vloZime do mixéru, zalijeme vodou a umixujeme dohladka.

Raw svickova
Ingredience: mrkev, petrzel, celer, kesu, citrén, bobkovy list, nové kofeni, tymian, pept, sll, panensky olivovy olej.

Postup pripravy: V sekacku nebo mixéru umixujeme kesu ofechy s polovicnim mnozstvim vody do jemné smetany. V mixéru
umixujeme pokrajenou mrkev, petrZel, celer, tymian, bobkovy list a nové koreni s vodou. Pfidame citrénovou $tavu, kesu
smetanu, opepfime a dle chuti osolime.

Pohankové noky

Ingredience: loupanda pohanka (1 salek, miZeme pouZit i pohankovou mouku), Inéné semeno (1/2 salku), slunecnice (1/2
salku), lahlidkové drozdi (2 IZice), tymidan (lzicka), ¢esnek (strouzek), olivovy olej (2 Izice), sal (pul IZicky).

Postup pripravy: Lnéné semeno, slunecnici a loupanou pohanku umeleme v mlynku na mak nebo posekame sekackem.
Smichame s ostatnimi ingrediencemi a zpracujeme s vodou do sussiho tésta. Tvaruje-

me malé kulicky, které rozmackneme na pecicim papife. Alespon hodinu susime
v troubé na 40 °C.




Marinované Zampiony
Ingredience: Zampidny, citronova stava, sdjova omacka, panensky olivovy ole;.

Postup pripravy: Zampiony nakrajime na tenké platky a marinujeme nékolik hodin (idealné pres noc) v marinadé ze sojové
omacky, citrénové stavy a olivového oleje (1:1:1)

Bandnovy syrovy dort

Ingredience korpus: mandle (nebo libovolné jiné ofechy — 1 $alek), strouhany kokos (1 salek), datle (1 salek), hrozinky (nebo
susené brusinky — hrst), voda (pUl $alku), agave sirup (2 lZice)

Ingredience krém: chia seminka (2 IZice), voda (pUl $alku), 2 banany, karob (IZice), agave sirup (2 lZice)

Postup pripravy: Z datli, hrozinek a vody umixujeme pastu. Ofechy nasekdme najemno, smichame s kokosem, agave siru-
pem, pastou a ze smési pfipravime korpus, ktery nechame ztuhnout v ledniéce. Chia seminka smichdme s vodou a nechdame
nékolik hodin (idealné pres noc) nabobtnat. Poté umixujeme s banany, karobem a agave sirupem. Krémem potifeme korpus
a dort ddme jesté zchladit. -jj-

Hraskova polévka

Ingredience: zeleny hrasek (400 g), vlazna voda (3alek), Cesnek (2 strouzky), citrénova stava (2 lzice), kokosovy olej (2 lzZice),
sirup z agave (2 lzice)

Postup pripravy: VSe rozmixujeme na jemny krém, dle potieby narfedime vodou.

Kvétakové rizoto

Ingredience: maly kvétak, 2 mrkve, rajce, 4 Zampiony, susena rajcata (30 g), strouzek ¢esneku, panensky olivovy olej (lZice),
citrénova stava (3 lzice), kurkuma (lZicka), sal, pepf, 1/2 jarni cibulky, sezamova seminka na posypani

Postup ptipravy: SuSena raj¢ata namocime do vody, aby trochu zmékla. Kvétak omyjeme a nastrouhame do velké misy. Mr-
kev oskrabeme a Zampidny oloupeme. Rajcata, mrkev, Zampidny, susena rajcata a jarni cibulku nakrajime a pfihodime do
misy. Pfidame lZicku kurkumy, sul, pept, prolisujeme strouzek ¢esneku a pfilijeme citronovou $tavu a olej. Vse peclivé pro-
michdme. Podavame posypané sezamovymi (Ci jinymi) seminky. Martina Krivancovd
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