Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

odbornici i laicka verejnost se jiZz dlouhd desetileti pfou, jaky je ten sprdvny recept na zdchranu rozvrdceného Zivotniho pro-
stredi. Jisté, Ze se bude vZdycky jednat o kombinaci vicero postupt, ale to sprdvné zmateni jazyk( a smysli zafungovalo

zejména ve spotrebitelské oblasti. Elektromobily, tridéni odpadd, které nikdo
nechce recyklovat, , pfirodni“ kosmetika a mnoho dalsiho. O néco zelenéjsi
alternativy nasi masivni spotreby. Spotreby, kterd se uZ ddvno vymkla kon-
trole. A nyni se jako osviceni vérozvésti vrhadme do plamennych diskuzi o tom,
kterd z variant je lepsi. Pfitom jsme jesté nepochopili, Ze hlavnim problémem
je nase neukaojitelnd touha po dalsi spotrebé. Netvrdim, Ze vsechny alternati-
vy jsou bezucelné, jen to | E '
bereme za spatny konec.
Jako bychom ze zatope- |
nych kajut Titanicu Cerpali
vodu a o nékolik minut od-
dalovali nevyhnutelné. My
jsme vsak jesté stdle ve
fazi, kdy se ledovci mizZe-
me vyhnout.

Jsme zahlceni vécmi a po-
tfebami, o kterych nds
kdosi presvédcil, Ze jsou
pro nds nezbytné. Ale roz-
hlédnéme se kolem sebe.

Pro starost o to vsechno,
co musime nakoupit’ zkon- Foto Monika Brezinovad

zumovat, vyhrdt... uZ ndm nezbyva prostor na zaZivdni okolniho svéta. Ve
slabsich chvilich ekologického uvédoméni naddvame na politiky, uredniky a
korporace, aniZ bychom si dokdzali uvédomit, Ze jsou pouze prodlouZenou
rukou naseho chténi. Vykonavatelé nasi vile, které fidime penézi vytaZzenymi
z nasich kapes. Ale vite co? Chtit méné neni slabost, ani to neznamend ochu-
zovdni se o poZitky. Naopak. Z domnélého hendikepu se stdvd prednost. Ote-
viraji se ndm vrdtka do zahrady skutecného byti - bliZ k pfirodé, nasi podsta-
té, i tém, co tu byli ddvno pred nami.

Prejeme vam prijemné vyhliZeni jara, vas Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Bude nastartovano ozdraveni ¢ceského zemédélstvi?

Pokud by se v "normalni" dobé fesila zména, kterd mlze podstatnym zplsobem zménit podobu ¢eského zemédélstvi a po-
tazmo i podobu zemédélské krajiny, patrné by ji byla vénovana mnohem vétsi pozornost. S vyjimkou podrobnych informaci
na serveru ekolist.cz se tak nestalo. Zpravy o projedndvané podobé Strategického planu Spolecné zemédélské politiky a po-

virve

dobé zemédélskych dotaci pro obdobi 2023-27 se tak Sifily prostorem spiSe vinou urcité své rozdmychané kontroverze.

Nova vlada, resp. novy ministr zemédé&lstvi Zbynék Nekula (KDU-CSL) kousl do kyselého jablka predchozi vladou pFipravova-
ného navrhu a po nékolika zdsadnich zméndach s nim vyrazil "do boje" - tedy k jednacimu stolu se zastupci zemédélského
sektoru i nékterych neziskovych organizaci. Nejvétsi vasné vyvolaly zejména zmény v distribuci zemédélskych dotaci. Tento
samotny fakt stacil jesté pred doladénim finalni podoby k nékolika vécem. Rozdélil zemédélskou verejnost do dvou opo-
nentnich skupin, do naha vysvlékl sou¢asnou podobu zemédélského financovani a také ukazal, jakych postup( jsou nékteré
skupiny pti obhajobé svého byznysu schopny pouZzit.

Vs v

Ze je eské zemédélstvi postaveno z vétsi ¢asti na bezuzdném drancovani krajiny, pady a ostatnich zdrojd az na samou hra-

nici moznosti, je jiz dlouho zndmou skutec¢nosti. Stejné tak jako potreba néco s tim délat. A samoziejmé nikdo neni naivni,

aby si myslel, Ze se celd véc vyresi sama, ¢asem nebo libovili zucastnénych. Pfece jenom se porad jednd o zplUsob podnikani

fizeny nedprosnymi trznimi principy. Ty jsou vSak z pod-

statné casti ovlivnény zemédélskymi subvencemi, jez

maji dorovnavat nerovnosti na evropském i svétovém

trhu. Neni tajemstvim, Ze doposud finan¢ni podpora na-

hravala a uréitym zpUsobem zvyhodnovala spise vétsi

hrace. A tento princip byl minulou vladou dale prohlubo-
van ve prospéch nejvétsiho ceského agroholdingu.

Nova vlada se ve shodé se svym programovym prohlase-
nim snazi o urcité narovnani ¢i Upravu, kdy by si oproti
soucasnému stavu mohli polepsit ti, ktefi hospodafi na
mensich a stfednich padnich vymérach - tedy mensi ze-
. médeélské podniky, rodinné farmy, soukromi zemédélci
| atd. Zaroven by se doposud velmi stédra podpora nejvét-
Sich podnikll a rdznych zemédélskych konglomeratl o
néco snizila. Neni tézké si domyslet, Ze by to mohlo zna-
menat pocatek dlouhého a sloZitého procesu ozdravova-
ni Ceské krajiny. Ve hre je také napf. zfizovani a podpora
mimoprodukénich zemédélskych ploch nebo vétsi pod-
pora ekologického zemédélstvi (az 25 % celkové rozlohy zemédélské pldy v roce 2030). Stejné tak jako si neni tézké domys-
let, komu navrhované zmény nehraji do karet.

Foto -jj-

Jablkem svaru byly zejména nasledujici body navrhu (nékteré byly v prabéhu projednavani jesté upraveny):

- zména v tzv. redistributivni platbé (na prvnich 150 hektar() - z pvodné navrhovanych 30 % z celkové pfimé platby doslo
ke kompromisu ve vysi 23 % (v ndvrhu minulé vlady to bylo pouze 10 %)

- k plivodné navrhovanému zastropovani pfimych plateb nakonec nedojde

- dojde k zastropovani vyse investi¢ni dotace na 30 milion(i K¢ (v minulosti to bylo az 150 milion()

Zemédeélska verejnost se jak mavnutim kouzelného proutku rozdélila do dvou nazorovych tabor(, které jen velmi obtizné
hledaly spole¢nou fe¢ a dochazely i k jinym faktickym zavérdm (viz zde vs. zde). Samoziejmé, Ze problematika neni ¢ernobi-
I3 a je daleko sloZitéjsi neZ jen téchto nékolik malo bodd, ale pravdou zUstava, Ze veskera diskuze se smrskla pravé na licito-
vani o smérech a objemech budoucich finanénich tokl. Neoficidlnim mluvcéim skupiny mensich zemédélskych podnikl se
stala Asociace soukromého zemédélstvi, ktera k situaci svolala tiskovou konferenci (zde), kde se snaZzila svlj vyklad osvétlit.
Na druhé strané zajmy velkych zemédélskych podnik( hajily dvé instituce - Agrarni komora CR a Zemé&dé&lsky svaz CR. Nejen
Ze vyuzivaly o poznani ostiejsi rétoriku, ale vypustily do svéta podle mého nazoru demagogickou kampan o konci nasi kon-
kurenceschopnosti, sobéstacnosti a faktické likvidaci ceského zemédélstvi (viz napt. zde). Prvni jmenovana organizace svo-
lala na 11. ledna demonstraci pred Uradem vlady. Jeji natlakovou podobu, pochybnou Groveri i angaZovanost demonstran-
tl zhodnotila druha strana prostfednictvim uniknuvsich materidl( véetné manudlu pro ucastniky (viz zde). V roviné cisel
vyvraci argumentaci o pohorseni si vsech zemédélcli znamy sedladk Daniel Pitek (zde).



https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/zemedelec-vetsi-podpora-malych-farem-kterou-chce-vlada-pomuze-krajine-i-oboru
https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/zemedelsky-holding-lukrom-kritizuje-planovane-zmeny-v-dotacni-politice
https://www.asz.cz/clanek/8555/zaznam-z-tiskove-konference-asz-cr-ke-strategickemu-planu/?fbclid=IwAR3f_jwqOqCxrAm2njqX4uYEBFwY8GzjlqAYD3s1v238crEuwCb2ntnrIs4
https://www.kakuk.cz/kak-uk/aktuality/ceske-zemedelstvi-ceka-hluboka-krize-732cs.html
https://hlidacipes.org/jak-spravne-demonstrovat-podle-agrarni-komory-nerikat-prohlednu-si-prahu-a-pujdu-nakupovat/?fbclid=IwAR2IKZ49ReUfhUpi3rh8a0DeX7Kp1jvUEbKiOnThS115SMP1JbYlPTN4030
https://ekolist.cz/cz/publicistika/nazory-a-komentare/danieln-pitek-kalkulacka-financnich-dopadu-pripraveneho-strategickeho-zemedelskeho-planu

Vse tak z mého pohledu pfipomina spiSe hru o zachovani stdvajicich podminek vyhovujicich zejména tém nejvétsim zemé-
délskym holdinglim a o nedotknutelnost penézovodd, které jsou uz dlouha léta oteviené a umoznuji negativni vyvoj ¢eské
krajiny zapocaty socialistickou kolektivizaci.

Navrh ted ceka odeslani k Evropské komisi. Osobné doufam, Ze poml(iZe nastartovat zmeény, které jsou pro ¢eské zemédél-
stvi nezbytné. Pokud by se podafilo naplnit i ostatni body programového prohlaseni nové vlady (ukonceni podpory biopaliv
prvni generace a bioplynovych stanic, zmenseni osevnich ploch v erozné ohrozenych oblastech nebo podpora zakladani kra-
jinnych prvkd), mohlo by se jednat o zménu kurzu, ktery doposud znamenal alarmujici Ubytek biodiverzity zemédélské kraji-
ny, devastaci ptidy nebo zhorsovani kvality potravin. To vSe by mohlo zacit u lepsi podpory téch, ktefi maji k piidé, na které
hospodafi, nejblizsi vztah. -jj-

Par slov o lonském pocasi

Tak jaky byl vlastné ten rok 2021 z pohledu klimatického? Tedy tady u nas, ve stfednim Pootavi. (Dale uvedené Udaje o tep-
lotdch a srazkach jsou z amatérské meteostanice Horazdovice.) Zima nijak tuh3, ale prece jen mraziva. Dobré bylo, Ze skoro
cely leden aZ do poloviny Unora lezel snih. Ne moc, ale aspori k tém 10 cm. Zima vrcholila v pali Gnora, kdy ve dnech 12. a7
15. unora noc¢ni mrazy dosahovaly aZ k -19 °C. Hned po silnych mrazech se na konci Unora vyrazné oteplilo (18. 2. uz 12 °C).
Ale bfezen uz byl zase primérny, duben spiSe chladnéjsi. Co béhem jara zacinalo chybét, byla vidha. Duben se stal dokonce
nejsussim mésicem roku (jen 17 mm srazek)! Ani kvéten nezacal v tomto smyslu dobfre. Byl sice také chladny (mensi vypar),
ale stejné sucho se zvétSovalo. Zvrat pfisel ve dnech
12.-14. 5., kdy za necelé tfi dny naprselo 73 mm, coZ
jindy naprsi za cely kvéten. Kvétnovy Uhrn 135 mm
byl dvojndasobkem normalu. Srazkové hody pak po-
kraCovaly v Cervnu, ktery byl velmi teply (primér 19,3
°C, coz bylo 3,3 °C nad dlouhodobym normalem). Vy-
datné bourky lokdlné pfinasely mnoiZstvi srazek. Za
cerven naprselo 169 mm! Vic neZ dvojnasobek obvyk-
[ého pridélu. Teplotné prlmérny Cervenec jesté pfi-
dal dalsi vlahu nad svij primér. Od srpna do prosin-
ce se teploty i srazky pohybovaly kolem normalu. Za-
ujaly az velké vykyvy teplot v zavéru prosince: 23. 12.
mraz -8 °C, na Stédry den +9 °C! Pak pokles na nulu,
snih - a na Silvestra dokonce +13°C!

Prdmérna rocni teplota byla 8,3 °C, coZ odpovida
dlouhodobému priméru. To je vyrazné méné nei
v minulych létech (roky 2014-2020 mély priimérné
rocni teploty 8,9 az 10,0 °C!). Srazkové byl lorisky rok
vyrazné nadprimérny: 759 mm (normal 600 mm).
Podobné jako predtim rok 2020 (744 mm). Po suchych Iétech 2015, 2018, 2019 je to Zadouci zména. O suchu v krajiné se uz
nedalo mluvit, pfiznivé se srazky projevily konecné i ve spodnich vodach. Letos jsem na prameni Sv. Anna u HoraZdovic na-
méfil v zati hodnotu 3,4 |/s, vice bylo naposled v prosinci 2013! Ale porad primérna rocni vydatnost tohoto hlubinného pra-
mene dosahuje jen asi 75 % drivéjsiho normalu.

Foto Jifi Wagner

Shrnuto: Rok 2021 byl teplotné normaini, srazkové vyrazné nad priimérem. Oboji jsme pfivitali. Pfiroda také.

K fotografii: Tohle vypada jako vybuch atomové bomby nebo jako znicujici tornado. Ale je to jen obycejna odpoledni letni
bourka nad Radomysli, pozorovana od Horazdovic dne 22. 8. 2021. Jifi Wagner

Jaké budes, Lipensko, za tricet let ode dneska?

Od pocatku 90. let minulého stoleti se kraj kolem Lipna prekotnym tempem meéni. Se zménou rezimu v r. 1989 odpadla
omezeni vyplyvajici z tésné blizkosti kdysi pfisné stfezené statni hranice a zlepsil se vzhled obci, na druhé strané vsak zanik-

la velka ¢ast zemédélskych podnik( i drobného mistniho priimyslu a s nimi zmizela pracovni mista pro trvale Zijici obyvatele.
Zdaleka nejzietelnéjsi je ovSsem proména krajiny. Pivodné volna venkovska krajina,




jako stvorena k poklidné rekreaci, se stdva obéti
rozvoje prumyslové turistiky a je stale rychleji za-
stavovana megalomanskymi rekreac¢nimi komplexy,
které pripominaji spiSe satelity kolem velkych mést
neZ prostor pro osvézeni téla i ducha.

Pred tficeti lety bylo snadné uvérit tehdejsim deve-
loperlim, Ze orientace na masovou turistiku je
znamkou pokroku, prinese oblasti prosperitu a vy-
tvofi nové pracovni pfilezitosti. Dnes uZ zni tyto
L — . 1A yard =2 sliby ponékud nepresvéddcivé: pocty trvale Zijicich
- "’_‘Ea—."","n"miig__ : e im obyvatel v polipenskych obcich pfes boufFlivy rozvoj

B ' turistiky stagnuji nebo dokonce klesaji a mistni jsou
¢asto nuceni hledat préci v sousednim Rakousku a
Némecku. Velkd ¢ast volné krajiny na levém biehu
uz byla zastavbou znehodnocena. Absurdné vysoky
pocet navstévnikl v letni sezéné, kaidorocni pf¥i-
byvani horkych dnt kvali klimatické zméné a sni-
Zeni samocistici schopnosti vody v disledku nic¢eni
pobieinich biotopli zastavbou - to vse pfFispiva
k rapidnimu zhorsovani kvality vody v jezefe. Pfesto odhodlani developert nepolevuje. V blizké budoucnosti ma na levém
bfehu Lipna vyrust dalSich vice nez 10 rekreacnich komplexd na ploSe pfesahujici 200 hektar( a vzniknout pfiblizné 4500
rekreacnich l0zZek.

Foto Pavla Setnickovd

Takto pojaty turisticky ruch mize paradoxné v dohledné dobé znicit sam sebe a zaroven vést k ekonomickému i environ-
mentalnimu kolapsu celé oblasti. Jiz dnes je patrny odklon nékterych tradi¢nich navstévnikd tohoto regionu, protozZe jim
pfestava nabizet to, co zde kdysi v hojné mife nachdzeli: klidnou rekreaci v malebném pfirodnim prostiedi a odpocinek od
ruchu méstského Zivota. AZ na Lipensku skon¢i ,,zlatd turisticka horecka®”, pfesunou investofi, ktefi ne nahodou Ziji jinde a
jinde travi i svou dovolenou, své zde vydélané penize do jinych region(, které jesté stale budou, jak sami s oblibou fikaiji,

»mit potencidl”. Mistni se budou muset odstéhovat nebo Zivofit ve zniceném prostredi.

Nic z pfedchozich fadkd by nemélo byt vnimano jako Utok na turistiku jako takovou. Rekreace je s Lipnem nerozluéné spjata
uz od vzniku ptrehradni nadrze na konci 50. let. Jde jen o to, aby nebyly nevratné prekroceny tinosné limity, aby rozumné
pojata mékka turistika bez devastujicich uc¢inkti mohla na Lipensku fungovat mnoho dalSich desetileti.

Ze je soucasny vyvoj dlouhodobé neudrzitelny, si zacmajl pozvolna uvedomovat i nékteré organy statni spravy. V roce 2021
tak naptiklad vznikla Uzemni studie krajiny 2 gy e ' = ‘
Jihoceského kraje F (gov.cz), kterd, mimo jiné, i ) :
zdUraziiuje, Ze v lipenské oblasti je tfeba chra-
nit stavajici lesni komplexy a rozsahlé moktad-
ni a raselinné plochy i mimo Gzemi CHKO, re-
spektovat stavajici prvky volné krajiny, dlraz
klast predevsim na nepobytové rekreacni akti-
vity bez aredlovych zafizeni a staveb s negativ-
nimi vlivy na pfirodu a krajinu, chranit krajinu v
okoli vodni nadrze Lipno pred expanzi vystavby
velkoplosnych rekreacnich aredll, prioritné
vyuZivat stavajici objekty a snizit riziko roz-
rastani sidel do krajiny novou vystavbou.

S témito zasadami jsou ovSem soucasné
uzemni plany polipenskych obci v prikrém
rozporu. Ti, kdo je mohou uvést v soulad s vyse
zminénou studii i zdravym rozumem, jsou za-
stupitelé jednotlivych obci. Verejnost jim to
ovsem musi dlrazné pfipominat. Pomoci v tom mohou jiZ existujici a nové vznikajici spolky plsobici na Lipensku a vyznam-
nou mérou k tomu mohou prispét vSichni ob¢ané, jimz se soucasny vyvoj na Lipensku nelibi, a to podpisem petice, ktera je
v elektronické podobé k dispozici na strankach spolku Lipensko pro Zivot (lipenskoprozivot.cz).

Vodni kvét v nadrzi Lipno u Dolni Vitavice, foto Petr Znachor

Zalezi na kazdém podpisu, a ¢im vice jich bude, tim vétsi bude nadéje na zménu k lepsimu. V sazce je hodnota a krasa Lipen-
ska, jak jsme je znali, i jeho budoucnost nejen za dalsich tficet, ale i za sto let.
Za spolek Lipensko pro Zivot, z.s. Ing. Pavla Setnickovd, predsedkyné spolku



https://geoportal.kraj-jihocesky.gov.cz/portal/media/Soubory/%C3%BAzemn%C3%AD%20studie/%C3%9AS%20krajiny/n%C3%A1vrhov%C3%A1%20%C4%8D%C3%A1st/USK_JcK_navrh_textova_13_4_2021.pdf
https://www.lipenskoprozivot.cz/

Agrolesnictvi — budoucnost zemédélstvi?

V tomto ¢lanku bych vam rada predstavila moznou alternativu ke konvenénimu zplsobu zemédélstvi. Jednu z moznosti, jak
by bylo mozZné stav nasi krajiny a zplsob zemédélského obhospodarovani zlepsit. Co si vlastné pod pojmem ,,agrolesnictvi“
predstavit? Agrolesnictvi (ALS) je zplsob obhospodarovani zemédélské pldy, ktery ma za cil navratit stromy a kefe do ze-
meédélské krajiny pfi sou¢asném zachovani produk-
ce jednoletych plodin (pSenice, brambor, fepky...)
anebo pastvy zvitat. Stromy a kete jsou péstovany v
| fadach (alejich) s rozestupy mezi jednotlivymi rfada-
mi tak, aby umoZznily obhospodarovani jednoletych
i zemédélskych plodin standardni zemédélskou tech-
nikou.

ALS mGzZeme rozdélit na dva hlavni typy:

Silvo—pastevni (péstovani drevin na trvalém trav-
nim porostu + pastva zvirat)

Silvo—orebné (péstovani drevin na orné plidé + pro-
. dukce jednoletych zemédélskych plodin)

S

, L .. "V ALS mohou byt vysazovany rdzné druhy drevin.
Vodni eroze na zemédélské pudé, foto archiv VUMOP

Farmar se musi nejprve rozhodnout, pro jaké ko-
mercni Ucely bude dreviny péstovat. Vybér Gcelu a druhu dfeviny ma vliv na plan faremnich ¢innosti a budouci zisky.

Komercni cile péstovani drevin:

- dfevo vysokeé kvality pro vyrobu nabytku, hudebnich nastrojd apod.

- ovocné dreviny a ofesaky za ucelem prfimého prodeje nebo zpracovani plodd
- rychle rostouci dieviny pro produkci palivového dreva a stépky

- specializace na zeleninu, drobné ovoce, |éCivé rostliny nebo houby apod.

Mezi jednotlivymi cili jsou velké rozdily zejména v mnoZstvi potfebné prace a péce o dreviny, ale také v dobé ndvratnosti
investice a vysi zisku.

Ekonomické, socidlni a kulturni pfinosy agrolesnictvi

Z ekonomického hlediska je nevétsim prinosem diverzifikace produkt(, a tedy i diverzifikace ptijm0. Farmar neni tolik zavis-
ly pouze na nékolika malo druzich péstovanych plodin. Diky tomu se snizuje riziko vétsiho vypadku ptijm( z jedné plodiny.
Vyssi diverzita vede k vyssi efektivité systému a ekonomické stabilité (vyvaZovani Gspéchll a nelspéchi jednotlivych pro-
duktd). DlleZité je samoziejmé spravné dlouhodobé
strategické planovani a management farmy.

A jaké jsou konkrétni moZnosti rozsitfeni a diverzifika-
ce ¢innosti? A jaké jsou vlastné socialni a kulturni pfi- §
nosy? Napf. poradani samosbérli vypéstovaného ovo-
ce, ofechd nebo zeleniny. Tato forma sklizné podpo-
ruje komunitu, sniZzuje naklady na sklizeni vlastnimi
zaméstnanci a také mizi nutnost vyporadat se s dalsim
zpracovanim. Pokud ale farmar chce, mlze samoziej-
mé své vypéstky dale zpracovat napf. na kompoty,
marmelady apod. Treti variantou je prodej dalSim
zpracovatelllm nebo dodavky cerstvych plodin do
obchodu. Vse dohromady Ize pak spojit ve formé na-
bidky agroturistiky, ktera se v poslednich letech stava
velmi vyhleddvanou formou dovolené.

Ekologické (environmentalni) pfinosy agrolesnictvi

Stromy:
e pomahaji cyklu uhliku — ukladaji uhlik do biomasy
e rozdéli rozsahlé monokulturni padni bloky a vytvofi tak nové biokoridory pro volné Zijici Zivocichy a pfirozené krajinu
»zkrasli“

e propojuji ekologické vazby v celé krajiné

e maji vliv na efektivnéjsi management Zivin — stromy maji kofeny hloubéji, mohou vyuzivat Ziviny, na které ostatni plodi-
ny nedosdahnou; mohou Cerpat zbytkové Ziviny, které nejsou spotfebované zemé-
délskymi plodinami

Silvo-pastevni typ ALS, foto Tereza Humesovd




e tvofi novou organickou hmotu — opadem list, odumiranim kofend

e zvysuji biodiverzitu — mohou na nich hnizdit ptaci, poskytuji atocisté hmyzu, poskytuji nektar pro vcely...

e maji protierozni efekt, a to jak proti vodni, tak i vétrné erozi; omezuji splach chemickych latek z poli do vodnich tokd

e maji priznivy vliv na rlizné vlastnosti plady (Urodnost, provzdusnéni, pritok vody)

e na pastvinach zlepsuji komfort pro zvifata, vytvareji stin jako ochranu pred sluncem, ochrdni pred silnym vétrem a
v pfipadé ponechdni k okusu zpesttuji jejich jidelni¢ek

e transpiruji — maji vliv na maly vodni cyklus a tim ovliviuji nejen mistni klimatické podminky = udrzuji stalejsi klima a sni-

: Zuji teplotni extrémy a stres pro rostliny

ALS pomahd zvySovat odolnost celého zemédél-
ského systému. Monokulturni systémy jsou mno-
hem vice nachylné k rlznym onemocnénim a
skadclim. Bez chemického osetfeni a umélych
hnojiv se v podstaté neobejdou.

Cilem nejen za pomoci novych ALS je dosazeni
udrZitelného zemédélstvi, které nam zajisti nejen
| potravinovou bezpecnost, ale také zdravé potra-
viny bez chemie a s dostatkem Zivin.

Negativa a rizika agrolesnictvi

Hlavnim negativem agrolesnictvi jsou zejména
vysoké vstupni ndklady na zaloZeni a dlouha doba
navratnosti investice (az nékolik desitek let). Na
snizeni vstupnich nakladd miZou mit vliv zejména dotace, které se chystaji v CR od roku 2023 na vybrané ALS.

Dalsim omezenim jsou poZadavky na spravny management. Farmari musi nabyt nové znalosti a dovednosti zejména
v oblasti spravné péce o stromy a spravného zaloZeni ALS.

Na ochotu k zaloZeni novych ALS mUzZe mit vliv také nedostatek pracovnikl a odbornikll na trhu prace. Problémy
s pronajmem pUdy na dobu uréitou mlze vyresit uzavieni novych pachtovnich smluv, kde bude majitel pozemkd s novym
vyuZitim pozemkU souhlasit. K tomu je potfeba osvéta vlastnikd plady o pozitivnich pfinosech ALS.

Jako prekazka je vnimano také to, Ze ne vsechny prinosy ALS se daji vycislit v penézich. Ekonomické vyhodnoceni pfinost je
pak zkreslené, nebot vycisleni pozitivnich externalit je komplikovanéjsi - napf. ocenéni navyseni biodiverzity, snizeni eroze
apod.

Problémy mohou nastat také pfi zakladani ALS. Vysadba strom( na otevienych lanech poli vystavenych vSem povétrnost-
nim vlivim ma za nasledek Spatné ujimani a pocatecni Spatny rist. V plné zapojeném ALS pak mlze dochazet ke konkurenci
o Ziviny, vodu, prostor a svétlo mezi dfevinami a plodinami. Vse je ovlivnéno tim, z ¢eho se ALS sklada a jak spravné je zalo-
Zen.

Kde muzZete najit vice informaci

Rlzné pripadové studie a priklady dobré praxe vybranych zemédélskych systémi v Evropé, které vznikly v ramci mezinarod-
nich projektd, naleznete zde: AGFORWARD (EN), AFINET (EN), AGROSY (CZ), EURAF (EN).

U nas v CR se rozvoji a osvété téchto systémd vénuje Cesky spolek pro agrolesnictvi. Na jeho webu naleznete informace
v Ceském jazyce. Zejména doporucuji novou didaktickou pomucku ,KdyZ se fekne agrolesnictvi”, ktera pfinasi stru¢né a pre-
hledné viechny informace o tomto zpUsobu hospodareni. Tereza HumesSovad

Nazeleno — o prostredcich drobnych ekologickych uspor
17. dil — Skladovani a konzervace potravin

Odhaduje se, Ze celosvétoveé se 1/3 az 1/2 veskerych potravin znehodnoti/vyplytva/vyhodi. Tato skoda na samotnych potra-
vindch ma samozfejmé dalekosahlé nasledky. Dochazi totiz k vyplytvani 1/3-1/2 veskerych energii a zdroj(, které jsou k pro-
dukci takového objemu potravin potreba. A to je v obdobi environmentalni krize a nedostatku zemédélské plady velmi za-
vazna véc. Jidlo je znehodnocovano ve vsech fazich produkéniho a spotiebitelského retézce. Jednim z podstatnych dill je
také skladovani, resp. jeho Spatné zpUsoby, které vedou k velkym ztratam. A pravé na to se zamétime v dnesnim dile seria-
lu.

Zpracovani potravin a jejich nasledné dlouhodobé skladovani slouZi nejen k prodlouZeni trvanlivosti a zpracovani prebytkd,
ale také ke zvyseni sobéstacnosti a pravé k minimalizaci plytvani. Uzce souvisi s plano-
vanim jidelnicku, a tak mlzZe nas zpUsob stravovani i celkové ozdravit a zefektivnit.



https://www.agforward.eu/Innovation-leaflets.html
https://euraf.isa.utl.pt/afinet/events-news/factsheets_innovation
https://www.agroforestrysystems.eu/cs/pripadove-studie/
https://euraf.isa.utl.pt/fr/node/203
http://agrolesnictvi.cz/
http://agrolesnictvi.cz/wp-content/uploads/2021/01/agrolesnictvi-02_AK_FINAL_web.pdf

Konkrétni postupy volime s ohledem na druh suroviny, akceptovatelnou ztratu
Zivin a predpokladanou délku uchovavani. Z vSeobecného pohledu vSak vyhody
nasledujicich zpUsobUl konzervace vidy pfevazuji. Nesmime totiz zapomenout,
Ze nejsme tolik odkazani na ndkup prlimyslové zpracovavanych potravin, které
jsou drazsi, s obsahem Zivin na tom mohou byt jesté daleko hire a trvanlivosti
je u nich dosahovano i za pouziti chemie.

Mrazeni

Mrazeni potravin by mélo byt chapdno jako mezistupern mezi kratkodobym
uchovavanim a dlouhodobym skladovanim. Do urcité miry se muizZe jednat o
nouzové rychlé zpracovani prebytkd Urody apod. Kazdopadné by nemélo byt
povaZovano za zpracovavani a skladovani zbytk(, cozZ je neefektivni, hygienicky
rizikové a vétSinou stejné konci likvidaci potravin. Na druhou stranu pfi dob-
rém planovani mlze byt mrazeni dobrym zplsobem pro stfednédobé sklado-
vani nékterych surovin - idealné pro zimni obdobi. VSeobecné se nedoporucuje
mrazeni na dobu delsi nez 1 rok; i pfi takto nizkych teplotach v potravinach
probihaji degradacni procesy a trvanlivost je omezend. Pro mrazdk jsou vhodné
mechanicky a/nebo tepelné zpracované polotovary béinych surovin - ovoce,
zelenina, houby, bylinky..., pfipadné suroviny, které se nedaji konzervovat zad-
nym z ostatnich zpUsob. V stfednédobém horizontu je mrazeni vhodné i z vy-
sivového hlediska - Eerstvé a rychle zamraZené suroviny si zachovavaji podstat- Foto Lucie Medkovd

nou cast vitaminu. Je vyhodné i pro tzv. ekonomické vareni, kdy pfipravujeme velké mnozstvi zakladni potraviny (napf. lus-
téniny), ze kterého pak po jednotlivych porcich chystame finalni pokrmy.

»

MraZeni je samoziejmé narocné na elektrickou energii. Pfi vybéru a provozu mraznicky ptihlizZime k vSseobecnym ekospotre-
bitelskym doporucenim. Idealné pted naskladfiovanim nové vérky potravin provedeme odmrazeni, které koriguje spotiebu
el. energie.

Suseni

Suseni je procesem konzervace, ktery mize vyrazné prodluzovat trvanlivost potravin. D& se vyuZit u podobnych surovin ja-
ko u predchoziho procesu, je vSak tfeba pocitat s tim, Ze vyrazné snizuje mnozstvi nékterych Zivin (zejména vitamina).
Oproti mrazeni vSak nabizi stabilni zplsob skladovani v delsim ¢asovém horizontu. Ztrata vitamin( je mensi pfi rychlejsich
postupech za vyuZiti susi¢ek. PFi suseni na vzduchu/slunci je Ubytek vyssi, nedosdahneme pozadovaného snizeni vlhkosti a
trvanlivost je kratsi. Podstatné je uchovavani vysledného produktu v hermeticky uzaviratelnych (nejlépe sklenénych) nado-
bach. Potravina nepfijima zpét vzdusnou vlhkost a je chranéna pred sklidci. Tato zasada samoziejmé plati i pfi ndkupu a
skladovani suchych potravin. Invaze nej¢astéjsich potravinovych

skadcl - zavije€li - ma na svédomi znacnou ¢ast naseho plytvani.
Zavarovani

Jedna se o sterilizaci vysokou teplotou, kterd je vyuzitelna pro
specifické plodiny nebo dlouhodobé uchovavani hotovych pokr-
mU. Dani za trvanlivost v fddech mnoha let je snizena kvalita a
vyZzivovad hodnota potravin. Jde tedy spiSe o vytvareni "Zelezné"
zasoby a takové pokrmy by nemély tvofit vyznamné zastoupeni v
nasem jidelnicku. Nezbytny je spravny technologicky postup, v
opacném pripadé dochazi ke znacnym ztratam.

Kvaseni

Tento postup je fakticky chemickou konzervaci pfirozenou cestou.
Kvasit je moZné Sirokou Skalu vychozich surovin (podminkou je
urcité zastoupeni sacharidd). Vyhodou postupu je relativné dlou-
ha trvanlivost (v zavislosti na zvoleném typu kvaseni a spravnosti
technologického postupu) a také zachovani podstatné c¢asti dulezitych Zivin - zejména vitaminu C. DlleZitym bonusem jsou
bakterialni kultury s pozitivnim Ucinkem na nas zazivaci trakt.

Foto -jj-

Dlouhodobé skladovani

Je moziné vyuZit u nékterych plodin pevné struktury, odolné slupky a nizkého obsahu jednoduchych sacharidi (brambory,
korenova zelenina, dyné...). Nezbytné jsou vhodné mikroklimatické podminky, které nejsou pro vsechny plodiny totozné. Za
idedlniho stavu je mozZné timto zplsobem u zakladnich surovin preklenout celé zimni

obdobi. Klicovy je u uchovani sadby.




Specifickym zplsobem "skladovani" je ponechani nékterych druhl odolnych hliz v zemi a jejich sklizer v zimnim obdobi.
Zejména to plati pro topinambury, které preckaji i pomérné hluboké mrazy (viz Kompost ¢. 1/2021). V zimé mlzeme sklizet
i nékteré druhy a specidlni odrldy listové zeleniny (viz napf. zde). -jj-

Vychazka (nejen) botanicka na vrch Kufidlo

Kufidlo (546 m n.m.) bezesporu patfi mezi kopce vyrazné dominujici panoramatu, které se kazdému nabizi pfi pohledu smé-
rem severné od stfedu Strakonic. Jedna se o lokalitu mezi mistnimi velmi dobfe zndmou, ktera predstavuje oblibeny cil
mnoha vychazek, individualnich i kolektivnich béZeckych akci, a také vyprav houbatskych Ci ptirodovédnych. Vrch je dobre
pfistupny po nékolika cestach ze vSech moznych stran, proto urcité neni nutné se striktné drzet zrovna popisu trasy nastiné-
ného v tomto ¢lanku. Ten pak ¢tenafi mGZou chapat spise jen jako navrh nebo inspiraci...

Nasi dnesni vypravu za krasami Kufidla zahajime na ndvsi ve Starém DraZejové, kam nas dopravil néktery z autobus( strako-
nické MHD (linka ¢. 1 nebo €. 2). Tato
dnes znacné rozlehld a lidnatd vesnice,
jiz dlouho jedna z mistnich ¢asti nase-
ho mésta, je v pisemnych pramenech
poprvé zminéna (tehdy jeSté pouze
jednoduse jako DraZejov) k roku 1543,
kdy naleZela ke strelskému panstvi.
Osada lezi v nadmorské vysce 430
metrll pfi zdpadnim dpati Kufidla.
Avsak nez se k nému vydame, mizZeme
si na navsi jesté prohlédnout pamatko-
vé chranénou kapli z roku 1812, kvalit-
ni stavbu ve stylu zlidovélého baroka, a
rovnéz pomnik padlym v 1. svétové
valce.

Naves mUzZeme opustit ulici, jez z jejiho
vychodniho okraje stoupa mezi proti- |
lehlymi domy €. p. 19 a 20 pfimo vzha-
ru a konéi pred mistnim vodojemem.
Od ného pak pljdeme dale rovné smé-
rem k vychodu, pficemzZ mineme jihovychodni cip vrsku Operovd a budeme pokracovat jakoby k osadé HabeS. Tam oviem
tentokrat nedorazime, protoZe z hlavni cesty odbocime do lesa, jakmile po své pravici uvidime snad kazdému milovniku pfi-
rody dobfe zndmou ceduli s malym statnim znakem na zeleném podkladé. Timto jsme totiz informovani, Ze jsme zrovna
stanuli nejenom na okraji severniho svahu Kufidla, ale zaroven i na Uzemi pfirodni rezervace o celkové plose zhruba 8,8 ha,
kterou pod ev. €. 976 vyhlasil 1. prosince 1985 tehdejsi ONV Strakonice. Od severni paty kopce aZ na samotny jeho vrcholek
sice budeme muset prekonavat ponékud prudsi stoupani, presto vsak urcité nebude tfeba této namahy litovat, obzvlast
vypravime-li se sem nékdy ke konci kvétna i v ¢ervnu, kdy v dotycné oblasti rozkvéta nejvice zajimavych a nékdy znacné
vzacnych rostlinnych druh, jeZ koneckonct predstavuji jeden z hlavnich diivod( jeji ochrany.

Hlistnik hnizddk, okrotice ¢ervend, foto Alan Sturm

Pti trose Stésti mlzeme uZ celkem brzy narazit na exemplare krasné kvetouci a silné ohroZzené orchideje okrotice cervené
(Cephalanthera rubra) a nékolik trst vikve lesni (Vicia silvatica), bobovité rostliny s plvabnymi kvéty, jejichz pavézu a kfidla
zdobi napadne nachovoﬁalove vzory na bllem podkladé. O néco vyse ve svahu se obcas da najit osamély kefik ruliku zlo-

: A mocného (Atropa belladonna) z ¢eledi lilkovitych (Solanaceae), v tuto
dobu s rozvitymi péticetnymi kalichovitymi kvéty hnédofialové barvy.
Nechvalné proslulé smrtelné jedovaté cerné bobule s kovovym les-
kem, lidové nazyvané napft. "Certovy tresné" nebo "oci krasné pani",
" se na ném objevi pozdéji, zpravidla ke konci léta ¢i teprve na podzim.
Skoro pod vrcholovou partii si pozorny clovék mize v lesni hrabance
povsimnout roztrousené rostoucich a neobvykle vyhliZejicich (jakoby
zhotovenych z vosku) Zlutohnédych kvétenstvi dalsi z orchideji, ktera
nese stejné nezvyklé jméno - hlistnik hnizdak (Neottia nidus-avis). Ze
zastupcl Celedi vstavacovitych (Orchidaceae) lze jesté najit - ovsem
jen sporadicky - krustik Sirolisty (Epipactis helleborine), vemenik
dvoulisty (Platanthera bifolia), okrotici bilou (Cephalanthera damaso-
nium), znovu potom okrotici



https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-01-21.pdf
https://www.zahrada-centrum.cz/clanky/151-kdy-a-jak-sklizet-zeleninu-v-zime

cervenou. Z predstavitell jinych Celedi rozhodné stoji za zminku lilie zla-
tohlava (Lilium martagon) a divoky orlicek obecny (Aquilegia vulgaris).
Mezi kefi je kvali svym bilym, ostfe ¢picim kvétenstvim a nacdervenalé
klre vétvi ndpadna svida krvava (Cornus sanguinea).

Jiné druhy bylin upoutaji nas zajem na samotném temeni, zejména v
jeho jiznim a jihozapadnim Useku: napf. rozrazil oZankovity (Veronica
teucrium), fimbaba obecna (Tanacetum parthenium), zvonek broskvolis-
ty (Campanula persicifolia) nebo cernys hajni (Melampyrum nemo-
rosum) s napadné modrofialovymi listeny v horni ¢asti lodyhy. Asi
nejatraktivnéjsi jsou elegantni a ztepilé naprstniky velkokvété (Digitalis
grandiflora) se svymi hustymi jednostrannymi hrozny Zzlutych zvonkovi-
tych kvét(, jedini pGvodni zastupci svého rodu v nasi pfirodé. Tito kra-
savci ale mUZou také byt Zivotu nebezpecni pro svij vysoky obsah alka-
loid( digitalinu a digitoxinu, silné ovliviujicich srdec¢ni ¢innost! Proble-
matickym se tu bohuzel jevi nadmérny vyskyt svizele pftituly (Galium
aparine) a invazivni netykavky malokvété (Impatiens parvifiora), které
ohrozuji fadu plvodnich cennych druhl véetné naprstnikd. Avsak danou
situaci ponékud zlepSuje kazdorocni vytrhavani obou rostlinnych
"agresor(" nékolika dobrovolniky.

NejvySe poloZzena mista celého kopce zaroven vytvareji vyrazny predél
mezi dvéma skladebné odliSnymi typy lesa - tmavsim a vlhé¢im na sever-
nim svahu smérem k Habesi (pfevaha buk( a smrku; bfezovy haj pfi se-
verovychodnim Upati) a vapencovou teplomilnou doubravou na strané
jizni. Svétly dubovy porost doplniuji borovice lesni (Pinus sylvestris), lipy,
raze Sipkové (Rosa canina) a ojedinéle i dalsi dieviny, z nichZ musime uvést jako naprostou raritu jefab brek (Sorbus tormi-
nalis), jenz se nikde jinde na Strakonicku jiz nevyskytuje! Vyslunna jiZni stran ve srovnani s tou na opacné strané vrchu téz
predstavuje biotop o dost sussi, kde maji pfiznivé podminky predevsim nasledujici kvétiny a travy: jetel alpinsky (Trifolium
alpestre), jetel horsky (T. montanum), rozrazil Iékafsky (Veronica officinalis), zbéhovec lesni (Ajuga genevensis), jestfabnik
zedni (Hieracium murorum), silenka nici (Silene nutans), smolnicka obecna (Lychnis viscaria), kokofik vonny (Polygonatum
odoratum), krti¢nik hliznaty (Scrophularia nodosa), violky (rod Viola), ostruziniky (rod Rubus), lipnice hajni (Poa nemoralis) a
kostrava obrovska (Festuca gigantea). Pravé po jiznim svahu pozvolna schazime az dol(. Pfiblizné v jeho horejsi tfetiné se
ocitneme za hranici rezervace a po dalSim sestupu nakonec z Kufidla Uplné vyjdeme a vratime se zpatky do mésta - bud'
pésky, ¢i miZeme vyuZit autobusovou zastavku v ulici Svandy dudéka.

Plostice hrabulka jiZni, tfepenitka svazéitd, foto
Alan Sturm

Navstéva Kufidla ovsem stoji za to v libovolnou ¢ast roku, nejen béhem obdobi na pfelomu pozdniho jara a raného léta.
Jindy nas tam sice nebude ocekavat tolik botanickych atrakci, ale zase pro zménu mizZeme vénovat pozornost kupf. hou-
bam, jejichZ zastoupeni je diky rozmanité skladbé tamniho lesa znacné pestré. Na odumrelém drevé Ci listi se Zivi rlizné
saprofytické houby, které ¢asto mlzZou vypadat hezky, prestoZe praktickému houbafi obvykle vyuZiti nenabizeji. Samozrej-
AN\ mé kuchynisky upotfebitelné druhy tu najdeme také. Jedna
se hlavné o suchohfib hnédy (Imleria badia), suchohftib Zluto-
masy neboli "babku" (Xerocomellus chrysenteron), htib du-
" bovy (Boletus reticulatus), hiib smrkovy (Boletus edulis), htib
: A | kovaf (Neoboletus luridiformis), tfi Etyti béiné druhy klouzkd,
dale kozak brezovy (Leccinum scabrum), vzacné i kiemenac
4 btezovy (Leccinum versipelle) a osikovy (L. rufum). Z jinych
" neZ hfibovitych jsou zde kromé dalSich zastoupeny bedla
" vysokd  (Macrolepiota  procera), bedla cervenajici
" (Chlorophyllum rhacodes), nékolik druhli pecarek Cili Zampio-
nGd (rod Agaricus), muchomirka r0Zovka - lidové
"masak" (Amanita rubescens), liska obecna (Cantharellus
cibarius) a bleda (C. pallens/subpruinosus). Ohledné jedova-
tych druh(l mlzZe predstavovat problém zejména obcasny
vyskyt muchomlrky tygrované (Amanita pantherina), a to
kvali riziku zamény za jedlou rGZovku.

Pohled z Kufidla na Strakonice, foto Alan Sturm

Zivoti$nou Fisi v hojné mife reprezentuji rozli¢ni bezobratli, v
prvni fadé ¢lenovci - pavouci, stonozky, mnohonozky, z hmyzu potom nejvice motyli, brouci a mravenci. Konkrétné uvadim
stonozku Skvorovou (Lithobius forficatus), mnohonozku dvoupdsou (Ommatoiulus




sabulosus), plostici hrabulku jizni (Tritomegas sexmaculatus), mravence lesni (Formica rufa) a mravence drevokazy
(Camponotus ligniperdus). Mezi obratlovci jsem v lokalité v nejvétsi mife zaznamenal zpévné ptaky, drobné lesni hlodavce a
vSudyptitomnou srnci zvér.

Na uplny zavér bych snad jesté uvedl, Ze Kutidlo se urcité vyplati navstivit i v zimé nebo v predjafi. V této dobé se totiz za
jasnych dn( z jeho nejvyssich poloh - diky tidsSi a bezlisté vegetaci - nabizeji zvlasté pékné vyhledy do okoli: na nase mésto,
Katovicko, Krty-Hradec, kopce Tisovnik, Hlini¢nou atd.

Poznamka autora: Za pomoc pfi uréovani nékterych clenovcl zminénych ve ¢lanku dékuji sl. Evé Legatové.
Alan Sturm

Pro vécné biologické zacatecniky

MozZna to taky znate. Ve snaze vylepsit si své znalosti o oblibené skupiné rostlin nebo Zivocichi si ve volné;jsi ¢asti roku za-
pujéite nebo zakoupite atlas se zvolenym okruhem bioty a snaZite se jej "vepsat" na sviij pamétovy harddisk. A ejhle! Ono
to uceni neprobihd tak, jak jste si predstavovali. Uskali je nékolik. Bud mate mizernou pamét na jména, nebo na obrazky. V
jesté horsim pfipadé na oboji dohromady. Nebo prosté mate mizernou pamét vSeobecné. Pak se vam muze i pfi nejlepsi
shaze stat néktery z nasledujicich pripadd. V terénu identifikujete druh, ktery bezpeéné znate z obrazk(, ale za boha si ne-
vzpomenete na jméno. Nebo znate druh podle jména i charakteristiky, ale venku jej nejste schopni rozpoznat. Pfipadné se
vam pletou podobné dvojice, resp. nevite, ktery je ktery. Dalsim problémem (zejména pro lidi s dobrou fotografickou pamé-
ti) je obvykle jedina fotka na jediny druh. Pak se vice nez rozpoznavat druhy ucite podivné pexeso pfirazovani konkrétniho
obrdazku ke konkrétnimu ndzvu - coZ je vam v terénu vétSinou k nicemu, protoZe tam exemplare vypadaji trochu jinak.

Jasné, nic nenahradi vlni kiidového papiru nového atlasu nebo té pfijemné zatuchliny starych knih. Ale ¢tenarsky zazitek a
nabyvani informaci jsou dvé rozdilné véci. Pro rozsifovani encyklopedickych znalosti tohoto druhu je samoziejmé nejlepsi
vyrazit do terénu s nékym zkusenéjSim. Rozpoznané druhy si l1épe spojite s komentarem, biotopem, néjakou zajimavosti
nebo konkrétni situaci. Dotyény vas také mUlzZe upozornit na rozpoznavaci znaky nebo dalsi charakteristiky. Ale moZnosti
takovych prochazek jsou omezené.

Existuje vSak jesté jedna mozZnost, ke které bych vas nyni rad na-
sméroval. A to jsou tematické skupiny na socidlnich sitich. | kdyz
je toto médium spise proklinané, ruku na srdce - jakou ¢ast dne
vénujeme bezduchému rolovani nebo procitani rddobyzajimavos-
ti...? Co kdybychom pfi stejné ¢innosti do svého védomi i podvé-
domi nasavali potfebné poznatky? VSeobecné ma takové
"studium" oproti memorovani z atlasi nékolik podstatnych vy-
hod. Napln téchto skupin je vétSinou tvotfena pestrou smésici uzi-
vatell. Najdou se zde jak profesionalové, tak i Gplni laici. Dalo by
se tedy fFici, Ze reprezentativni vzorek, navic se jednd o lidi se
zdravym zdjmem o danou véc. Diky "revizim" zku$enéjsich jsou na
naprosté minimum eliminovany pfipadné chyby v urceni. Ale
oproti mnohdy aranZovanym fotkam z atlasll jsou uverejiiované
obrdzky civilni a ptirozené. Tedy zobrazuji predmét v podobé, v
jaké ho mUlzZete vétSinou spatfit v terénu. Dalsi obrovskou vyho-
dou je shoda v ¢etnosti. JelikoZ obrazky pofizuji a postuji uzivatelé
z davu, da se fici, Ze do velké miry odpovida cetnost zachycenych druh( i ¢etnosti v terénu (v béZném prostredi kolem nas).
Nejcastéji se tedy budou objevovat druhy, které se v danou ro¢ni dobu kolem nds vyskytuji nejvice. TakZze uceni bude probi-
hat po pfijemné ose od téch znaméjsich druh( k vétsim "Spekim". V neposledni fadé si budete zase chvili pfipadat normal-
né, protozZe nejste sami, kdo nezna zdaleka vSechno.

Foto -jj-

Princip je veskrze stejny, i kdyZ jsou nékteré skupiny zaméreny vice na urCovani druhl a nékteré zase vice na "soutézeni" v
kvalité fotografii. UZivatel ptidava obrazky budto k "obdivu" (s jiz uréenym druhem), anebo prichazi se zachycenym a pro
néj neznamym exemplafem s prosbou o uréeni nebo ovéreni domnénky. Posbiral jsem nékolik tipd na facebookové tema-
tické skupiny. Na jinych socialnich sitich nejsem aktivni, ale budu rad, pokud se nékdo z vds podéli o dalsi podobné stranky.

Birding CZ - Tato ptackarska skupina se jevi spiSe jako soutéz o nejlepsi foto, ale vzhledem k vysoké frekvenci pfispévkl nej-
raznéjsi kvality k nasemu ucelu slouzi vyborné.

Mykologickad poradna - Ke skupiné jsem se pfipojil teprve v zimnim obdobi, kdy pfipominala spiSe klub pfiznivcl penizovky
sametonohé, ale vzhledem k fundovanosti nékterych uzivatell bude v hlavni houbarské sezéné jisté vice nez zajimava. Na
uréovani hub jsou zaméreny jesté dvé podobné skupiny (zde a zde).

Urcovani bezobratlych - Pro fandy hmyzu, motyl(, pavoukl a jiné bezobratlé zvifreny



https://www.facebook.com/groups/401729379854657
https://www.facebook.com/groups/566104013464808
https://www.facebook.com/groups/urcovanihub/
https://www.facebook.com/groups/1851623734915329/
https://www.facebook.com/groups/bezobratli

povinnost, pfispévky jsou rozmanité jako zoologicka skupina sama.

Urcovani rostlin - Kromé béznych planych rostlin se zde ¢asto vyskytuji také dreviny, rostliny ze zahranici nebo pokojové
kvétiny.

Fauna CZ - (pfedevsim) obratlovci - Doplnéni chybéjicich skupin a ¢astecny prekryv s ostatnimi. V zimnim obdobi jsou zde
Casté prispévky se stopami nebo norami. V pribéhu roku pestra smésice savcl, obojzZivelnik(, plazt i ostatnich skupin Zivo-
¢icha.

Housenky a motyli - Jedna ze skupin s uzs$im zamérenim.  -jj-

Celistnatka ptaéi

Tento pavoucek s délkou téla 5-7 mm (hlavohrud 2-2,5 mm) ma Zlutohnédou hlavohrud's tmavsi trojuahelnikovitou skvrnou
za zadnima ocima. Chelicery jsou mohutné, dlouhé, s vyraznymi zoubky. Sméruji do stran. Zadecek je na hrbetni strané bé-
lavy s obvykle tmavou nebo Zlutohnédou lalo¢natou skvrnou
s perletovym leskem. Boky zadecku jsou bélavé az stribfité. Za-
decek je mirné protahly, u samicek s ndpadnym hrbem. Nohy
jsou Zlutohnédé s tmavsim krouzkovanim. Samecci jsou mensi,
subtilnéjsi a maji méné kontrastni zbarveni.

Zaménit ji mGzeme s dalSimi nasimi Celistnatkami rodu Tetrag-
natha, kterych je u nas celkem 8 druh(. Samicky Celistnatky ptaci
(Tetragnatha obtusa) s SirSim a vyklenutym zadeckem vsak snad-
no odlisime.

Tato Celistnatka obyva téméF celou Evropu a Stfedni Asii. V CR je
to pomérné hojny druh, roztrousené se vyskytuje po celém uze-
mi, zejména v nizsich a stfednich polohach. Zije v listnatych a
smiSenych lesich, na jejich okrajich, mytinach, kfovinach a vzac-
. néji také na mokfadech. Najdeme ji na stromech a kefich, nékdy
také na vysSich bylinach v podrostu, kde si stavi kruhové sité
s okénkem v centru. S dospélci se setkdme od kvétna do srpna.
Prezimuji nedospéli jedinci. Své ceské jméno dostal tento pavou-
cek zrejmé diky kresbé na zadecku, kterd mlze pripominat ptaci
trus na listu, kde tito pavoucci s oblibou odpocivaji. Fotografie Celistnatky ptaci, na které je vajicko parazita, je ze 17. 10.
2021 z chanovického zameckého parku. Eva Legdtovad

Foto Eva Legdtovd

Pouzita literatura:

KURKA, A., REZAC, M., MACEK, R., DOLANSKY, J.: Pavouci CR. Academia Praha, 2015.
MACHAC, O.: http://www.naturabohemica.cz/tetragnatha-obtusa/

Vecer s dokumentem - 96. dil - Nech pudu Zit

Nazev dokumentu "Nech pldu Zit" je sém o sobé vymluvny: naznacuje, Ze plda je Zivy organismus a Ze je zadouci udrZovat
ji v pfiznivém stavu, aby mohla plnit svou duleZitou funkci. Kvalitni pida je prece zakladem naseho Zivota, a tak stoji za to
védét o ni co nejvice.

Doc. RNDr. Ladislav Miko, Ph.D. hned v Uvodu predvadi jednoduchy experiment s pidou bohatou na organickou slozku (ta
dobre saje vodu) a pGdou chudou (z ni voda stéka a ¢ast drobnéjsich ¢astecek s sebou odnasi). Dalsi nazornou ukazkou je
predvedeni, jak vznika Zadouci drobtovita struktura. Z placi¢ek, predstavujicich jily, z kamink(, kousk( savé houby a z ten-
kych lepkavych valeck( se daji vytvorit smotky drzici pohromadé (mikroagregaty). Kdyz si je pfedstavime slepené po nékoli-
ka do hrudek (agregat(l) a uvédomime si, Ze ve skute¢nosti maji milimetrovou velikost, pak si m{izeme porovnat takovouto
strukturu se sypkym materidlem a bude ndam jasné, co z toho je priznivéjsi pro zadrzeni vody a Zivin. Ptame-li se, ¢im drzi
takové drobty pohromadé, dozvime se, Ze je to vysledek cinnosti drobouckych pldnich Zivocichd. Ti produkuji lepkavé ex-
krementy, slizy a vldkna. My sami toto neumime a Zadné z nasich strojl také ne. Je nutné nechat pldu Zit a starat se o to,
aby se jejim obyvatellim (edafonu) dafilo.

Vzhledem k nepatrné velikosti se pancérnicci a jiné "breberky" presouvaji jen na kratkou vzdalenost a od kraje pole se do
jeho stfedu sami nedostanou. Mohou cestovat v pefi ptakd, na télech hlodavcli nebo i hmyzu a jinych Zivodichd, mohou byt
unaseni vétrem a vodou. Nasim ukolem je vytvofit v krajiné co nejvice mist, odkud by
mohli na pole ptichazet. Tak, aby to neméli pfilis daleko. Mozaikovitd podoba krajiny
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je tedy jesté mnohem duleZitéjsi, nez by se mohlo zdat.

Co je asi nejplsobivéjsi informaci celého dokumentu, to je
sdéleni, Ze rostliny na jedné strané Cerpaji z plidy pro sebe
Ziviny, na druhé je do pldy i dodavaji. Pékné se o tom mlu-
vi i ve snimku Ljuby Vaclavové z roku 2013 ,Neztracejme
pidu pod nohama“ (viz zde). Rostliny tak doslova krmi
padni biotu a snazi se ji udrzovat pfi Zivoté. Pfesné o totéz
bychom se méli co nejvice zasazovat i my, v duchu uslovi,
Ze kdo se dovede postarat o pidu, muizZe ¢ekat, Ze se pada
postara o néj.

Zatimco na zacatku dokumentu nas doc. Miko vita vaznymi
slovy "... Ne, nejsme na Sahare a tohle za mnou neni pi- §
secnd duna. Jsme v polich jizni Moravy...", v zavéru symbo-
licky sazi uprostfed té pustiny strom a nam, divakim, je
jasné, Ze podobné jednorazové ciny by smysl nemély. Je
nutné udélat pro zachranu pldnich Zivo¢ichl mnohem vice: "...ZdleZi jen na nds, jestli jim ddme Sanci. Je to konec konci i
sance pro nds pro vsechny."

&

Foto -ah-

Dokument "Nech pldu zit" mGZete zhlédnout zde. -ah-

Kurzy zdravého vareni

Gtery 15. 2., nebo ¢tvrtek 17. 2. Vidy od 18 hod. na Z5 Povazska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Sezéna kurzl probiha ve dvou totoznych terminech 1x mési¢né do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuji, hlasit se
muZete i jednorazové. Prijdte se seznamit se surovinami a postupy pro zdravé;jsi, bezmasou nebo dietni kuchyni. Kurzovné
100 K¢. Lektor Ing. Jan Jurds. Svou Ucast hlaste pfedem na: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.  -jj-

Uterni zastaveni

UT 1. 2. : Setkdani s literaturou, napf. s dilem Jana Skacela. Sraz v 16:00 pfed poboc¢kou Za Parkem.

Pfirodovédna prochazka do okoli Nebfehovic

SO 19. 2. Sraz v 9:15 pred nadrazim CD. V 9:25 odjezd do Rado3ovic (pfijezd v 9:29), dal pljdeme celkem cca 15 km po zpev-
nénych cestach do Nebrehovic, Modle3ovic (zde moZnost se odpojit a jet vlakem) a zpét do Strakonic. Vice v SK Za Parkem
nebo na www.csop-strakonice.net.

Mezigeneracni klub PARK

NE 13. 2., PO 14. 2. Poznavani. Aktivni odpocinek. Rucni prace. Knizky. Podle moZnosti a chuti pobyt bud' v knihovné, nebo
venku. Sraz 2. nedéli v mésici v 18:00 a nasledujici pondéli v 10:00 pred pobockou 5K Za Parkem.

Lednacci
Schlizky rodin se zajmem o ptirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v koc¢arku) s rodici, prarodici apod. Pfichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skolaci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutna. Chodit Ize

i nepravidelné. Sraz v 16:00 pred zamkem u vyvésky SK. PA 4. 2. si z papiru vyrobime ozdobné jehnédy, 11. 2. si zasijeme
seminka ke kliceni, 18. 2. si vyrobime Morenu a popoviddme o masopustnich
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zvycich. Na schlzky si berte s sebou baterky, a v zasnézenych dnech i boby. Info pobo¢ka SK Za Parkem nebo vedouci Moni-
ka Tamova (602 361 321 — formou sms).

Vystavky

Vystavka vétvicek na uréovani podle pupeni (nejen s pomoci knih, ale i s moznosti konzultace) — v pGjéovné SK Za Par-
kem. Pokracuji i dlouhodobé akce — Mista s pfirodnimi zajimavostmi, NejmilejSi knihy.

evwvs

Poboc¢ka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova €. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 380
422 720, hrdlickova@knih-st.cz. Planované akce jsou vyhlaseny, ale vzhledem k aktualni epidemiologické situaci muize dojit
ke zménam. -ah-

Bud'Sob opét i ve Strakonicich

stfeda 9. 2., 17-19 hod., Strakonice - ¢ajovna Na pudé

Bud'Sob (budme sobéstaénéjsi) je neformalni spolek lidi z jiznich Cech, které spojuji zajmy o sobéstacnost, p¥irodu, ekologii,
vychovu déti, dusevno. Provozujeme i vlastni vyménny systém LETS s lokalni ménou Sob. Vice o nds viz www.budsob.cz - na
strdnce Manifest. BudSob ma ve Strakonicich delsi tradici, nicméné se zde jiz delSi dobu pravidelna setkani neorganizovala.
Aviak BudSob fungoval i nadéle v dal$ich "burikach" v Ceskych Budé&jovicich, Kaplici, Tabote, Novych Hradech a posledni
|éta aktivnéji i ve Volyni. Pokud je sobéstacnost to, co Zijete, a chcete ji v blizkém okoli také rozvijet, radi se rozrosteme.

Jak takové setkani probiha:

- nové pfichozi seznamime s BudSobem, LETS a lokalni ménou

- diskutujeme aktudlni témata v BudSobu i ve spole¢nosti

- pfindSime vlastni vyrobky, vypéstky i pfebytky ¢ehokoli a "sménujeme"

Na Slovensku od zacatku roku funguje systém zalohovanych lahvi

Slovensko od ledna 2022 zavedlo zélohu na plastového a hlinikové lahve. Ta ma zvysit podil recyklace téchto obali. Zalohu
ve vysi 15 eurocentl je v nékterych obchodech mozné vénovat na dobrocinné ucely. Vice viz zde.

Ptakem roku se stal zvonek zeleny

Po lonské kani lesni pro letoSek prebira tento titul ptaci druh, ktery je v soucasné dobé ohroZovan zejména infekéni choro-
bou trichomondzou a z nasi krajiny rychle mizi. Vice informaci viz zde.

Silvestrovské ohnostroje vyrazné zhorsily stav ovzdusi

Méteni CHMU potvrdila vyrazné zhor$eni ukazatel( znecisténi ovzdusi v dasledku zabavni pyrotechniky béhem silvestrov-
ské noci. Podrobnosti se doctete zde.

Soud rozhodl o opétovném zprichodnéni obory na Opavsku

Obora Jelenice zlstane pristupna verejnosti. Nejvyssi spravni soud zrusil drivéjsi opatfeni organu statni spravy myslivosti,
které zapovidalo celorocni vstup do honitby. Vice viz zde.

Historicky prvni nalez vzacného hnédaska v Cechach

Na Domailicku byl doloZen prvni nalez kriticky ohroZeného hnéddska podunajského na tzemi Cech. Doposud byl tento druh
motyla nalézdn pouze na jizni Moravé. Vice informaci je k dispozici zde.
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Novy stavebni zakon by mél byt novelizovan

Hojné kritizovany novy stavebni zakon usity na miru developerdm by mél doznat zmén. Odklad uGcinnosti, ktery bude pred-
chazet nutnym zménam v zakoné (zejména zamezeni vzniku jednotného ,,megauradu”), deklarovala nastupujici vliada. Vice
informaci viz zde.

Byla vydana Zprava o Zivotnim prostiedi v CR za rok 2020

Zprava si kromé jiného vsima nékterych mirné pozitivnich trend( napr. v oblasti lesnictvi (posun vysadeb vzhledem k vyssi-
mu zastoupeni listnactl) nebo odpadovém hospodarstvi (mirné snizovani produkce smésnych komunalnich odpadu). Vice se
doctete zde nebo pfimo ve Zpravé. -jj-

Zemrel zoolog Ivan Lukes

8. 1. 2022 zemftel ve véku nedoizitych 77 let pfirodovédec Mgr. Ivan Lukes. Sirsi vefejnosti byl zndmy hlavné jako fotograf
nebo jako zoolog kasperskohorského Muzea Sumavy. Vice se mizete doéist zde.  -ah-

Soucit s pfirodou a zviraty v hudbé - 2.
Hip hop

V druhém pokracovani miniseriadlu si posvitime na hiphopovou subkulturu, resp. objemny hudebni zanr. | kdyz se na prvni
pohled muzZe zdat, Ze od témat ochrany zvifat a pfirody je lyrika této hudby na mile vzdalena, alespon z¢asti je opak prav-
dou. Od svého dfivéjsiho (a v mnohych ohledech jesté komeréné prevazujiciho) gangstersko-dolarového pojeti se hip hop
posunul a rozvétvil do mnoha podob. JakoZto zpivana "poezie" mél od samého pocatku tézZisté v textech, které od reflexe
probléma ulice postupné prechazely v niternéjsi sdéleni osobniho charakteru i pfimou angaZovanost v nejriznéjsich zejmé-
na socialnich oblastech. Ve 21. stoleti s ristem environmentdIniho hnuti a hnuti za osvobozeni zvitat se tato tematika zaci-
na propisovat i do hip hopové lyriky. Pro mé osobné je tento Zanr okrajovy (a tudiz muij ¢lanek nebude obsahovat ani zdale-
ka Uplny vycet jeho propojeni s tématem serialu), ale da se Fici, Ze jsem si k nému nasel cestu pravé skrze interprety reflek-
tujici i tuto oblast. Zajimavé je také pozorovat, kterak tito "okrajovi" hudebnici vlastné odrazeji celou komeréné zkazenou
hip hopovou scénu, kdy jim pravé jejich angaZovanost v zavaznych tématech ubird na fanouscich a popularité. A o to vic je
mi jejich tvorba sympaticka. Existuje také nemald ¢ast interpret(, ktefi se vice ¢i méné oteviené hlasi napf. k veganstvi, ale
v jejich tvorbé se to nijak neprojevuje. Jednim z hlavnich dlvod( bude uvedeny fenomén.

s e

¢eského hip hopu - kapely Chaozz (napt. song R.0.Z.D.[.L.). Podobnym zpisobem se vyjadiuje dal$i zasadni formace PSH, u
které je vSeobecna spolecenska kritika doplnéna o aspekt Zivotniho prostiedi napt. v pisni Hlasuju proti:

zvifata v klecich, co vidéj’ pravdu
navZdy znavenou v proudu potoka
téZko se budou ptdt,

co jsou listy a strom, sirokd krajina

Neda se vsak fici, Ze by dnesni ¢esky hip hop oplyval angaZzovanymi texty. Projevuje se zde ve velké mife vySe zminéné. Ko-
mercné Uspésni hudebnici, jako je tfeba Vladimir 518 nebo James Cole (oteviené se hlasici k veganstvi) zadvazna témata ve
svych textech patrné zamérné vynechavaji. Do lyriky se tak dostavaji spiSe u téch méné znamych interpretd. Ikonickou a
tematicky vyhranénou je formace KRIKZTICHA, ktera znatelné navazuje na anarchisticko-punkové kofeny a snazi se tvofit
pod etikou DIY (Do it yourself - Udélej to sam). Uz z vlastni charakteristiky na internetu je jasné, Ze socialni kritika se tyka i
samotné hip hopové subkultury: Nediktujem, na drahy hadry a auta nemdme prachy a misto zlatejch retézii nds svazujou
okovy tohohle systému. Nejvymluvnéjsim songem s tématem osvobozeni zvifat je Krvavda mantra. Z okruhu tohoto hudebni-
ho uskupeni pochazi i jihlavsky rapper Kolona s podobné smérovanymi texty. Z ¢eskych luh( a haji mizeme jesté pridat hip
hopové trio Sipy se songem Zvite nebo rappera Bonuse (Jez co ti daji).

Sousedni Slovensko doneddvna reprezentoval se svymi ekologicky angazovanymi a soucitnymi texty hudebnik Presento,
ktery doprovodil i jeden z ro¢nikid strakonického festivalu Veget Fest. Vymluvnymi jsou jeho songy PoZiany svet (text inspi-
rovany McCarthyho postapokalyptickym romdnem Cesta) nebo Dokedy?!, ze kterych pochdzeji nase ukazky:



https://www.youtube.com/watch?v=-5aGh-_umMk
https://www.youtube.com/watch?v=LTcPd3gTYaE
https://www.youtube.com/watch?v=_5VFm9XdmLQ
https://bandzone.cz/kolona?at=info
https://www.youtube.com/watch?v=3Q1sAPaJe1k
https://www.youtube.com/watch?v=nVXApS-BQmY
https://www.youtube.com/watch?v=hnx2mJV2-7I
https://www.youtube.com/watch?v=cAeFcR2-SQo
https://www.forum24.cz/stavebni-megaurad-nebude-dostalova-protestuje-developeri-skripou-zuby/?utm_source=www.seznam.cz&utm_medium=sekce-z-internetu#dop_ab_variant=0&dop_source_zone_name=hpfeed.sznhp.box&dop_id=14924933
https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/vysla-zprava-o-zivotnim-prostredi-v-cesku-za-rok-2020.jak-si-stojime?fbclid=IwAR2psQ9xaYr4jzELeXdjS6CYf3_p2TCJLZezBKC1pI0Lqvg-1jPd7E75q3o
https://www.cenia.cz/wp-content/uploads/2021/11/Zprava2020.pdf
https://klatovsky.denik.cz/zpravy_region/zemrel-velky-milovnik-prirody-ivan-lukes-rozlouceni-bude-v-kostele-20220117.html

Zabijame bez zmyslov, empatie zbaveni
A diabol ktory drieme v nds je iba nami Ziveny
Tazko je zmenit pohlad, ked' putujeme zasneni

A bojime sa pozriet pravde do oci, sme zbabeli.

Odsudeni k zaniku niekolko rokov dozadu,
Len ¢akame na deri D ako véizni na popravu

.....

Je pohodinejsie byt ticho, zaradit sa do davu.

Luky vymenili sme za fabriky

A pralesy su v moci kartelov a tazkej techniky

Pre jeden koZuch dokdZeme zabit zviera

A kde bola pitnd voda, tam uZ Ziaden pramen nevyviera

Pdska cez oc¢i ako prostriedok moci

Nafta je zlato a my ludia jej otroci

A tak kupujeme, preddvame, obchod je to hlavné
A Ze nemdme o dychat, to uz neni velavravné

Dufat a verit, Ze to niekto spravi za nds

Tu nepomdéZe otcends, nepoméZe zdravas.
Nepomdzu modlitby, nepomézu chrémy
Nastane koniec tma kataklizma zdnik.

Vsetky grafy dostdvame zadarmo od prirody
A vdZime si ich? Nie! Cerpdme len vyhody
Na nicenie a skazu si vZdy ndjdeme dbvody
Odpad, ropa len tak vypustené do vody
PoZic¢any svet, poZi¢any cas

Aj tak si nevdZime ni¢ a to sa dalo cakat
Mdme poZzicany svet a pozi¢any ¢as

A pozi¢ané oci nech sa méZe nad nim plakat.

Sme kati, empatia ddvno stratend

Verime, Ze sliepka je len ako tovar stvorend

Ze prasa je len potrava, vieme ho strelit do hlavy
A radi spravime si show z tej zbabelej popravy

Z ostatnich zahrani¢nich interpretl vybiram uz pouze priklady ve stylu Spicky
ledovce. Némeckymi zdstupci jsou mj. rapper Albino, ktery environmentalni
krizi ztvarnil v songu Respekt (v klipu je pouZit znamy kratky animovany film
Man od Stevea Cuttse), Boykott (Der Bolzen) nebo také excentricky hudebnik
Daniel Gun (pUsobici i v télese Goodfellas Mafia). Posledni jmenovany je pred-
stavitelem zajimavé fuze s hardcoreovou subkulturou "straight edge", odmita-
jici veSkeré drogy vcetné alkoholu (predstavime si v nékterém z dalSich pokra-
Covani seridlu); stejné jako napf. xForgotten frequencyx (Bring the war home).
Dalsim zajimavym hudebnikem je norsky rapper Mistro (Be their voice), ktery
téma osvobozeni zvifat a prirody pro mnohé radikadlné spojuje s antinatalis-
mem (hnuti za dobrovolnou bezdétnost), a jeho vedlejsi projekt Disobey 93

(Veganized).

. A na zavér letem svétem do zdmofi. Environmentdlni skladbu S.0.S. ma na své-
domi hudebnik Will.i.am. Jako zjeveni musi v afroamerické komunité plsobit
rapper Markese, ktery v songu The dream reborn vzyva zelené technologie.
Podobné jako Mose Def, ktery se jiz v roce 1999 vénoval v pisni New world
water problému pfistupu k isté vodé.

Velmi dlouhy je v dnesni dobé vycet americkych hip hopovych umélct, ktefi se
i v textech svych pisni zabyvaji tematikou prav zvirat. Osobnosti je v tomto oh-
ledu rapper RZA, ktery hudebniky s podobnym zamérenim zasttesil pod spo-
lecné uskupeni Wu-tang clan. Pres jejich mnozstvi se tematika prozvifeciho
aktivismu objevuje v textech pisni pouze zfidka — namatkou Jedi Mind (Making a killing) nebo Gaia’s Eyes (Anthem for ani-
mals). Paradoxné objevime vice songli zamérenych pfimo na rostlinny jidelnicek — viz napr. Dead Prez (Be healthy) nebo
motivacni song No beef (DISL Automatic).

Presento, foto Darina Vernerovd

Pro objevovani dalSich zajimavych (i kdyz méné znamych) interpretl doporucuji napf. tento playlist.  -jj-

Ctyfi dGvody pro zruseni televize - Jerry Mander

"Prostiednictvim sdélovacich prostredkd Ize vstupovat lidem primo do podvédomi a jako ¢ernoknéznik z jiného svéta jim tam
zasévat predstavy, které je pak nuti délat véci, jeZ by je jinak ani ve snu nenapadly."

Mozna kvuli pretlaku jiné literatury, mozna kvili zbytecnému predsudku Cist o nééem, o ¢em uz patrné vim vse potrebné,
jsem se k téhle zdsadni kniZce dostal aZz v dobé posledniho vanocniho volna. Jaka skoda. ProtoZe tolik pfekvapeni pohroma-
dé jsem uz dlouho nezazil. Hlavnim z nich byla informace, Ze kniha byla v origindle napsana uz v roce 1973, presto byste
aktualnéjsi a vystiznéjSi materidl na toto téma tézko hledali. Do ¢eStiny byl text preloZzen az v roce 2000 a vydan takrka sa-
mizdatovym zplsobem malym nakladatelstvim spolupracujicim s Hnutim Duha. Je aZ
neuvéritelné, ze témér o pul stoleti pozdéji na sdéleni viibec nic nezestarlo. Naopak je

[ |
|
|

' |
|
l

!I

i
I

i
|
|


https://www.youtube.com/watch?v=zKc5U07BwmU
https://www.youtube.com/watch?v=LJqezn7XElE
https://www.youtube.com/watch?v=W7Hy1JmmTEE
https://www.youtube.com/watch?v=2Uf_U9eEfP4
https://www.youtube.com/watch?v=b0RFLYRm0hg
https://www.youtube.com/watch?v=EfOlw8PvYVQ
https://www.youtube.com/watch?v=I52vlPByrUc
https://youtu.be/xXiX5R4q2FY
https://youtu.be/xXiX5R4q2FY
https://www.youtube.com/watch?v=O3wsIkQY0tQ
https://www.youtube.com/watch?v=Nehpw3VgUTo
https://www.youtube.com/watch?v=Nehpw3VgUTo
https://www.youtube.com/watch?v=0yw5Mf9RlW0
https://www.youtube.com/watch?v=6sRHAJa-oGE
https://soundcloud.com/hayduke-1/sets/vegan-hiphop

aZ strasidelné aplikovatelné i na vSechny podobné moderni technologie dneska - zejména asi chytré telefony a socidlni sité.

Autor knihy dlouha léta plsobil v jedné z vlivnych americkych reklamnich agentur, pozdéji své zkusenosti vyuZil v nové zalo-
Zené agenture pomahajici vefejné prospésnym organizacim a environmentalnim kampanim. Na prvni pohled se mizZe zdat,
Ze kniha bude rozebirat "viditelné" vlivy, jako je zafeni z obrazovek nebo explicitni vyobrazeni nasili. Ta vSak jde mnohem
hloubéji a vénuje se zejména vlivu deformované a unifikované reality na bézné (nejen spotiebitelské) chovani ¢lovéka a
celkovy stav a vyvoj spolec¢nosti. Pokud bychom 2. polovinu 20. stoleti oznacili jako obdobi prekotnych a negativnich social-
nich a environmentalnich zmén, pak televizor, jako béZna soucast drtivé vétsiny domacnosti, by byl jejich symbolem, pru-
vodcem a katalyzatorem.

Kniha je sice rozdélena fakticky do Ctyr ¢asti (dlvodu pro zruseni televize), ty se vSak navzajem prolinaji a text se zahy pousti
do hloubky a do mnoha tematickych, mozna az rozvlaénych odbocek. NejtiZivéji plsobi fenomén (velmi presné popsan
Manderem jen asi 20 let po bouflivém rozmachu tohoto média), ktery mozna stoji jesté nad ¢tyfmi hlavnimi Supliky - maso-
vé sjednocovani zkusenosti spolecnosti prostfednictvim pokroucené reality poskytované televizi a odosobrovani od pfi-
mych Zivotnich prozitkd (pfedevsim souvisejicich s pfirodou). "Vydésilo

mé to, protoZe jsem si uvédomil, Ze stav, k némuZ sledovani televize pfispi- & v @

vd tim, Ze pusobi zmatek v mysleni a prindsi unifikaci ndzor( a fyzickou Ctyi'l dﬁV0dy
izolaci, je idedlnim predpokladem pro vznik autokracie, obzvldsté v kombi- = o

naci s pasivitou a ucinky implantovanych predstav, o jejichZ ptsobeni jsem pl’O zruseni

se dozvédél aZ pozdéji." | e
televize

Jerry Mander

Autor popisuje dva zakladni manipulativni déje, kterymi se konkrétni uzké
skupiny snazi proménit nase vnimani skrze televizni obrazovku. Tim prv-
nim je klasicka reklama, jeZ prostfednictvim televize narostla do bizarnich
rozmérd. Tim druhym pak o poznani temnéjsi a méné urcity proces po
vzoru Orwellovskych ¢i Huxleyovskych dystopickych romand, jehoz pro-
duktem ma byt masa lidi nekriticky pfijimajici veskeré informace. Zda je
tento druhy jev zamérné tizen nebo je "pouhym" ndsledkem cCisté ko-
mercniho pozadi masmédii, jiz nechavam na posouzeni kazdého z nas.
"Nebezpeci nastdvd v okamZiku, kdy se lidské mysleni podari zjednodusit
natolik, Ze je pfistupné ¢emukoli. Pak se z jedincl stdvd snadnd kofist pro
kaZdého vidce, autoritu nebo mocensky systém, ktery rozumi jednodu-
chosti prislusného klice a umi hovofit vhodnym jazykem."

Ve Ctyfech hlavnich ¢astech knihy je dopodrobna rozebrano, jakymi kon-
krétnimi principy je néco takového viibec mozné. Zatimco televize je spo-
le€¢nosti vnimana jako neutrdlni nebo dobrovolny prostfedek k ukraceni
volného Casu, ve skute¢nosti md na kazdého z nds silné negativni vliv snad
ve vSech aspektech naseho byti.

€ Nakladatelstvi DOPLNEK

1) Zprostiedkovana zkusenost. Prvni dlvod velmi Uzce souvisi s problematikou devastace Zivotniho prostredi. Televizi zpro-
stfedkované a osekané informace/obrazy/zazitky/emoce nas krGéek po kricku vzdaluji od skute¢ného svéta. Od vnimani a
interakci, které byly po tisice let brouseny evolu¢nimi pochody. Jednim z neblahych dusledkd je i nasSe vzdaleni se pfirodé,
coz velmi nahrava Ihostejnosti nad jejim ni¢enim. Tyto jevy jsou pripodobnovany principu smyslové deprivace, kdy obrazky
v televizi nevyvolavaji smyslovou odezvu, kterou by vyvolaly déje ve skutecném svété.

2) Kolonizace zkusenosti. Aneb vyuzivani televize k vytvareni neexistujicich potreb a jejich nasledné uspokojovani prostied-
nictvim zbyteénych nakup(. Tato ¢ast knihy popisuje klasickou reklamu. Proces izolace lidi od pfirozené nekonzumni zkuse-
nosti, popsany v predchozi kapitole, roztaci marketingové soukoli, kdy autor reklamy plsobi na milidny lidi s naprosto primi-
tivnim zdmérem - jen proto, aby si néco koupili. V pfeneseném slova smyslu by se dalo fici, Ze reklama v dnesni gigantické
podobé pomahd udriovat v chodu trini (kapitalistickou) podobu spolecnosti zaloZzenou na z velké ¢asti zbytné materialni

spotiebé.

3) Vliv televize na clovéka. "Televizni vysilani vyvolava u lidi, ktefi je sleduji, neurofyziologické reakce. Ty mohou zptsobovat
nejriznéjsi onemocnéni, ale v kazdém pripadé vedou ke zmatku a podrizovadni se predstavdm, jeZ ndm nékdo vnucuje zven-
Ci." V této kapitole je rozebran onen prazvlastni mechanismus, kdy vime, Ze nas televize nudi, hypnotizuje nebo dokonce
roz€iluje, a my nejsme s to od ni odejit. Pro¢ nds unavuje néco, k ¢emu si sedame odpocinout? A proc z toho krysiho kolecka
nejsme schopni vystoupit? "Informace z televize se bez rozliSovani a jako celek zapisuji pfimo do paméti a nejsou pfistupné
védomé analyze, chdpdni nebo uceni. Podobaji se vyuce ve stavu spanku."

4) Zakonité deformace televize. | kdyby chtél nékdo z televize udélat lepsi a mozna i pfinosné médium, zkratka by to neslo.

Zafizeni samo o sobé ma totiz takova technickd omezeni, Ze to neni proveditelné.
Jednd se zejména o prenaseni pouze jednoznaénych a zjednodusujicich informaci, na




kterych jsou zaloZena pravé komercni sdéleni. Mnoho téch vicevrstevnatych, slozitych a podstatnych sdéleni je televizi nein-
terpretovatelnych. "Stdvdme se poustevnikem v jeskyni, ktery znd jen to, co mu televize nabizi. Lidé, ktefi ovladaji televizi, se
stdvaji choreografy naseho vnitfniho védomi a dusevniho Zivota. Kapitulujeme pred jejich vybérem informaci. Zijeme v jejich
myslenkovém ramci."

"Televize potlacuje a nahrazuje tvirci fantazii, vede ke vseobecné pasivité a uci divdka bezvyhradné se podrizovat autorité.
Je ndstrojem promény lidi v obrazy a predstavy, jeZ prijimaji z obrazovek."

Kniha je k dispozici ve fondu Ekoporadny pii SK.  -jj-

Unorové zapisky Jirky Wagnera

O ¢em unor je? O tom, Ze zima sice jesté naplno zkousi snéhy i mrazy, ale my uz tak néjak zac¢indme doufat v jaro. V dalce
jesté zasnézeny vrch Kbil. Opalové slunce nad bilym polem. Ptaci stopy ve snéhu. Zmrzlé bélomodré nebe nad prastarou
lipou pFi podsrpenské silnici. Pak obleva. Pramen v louce slabé vrni ptedjarni pisni¢ku. Zluty kvitek talovinu se klube ze sné-
hu. Kape. Zapomenuty ofiSek v lofiském listi. KoCi¢ky jiv uzZ se stroji. Ptaci se obveseluji. Svaty Matéj otevird zemi.

v NA MRAZY STRAKA
NASNEZILO DOST. Kri&i

Rdno pod novym snéhem Na pomoc vold
v§echna minulost. predjarni slunce.

SNEHOVE TANI.
Na stfese vrkaji holubi.
| okap.

SNEZENKY BiLE
na samém konci unora.
Ach, détstvi jara!

NIKDO TU NENI.
Jenom ja a ten kos.
Oba

zamyslent.

Ruska kuchyné

S ruskou kuchyni je neodmyslitelné spjata polévka bors¢ s agresivné rudou barvou po cervené fepé a také minutkovy gulas
Stroganov. Obé tato jidla jsme si samoziejmé pfipravili i na poslednim tematicky zaméreném kurzu zdravého vareni. Ale
vénovali jsme se i vyrobé suroviny, ktera je doposud opfedena uréitym zavojem tajemstvi. Zejména v souvislosti s tim, kde
vlastné vznikla. Seitan neboli pSeni¢né maso se historicky na Gzemi euroasijskych stepi urcité ptipravoval, ale kdo s nim pfi-
Sel jako prvni, neni viibec jasné. Tajemny je také svou vlastni ptipravou, kdy z pytliku hladké mouky po nékolika krocich
vznika néco, co strukturou a po vhodném ochuceni pfipomina maso. Dnes zaZiva své zmrtvychvstani diky smérliim racionalni
vyZivy (zvlast ve veganské komunité je velmi populdrni). A kdyZ ho pouZijete v receptech klasické ruské kuchyné, je to tepr-
ve ta prava jizda. Treba kdyzZ seitan ziskda krvavy odstin vafenim v nejpopuldrnéjsi ruské polévce.

Domaci seitan
Ingredience: hladka mouka

Postup pfipravy: Z mouky a vody dikladné vypracujeme nelepivé tésto (priblizné 0,5 | vody na 1 kg mouky). Ve studené vo-
dé v mise hnétenim vymyvame skrob, vodu vZdy po chvili opatrné slijeme, abychom neztraceli hmotu. Prvni ndlevy miZeme
pouZit pfi dalSim varfeni k zahustovani. Hmota se hnétenim a postupnym vymyvanim zac¢ne rozpadat, pozdéji opét spojovat.
Na konci zlstane kompaktni houbovita hmota, ze které se jiz dalsi skrob nevymyva. Seitan dle dalsi planované Upravy roz-
krajime na mensi kusy a vloZime do osoleného vyvaru nebo polévky, kde vafime 20-30 minut (dle velikosti kus(). Dale upra-
vujeme a ochucujeme libovolné.




Borsc

Ingredience: cibule, stfedni fepa, mrkev, ¢ervené zeli (1/4 mensi hlavky),
vétsi brambora, voda (cca 2 |), rajsky protlak (cca 200 ml), ocet (lZice), di-
vokeé koreni, stl, drceny pepf, kopr, rostlinny olej

Postup pripravy: Na oleji zpénime nadrobno pokrajenou cibuli. Pfidame
pokrajenou fepu, mrkev, zeli a bramboru a nékolik minut restujeme. Zali-
jeme vodou, osolime, ochutime korfenim a octem a vafime do zméknuti
zeleniny (cca 30 minut). Ke konci vareni pfidame rajsky protlak a kopr.

Seitanovy Stroganov

Ingredience: seitan (cca 300 g), 2 cibule, Zampidny (nebo libovolné houby -
cca 150 g), kyselé okurky (2-3 ks), stl, drceny pepf, rajsky protlak (cca 200
ml), rostlinnd smetana (cca 200 ml), citrénova stava (2 lZice)

Postup pripravy: Pokrajenou cibuli orestujeme do zlatova, pfiddme na Foto -jj-
kostky pokrajeny uvareny seitan a na platky pokrajené Zampidny. Osolime, opepfime a restujeme. Pfiddme pokrajené okur-

ky, rajsky protlak, rostlinnou smetanu a citronovou $tavu. Dusime do ¢astec¢ného zhoustnuti.

Alternativné na plechu: V mise smichame na kostky pokrajeny seitan, na pllkolec¢ka pokrdjenou cibuli a pokrajenou okurku
s olejem, soli a pepfem. Smés pe¢eme na plechu dozlatova na 210 °C, ob&as promichdme. Zalijeme oméackou z rajského pro-
tlaku, rostlinné smetany a citrénové stavy. Nechame kratce dopéct.

Slana pohankova kase

Ingredience: cibule, mrkev, pohanka (3alek), rostlinny olej, Zampidny (nebo libovolné houby - pul $alku), ¢esnek (2 strouzky),
sul

Postup pripravy: Na oleji orestujeme nadrobno pokrdjenou cibuli a nahrubo nastrouhanou mrkev. Pfiddme houby, utfeny
¢esnek a pohanku, osolime a za ob¢asného pridavani mensiho mnozstvi vody dusime do zméknuti pohanky a vyvareni teku-

tiny. e/

SMIDINGEROVA
KNIHOVNA
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